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furnalas, Skiriamas medicinos teorijos ir praklikos reikalams.
XX met. “ 1939 m. birzelio mén. Nr. 6

PROF. JUOZAS BLAZYS.
Gimé 1890 m. V. 2 d., miré 1939 m. IV. 25 d.

V. D. Universiteto Rektoriaus prof. M. Romerio
kalba laidojant a. a. prof. J. Blazi.

, Miré prof. dr. Juozas Blazys. Zymus mokslininkas
ir gydytojas, vienas i§ geriausiyju musy psichiatry, Vytauto
DidzZiojo Universiteto prorektorius, Sviesus zmogus, didysis hu-
manistas, brangus kolega. Miré jaunas, pilnas kurybiniy jeguy,
gyvas, miré staiga, iki paskutinés dienos beeidamas savo pa-
reigas.
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Liudi Universitetas, netekes vieno iS geriausiyjy savo na-

riy. Ne man, kaip kitos mokslo srities specialistui, tenka tiks-
liai jvertinti mokslinis prof. Bla zi o inaSas i medicing. Situo
atzvilgiu uztenka nurodyti i Jojo mokslo darbus, i Jo spausdin-
tus ir ruoSiamus mokslo rasinius, i auksta specialisty ir Zinovy
Sity Jo darby vertinima, i Jojo isigytaji mokslinj autoriteta
psichiatrijos srityje. Be abejo, Jisai buvo vienas i§ Zymiausiyjy
Sitoje srityje autoritety Lietuvoje ir musy jaunajame Univer-
sitete bei i§ viso Lietuvos moksle uzémeé zymia vieta, Kkaip
mokslo jéga, kuri nebus lengva pakeisti kitu Jam lygios vertés
profesoriumi. Musu Universitete, kaip mokslo kolegijoje, prof.
B1la zio mirtis sudaro skaudzia spraga, kuria mes ¢ia konsta-
tuojame ir kurios mes, susirinke ¢ia prie Jo karsto ir su Juo
atsisveikindami, negalime uzmirsSti, nusimanydami, kad tasai
Lietuvos mokslo darbas, sudaras musuy, kaip Universiteto, vy-
riausigji tiksla, susijusi su musuy tarnyba Tévynei, su jos kul-
tirine armatira, buvo ir prof. Blazio laikomas ne pelno
amatu ir ne tam tikru mechaniniu valdininko darbu, sahlonis-
kai uz tam tikraji atlyginima atliekamu, bet Jo saZinés impe-
ratyvu, Jo sielos zydéjimu amzinajam groziui ir gériui, Jo mei-
lés ir pareigos Tévynei ir zmonijai auka. Tylus, ramus, jautrus,
Jis buvo mokslo darbo ir sazinés Lietuvoje ir jos Universitete
kilniausias pavyzdys, graziausiy akademiniy tradicijy reiskéjas,
vienas i§ ty didziyjuy mokslo kariy, kurie be triukSmo ir be as-
meninés karjeros ambicijy, minios nepastebimi, jos triukSmingo
pritarimo nereikalingi, dargi kartais ne tiktai jos nesuprasti, bet
ir jos vaduy neteisingai smerkiami ir skaudziai jzeidziami, tyliai
eina savo pareigas ir sazinés kelig, nuveikdami didelj savo am-
ziaus darba ir mokslui aukodami be rezervy savo jégas ir gyvybe,
o per moksla pasiaukodami Zmonijai.

Mokslininkas yra socialinis Zmogus, nes mokslas yra ski-
riamas zmonijai. Tiek savo tikslu ir siekimais, tiek savo reali-
zavimosi metodémis jis yra zmoniy kolektyvo vaisius ir Zmoniy
solidarumo reiskinys. Jo aplinkuma yra visuomené, Kkurios
veiklg ir gyvenimg jisai racionalina ir jai suteikia kultirine
armatura jvairiems jos socialiniams tikslams siekti. Tad juo
didesnis yra mokslininkas, juo gilesné yra jo moksliné kiiryba,
juo rysSkesnis yra jo entuziazmas mokslui, — tuo didesné yra
jo meilé Zmonéms, tuo jautresnis yra jo socialinio solidarumo
pajautimas, tuo aiSkesnis yra jo visuomeniS$kumas. Nepaklysi-
me pasake, kad visose mokslo srityse mokslininko visuomenis-
kumas yra vienas iS aiSkiausiy jo mokslinés vertés, jo mokslinio
entuziazmo Kkriterijy. Ir kaip tik mokslininkai yra didZiausieji
humanistai, jie yra Zmogaus ir jo kolektyvy meilés sargai ir
zadintojai, $velniausiy humanisky jausmy reiskéjai ir skleidéjai
visuomeneje. Ir todeél ten, kur jsigali Ziaurus Zmogaus ar tauty,
ar tikybu, ar rasiy, ar kitokiy Zmogaus kolektyvy neapykantos
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konceptai, kur vieSpatauja ar individiné, ar grupiné, ar klasiné,
luominé, rasiné, ar tarptautiné, ar kitokia skriauda ir smurtas,
kur raginamos ir dievinamos agresijos, kur vieny zmoniy ar gru-
piy egoizmas laikomas Sventuoju, pateisinané¢iu bet kurj ne-
zmoniska kity atzvilgiu Ziauruma, kur Zmoniy santykiuose
aiSkiai ir samoningai paneigiamas teisingumas, — ten visur
zudomi ir Salinami mokslininkai, ten mokslo Zidiniai paverc¢iami
propagandos lizdais, o mokslo Zodis ten mirsta.

Mires prorektorius prof. Bla zys, Svarus mokslo reis- -
kéjas ir jo entuziastas, buvo humanistas iki savo kauly smege-
ny. Tiek savo tiesioginiame mokslo darbe, tiek profesiniame
gydytojo veikime, tiek Siaip santykiuose su Zmonémis, tiek
akademiniame Senate ir studenty reikalams prorektoriaus funk-
cijose, tvarkydamas studenty ir ju organizacijy reikalus, tiek
pagaliau politiniame ir visuomeniniame gyvenime, kiek Jam
teko su juo susidurti, — o Jis to niekuomet nevengé, — Jis buvo
lygiai Svelnus, lygiai gerbias ir myljs Zmoguy, lygiai tiesus,
Svarus ir jautrus. Budamas kuklus, kaip tatai tikram moksli-
ninkui tinka, Jis tiktai nemégo asmeniskos reklamos ir pats
saves niekuomet negyré ir neieSkojo garbés ir efektingos pozos
arba kity pritarimo; atvirksciai, Jis visuomet buvo linkes pir-
mas vietas uzleisti kitiems, nesistimé i prieSakij, nesididziavo,
savo asmens | garbés Sviesa, i populiarumo ekranus nekiSo, pats
saves nevertino tiek, kiek Jisai i§ tikryju buvo vertas, nors
skaudziai jauté bet kuri jam taikoma neteisinguma, bet kurig
skriauda ir pikta priekaiSta. Taciau ir tais atvejais nemégino
teisintis ir tyliai kentéjo, atmokédamas geruoju uz pikta ir ne-
galvodamas apie kersta, kuris buvo jo badui svetimas; jokia ne-
teisinga Zala Jo asmeniui negaléjo nuslopinti jo meilés Zmo-
néms, negaléjo paveikti jo neapykantos ar kersto.

Jo gilus ZmoniSkumas verté Ji net savo proto jégas, rodos,
intensyvaus mokslo darbo uZtenkamai naudojamas, skirti ir
amzinosioms socialinio Zmoniy ir jyu kolektyvy sugyvenimo
problemoms.

Savo knygoje apie tolerancija jisai iSdésté graziausias savo
zmoniSkumo mintis, ir savo didZiosios sielos Svelnuma, jos gal
giliausig lietuviSskuma, idéjo i lietuviy socialine literatara. Mes,
Jo kolegos ir draugai akademiniame Senate, Zinome, kiek tos
nepaprastos tolerancijos Jisai ineSdavo ir i akademinge savo
veiklg bei i tuos svarbius ir smulkius klausimus, kurie mums
tekdavo spresti. Toji Jo knyga néra kazkoks abstraktinis gal-
vosukis, grazus protinio sporto paradoksas, bet yra Jo psichinés
tikrenybés brangiausias materializuotas reiskinys.

Ir vis délto Sitam graziam ir Sviesiam ZmoniSkumo, tiesos,
meilés ir mokslo Zmogui buvo lemta skaudziai patirti neteisingy,
Ji skriaudzianéiy ir jzZeidzianciy, priekaisty.
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Sviesus mokslininkas — humanistas, kuris nebuvo jokios
partijos, jokios, kaip Siandien sakoma. ,sroveés® veikéjas, tiktai
buvo Zmogus ir lietuvis, visuomenininkas, kuriam tikrai niekas,
kas yra Zzmonisko, nebuvo svetima, buvo itartas nenuosirdumu,
politiniu tendencingumu, kazkokiu agresiSkumu. Tiesa, tie
priekaistai nebuvo kile i piktos valios; tai buvo tragiskas nesu-
sipratimas, tac¢iau Jam tai buvo Ziaurus neteisingumas. To
skaudaus nesusipratimo Saknys buvo paties prof. BlazZio
biide. Tiesus, Svelnus ir protingas, Jis politiniy aistry atmosfe-
roje nemokeéjo susizinoti ir susikalbéti su Zmonémis, paveiktais
aistringos nuotaikos. Jame nebuvo né vieno procento dema-
gogo, mitinginio oratoriaus, kuris sugeba valdyti minia jos su-
sijaudinimo valanda, prisitaikydamas jos nuotaikai, gudrauda-
mas ir kartais ja dar nejuciomis tuo budu pavergdamas, kad
ji pati buty ijsitikinusi, jog jai pataikaujas josios valdovas pats
jai pasiduodas. To demagoginio gudravimo, to ypatingo suge-
béjimo valdyti minig jos politinéje aistroje prof. Bla Z y s ne-
turejo. Tatai Jam buvo svetima. Jisai tam buvo gal per daug
tiesus ir jautrus; Jisai nebuvo minios ir politinés aistros zmo-
gus. Ir tokiomis valandomis galéjo kilti nesusipratimas.

Svelnesnio, labiau tolerantingo ir visuomeninio Zmogaus,
gilesnio tiesos mylétojo ir humanisto, kaip Sitas Zymus moksli-
ninkas, Sitas tiesus Zmogus ir rimtas Sviesus lietuvis, vargu buty
galima rasti. Mes, Jo nulitde kolegos ir draugai, o su mumis
visas Vytauto Didziojo Universitetas, visa akademiné Lietuvos
visuomené Jam reiSkiame pagarba ir ta meile, kurig ir Jo Sir-
dyje mes buvome patyre mums, Universitetui, visuomenei,
zZmoniy vargui ir ju Sviesiems idealams, Lietuvai ir Zmonijai.
Ilsékis ramiai, brangus kolega. Buvai mokslininkas, lietuvis ir
zmogus: mokslininkai, lietuviai ir Zmonés, Tavo broliai, Tave
palydi, Tave myli ir Tave supranta.

Nervu klinikos personalo vardu paskutinis atsis=
veikinimo Zodis, tartas dr. V. Vaicitino, prie a. a.
prof. Juozo Blazio kapo.

Brangusis musy drauge, mokytojau ir profesoriau, tarda-
mas Tamstai paskutinj atsisveikinimo zodj viso Nervy Klinikos
personalo vardu ¢ia pat prie Tamstos kapo, noriu pasiguosti ir
kitus paguosti tomis Sviesiomis mintimis, kuriomis ilgus metus
skaidrinai musy prota ir jausmus bei stiprinai musy valig kil-
niame mediko darbe del pilnesnés ir tobulesnés Zmogiskos as-
menybes. Tamsta pats, budamas ryskiausios pilnutinés asme-
nybés pavyzdys, per visa savo gyvenimag ir praktiékos veiklos
laikotarpi mokei mus dirbti ir kovoti del kilnios ir 1sm1nt1m1
turtingos Zmogiskos buities.
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Sveiky ir kilniy minc¢iy bei tauriy jausmuy individas, la-
kus dvasia ir turtingas iSmintimi, tai buvo Tamstos idealas. Del
Sito idealo Tamsta buvai status mintimi ir didZiai pasiryZes
mokslo darbe. Visi Tamstos moksliski darbai yra persisunke gi-
liais lukesciais sveikesnés ir tobulesnés musy tautos generacijos.

Itin mums skaudu netekti Tamstos tuo metu, kada musy
tautos dvasios jégos dar vis tebéra negausios ir jaunutés, ypac
toje srityje, kur reikalinga minties originalumas ir kurybiska
galia. :
Miusuy jaunutés mokslo institucijos skaudziai pasiges Tams-
tos pries laika jas apleidusio.

Kas Zemés, atidavei zemei, bet savo kilnia ir laisva siela li-
kai su mumis.

Dr. V. Vaidiunas. -
Prof. Juozo Blazio moksliska veikla®).

Gerbiamas susirinkime! 1927 m. Kauno Medicinos Drau-
gijos posédyje man teko paminéti a. a.dr. Jona Brundza,
kurj paciame grazume ir stiprume nelauktai ir netikétai ziauri
mirtis pasalomis iSplésé i§ musy tarpo. Tada Nervy klinika ir
apskritai Lietuvos gydytojai neteko Zinomo gydytojo, ne tik
mokslininko, bet ir didelio praktiko.

Siais metais mes visi pasigedome antrojo Siuo atveju ne-
laimingos Nervy Klinikos atstovo a. a. prof. Juozo Blazio,
kurj taip pat visai netikétai mirtis iSskyré i§ musy tarpo. Si
karta jaunas musy krasto medicinos mokslas neteko nebe tik
didelio gydytojo praktiko, bet ir talentingo ir daug Zadéjusio
atei¢iai mokslininko teorininko.

Be laiko pasitraukes iS musy tarpo a. a. Juozas Bla-
zys jau buvo apsigimes tiesos ieSkotoju. Per palyginti neilga
savo gyvenima Velionis ne tik suspéjo savo pameégtoje medici-
nos mokslo srityje isigyti jau atrastas tiesas, bet ir pats savo
kruopséiu ir sistemingu darbu atsidéjes ieskojo nauju keliy ir
metodziy i platesne mokslo Zinija, kuri veda zmones i$ tamsybés
urvy i vis tobulesnio ir Sviesesnio gyvenimo aukstybes.

19-0jo amziaus pabaigoje gimes nedideliame apskrities
mieste neturtingo banko tarnautojo Seimoje, kuri anais laikais
kaip ir visos kitos miesc¢ioniskos Seimos, buvo pasidavusi sveti-
mos, nelietuviskos kulttros itakai, Velionis, kaip daugelis jo
bendraamziy, nepaskesta kasdieniniy tradicijuy rutinoje, bet, vei-
kiai susirades savo dvasios pranasuma ir atbudines savo tautine
samone, dar budamas vyresniuyjuy klasiy gimnazistu, jau sugeba
atsiduoti jtemptam intelektiniam darbui, o lygiagrecéiai su tuo
ir savo tautinés samonés ugdymui.

~ *) Prane$imas, skaitytas 1939 m. birZelio mén. 9 d. Kauno Medi-
cinos Draug@jos posedyije.
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Cia pat pazymétina, kad jaunutis gimnazistas, vos teture-
damas 16—17 mety, atsitiktinai kazkur sugriebes reklamini po-
piergali su anglisku tekstu, tiek juo susidomi, kad pasiryzta zut
bat iSmokti angly kalba. Ir, is tikryju, Sita savo pasiryzima per
gana trumpa laikg iStesi. Nors Velionis gerai mokéjo visas di-
dziyju Europos tauty kalbas, ta¢iau visy labiausiai buvo pameé-
ges ir geriausiai mokéjo angly kalba. Tos kalbos mokéjimas
dar jaunametj Juoza Blazi traukte trauké i tolimas, jam
nezinomas slépiningas Salis. A. a. Juozas Blazys, nekar-
ta drauge keliaves po svetimas Salis su Sito pranesimo autorium
ir atsidures kur pirmykstéje gamtos aplinkoje, mégdavo prisimin-
ti, kaip jis, dar btuidamas visai jaunutis, pajutes nepaprastg juros
ilgesi, ir vienu metu slapcia nuo tévy is savo gimtyjuy Siauliy at-
sidures kazkur Baltijos pajuryje, kurio teisybe pasakius, jau ba-
damas suauges tapo tikru Homeru ir Kolumbu. '

Didelis gamtos pamégimas abiturienta Juoza Blazi
pakreipé i gamtos moksly studijas. IS pradziy jis istoja i Petra-
pilio universiteto gamtos ir matematikos fakulteta, o véliau per-
sikelia | Karo medicinos akademija, kurig baiges 1914 m. gauna
gydytojo laipsni.

Didysis karas ir del jo kile tolimesni jvykiai sutrukdo Velio-
niui ne tik moksliska darba, bet ir ramia gydytojo praktikos
veikla. Tais neramiais laikais, kaip karo gydytojas, jis buvo
blaskomas po jvairias fronto vietas ir po ivairius placiosios Ru-
sijos miestus. Velionis, be vakary Rusijos miesty, yra buves ir
dirbes tolimuose Rusijos rytuose, kaip antai: pirmutiné Velionio
karo gydytojo tarnyba buvo Chobarovske, o prie§ tai, kaip karo
medicinos akademijos studentas praktikantas, jis dirbo Turkes-
tane ir atsidéjes lanké Taskento psichiatrine ligonine.

Ramiam mokslininko teoretiko darbui Velionis tegaléjo at-
siduoti tiktai 1918 m., sugriZes i savo tévyne Lietuvg. Tiesa, ir
¢ia jis priverstas buvo dirbti gydytojo praktiko darba jvairiose
medicinos valdinése jstaigose, tad¢iau visada jo pirmaeiliu ra-
pesciu buvo moksliskos medicinos klausimai ir problemos. Tarp
ty problemu pirmuy pirmiausia paminéta tautinés rasés gerini-
mo problema. Beveik visi jo moksliSki darbai yra persisunke
giliais sveikesnés ir tobulesnés musy tautos generacijos lukes-
¢iais. Velionis savo moksliSkuose praneSimuose ir darbuose jro-
do, kad lietuviy tauta yra atspari ir neiSsigimstanti kaip kitos
kai kurios tautos.

Velionis paliko daug darby, kur placiai yra iSnagrinéjes
alkoholio ir riukymo zZalinguma tautos prieaugliui bei apskritai
tautos sveikatai ir kur yra pasisakes, kad, norint turéti visiskai
sveikas busiancias kartas, reikia nustoti placiai vartojus svai-
giuosius gérimus bei rukalus. Savo darbe , Apie tabaka ir ra-
kyma“ Velionis pasisako, kad net kvépavimas tabako dulkémis
kenkigs jauniems organizmams ir uz vis daugiausia néSéioms
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moterims bei Zindyvéms, pvz., sako, kad esas pastebétas tabako
fabriky nésc¢iyjy darbininkiy palinkimas iSsigaiSinimui (abor-
tui) ir Sity darbininkiy vaiky ypatingai didelis marumas.

Velionis savo darbe ,,Sveikatos patikrinimas prie$§ jungtu-
ves placiai paskleidé idéja apie sveikatos tikrinima prie§ jung-
tuves reikalinguma. Situo savo darbu jis priverté kiekviena,
kuris ruosiasi kurti Seimos Zzidinj, pagalvoti ir apie busianciy
karty sveikatinguma bei laime, atseit, kiexviena priverté susi-
rupinti galimu jvairiy blogy ypatybiy vaikams persidavimu per
paveldéjima. Sito savo darbo pabaigoje Velionies prieinama:
,kad zmoniy laimei ir gerovei atsiekti tikriausias kelias eina per
sveikatos reikaly sutvarkyma.“

Velionis ilga laika dirbdamas, kaip psichiatras ir neurolo-
gas, turéjo labai daug progos matyti nesveikos padermeés indivi-
duy, tai gal ji ir pazadino karstai kovoti uz sveika paderme. IS
tikryjuy, velionis, kovodamas del sveikos padermeés, paliko la-
bai daug darby, kur iSsamiai yra iSnagrineti ir nusviesti paveldé-
jimo ir psichiniy ligy profilaktikos klausimai. Cia paminétinas
jo veikalas ,PsichiSkai defektingyjy sterilizacija“. Sitame
savo veikale Velionis pasisako, kad kovoje su vis didé-
jan¢iu psichiniy ligy iSplitimu racionalu buaty jvesti, ypac
mazoms, kaip miusy, tautoms, sterilizacijos priemoné, kuri su-
stabdyty paveldimos psichinés nesveikatos platinimagsi. Taciau
Sito darbo gale pasisako, kad sterilizacija nésanti kazkokia pana-
céja pries iSsigimima, ir pabrézia, kad ir kovoje su iSsigimimu,
greta su psichiska defektinguyju sterilizacija, lygiai reikalingos
ir kitos eugeninés ir psichohigieninés priemones.

Bendro tautos sveikatingumo problemomis Velionis taip
pat labai domeéjosi ir Sitoje srityje paliko ne maza labai vertinguy
moksliSky darby. IS ju paminétinas didelis darbas apie epide-
misSka encefalita Lietuvoje, kur placiai nagrinéjamas klausimas
apie Sitos ligos etiologija, plitimg ir sunkius jos padarinius. Taip
pat iskeltas reikalas rupintis del Sitos ligos tapusiais nelaimingais
chroniskais ligoniais, kurie yra reikalingi ligoninés bei prie-
glaudos.

Darbe ,,Psichonerviné musy naujoky ir kareiviy sveikata®
nusviestas klausimas apie psichiniy ligy, silpnaprotybés, epilep-
sijos ir neuroziy iSplitimg muasy kraste, palyginus su kity kras-
tu mokslininky, dirbusiy Sitoje srityje, duomenimis.

Velionis Juozas Blazys buvo ne tik gabus moky-
tojas, kuris visada turédavo gausia auditorija, bet jis taip pat dar
paliko daug pedagogiskai moksliSky darby, i§ kuriy svarbiau-
sias yra ,,Jvadas i psichiatrija“. Tai didelis, 272 puslapiu, veika-
las, kuriame yra atZymeéta daug patarimy ir stebéjimy, liec¢ian-
¢iy psichiatriniu atzvilgiu musy krasta. Sitame jo veikale iSsa-
miai yra nuSviesti svarbiausieji psichiatrijos mokslo klausimai
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ir idéjos, o taip pat yra iSnagrinéta psichinés nesveikatos pro-
filaktika.

IS Velionies darby, kurie nusviecia sociologines problemas,
be darby, lie¢ianc¢iy grynai psichiatrine sritj, paminétini , Tole-
rancija kaip kultiros principas“ ir Augusto Forelic
kiiriniy interpretavimas.

Pirmojo savo 201 puslapio didumo darbo pratarméje Velionis
pasisako, kad jo Sitos studijos tikslas esas iskelti tolerancijos
reikSme, kaip principo, kuris Zymi ir laiduoja Zmonijai pazanga
dvasinés kultiros atzvilgiu. Toliau Sitoje pacioje pratarmeéje
Velionis sako: ,,Tolerancija visuomenéje inesa i Zmoniy santy-
kius taikos, Svelnumo ir tarpusavio susipratima, ji padeda har-
moningai asmenybés plétotei.”

Sitame savo veikale iSkeltomis turtingomis ir Sviesiomis
mintimis bei idéjomis Velionis patarnavo savo krastui, Svelnin-
damas tarpusavio ivairiy pazitury Zmoniy bei sroviy sugyvenima.
Jo veikale iSkelti tolerancijos principai, kaip pasaké generolas.
V. Nagius prie Velionies kapo, tardamas paskutinj atsisvei-
kinimo Zodj, Jam gyvam tebesant igyvendinti, nes musy vieSame
politiniame ir kultGriniame gyvenime pastaruoju metu Zymiai
pradéjo reikstis vadinamosios konsolidacijos pradai.

Antruose savo darbuose, kurie nusviecia socialogines pro-
blemas, kaip jau sakyta interpretuojami AugustoForelio
darbai ir taip pat paties Velionies pasisakoma apie savo pasau-
lezitara, kuri buvo, reikia pasakyti, visais atzvilgiais laisva nuo
visokeriopy prietary, tac¢iau labai tolerantiSka kitokioms, negu
Velionies, jvairioms Zmoniy pazitiroms.

Dar reikia paminéti Velionies gyvas bendradarbiavimas
teismo ir kriminalistikos srityse, kur taip pat jis paliko pagarbu
apie save atsiminima, tiek savo spausdintais darbais, tiek ir savo
atZzymétomis nuomonémis per jvairias komplikuotas proto
tyrimo ekspertizes, kuriose jam daug karty teko dalyvauti
teismuose. Ne vienas nekaltai kalinamas nuskriaustasis déka
jo iSmintingos nuomonés, pareikstos per ekspertize, buvo iStei-
sintas ir vél grazintas laisvén, kaip nekaltas arba, kaip padares
nusikalstamaji darba savo ligistos psichikos itakoje, paguldytas
i gydykla gydytis.

Pagaliau, reikia i§ viso pasakyti, kad iSsamus Juozo
Blazio, kaip mokslininko, darby ir veiklos jvertinimas dar
sudarys didelj uzdavini ateities tyrinétojams ir autoriams, kurie
turédami del Sito mums skaudaus ir negrazinamo nuostolio
didesne perspektyva, sugebés Sal¢iau ir ramiau pazvelgti i kil-
nios ir originalios a. a. musy brangaus Velionies skaidrios minties
Saltinj.

Taciau baigdamas §j savo kukly praneSima, dar negaliu
nepaminéti, kad Velionis buvo ne tik gilus mokslininkas spe-
cialistas, bet del savo labai placios erudicijos taip pat pasi-

416



11

Zymeéjo gyvu susidoméjimu ivairiy mokslo sri¢iy pagrindinémis
problemomis. Tikrai jam taikintini Terencuaus zodziai: ,,Homo
sum et nihil humanum mihi alienum puto®.

Del sio savo enciklopedizmo Velionis Juozas Blazys
ne tik buvo nepailstamas bendradarbis mediciniSkoje spaudoje,
bet ir aktyviai dalyvavo kity mokslo sri¢iy moksliniuose, lite-
ratiriniuose bei socialinio turinio leidiniuose. Juozo Bla-
Z 1o taip pat labai didelis nuopelnas musu kultarai, tai jo nuo-
latinis ir nenuilstamas bendradarbiavimas Lietuviskoje Enci-
klopedijoje.

Velionis taip pat redagavo ,,V. D. Universiteto Zinias“, ku-
rioms i§ karto suteikia kompaktisko ir jdomaus akademinio
zurnalo iSvaizda.

Ir galiausiai dar tenka pasakyti, kad Velionis savo ryztingu
darbu pazadino i lietuviSkos psichiatrijos jauna moksla daug
nauju jégu keliy asistenty bei Siaip jau bendradarbiy asmenyje,
kurie paveldéje Velionies metodes, energingai dirba savo srities
darba ir atskirais tos mokslo srities klausimais yra parase po
keleta mokslisky vertingy darbuy.

Gyd. plk. ltn. V. Bendoravicius.
A. a. prof. Juozas Blazys kaip psichiatras.

A. a. prof. J. Bla Zys buvo pirmutinis psichiatras nepri-
klausomoje Lietuvoje. Jis pirmutinés psichiatrinés ligoninés
vedeéjas ir veliau Psichiatrijos ir neurologijos katedros Lietu-
vos Universitete organizatorius. Psichiatrija nedaug patrau-
kia savesp gydytoju. Psichiatrinése klinikose ,,sienos nelii*ta‘
nuo asistenty, laisvy darbininky ir studentuy praktikantu, kaip
mes kad matome kity specialybiu klinikose. DaZnai psichiatrija
domimasi tik tiek, kiek psichinis ligonis rodo teatrinio pobii-
dZio aktingumo ir tampa linksmos nuotaikos kéléju. Psichiat-
rija nesidomima, nes tai praktiSkai nedékinga sritis: nei mate-
rialiniu atZvilgiu, nei visuomeninio pripaZinimo atZvilgiu. Ir
vis delto, kada Sitoje srityie darbuojasi Zymi asmenybé, mes
matome, kaip jis susilaukia ir pagarbos, ir ivertinimo, ir nuoSir-
daus litidesio jausmu, kai prieS laika apleidZia savo naudinga
darbavimosi lauka.

Kol Zmogus gyvas, tai jo asmenybé atsiskleidZia mums ir
mazmozZziuose: ir tame, kaip reaguoja jis i kasdieninio gyvenimo
smulkmenas, bet ir tame, kaip kuria jis savo aukSciausius idea-
lus. Viskas, ir potraukiu gyvenimas, ir jausmu kaitaliojimasis,
ir balso moduliacija, ir veido iSraiSka kalba mums apie Zmogu,
bet lygiai kalba apie ji, kas traukia ji savesp, ko ieSko jis savo
gyvenime, kas kelia jame pasididziavimo jausmus, kas dZiaugs-
ma, kas litidesi, kas pykti, kaip savo troSkimus ir siekimus gy-
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veniman ikurdina. O kada Zmogaus jau nebéra gyvuju tarpe,
kada artimiausieji stengiasi tik prisiminti ji jau perzZengusi am-
zinybés slenksti, tada Zmogaus asmenybe atsiskleidZia tose ma-
terialinése ir dvasinése gérybése, kurias jis paliko. Situo at-
7vilgiu gvdytojas labai daZnai yra daug liidnesnéje padétyije,
negu architektas, inZinierius, net tikininkas. Miurai stovi kar-
tais amzius ir byloje apie minti, suformavusia juos iS medZia-
ginio chaoso i architektoniSka visuma. Gydytojas paSalina li-
guista procesa, graZina organiSkos ir funkcinés pusiausvy-
ros padéti, ir viskas. Tai tik restitutio ad integrum. DBet jei
gydytojas apsiribotuy tik praktiSkaja savo veiklos puse, tai ir
genialiausias jo darbas ateinanCioms kartoms dingtu. Jo dar-
bas turi iSeiti i§ tiesioginés paskirties — gydymo, kad nezutu.
To darbo pédsakai turi likti pedagogineje srityje, kaip tyrimo,
stebéjimo ir gydymo metodés arba turi likti uZfiksuoti spau-
doje. Tai yra laimé, jog raSytojo ar mokslo darbininko min-
tys, idéjos, troSkimai, idealai, Sirdies geismai ir aukSCiausi sub-
tiliis jausmai savo potencine forma gali buti sukrauti i lite-
ratiirini ar mokslo darba. Tiesa, kartais jie gludi ten ilgus me-
tus, neretai uzmirSti ar nesuprasti, kol, pasiekusios kita siela,
randa joje atgarsi. Yra darbu, kurie skiriami tam, kad sukeltu
ne tik panaSiy idéju pasauli kitame Zmoguje, bet kad patrauktu
paskui save didesnius pasiryZimus, o ju iSdavoje visuomeningés
reikSmes reformas.

Mirus prof. J. Bla Ziui kyla mintis, ar tai, ka prof. J. Bla-
7Z v s paraS¢, idomu ir reikSminga tik siauram specialistu rate-
liui ar ju verte platesne.

Pirmiausia, jvertindami a. a. prof. J. BlaZio darbus ir
nuopelnus neprivalome iSleisti i§ akiu ne tik jo darbuy reikSmes
psichiatrijos ir neurologijos mokslui, bet specialiai Lietuvos psi-
chiatrijai, Liectuvos psichinés higienos reikalams. DidZiuosiuose
kraStuose mes matome mokslininkus, kurie pasidarbuoja savo
specialybei, ar Cia iSkeldami naujas produktyvines idéjas, ar Cia
uzsieme smulkiy klausiméliy apraSymu, tyrimu, nauja detali-
zacija jau ir taip ad maximum detalizuoto klausimélio. Darbi-
ninkuy gausumas leidZia jiems ,,susmulkéti. Yra ir kita riisis,
ir ju daug: tai grafomanai. Jie savo darbais tik uZterSia medi-
ciniSkaia literattira ir trukdo kitiems joie orientuotis.

Prof. J. BlaZys mégo raSyti, bet jis nebuvo grafoma-
nas. Viskas, kas jo yra paraSyta, yra reikSminga ir prasmin-
ga miusy salygose. :

Jei mes perzitirésime prof. J. Bla Zio darbus chronologis-
ka ju spausdinimo tvarka, tai pamatysime, jog jau pirmutinis
darbas turi tendencija iSkelti bendru medicini$ku idéju skleidi-
mo reikala. Stai pirmutinis jo darbas, spausdintas ,.Medicino-
je* 1920 mt., — ,,Medicinos mokymas Anglijoje*. Ir jei dabar
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sugretinsime su anuo straipsniu antra, atspausdinta 1938. mt. ,,V.
D. Universiteto Ziniose* — ,,Psichiné higiena auk$tojoje mo-
kykloje*, tai pamatysime, jog juos raSant kildavo viena idéja,
kaip pakeisti medicinos mokymas Universitete, kad mediko pro-
tas nuo begalinio atminties apkrovimo neatbuktu, nepavargtu,
ir kad gydytojai, iS€je i gyvenima, turéty ne tik reikalingy Zi-
niy, bet ir neiSsemta psichine energija, skatinanCia savarankis-
kai mastyti, kurti, dirbti.

Be ty minciy apie medicinos mokyma, jau tuomet ji, pra-
déjusi savarankiska psichiatrijos darba, domina ir specialiis psi-
chiatrijos klausimai. Jam idomu ivertinti, ka didysis karas,
tas masinis eksperimentas Zmoniu psichinei sveikatai iSmeginti,
davé naujo psichiatrijos mokslui. Jis ieSko, ka tare Situo klau-
simu tie, kurie karo metu turéjo progos specialése psichiatri-
nése ar neurologinése klinikose ar sanatorijose veikti ir stebéti
ta didZiule karo meto psichiatrine medzZiaga. I[Sdava — straips-
nis ,,Medicinoje** 1920 m. — ,,Karo laiko psichiatrijos apZvalga®.

Véliau jis spausdina dar du straipsniu, i§ dalies galima sa-
kyti, bendromis temomis, nes juose licCiami klausimai idomus
kiekvienam medikui, per ilgus karo metus kiek atsilikusiam
nuo naujenybiy medicinoje. Tai — ,,Apie vitaminus® ir ,,Psi-
choanalizé ir psichoterapija‘‘.

Jo tolimesni darbai rodo jau daugiau savarankiSkumo ir
aiSkiai turi kelis vedamuosius planus: panaudoti idomia kli-
niSka medZiaga, duoti tinkamus lietuviu kalba jo specialybes
vadovélius, atskleisti psichinés higienos pagrindines idejas ir
jios biologines atramas.

Velionis visuomet sakydavo, jog buty labai gera turéti
prie nervy ligy klinikos maza laboratorija patologoanatomis-
kiems centrinés nervuy sistemos medZiagos tyrimams atlikti,
nes taip daznai vertinga mokslui medZiaga 7Zusta, bet kartu
sakydavo, jog ne miusuy salygomis uzsiimti specialiai vien pa-
tologoanatomisSkos medziagos tyrimais, kaip kad daroma Kkai
kuriose uzsieniu universitety nervu klinikose. Jis mané, jog
dabartinése salvgose svarbiausiasis miisu moksliSkojo darbo
uzdavinys — uzfiksuoti savo medziagos reikSmingus psichiat-
rijai ar neurologijai atsitikimus. Tos kliniSkos darbuotes re-
zultate ~ pasirodé Sie jo darbai: ,Psichozés atsitikimas
po dizenterijos®, ,,Del chroniSkojo epideminio encefalito Lie-
tuvoje*, ,,PatologiSko melagingumo atsitikimas®, ,Pailgu-
ju smageny gumos atsitikimas su tminiu syfiliniu me-
ningitu ir exitus'u po specifiSko gydymo®, ,Smagenu
syfilis su galvos skaudéjimu kaip svarbiausiu simpto-
mu®, ,Neurosyfilio Lietuvoje klausimu™. Kaip mato-
me, jo démesi ypatingai atkreipia syfiliniai smagenu su-
sirgimai. Visi Sitie darbai rodo, jog prof J. BlaZy s buvo pa-
stabus gydytojas, mastas diagnostas. Jie paraSyti trumpai,
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bet aiSkia mintimi, be paSalinio balasto. Kiekvienu klausimu,
kuriuo jis raseé, jis turéjo plaCia erudicija. Jis nemégo tusCio
improvizavimo. Paskutiniais metais ji labai domino epilepsi-
jos klausimas. I§ keliu hipoteziu, alskmancm epileptinio prie-
puolio patogeneze, turéjo savo meégiama; nuoSirdZiai dZiaug-
davosi, jei rasdavo atsitikimu, kaip ir patvirtinanCiu jo hipote-
ze, bet, prie§ paraSydamas savo stebejimy iSdavas, susipaZin-
davo ir su tuo, ka kiti Situo klausimu yra tare. MoksliSkame
darbe nemégo diletantizmo.

Medziagos vispusiSkas paZinimas pirma, o paskui sunau-
dojimas savo medZiagos ir rimtas, svarus Zodis.

Jo erudicija dar ryS$kiau iSkyla aik$tén jo knygoje ,Iva-
das i psichiatrija®. Sitame savo darbe jis stengiasi supaZin-
dinti skaitytoja su psichiatrijos, kaip mokslo, turiniu ir uzda-
viniais, aptaria svarbiausias psichopatologijos savokas. Si-
tam savo darbui jis kruopsCiai ruosési, jau suraSytaji veikala
daugiau kaip metus laiké rankraStyje, kad tikrindamas laikas
nuo laikoc rasty jame trukumu, papildytu, iStaisytu. Tai ne
kompiliatyvus darbas, tai néra tik svetimu Ziniu atpasakoji-
mas. Tat yra savarankiSkas darbas, kiek apskritai vadovélis
gali biiti savarankiSkas. Jame Zymu ir bendra koncepcija, ir
pagrindiné psichiatrinio mastymo kryptis, ir kritiSkas ivairiu
hipoteziy jvertinimas, ir darnus ju sutelkimas i viena aiSku tu-
rinj grazia, galima pasakyti, elegantiSka Zodine forma. Gali-
ma nesutikti su kai kuriomis mintimis, galima tureti simpatiju
prieSingoms hipotezéms, taCiau vieno negalima paneigti —
déstymo mokslingumo. Be nusilenkimo negabiam studentui,
tikru mokslisko laipsnio turiniu, preciziSkai formuluotais ir
aiSkiais sakiniais, grazia lietuviSka kalba désto prof. J. Bla-
7 v s psichopatologijos pagrindus. Kiekviena produktyvi idé-
ja sunaudota. Reikia tik isiskaityti { gausiaja moderniSkos
psichiatrijos literatiira, kad isitikintume, jog prof. J. BlaZys,
ruoSdamas savo vadovélj, tikrai tvirtai Zinojo, ka kiti svaraus
vra tare, o kas yra pereinamojo pobiidZio ir nereikSminga.
Kitose kalbose yra daug platesniu ivadu i psichiatrija, taCiau
tokio didumo su panaSiu turiningumu nedaug. Tai visais at-
Zvilgiais grazus darbas ir liudija mums apie a. a. prof. J. Bl a-
7io erudicija, ir aiSku mastyma, ir apie kritiSka prota. Si-
tas darbas duoda mums progos Zvilgteréti i'a. a. prof. J. Bla-
Z i o psichiatriniy paZzituru credo.

Dar taip neseniai psichiatrijoje buvo daug anatomiSkomis
savokomis aiSkinimo Salininku. Psichiatras biitinai pirmoje
paskaitoje pabrézdavo, jog smagenu medZiagos susirgimas ke-
lia psichini susirgima ir jog netolimas tas laikas, kada kiek-
vienas psichinis susirgimas bus patvirtintas ant sekcijos stalo
patologoanatomiSkais duomenimis. Psichologiniam stebimuju
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psichiniy reiSkiniy aiSkinimui buvo imami terminai ir savokos
i§ asociacinés krypties psichologijoje. [§ smulkiu nesudétin-
gu psichiniy elementy kazkokie asociaciniai centrai smageny-
se, sujunge juos, sudaro psichinius reiSkinius: vaidinius, at-
vaizdus, savokas, kiti gi iSjunge kelia psichinius sutrikimus.
Flechsig'o hipotezé apie du svarbiuosius asociacinius cen-
trus smagenyse ilgai vieSpatavo, kol pagaliau éme kilti balsai,
jog hipoteziniai anatomiSki centrai nieko nepadeda suprasti ir
iSaiskinti liguisto psichinio sindromo, kuris stebétojo psichiat-
ro suvokiamas kaip grynai psichologinis fenomenas. Tada
atsirado filosofiné ir psichologiné kryptis. OrganiSkiems su-
trikimams palieckama jiems priderama reik§me, bet grieztai
atsisakyta nuo anatomiSko modelio psichiniams reiSkiniams
aiSkinti, o kartu Zmogaus siela, kad ir patologiSkame stovyije,
imta studijuoti nesusmulkinant jos i atskirus nereikSmingus
elementus, o kaip visuma, stengtasi isigyventi i ligonio iSgy-
venimus, juos suprasti. Tai fenomenologiné kryptis. IS psi-
chologiniy krypCiu Zinoma F reu d’o psichoanalize, indvidua-
liné Adler’io psichologija. Tai kryptis, kur beveik kiekvienas
psichinis sutrikimas aiSkinamas patologiSkais psichiniais per-
gyvenimais kiidikystéje ir jaunystéje, kur kardinalin¢ reikSmé
skiriama lytinio gyvenimo sutrikimams.

Naujaisiais laikais iSkyla nauja kryptis — konstitucine ar
biologiSkai konstituciné. Psichika daugiau nebesiejama vien
tik su smagenu funkcija. Psichiniai reiSkiniai siejami su me-
dZiagos chemizmo kitéjimais, su kraujo apytakos kitimais, su
hormonaliniuy liauku veikla, skiriama didel¢ reikSmé palido-
striatinei sistemai, o ne vien tik smagenu plutai ir tariamiems
asociaciniams centrams. Psichiné liga studijuojama ir gene-
tiniame, ir biologiniame, ir psichologiniame aspekte. Prof. J.
BlazZys, pats Zymiu neurologinés krypties psichiatrijoje at-
stovuy mokinys, kaip Bechterev, Osipov, linksta savo
simpatijomis i ja, bet jis nesustingo savo psichiatrinése paziii-
rose, kaip kai kurie tos krypties net Zymis rusu, vokieCiy psi-
chiatrai. Viskas, kas naivu ir neiSlaiko Siu dienu kritikos, jo
atmesta. IS biologiSkai konstitucinés krypties, kuri tiek daug
nusipelné paskutiniais laikais psichiatrijai, paimta viskas, kas
tikrai vertinga. IS psichoanalizinés krypties paimta tik tai, kas
nekelia abejojimuy ir grieZtai atmestos visos hipotezinés dalys.
Psichiatrija, o ypatingai bendriné psichopatologija iS viso yra
eklektinis mokslas, tat net garsaus filosofo ir buvusiojo psi-
chiatro Jasperso garsi knyga ,Allgemeine Psychopatolo-
gie* neiSvengé tam tikro eklektizmo. Svarbu yra duoti griez-
ta savoku definicija, svarbu yra nesiblaskyti terminologijos
ivairume, o psichiatrijoje yra ne tik daug krypciu, bet ir termino-
logijos ivairumas. Tai pareina nuo to, jog- daugelis psichiat-
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riniy savoku nepakankamai tiksliai apibréztos, stinga vienin-
gumo, o kartais gal net stoka atsakingumo jausmo vartojant
viena ar kita termina. Skaitydami prof. J. BlaZio ,lvada i
psichiatrija* ar kuri kita veikala, mes matome, kaip puikiai
jis iveiké pagrindines psichiatrijos kryptis, kaip gerai orienta-
vosi autoriy nevienodoje terminologijoje, sugebéjo ivertinti
tvirtas, tikrai pastovias teorijas ir idéjas nuo atsitiktiniu, lai-
kiniuy, kad ir labai masinanCiu.

Kliniskoji psichiatrija reikalauja susikurti stipru teorini
pamata, vispusiSkaq dalyko isisamoninima, isigyti praktiSka
diagnozavimo mena, o, be to, ligoniy traktavimo mena. Ligo-
niy traktavimo dalykuose a. a. prof. J. BlaZys prisilaiky-
davo humanizmo ir laisvés principo, stengdamasis pavartoti
kuo maziausia varZymo priemoniu. Jis maté psichinio ligonio
sudrumstéjusioje sieloje Zmonisky jausmu ir savigarbos pra-
dus ir nenorédavo ju izeisti, sukelti pasiprieSinimo jausmus.
Nuo Zmogaus vidinio psichinio stovio eina kaZkoks dvelkimas,
kurj kitas Zmogus net dvasios sutemu stovyje neaiSkiu buidu
junta. Prof. J. BlaZys turéjo i§ prigimties ta daugelio psi-
chiatru savuma: neaiSkiu sugestyviu budu veikti psichini li-
goni. Su juo jie daznai Kitaip elgdavosi negu su kitais gydy-
tojais, po daugelio metuy sédéjimo psichiatrineje ligonineje at-
pazindavo ji, patenkinti ji pamate pasisveikindavo.

Proi. J. BlazZys nesitenkindavo kliniSkaja psichiatrija.
Jis susipazista su kiekviena nauja metode, jis seka jo asisten-
ty vedamaiji darba — nauju metodZiu gydyme taikyma klini-
kos ligoniams, domisi kiekvienu retu ligoniu, bet vien darbu
uzdaroje klinikoje nesitenkina.

Senojo psichiatro tipas, kuris apsiribodavo psichiatrines
ligoninés sienomis, iSnyko. Psichiatras tampa ir visuomeninin-
ku, nes musy laikais greta kliniSkos psichologijos iSaugo so-
cialiné psichiatrija, iSaugo psichines higienos judéjimas.

(Gali paradoksaliai skambéti mintis, jog psichiatro Zvilgs-
nis nukreiptas i sveikaja psichika, i sveikosios dvasios kiiryba
ir veikla. Bet taip yra: ji Svieia kelrodine ZvaigZde ir viskas,
kas nukrypsta nuo sveikojo psichinio prado, nuo normos, nei-
giamuy reiSkiniuy puseén, studijuojama, nagrinéjama tik tam, kad
biitu nugalétas piktasis diegas, vis vien, ar jis pasireiSkia
tik atskiro Zmogaus psichinéje ligoje, ar tik psichopatinéje
aberacijoje (nukrypime), ar pagaliau reiSkiasi socialinés
reikSmeés Zmoniu gyvenimo neigiamybese, kaip alkoholizmas,
syfilizacija ir Kkiti.

Tie, kurie bendravo su a. a. prof. J. BlaZiu, tie, kurie
turéjo progos kalbétis su juo vienu ar kitu klausimu, galéjo
pastebéti, kaip nuolatos ir nuolatos jis ieSkojo sveikojo prado,
kiirybinés minties, gyvos idéjos, istorinés, estetinés, psicholo-
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ginés ar literatiirinés tiesos, t. y. tikruju vertybiu kiekvienoie
7mogaus veiklos apraiSkoje. PatologiSkas, ar tik maZo ta-
lento ir mazos inteligencijos produktas bet kuriame sociali-
niame reiSkinyije, bet kurioje dvasios darbo iSdavoje, rasdavo
jame akyly stebétoja ir gilaus proto analizatoriu, o jo mintys
buvo nukreiptos i gyvenimo groZi, i sveikatos sriti. Cia psi-
chologiSkas paaiSkinimas visos eilés jo darbu psichinés higie-.
nos klausimais.

Psichiatrijoje daugiau negu somatinéje medicinoje kyla
reikalas kiekvieng ligonj iStirti genealogiSkai. Nepakanka
zinoti jo ligos status quo, reikia zZvilgterti ir i genetini vaizda.
UZtat psichiatrija gal arCiau negu kitos ligu grupés suéjo i
kontakta su paveldéjimo klausimu. Psichiatras biitinai turi
susipazZinti- su biologiniais paveldeéjimo principais ir su svar-
biausia miuisy laiky Sitos disciplinos Saka — mendelizmu.

Prof. J. BlaZys jau 1921 m. raSo tuo klausimu. Tai
straipsnis- ,,Paveldéjimo klausimas ir medicina*. GriZta prie
Sito klausimo 1924 m. (,,Paveldéjimas ir jo vaidmuo psichi-
kos ir nervy ligoms*). Tai jo iZanginé paskaita Universitete,
ir kaipo tokia jau rodo, kur krypo jo susidomeéjimo centras.
Del ko? Stai sakinys i$§ tos paskaitos: ,Reikalinga pasiekti
ziniy praplatinimas, supaZindinimas visuomenes su pavelde-
jimo mokslu ir sekamomis i$ jo praktiSkomis iSdavomis*. Prak-
tiSkos iSdavos — tai rasés higienos tvarkomosios taisykles,
kurios anksCiau ar veéliau turés biiti jvestos i gyvenima. Tu
rasés higienos deésniy gali buti daug: ir teigiamaja prasme ir
neigiamaja. Viena i§ teigiamu priemoniu — tai sveikatos pa-
tikrinimas prie§ jungtuves. Tokiu pavadinimu jis ir raSo kny-
gute, K. M. L. Kasos vadovybés praSomas. Ir Sitoje placio-
sioms maséms skirtoje knygeléje jis vartoja moksliSka meto-
de. Kiekviena klausima jis aptaria aiSkiais posakiais, remia
svariais irodymais, kur reikia, kreipia démesi | statistiSkus
duomenis, atpasakoja svetimu valstybiy Situo klausimu ido-
mius istatymo punktus. Tai yra populiarus veikalas, bet su
moksliSkos metodés taikomaja argumentacija. Propagandos
tikslams tai labai svarbu. Eugenikos Zinios turi atrodyti iti-
kinangios. Kad ir nedidelis, tik uZuomazgoje, bet punktas
Sveikatos tikrinimas prie§ jungtuves veikia.

Kitas profilaktinés psichiatrijos, tikriau, eugenikos
klausimas — sterilizacijos klausimas. Kaip Zinoma, pirmas
sterilizacijos istatymas buvo priimtas S. A. J. V. Indijanos.
valstybéje dr. Scharp’o propagandos déka. Europoje jis pir-
miausiai ivestas Sveicarijos kantone Vaud, véliau ji ivedé Da-
nija, o nuo 1934 m. Vokietija, dar véliau kelios kitos valstybeés.
Daugelyje kraSty jis susilauké aStrios kritikos, neigiamai pa-
sisakée ir liberalistiné spauda, ypaC Zydu, bijodama steriliza-
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cijos politiniais sumetimais. SusipaZine su prof. J. BlazZio
Sito klausimo nagrinéjimu, matome, jog jo simpatijos linksta i
sterilizacijos taikyma ir Lietuvoje, bet jis svarsto Sita klau-
sima ramiai, akademiSkai, atsiziirédamas i biologinius men-
delizmo pagrindus, | psichiatrijos duomenis, i politing aistra,
kuria sukeélé kai kuriuose sferose Sitas klausimas. Tai galima
ypatingai matyti i§ straipsnio: .,PsichiSkai defektinguju ste-
rilizacija*, idéto V. D. U. M. F. Darbuose 1938 m. Sitame
straipsny, jis, be kitko, apskaiCiuoja kiek mazZdaug kaStuoja
Lietuvoje defektinguju iSlaikymas.

Yra ir kitu minciy Sitoje knygoje. Yra joje vieta, kurioje,
kaip anks&iau esu sakes, matyti, jog psichiatro mintis krypsta i
sveikuyju, ne i ligoniy puse. Humanizmas — ne sentimentaliz-
mas. ISvada tokia: néra prasmeés statyti defektingiems tokiu
riimu, kokiu sveiki neturi. UZtat reikia kovoti uz sveikaja
Zmonija, uz igyvendinima socialinés psichiatrijos, rasés hi-
gienos, psichinés higienos uZdaviniu. Prof. J. BlaZys
mano, jog medicinos idéjas nelengva yra ikunyti. Jau ben-
drinés higienos désniai isamoninti placiosiose masese sunku,
dar sunkiau psichinés higienos, bet reikia jas skleisti, net bu-
tina, pirmiausia mediky tarpe. ,Kultiiringam kraSte esmin¢
viso aktyvumo salyga — tai sveikas pilieCiu psichizmas ir ner-
vy sveikata“. Sitos idéjos reikia platinti kiekviena proga, ir
mes matome ji dalyvaujant visur. Renkasi pirmoiji ,,Motinoms
ir vaikams apsaugoti konferencija®, prof. J. BlaZ y s kvieCia-
mas skaito paskaita: ,,Motinos ir vaiku apsauga eugenikos at-
Zvilgiu®. Jei kai kurie gydytojai, susiriipine demografijos rei-
kalais ir socialinés higienos klausimais, nekreipia démesio i
paciu gimdytoju biologine verte, tai rasés (graZiaja to ZodZio
prasme) higienos Salininkas negali to uzmirsti, ir prof. J. Bla-
7y s minétoje paskaitoje, idomioje ir turiningoje, be Kity min-
Siu, sako: ,,Reikia vis ‘delto pripazinti, kad biosocialiniu atZvil-
giu ne kiekviena motinybé ir ne kiekviena kiidikio asmenybé
yra lygiavertés. Esama nemaZos kategorijos Zmoniu, kurie
apibiidinami teisingu, kad ir -labai nesmagiu posakiu: geriau
biity negime ... reikéty déti visas pastangas, kad maZaver-
tingu elementy butu kuo maziausia®. .

Ima eiti ,,Kriminalistikos Zinynas* — jis deda straipsnius
teismo psichiatrijos klausimais, skaito jas radiofone. Ir min-
tys veél nukrypsta ne i praktiSkus atskiry individy tyrimus ei-
namiems teismo reikalams, bet apie profilaktika.

Negali praeiti prof. J. BlaZ y s patylomis ir pro didZiau-
siaii Zmonijos prieSa — alkoholi. Knygoje ,,Pagrindiniai alko-
holizmo klausimai‘ ideda straipsni: ,,Alkoholizmas ir psichi-
nés ligos*. Jau anksciau ,Kultiiroje** 1925 m. buvo idétas
straipsnis — ,,Apie alkoholj ir iSsigimima“.
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Kaip visuomet, nurodo i moksliSkus Saltinius savo pazii-
roms ir mintims paremti, kad niekados nebiity Siaip sau palai-
do teigimo klausimu, kuris gali sukelti prieSinga nuomone. Jei
reikia projektuoti vienas ar kitas dalykas, kurio pasékoje gali
biiti socialinés reikSmés judéjimas (antialkoholinés ligos orga-
nizacija ar kas nors panaSaus, prohibicinis istatymas), tai rei-
kia atsiremti i faktiSkaja medZiaga ir i moksliSkaji eksperi-
menta bei stebéjimus. Vadovaudamas nervu klinikai, kuri yra
karo ligoninés biuistinése ir i§ dalies naudojama kariSkiu ligo-
niy medziaga, jis per naujoky ir kareiviy psicho-nervinés svei-
katos statistine apzZvalga megino apskaicCiuoti psichiniu susir-
gimu procenta kraste. Jis aptvarko moksliSku poZitiriu savo
medZiaga, lygina ja su kitu kraStu duomenimis, iSnagrinéja
juos. Darbas nedidelis, bet kraSte, kuriame néra psichiniu ir
nerviniu susirgimu statistikos, iis labai vertingas, nes tik iS-
einant i§ neginCytinu statistikos duomenu, galima statyti ty ar
kity reformu reikalas.

Trumpas apZvalginis straipsnis neleidZia paminéti kiek-
vieno straipsnio atskirai, net visus ¢ia iSvardyti, iSkelti ju min-
tis, atpasakoti svarbiausias idéjas. DidZiuma ju tarnauja tai
idéjai, del kurios jis du kartu daré didesnes keliones, biitent,
psichinés higienos keliamoms idéjoms. Apie proto higienos
kongresa VasSingtone jis paraSe ,,Medicinoje* 1930 m.

ParyZiaus kongresas kiek sumazino entuziazma, kuri bu-
vo sukéles pirmasis kongresas VaSingtone. PaaiSkejo teisi-
niai, socialiniai, finansiniai, politinai sunkumai daugeliui psi-
chinés higienos klausimu, meéginant juos ivesti gyveniman.
Jis krypsta i iSkélima vienos neigiamybes, kuri psichinei svei-
katai suduoda smiigi par excellence psichinémis priemonémis.
Fanatizmas, netolerantingumas kity Zmoniu idéju atzZvilgiu,
neapykanta, patologinés aistros, kitaip mastanciy persekioji-
mas — vis tai veiksniai, kurie Zlugdo psichine sveikata, tat is-
torinéje perspektyvoje reikia iSkelti tolerancijos klausimas,
irodyti, kad jis biidamas kultiirinés paZangos principu kartu
tarnauja psichinei sveikatai.

Visi jo darbai, tai_iSdava jo erudicijos, jo talento, o kartu
ir jo pasauléziiiros. Sitai jis skiria didele reikSme Zmogaus
gyvenime. Jo manymu Zemo intelekto, smulkiy interesy siela
daugiau linkusi i histerines reakcijas, i reaktyviy psichoziu
atsiradima negu aukStai diferencijuota dvasia. ,Neurozés iS-
auga, tarytum kokios piktZolés, stingant tinkamo aukléjimo,
apSvietimo, gyvenimo turiningumo ir prasmingumo®, raSo jis
iZangoje i jo iSverstaji ir sulietuvintajj Stern’o straipsni:
,PasauléZvalga ir psichiné higiena“. Savo gyvenimo prasme
jis maté, maté ir uzdavinius, kuriuos gyvenimas pastateé jam kaip
Lietuvos pilie¢iui, ir nors likimas leido tik dali pasistatytuiu
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uzdaviniy atlikti, bet atliko jis juos su dideliu dalyko Zinojimu
ir didele nauda savo pasirinktajai specialybei ir Lietuvos vi-
suomenei.

- Jo kliniSki darbai vertingi neurologijos mokslui, jo vado-
vélis patarnaus ne vienam gydytojui ar studentui, jo darbai
eugenikos klausimais paruo$eé dirva tolimesniems darbams Si-
toje srityje.

Mires jis ilgai bus su mumis dvasiniame bendravime.

Prof. J. Blazys.
Lietuviy sveikatingumo apsaugojimo ir pakélimo
klausimas. :

Sveikata galima apibudinti kaip koks organizmo stovis,
kuris objektyviai reiSkiasi visiSku darbingumu, o subjektyviai
— gera savijauta, zadinancia norg veikti, trasti ir kurti. Kul-
tiros salygomis zmogaus darbingumas ir aktyvumas ypatingai
pareina nuo jojo protinio iSsiplétojimo ir i§ viso nuo tinkamuy
psichiniy savumuy, kitaip sakant, nuo geros psichinés sveikatos.
Gera fiziné ir ypac psichiné sveikata yra pagrindinis Zmoniy
geroveés Saltinis ir esminé salyga tautai buti stipriai, atspariai ir
pazangiai. Keldami musy tautos sveikatingumag, rupindamiesi
sveiku prieaugliu, kovodami su fiziniu ir psichiniu defektyvumu,
turésime viena i$ tikriausiy laidy atsilaikyti pries kitas tautas
ir garbingai pakilti, nepaisant musuy nedidelio palyginti skai¢iaus
ir nataraliy turty stokos gyvenamoje teritorijoje.

Tautos sveikatingumas pareina nuo jvairiy salygy ir ap-
lmkybu; Yra aiSkus sqsvjis tarp imoniq kultarinio ir medzia-
ginio lyg1o i§ vienos pusés ir mirimy, ir ypaé¢ kadikiy mirimy,
daznumo, i$ antros. Tas ar kitas kai kuriy infekciniy ligy (kaip,
pvz., sﬂtmes tuberkuliozé, trachoma ir kt.) daznumas taip pat
yra tam tikras gyvenimo salygu rodiklis. Bet buty klaidinga
manyti, jog visa sveikatingumo problema — tai tik aplinkos
salygy problema. Sveikatingumas yra susijes ne tik su aplinkos
veiksniais, bet taip pat su zZmoniy jgimtiniais, paveldétiniais,
konstituciniais ypatumais. Yra ligy ir trakumy, kuriy pasiro-
dyma, be abejojimo, determinuoja paveldétiniai veiksniai. Maz-
daug 75% visuy psichiniy ligy, silpnaprotybés ir epilepsijos atsi-
tikimy kyla iS paveldejimo. Konstitucijos ir predispozieijos
reikSmé ypaé pabréziama vokie¢iy autoriy, kalbanéiy (T a n d-
ler) apie zmogaus ,biologini fatuma“. Tur but, visiSko biolo-
ginio fatalizmo pazitra yra vienasSaliSka, bet lygiai vienaSaliskas
yra paveldétiniy ir predisponuojanciy veiksniy neigimas, kaip
tat matome darant ypa¢ komunistinés pasaulézitros autorius.
Manau, kad kalbant apie tautos sveikatinguma, reikia turéti
galvoje ne tiek pareinancia nuo aplinkos salygy individine at-

426



21

skiry zmoniy sveikata, kiek jy paveldétine, konstitucine svei-
kata. Geras ,,genotipinis fondas“ yra tautos sveikatingumo pa-
grindas.

Labai svarbios medZiagos spresti apie tautos sveikatin-
guma duoda naujoky émimo patyrimai. Sitas periodiskas didelio
skai¢iaus jaunimo sveikatos patikrinimas ir jo duomenys leidzZia
daryti kai kuriy apibendrinancéiy iSvady, atvaizduojanc¢iy bendra
tautos sveikatinguma, ypa¢ konstituciniy ydy ir ligy atzvilgiu.
IS tikro, tyrinédami naujoky sveikata, susiduriame daugiausia
su igimtiniais, paveldétiniais ir konstituciniais trokumais; gy-
venime jgytiniai susirgimai ir kitoki pakenkimai su ju padari-
niais uzima jiems tik antra vieta.

Santraukos i§ musy naujoky émimo duomeny yra para-
pintos dr. J. M arcinkaus kruopstaus darbo déka. Viena
studija, lieCianti specialiai psichonervini musy naujoky ir ka-
reiviy sveikatinguma, buvo mano paskelbta 1930 m.

Visy dazniausioji musy vyry netinkamumo karo tarnybai
priezastis yra fizinis nesubrendimas, kartu su defektyviu kino
sudejimu. IS kiekvieno 1.000 stojusiyju i naujoky émimo ko-
misijas 1926—35 m. laikotarpyje netinkamuy minétuoju atzvilgiu
buvo 169,9. Tiesa, apie 25 netinkamuyjuy buvo pripazinta tokiais
tik laikinai, atidedant stojima metams, bet patyrimas rodo, kad
toks stojimo atidéjimas paprastai nieko neduoda. Atleistyjy
del fizinio nesubrendimo skaicius jvairiuose metuose kiek kei-
¢iasi ir rodo greiciau tendencijos didéti, o ne mazéti. Taip,
1926 m. netinkamy i§ 1.000 buvo 141, o 193¢ m. — 185. Fiziskai
nesubrendusiy daugiausia duoda Kauno, Marijampolés ir Ze-
maitijos apskriciai; AuksStaitijoje ju Zymiai maziau. IS ¢ia
matyti, kad fizinis kuno iSsivystymas nevisur pareina nuo gy-
ventoju ekonominio ir kultlrinio stovio.

Gana daug naujokuy ir kareiviy tenka pripazinti netinka-
mais del tuberkuliozés ir plauc¢iy ligy: 1926—35 m. naujoku
émimo komisijoje i§ 1.000 stojusiyju — 12 ir kariuomenés da-
lyse — 13, i§ viso netinkamy 25. Tuberkuliczé naujoky ir ka-
reiviy tarpe nerodo tendencijos mazéti. 1935 m. del tuberku-
liozés ir plauciy ligu atleista 28,6. Tuberkuliozé ir plauéiy ligos
daugiausia paplitusios vakary apskrltyse — Vilkaviskio, Seinuy
ir Tauragés. Maziausia apkréstyju tuberkulioze duoda Auks-
tai¢iu apskritys, kur ir fizinis vyry iSsivystymas yra geresnis.
Pazymeétina, kad tuberkuliozés iSsiplatinimas naujoky ir kareiviy
tarpe neatvaizduoja tuberkuliozés iSplitimo kraSte, nes gana
zymi dalis tuberkulioziniy ligoniy patenka i atleidZiamyjy nuo
fizinio nesubrendimo grupe ir, be to, prasidedané¢iam tuberku-
lioziniam procesui susekti dar nepakankamai pritaikomos tam
reikalingos priemoneés.

Del sirdies ir kraujo 1ndq sutrikimu netlnkamqm karo
tarnybai skaicius siekia 13 iS 1.000.
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Kiek ilgiau sustosime ties psichonerviniu defektyvumu
miusu vyriskojo jaunimo tarpe. Bendras psichonervinio defek-
tyvumo skai¢ius svyruoja tarp 7 ir 10 iS 1.000. 1926—35 m. lai-
kotarpyie atleista:

1:: “del SIlpnaprotybes 3. i cscces shnnisis s sionnae ke ins 4,06
2. - psichines HEoS & 2. v o ve e chtais o it o e 1,05
3. IR 10 (31641 ) o INEIPRE PN R SR P s e e s e 0,72
4, 5 TICIOTINNG ' oriisivts 7se@ s miat o sty niiama forb iaatal e DAL S 0,8
d. e CDNEUTOZES oo oluns savsin 6 ate i Sooke 6o el BTub0 S VoS 15 31 oA S 0,44
6. ,, centr. ir perifer. nervy sistemos susirgimy ...... 1.27

IS viso 8,34
- 1935 m. atleista 10,7 is 1.000.
D-ro Marcinkaus nurodyti duomenys gana artimai
sutampa su mano studijos duomenimis, lie¢lanéiais daugiausia
- 1927 m. naujoky émima:

1. atleista del silpnaprotybés .............. 4,95
2 " . psichinés Hgos v. . (o = o3l 1,14
3. i vy TIUOMATD. » i un s s st e e 0,95
4. ) S NIRCIOIMO ' v b isic s vaae 1,1
9. - - MBULOZES" inh ven s v e i S0.25
6. " ,, org. nervy sistemos susirgimy 2,0

Is viso 10,39

Pazymeétinas didelis Lietuvos ir Prancuzijos duomeny ar-
timumas. Pranctzijoje 1904—10 m. laikotarpyje buvo atlei-
dziama i$§ 1.000 naujokuy:

1. ‘del psichinio defektyvuamo ... .%o osaivsin 5,3
2 SCNUOMIAYOT “ics v saipsioi s M brd teoat el T ok s 1.5
3. s DHRPIOING " vy oo B D Y ST e 1.4
4.0, Sty nervy sistemos ligy ©. cuL it on s PR

IS viso 10,6

Kituose krastuose del psichonervinio defektyvumo buvo
atleidZziamas dar didesnis naujoky skaiCius: pvz.,, tuo paciu
1904—10 m. laikotarpiu Vokietijoje — 15,0, Svedijoje — 16,2.

Duomenys apie psichonervinj defektyvuma naujoky tarpe
yra labai jdomus ir svarbus. Silpnaprotybé, psichinés ligos,
nuomaras ir neurozés (mikciojimas taip pat galima priskaityti
prie neuroziy — ir tas didelis mikc¢iojimas, del kurio naujokas
tenka pripazinti netinkamu karo tarnybai, yra kaip tik sun-
kesnés neurozes rusis). Cia i§ esmés yra endogeniniai, konsti-
tuciniai trikumai. Reikia manyti, kad ir Siaip gyventojy tarpe
silpnaproc¢iy, nuomarininky ir neurotiky yra ne mazesnis pro
mille kaip naujoky tarpe. Greiciau jis yra didesnis, nes dalis
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silpnaproc¢iy yra atleidziama nuo karo tarnybos del kity fiziniy
ydy, daznai lydinciy silpnaprotybe; o epileptiky dalis atlei-
dziama irgi del kity, epileptikams daznuy, trukumy; neurotikai
atleidziami nuo tarnybos tik patys sunkieji. Silpnaprociy skai-
¢iui kraSte nuSviesti duoty medziagos visuotinis mokyklinio
amziaus vaiky patikrinimas — ten, kur toks dalykas praktikuo-
jamas, pasirodo, kad 1—2% vaiky nesugeba del savo silpno proto
iSeiti pradzios mokyklos kurso. Pas mus dar tokios rusies
tyrimy nedaryta, tik Kaune 1926 m. buvo dr. Schneer-
s 0 hn’o patikrinti Zydu mokykly vaikai, ir ju tarpe rasta psi-
chiskai anormaliu 5,8%.

Apibendrinant gautuosius i§ naujoky tyrimo duomenis,
reikia pripazinti, kad kraste i§ 1.000 gyventoju yra mazdaug 5
silpnaprociai, 1 epileptikas ir 1,25 sunkiu neurotiky. Kai del
psichiniy ligoniuy (t. y. psichiskai susirgusiuy), tai ju pro
mille gyventoju tarpe turi buti, be abejojimo, didesnis, kaip
imant vieny naujoky tarpe: daug psichinés ligos atsitikimy
iSkyla vélesniame, kaip naujoku émimo, amziuje. IS tikro, dr.
Smalsc¢io duomenimis, patikrinus 1931 ir 1932 m. apie
50.000 gyventojy sveikata keliuose Rokiskio ir TelSiy apskrities
valsc¢iuose, konstatuota i§ 1.000 gyventoju psichiskai nenorma-
liy 7,14. Jeigu iS c¢ia atskaitysime silpnaprocius i§ prigimties
(t. y. 5%0¢), tai psichiniy ligoniy siaura to ZodZio prasme lieka
2,14%o.

Tuo budu Lietuvoje Siuo metu apytikriai turime (gyven-
toju 1939. I. 1 d. buvo 2.397.008 — Klaipédos krastas nejskai-
tytas):

L RIPNADIOBIU . . oic iy, faupse sass s vons s 8pie12.000
D peichivid e ligonti w00 oot v e uion v - 2.000
S EPHEPEHSH AL 0 ek oy S bt clisine s i ,  2.400
4 ssuni=nearotiky 5 oo vt ea gy Rad s »  3.000
5. serganciyjy org. nervuy sistemos susirgimais ,, 5.000
IS viso ,, 27.400 Zmoniy,

turinéiy jvairius nervy sistemos trakumus.

Konstatuojami pas mus silpnaproé¢iy, psichiniy ligoniy,
epileptiky ir neurotiky skaiciai yra greic¢iau kiek mazesni, kaip
atitinkami skaiciai Vakary Europoje ir S. Amerikoje, arba kad
ir pas mus zydy tarpe (pastaryju yra 18% bendrame psichiSkai
nesveiky naujoku skaiéiuje, o gyventoju tarpe jie sudaro 7,58%;
i§ viso zydai kariuomeneéje sudaro tik 5%). Vis delto jie yra
tiek dideli, kad i juos turéty kreipti démesi ne tik gydytojai ir
sveikatos reikaly tvarkymo organai, bet ir platesné visuomené.
Krastui, neturinéiam dideliy materialiniy resursy ir turinéiam
patenkinti tiek batinumuy kultirinés pazangos srityje, psicho-
nervinio defektyvumo dazZnumas yra ypa¢ sunki nasta. Todél
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reikia imtis visy priemoniy psichonervinio defektyvumo pro-
filaktikai — tos priemonés, turint galvoje dazniausiai (mano
nuomone, mazdaug 80% atsitikimy) paveldétinj, konstitucini
Sitos rusies defektyvumo pobudi, turi buti plataus eugeni-
" nio pobudzio. Apie tai dar kalbésime antroje Sito straipsnio
dalyje.

¢ Cia dar palyginsime musy krasto duomenis su naujais Lat-
vijos duomenimis (i§ 1938 m.). Latvijoje Siuo metu priskaitoma
apie 16.000 psichiniy ligoniy, psichopaty ir epileptiky, iS juy buty
reikalinga laikyti specialiose istaigose apie 5.000 ligoniy (kol
kas iSlaikoma ligoninése tik apie 3.000). Lietuvoje reikety pa-
rapinti bent apie 6.000 lovy psichiniams ligoniams ir sunkesnés
rusies silpnaproc¢iams (idiotams ir imbecilams) ir epileptikams;
tuo tarpu teturime vieng valstybine psichiatrine ligonine, ku-
rioje kol kas laikoma 500—600 ligoniy ir tik nuo $. m. rudens ji
zadama praplésti iki 1.000 lovy!

Grizkime dabar vél prie naujoky émimo duomeny nagri-
néjimo. Bendras netinkamumas Karo tarnybai del sveikatos
trakumy Lietuvoje 1926—35 m. buvo i§ 1.000 — 293. Stai paly-
ginimui duomenys i§ kai kuriy kity krasty: Ukrainoje (1924 m.)
netinkamy pripazinta 32%, Belgijoje — 38%, Anglijoje 1925—
26 m. i§ norinciyjy stoti i kariuomene (taigi, ty, kurie patys
mané esa tinkami!) pripazinta netinkamais 34,26%. D. karo
metu, patikrinus Anglijoje 2.425.184 vyry sveikata, rasta, kad
i§ 9 Zmoniy tik 3 buvo visai sveiki; 2 buvo kiek mazesnés svei-
katos ir jégos, 3 — silpni ir netinkami ir 1 — visiSkas invalidas.

Sprendziant i§ naujoky émimo duomeny, musy jaunimas
savo sveikatingumu nesudaro bent blogesnés medziagos kaip
kity krasty jaunimas. Zmoniy masiy sveikatingumas, taikant
tokius sveikatingumui pazinti reaktyvus, kaip tinkamumas
karo tarnybos prievolei ir sugebéjimas iSeiti pradzios moksla,
visur néra dziuginantis. Atrodo, kad jau dabar ima pildytis
Goethe’s pranasavimas, kad viena Zzmonijos pusé turésianti slau-
gyti antra puse.

Musy savo didziausiaja dalimi kaimieciy tauta turi savyje,
be abejojimo, dideli sveiko kraujo rezervuarg. Garbinga lie-
tuviy tautos praeitis ir dabartinis Lietuvos atgimimas ir kul-
tariné pazanga liudija apie teigiamus lietuviy fizinius bei psi-
chinius privalumus. Taciau yra ir kai kuriy neigiamu reiskiniy,
kurie parodo musu atsilikima ir sudaro, — jei nebus su jais pa-
kankamai intensyviai kovojama, — pavojus musy tautos ateiciai.

Mirtingumas Lietuvoje is 1.000 gyventoju — 13,5 (1933 m.);
Vokietijoje — 11,2; Anglijoje — 12,3; Prancuzijoje — 15,8; Brity
Indijoje (1931 m.) — 24,8. Ypaé¢ kadikiy (iki 1 mety amZiaus)
mirtingumas Lietuvoje vis dar beveik dvigubai pranesa mir-
tinguma Vakary Europoje, bet, laimei, rodo aiskia tendencija
eiti mazyn: 1922—26 m. buvo 16,24%; 1936 m. — 12,8%; 1937 —
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12,0% ir 1938 m. — 11,3%. Kauno m. 1935 m. — 9,6%. Anglijoje
— 6,4%. Pazymeétina, kad zZydy kudikiy mirtingumas Lietuvoje
siekia tiktai 4,0%. Kol kas gimimy skaic¢ius Lietuvoje prasoka
gana zymiai mirtinguma, duodamas keliais pastaraisiais metais
1.000 gyventojyu 10—14 prieauglio (1938 priaugo iS viso apie
25.000 gyventoju).

Depopuliacijos pavojus dar mums negresia, kaip tiems
krastams, kur gimimai vos padengia mirimus. Ta padidéjusi
duoklé mirtingumui, kurig kol kas moka miusuy krastas, reikia
tikétis, jau neuzilgo turés pranykti. Netgi dabar mirtingumas
Lietuvoje jau darosi kai kuriais metais mazesnis kaip Pran-
cuzijoje.

Cia reikia sustoti ties tomis socialinémis ligomis, kurios
zaloja ne tik atskirg Zmoguy, bet atsiliepia (arba gali atsiliepti)
ir jo busimiems vaikams, veda i iSsigimim a.

Pirmoje vietoje reikia paminéti sy filis. Palyginti
mazai zinomas muasy kaime pries D. kara, jis karo ir pokari-
niais metais Zymiai paplito ir Lietuvoje: Siuo metu kaimuose
serganciyjy syfiliu yra apytikriai apie 2%, o miestuose 5—10%.
Kasmet Lietuvoje iregistruojama apie 2.000 naujuy susirgimy
syfiliu, bet kiek lieka neiregistruotu? Einant prof. C er n o-
g ub o vo formule*), Lietuvoj turéty buti maziausia 40.000 sy-
filitiky; jeigu laikyti, kad 2% visy gyventoju serga syfiliu
(ivairiy stadijy), tasvk bendras syfilitiky skaic¢ius butu apie
50.000. XKai kuriose gyventoju grupése syfilis yra paplites
zymiai daugiau, kaip kaime: taip dr. Volpertas priskaito
Siauliy darbininku tarpe 11% syfilitiky; Kauno Sunkiyjy Darby
kaléjime 1938 m. buvo gydomi 152 syfilitikai, kas sudaro maz-
daug 5% tais metais peréjusiy per kaléjima kaliniy.

Syfilio nelaimé, kad ir pasiekusi Lietuvoje nemazo laips-
nio, vis delto dar néra taip didelio masto, kaip daugelyje kity
krasty. Sakysime, Pranciizijoje (kukliausiais apskai¢iavimais)
8—10% gyventoju serga syfiliu. Vokietijoje syfiliu apkréstuju
vyruy priskaitoma 10% ir motery apie 6%. Jeigu paimsime tik
didelius miestus, tai pasirodo, kad Hamburge (1913) 40% visu
vyry, kurie pasieké 50 m. amziaus, yra buve gydyti nuo syfilio;
Hanovere (1919 m.) apie 35% vyru ir apie 22% motery iki 50 m.
amziaus sirgo syfiliu; Berlyne net apie 60% vyru buvo apsi-
kréte syfiliu (L enz). Soviety Rusijoje kaimuose esa apie
42% syfilitiky, kai kur 11,6%, ir yra viety, kur net iki 30% gy-
ventoju apkreésti syfiliu.

Syfilis — vienas i§ pik¢iy pikéiausiy Zmonijos prieSu.
Jis ne tik dazZna priezastis fizinio ir psichinio invalidumo ir .
ankstyvos mirties, — jo pasekméje taip pat daznai esti arba
nevaisingumas ir persileidimai arba ligoti, degenerave vaikai.

*) Bendras syfilitiky skaic¢ius kraste yra lygus 20 padaugintam
i8 metinio skai¢iaus nauju syfilio atsitikimu = (S =20.a).
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Vaikai, gime i§ tévy, susivedusiy tebesergant I arba II syfilio
stadija, esti patys kongenitaliniai syfilitikai, o vaikai iS tévy,
serganc¢iy vélesnémis syfilio stadijomis, kad ir neturi tiesioginiy
syfilio reiSkiniy, neretai turi ivairiy iSsigimimo Zymiy ir daznai
nepasiekia nei pilno kfininio nei protinio subrendimo. Reikia
manyti, kad syfilis esti viena i§ mutaciniy germoplazmos paki-
timy priezas¢iy: tos rusies mutacijuy, kuriy pasekmeéje atsiranda
rasiniai ,,minus - variantai®.

Greta su syfiliu, kaip tautos sveikatingumo ardytojas, gali
buti pastatytas alkoholizmas. Gramojamu socialiniu
reiSkiniu alkoholizmas virto tik naujesniais laikais, butent, nuo
to meto, kada atsirado didmeniné svaigaly gamyba, kada alko-
holis liko pelninga ir eiklia, nuolat persamaja ir brukamaja
preke pasaulio rinkoje. 1938 m. kiekvienam Lietuvos gyven-
tojui teko 2,5 litro degtinés ir 7,4 litro alaus. Be to, yra paplites
naminiy svaigaly gaminimas: spéjama, kad naminés pagami-
nama per metus apie 3.500.000 litry; padalinus visiems gyven-
tojams, jos tektu kiekvienam apie 1,5 litro. Cia dar neminimas
vynas, midus ir kiti tolygis alkoholio produktai: ju suvartoji-
mas pas mus yra palyginti nedidelis ir nereikSmingas. Lietuva
negalima priskaityti prie ypatingai neblaiviy Saliy (Sveicari-
joje, pavyzdziui, alkoholio suvartojimas yra kelis kartus dides-
nis), bet ir tai duoda, be abejojimo, neapskaic¢iuojamy nuosto-
liy tautos sveikatingumui. Tariant Kraepelin’o zodzZiais:
,ChroniSkas nuodijimasis alkoholiu naikina ne tiktai atskira
zmogu, bet uzdeda taip pat iSsigimimo antspauda ateinanciai
kartai jau jos gemale“. Pazymétinas alkoholio suvartojimo di-
déjimas Lietuvoje: 1936 m. pagaminta geriamos degtinés 4.588.610
litry ir alaus 7.290.300 litry; 1937 m. degtinés 5.941.285 1 ir alaus
14.165.400 1; 1938 m. degtinés 5.997.862 1 ir alaus 22.213.400 1
Eksperimentiniai darbai (Stockard, Blum ir kt.) duoda
pagrindo manyti, kad alkoholizmas esti zalingy mutacijy (o i$
¢ia degeneracijos) priezastis.

Sunku tiksliai pasakyti, kiek Lietuvoje yra alkoholiky.
Miusuy nervy klinikoje per kelerius pastaruosius metus alkoho-
liniai susirgimai sudaré bendrame ligoniy skaic¢iuje 6—7%. Bet
i ligonines patenka tik maza dalelé sunkiausiy alkoholiky. Spren-
dziant i§ suvartojimo kraste alkoholio kiekio, bendras alkoho-
likuy skaic¢ius turi buti nemazas; tur bat ir pas mus, kaip ir
Vokietijoje (Kraepelino spejimu), i§ 10.000 gyventoju
maziu maziausiai 2 Zmonés yra visiskai sugriuve del alkoho-
lizmo ir jie buty reikalingi priverstinés globos specialiose
istaigose.

Prie svarbiy socialiniy ligy del savo daznumo ir padariniy,
taip pat del galimos itakos paveldétiniams savumams (sukeliant
neigiamas mutaciias) reikia taip pat priskaityti tuberku-
1iozé. Siuo metu jau turime daug duomeny, kurie gana tiks-
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liai nuSviec¢ia tuberkuliozés iSplitima Lietuvoje. Kauno Ligoniy
Kasos patyrimais tarp kasos nariy ir ju Seimy tarpe yra 4—5%
serganciyju tuberkulioze (apie 2,3% kasos nariy guldoma i sa-
natorijas). Pagal Sita norma, Lietuvoje rastuméme apie 60.000
reikalingy nuolatinio gydymo tbe. ligoniy. Patikrinus 1.500
pradzios mokyklu mokytoju sveikata, rasta tuberkuliozininky
6,6%. Med. kand. Minelga rado Ariogalos v. sunkiy dzio-
vininky 0,81%; apkréstu Seimy yra 4,4%. Taikant visam kras-
tui Minelgos duomenis, reikia manyti Lietuvoje esant apie
20.000 sunkiy tbe. ligoniy. Mirtingumas Lietuvoje nuo tuber-
kuliozés, pasirémus oficialiais statistiniais duomenimis, yra
miestuose 13,6 ir kaimuose 9,3 i$ 10.000 gyventoju. Tac¢iau atskiry
autoriy, gvildenusiy Sita klausimg, duomenimis, mirtingumas
yra zymiai didesnis: pagal dr. D. Jasaiti Siauliuose (1926—
35 m.) — 18, pagal dr. L. Ko g an a Kaune (1925 m.) — 30,7.
(Plgk.: Prancuzija 15,8: Vokietija 7,9; Svedija 10,2; D. Britanija
8,2; Sveicarija 11,6; Estija 16,4).

Bandant duoti lietuviu sveikatingumo vaizda, reikia taip
pat paminéti tokie labai reikSmingi socialiniu atzvilgiu truku-
mai, kaip kurtumas-nebylumasiraklumas. Per
visuotini gyventoju surasSyma 1923 m. Lietuvoje buvo jregis-
truota 3.223 nebyliai (mazdaug 1,5 iS 1.000 gyventoju). Pazy-
meétina, kad apie 40% nebyliy (pagal Zie h e n’g) yra kartu ir
silpnaproé¢iai. Aklyju 1923 m. buvo iregistructa 3.129 (1,54 i
1.000 gyventojuy). Per pirmaji akluju suraSyma 1935 m. D. Lie-
tuvoje jregistruota 2.983 aklieji, kas duoda 1,28 iS 1.000 gyven-
toju. Tuo bidu aklumo koeficientas truputi nukrito. Aklumo
daznumas pas mus mazesnis kaip SSSR (1926 m. — 15,9), Es-
tijoje (1922 m. — 19,6) arba Palestinoje (166,7), bet didesnis,
kaip daugelyje kity krastu, pvz., Vokietijoje (1925 m. — 5,6),
Lenkijoje (6,1), Italijoje (6,6) ir kt. Aklyju is prigimties jregis-
truota 3,3% iS bendro aklyju skaiciaus; Situo atzvilgiu, pasak
dr. J. M arcinkaus, nesiskiriame nuo muosy kaimyny. Ap-
gailétina, kad: ,,Veda ir i§ prigimties akli né kieno nekontro-
liuojami ir nevarzomi. Plisti aklumui paveldéjimo budu turéty
buti uzkirstas kelias“. (J. M arcinkus: ,Medicina® 1937 m.,
620 p.). Siaip misy aklumas, pasak dr. J. Marcinkaus,
yra glaudziai susijes su analfabetizmu. Viena iS dazniausiy
apakimo priezas¢iy yra trachoma, liga — tipiska kultGriniam
atsilikimui. Laimei jau konstatuojamas Zymus trachomos mazé-
jimas: Siuo metu serga 2—3% kaimo gyventoju (A. Jacku-
nas: ,,Medicina“, 1938 m., 277 p.).

Lietuviy sveikatingumas, lyginant ji su kity krasty gy-
ventojy sveikatingumu, turi didesniy trukumy tais atvejais, kur
susirgimu daznumas yra susijes su kultiriniu ir ekonominiu
gyventojy buviu. Kylant materialinei gerovei ir apsiSvietimui
ima ir pas mus mazéti mirtingumas — bendras ir kadikiy iki
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1 mety amziaus, mazéja trachomos iSplitimas ir t. t. Vis dau-
giau plinta ir prigyja higieninés Zinios, tobuléja medicininé
pagelba. 1914 m. Lietuvoje buvo 230 gydytoju (1 gydytojas maz
daug 9.000 gyventoju) ir ligoninése 212 lovy (1 lova 2.200 gy-
ventojy). 1939 m. sausio m. jau buvo 877 gydytojai (1 gydy-
tojas 2.600 gyv.) ir ligoninése 5.100 lovy (1 lova 450 gyv.). Tai-
kant Vakary Europos masta, mums reikéty jau Siuo metu turéti
apie 9.500 lovy bendro tipo ligoninése ir apie tiek pat psichiatri-
nése ligoninése ir prieglaudose — i§ viso 19.000 lovy (skaitant
po 4 lovas 1.000 gyventoju bendro tipo ligoninése ir po tiek pat
psichiatrinése gydyklose kei prieglaudose). Gydytoju buty rei-
kéje tureti apie 1.600 (1 gyd. — 1.500 gyv.). Isidémétina, kad
Latvija jau dabar turi 4 lovas 1.000 gyventojy bendro tipo ligo-
nineése ir 1,5 lovu — psichiatrinése ligoninése (pastarosiose yra
apie 3.000 lovy ir apie tiek lovy, prof. Buduls o nuomone,
dar stinga); gydytoju Latvijoje yra dvigubai daugiau kaip Lie-
tuvoje.

Prieinamos ir tobulos medicininés pagelbos rapinimas,
sveikatos punkty steigimas, higieniniy zZiniy skleidimas — visa
tat svarbu ir buatina tautos sveikatai saugoti ir kelti. Cia dau-
giausiai noréciau kreipti démesi i profilakting sveikatingumo
puse bei i lietuviy ,,genotipinio fondo* apsaugojima, atsieit svei-
ko paveldéjimo palaikyma.

Nemazas skai¢ius tautoje fiziSkai silpny, atsiliekanciy savo
subrendimu arba net visai nepasiekianc¢iy reikalingo iSsivys-
tymo Zmoniy tenka aiSkinti gyvenimo salygy trikumais — sa-
lygu, kuriose tiems Zmonéms arba ju tévams bei protéviams teko
augti ir gyventi. Deficitinis maistas ir avitaminozés sukelia, gal
but, ne tik individinius reiskinius, bet taip pat mutacijy keliu —
paveldétinius trikumus auks$éiau minéto pobudzio. IS tikro,
vienodas maistas ir darzoviy bei vaisiy stoka Ziemos ir pava-
sario meénesiais daznai ypa¢ musy kaimo gyventojams pasireis-
kia jvairiais rachitiniais ir skorbutiniais sutrikimais; gal biut,
chroniskas kai kuriy maisto elementy nepriteklius tévams gali
sukelti ir juju germoplazmos pakitimus, o i§ ¢ia — konstitucini
vaiky silpnuma. Reikalinga pla¢iu gyventojy masiy maitinimosi
reforma, aiSkinant Svieziy produkty, darZoviy, vaisiy ir uogu
reikSme. Berods, jau pamazu pradeda tai suprasti ir kaimas.

Tiek avitaminozé, tiek ir blogi butai su nepakankama
Sviesa ir védinimu gali buti konstitucinio vaiku silpnumo prie-
zastimi, nekalbant jau apie tai, kad tokiuose butuose ypatingai
lengvai laikosi ir pleciasi Gminés infekcinés ligos ir tuberku-
liozé. Jeigu negalima tuocjau visiems partpinti tinkamu, higie-
niSkesniy ir laisvy nuo susikims$imo gyvenamujy bustiniy, tai
bent reikéty, kad buty is tikro tinkamos visy mokykly bustinés
— kad nors mokykliniame amziuje vaikai gauty naudotis ir
pratintis prie erdviy, Sviesiy ir higieniSky bustiniy. Prie mo-
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kykly turéty bati pavyzdingos pirtys, kuriomis galéty naudotis
ne tik mokiniai, bet ir jy tévai. IS viso, kiekviena mokykla —
tat ne tik tautinés kultiros forpostas, bet ir tautos sveikatin-
gumo apsaugos ir kélimo punktas. Didelis Zygis padarytas,
émus tikrinti mokiniy ir mokytoju sveikata tuberkuliozinés eli-
minacijos tikslu. Mokykloje reikia skiepyti sveiki iprociai,
higieninés Zinios, priesalkoholinis nusistatymas. Mokytojy, dir-
banéiy toki reikSmingg tautai darba, atlyginimas turéty buti
pakeltas (turéty bati bent ne mazesnis kaip jaunesniyjuy kari-
ninky), ir jie, kaip ir karininkai, neturéty buti apkraunami
pasaliniais jy tiesioginéms pareigoms uzsiémimais.

Priemoneése tautos sveikatingumui apsaugoti svarbus vaid-
muo tenka kovai su alkoholizmu. Reikia pazadinti Zmoniy valia
kovai su jsiSaknijusiais gérimo paprociais. Jau nuo mokyklos
suolo reikia skiepyti supratimas apie alkoholio Zala; mokykli-
niuose vadoveliuose, greta su kitais pamokomo turinio dalyke-
liais, reikia déti taip pat straipsneliy, aiSkinanciy. alkoholizmo
pragaiStinguma. Kariuomenéje taip pat reikia skirti vietos
prieSalkoholiniam §vietimui. Liaudies $vietéjai ir vadovai turi
duoti santiros pavyzdj; mokytojui tai, pasakyciau, tokia pati
profesiné pareiga, kaip laktGnui arba Soferiui. Bendro kulta-
rinio ir moralinio lygio pakélimas, auksStesniy interesy zadini-
mas, sveikos pramogos, turizmas, sportas — visa tat turi nu-
kreipti jaunima i sveika kelia.

Reikéty mazinti kraSte svaigaly suvartojimas, taikant bent
nuosaikumo (Gotebur go) sistema. Reikéty skirti akcyze
proporcingai svaigaly stiprumui. Ypatingas démesys tenka
kreipti i kovg su naminiy svaigaly gamyba. Svedijoje, kuri
dabar gali buti kultiros ir blaivumo pavyzdziu, vienu iS stam-
biausiy laiméjimu prieSalkoholiniame sajudyje laikoma data,
kada galutinai pavyko iSveisti naminé svaigaly gamyba: tat
buvo 1885 m. Reikia placiai praktikuoti nuteisimas priversti-
niam blaivumui. Straipsnyje ,Teiséjas savo pareigose kaip
blaivintojas*“ (,,Blaivybé ir sveikata®, 1939 m., 3 nr.) J. Di-
mavicius nurodo reikalg iki maksimumo iSnaudoti salygi-
nio nuteisimo jstatymo duodama teise skirti nuteistajam su-
varzymus del jo gyvenimo budo; vienas i§ tokiy suvarzymu yra
reikalavimas negerti svaiginamuy géraly. Asmenims, karto-
tinai nusikaltusiems pries blaivuma, turéty buti jvestas privers-
tinis gydymas, islaikant .tam reikalui ilgesni laika specialaus
tipo gydykloje.

Kovai su syfiliu turi patarnauti i§ dalies tos pacios prie-
mones, kurios reikalingos kovai su alkoholizmu (kultirinio ir
moralinio lygio keélimas ir pan.). Alkoholizacijos sumazéji-
mas jau tuo paciu yra syfilizacijos sumazéjimas. Racionalus,
kad ir nelengvai vykinamas, yra jstatymas kovai su veneros
ligomis, iSleistas 1935 m. (,,Vyriausybés Zinios* 477 nr. i§ 1935 m.
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III. 30 d.). Istatymas numato prireikus priverstinj gydyma ir
bausmes uz apkrétima. Sasyjyje su Situo istatymu paskelbta
kai kuriy Baudziamojo statuto pakeitimy — principiskai labai
svarbus yra § 410': , Kas nusikalto susivedes, nepasisakes pries
susivedima jaunajam arba jaunajai sergas veneros liga, Zinoda-
mas ta savo liga, tas, jei néra skaudziau baustinas uz apkrétima
ja, yra baudziamas kaléti paprastajame kaléjime*.

Miusuy konstitucija pazymi Seimos sveikatos saugojima ir
palaikyma. Sudaryti Seima turéty Zmonés sveiki, i§ kuriy taip
pat galima laukti sveiku palikuoniy. Tikslingas dalykas yra
uzdraudimas silpnaproc¢iams ir beprociams tuoktis (veikianciy
istatymy t. X, d. 1, § 5). Tik stinga kol kas tiksliy nuostaty,
kurie tvarkyty Sito istatymo taikyma. Tikslinga taip pat buaty
uzdraudimas tuoktis asmenims su kitais paveldétinio pobudzio
susirgimais (epilepsija, paveldétinis gklumas, paveldétinis kur-
tumas, nebylumas ir kt.), taip pat alkoholikams ir kitiems narko-
manams, kol nebus jrodytas ju pasveikimas, lygiai sergantiems
veneros liga arba kuria kita liga, kai yra pavojus jaja apkrésti
kita puse. Nuo XIX Simtm. galo ima atsirasti istatymu, kurie
reikalauja sveikatos patikrinimo pries sutuoktuves. Pirmasis
tokios rusies istatymas buvo isleistas 1895 m. Konektikute: buvo
uzdraustos sutuoktuvés esant ne tik psichikos ligoms ir silpnapro-
tybei, bet ir nuomariu ir lyties ligoms. Nereikalauta sveikatos
patikrinimo pas gydytoja, bet tik vieno pareiskimo, duodant gar-
bés Zodj, kad ketina susituokti minétomis ligomis neserga. Eu-
ropoje tokios rusies istatymai veikia Skandinavijos valstybése:
Svedijoje nuo 1915 m., Norvegijoje nuo 1918 m., Islandijoje nuo
1921 m ir Danijoje nuo 1922 m. Estijoje pagal istatyma i§ 1922.
X. 27 d. uzdraustos vedybos nepagydomiems psichiniams ligo-
niams; sunkios rusies epileptikams; asmenims, kurie nesugeba
aisSkiai suprasti savo veiksmuy pobudzio ir reikSmés; leproziniams
ligoniams ir sergantiems apkre¢iama venerine liga.

Vokietijoje 1920 m. buvo priimtas istatymas, kuriuo valdi-
ninkas, registruojas sutuoktuves, turéjo uzsaky metu jteikti ke-
tinantiems susituokti asmenims tam tikra atsiSaukimg, nurodan-
ti sveikatos patikrinimo prie§ sutuoktuves svarba. Vokietijoje
ir kitose Salyse atsirado — neprivalomi —konsultaciniai
punktai sveikatai patikrinti prieS§ vedy-
b as. Toks punktas veikia ir Kaune nuo 1934. XI. 27 d.

Tikslingas taikymas nuostaty, kurie saugotu Seima svei-
katos pozitriu, bty imanomas tiktai jvedus Lietuvoje civili-
ne metrikacija. Reikalinga: 1) uzdrausti tuoktis ne tik
silpnaproc¢iams ir beproc¢iams, bet i§ viso sergantiems paveldéti-
némis ligomis, nuomaru, veneros ligomis ir alkoholizmu, 2) uz-
saku metu dalinti tam tikri atsiSaukimai apie sveikatos patikri-
nimo svarba ir 3) sutuoktuviy metu — reikalauti uztikrinimo

436



31

sazine ir garbe, kad ketinags susituokti néra sirges psichine liga,
neturi nuomaro, neserga veneros liga ir néra alkoholikas.

Neteisingas pareiskimas sutuoktuviy metu galéty buti
pagrindas reikalauti iSskyrimo. Tais paciais Seimos ir tautos
sveikatos apsaugojimo sumetimais turéty buti leistos skyrybos
tais atvejais, kai vienas iS§ susituokusiujuy suserga chronisko po-
budzio psichine liga arba lieka alkoholikas. Gana tobulu rei-
kia laikyti jstatymas, kuris veiké Rusijoje nuo 1832 m. ir lieté
evangelikus liuteronus: ,,Vedybos suardomos, prasant vienai iS
pusiy, jeigu tardymu irodyta, kad antra pusé nustojo proto arba
turi pasiutimo priepuolius ir kad Sitas protiniy sugebéjimu su-
irimas trunka daugiau kaip metus ir gydytojy tvirtinimu néra
vilties pasveikti. Tokiuo atveju pusé, reikalaujanti iSsiskyrimo,
turi iS anksto aprupinti antros pusés iSlaikyma, jeigu toji pasta-
roji neturi savo nuosavo pakankamo turto.“

Anglijoje 1937 m. priimtas istatymas (;,Herbert Act*), pa-
gal kurj pagrinda iSsiskirti duoda psichiné liga, trunkanti ne ma-
ziau kaip 5 metus, jeigu visag Sita laika ligonis buvo iSlaikytas
specialioje gydykloje, i kuria buvo padétas prisilaikant psichi-
niams ligoniams taikomu taisykliy.

Manau, kad Lietuvoje reikéty pasirinkti skyryboms leisti
ne per daug konservatyvuy Anglijos istatyma, o minéta sena Ru-
sijos istatyma.

Kaip radikaliausia priemoné paveldétiniy ligy ir trakumuy
plitimui sumazinti iSkilo pastaraisiais laikais sterilizaci-
ja (vazektomija vyrams ir tubektomija mote-
rims). Pirmasis sterilizacijos istatymas buvo priimtas 1907 m.
Indianoje. Siuo metu sterilizacijos istatymai veikia Jungt.
Valstybése (27 valstybeése is 48 valstybiy), Albertoje (Kanados
provincija) nuo 1928 m., kantono Vaud (Sveicarija) nuo
1928 m., Danijoje nuo 1929 m., Vokietijoje nuo 1934 m., Svedi-
joje ir Norvegijoje nuo 1934 m., Suomijoje nuo 1935 m. ir Esti-
joje nuo 1937 m., Latvijoje — medicinos istatymai is 1937. XII.
23 d. veikig nuo 1938 m. I. 1 d. leidzia (§§ 28—40), sutinkant,
sterilizacija ir néstumo nutraukima eugeniniais sumetimais; be
to, uzdraustos vedybos sergant psichinémis ir veneros ligomis.

V Lietuvos gydytoju kongresas (1937 m.) pripazino, kad
padarymas neveisingais asmeny su paveldimomis psichinémis
ar fizinémis ligomis yra viena iS racionaliy profilaktiniu prie-
moniy, kurios taikymas turéty buati sureguliuotas istatymo ke-
liu. Gydytoju korporacijos , Fraternitas Lithuanica® visuotinis
metinis suvaziavimas 1938 m. taip pat pasisaké uz ivedima pa-
veldimai defektyviy asmenu sterilizacijos su ju paciy arba jy
teisety globéju sutikimu.

Sterilizacija jokiu budu neiSsprendzia visos iSsigimimo pro-
blemos. Tautos sveikatingumo apsaugojimo ir pakélimo klausi-
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mas turi bati sprendzZiamas visomis imanomomis priemonémis,
nukreiptomis ir j sveiko paveldéjimo palaikyma ir i aplinkos
higieniniy salygu gerinima. Vykdant Situos uzdavinius, rei-
kalinga jsteigti vyriausioji sveikatos reikalams rupinti vadyba,
kuri tvarkyty ir koordinuoty viso krasto sveikatingumo reikalus.

Prof. dr. K. OZelis.
Sveikatos reikaluy riipinimas Lietuvoje.

(Skaityta Gyd. Korp. ,Frat. Lithuanica®“ 30 met. sukakties suvaZiavime
1938. XIL. 10).

Visiems bendra yra idéja, kad kiekvienas Zmogus, kokiu
iis bebuity gabumu, jei jis dirba, turi teise i savo laimeés dali Ze-
meje. Vienas iS ty turtu yra jo sveikata. Pasaulyje visuomet
bus fiziniy kancCiu, kadangi Zmogus labai netobulas padaras, bet
civilizuota visuomené negali kesti, kad vienas i$ jos nariu ken-
téty nuo tokiu priezasCiu, kaip, pavyzdzZiui, Sal¢io, bado arba
tokiu ligu, kuriu buity galima iSvengti.

Sveikata yra tas géris, kuris turi biiti visiems prieinamas,
todél medicinos patarnavimas gyventojams turi biiti teikiamas
iei ne nemokamai, tai bent uz nedideli mokesti.

1. Zmogus yra $eimos, visuomenés ir tautos elementas.

Todel visuomeneés ir valstybés pareiga yra ripintis Zmogaus
sveikata ne tik kaip individo, bet ir kaip savo nario, siekiant
turéti i§ jo daugiau naudos. Istatymai turi globoti individa,
kuris patsai negali apsisaugoti nuo ligu iSoriniy prieZasCiu. Tos
globos reikalingi ne tik sergantieji, bet ir sveikieji. Plataus
masto sveikatos reikalai pareina nuo visuotinés krasto buities.
Kovos su ligomis pasisekimas lygiuojasi i kova del geresnio
tautos rytojaus. Visy idealas — sveika tauta su sveiku prie-
augliu. :
2. Susirges Zmogus su savo nusiskundimais kreipiasi i gy-
dytoia, i§ kurio tikisi susilaukti tinkamos medicinos pagelbos.
Gydytojas renka anamnezés Zinias ir panaudoja Zinomas ligu
tyrimo priemones, kad buity nustatyta susirgimo diagnoze, ir
tik tuomet gydytojas gali taikyti gvdymo priemones.

3. Socialinis organizmas, gyventoju mase, kolektyvas,
kaip ir atskiras individas, turi savo negalavimus. Tokiems li-
guistiems triikumams iSaiSkinti pasinaudojama ,sanitarinés
diagnostikos* metodémis. Sanitariné diagnostika remiasi gy-
ventoju ligotumo, natiiralinio keitimosi ir fizinio iSsirtituliavimo
duomenimis.

PrieSkariniais laikais Kauno ir Vilniaus gubernijoje medi-
cinos pagelba kaimo gyventojams buvo teikiama per valstybi-
nes kaimo ligonines bei ambulatorijas ir buvo vadinama kaimo
medicina. Apskritis buvo suskirstyta i tris rajonus. Rajone
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buvo viena 15 — 20 lovu ligoniné su ambulatorija, gydy-
toju, akuSere ir medicinos felCeriu, be to, rajone buvo dar 4—5
medicinos felCeriai. Ligonines ir ambulatorijos neturéjo musu
7moniy pasitikéjimo ir mazai buvo lankomos. Beveik iSimtinai
medicinos pagelba teiké laisvai praktikuojantieji gydytojai uz
atlyginima. Valstybiné kaimo medicina karo metu visiSkai
suiro. IS§ rusu mes tepaveldéjome senus sanitarinius istatymus,
kuriuos galéjome Siek tiek pritaikyti musu gyvenimui, bet nepa-
veldéjome jokios sanitarinés organizacijos bei gydymo istaigu.
Ketveriy metu karas iSgriove daugybe Lietuvos miestu ir so-
dZiu, sunaikino visa Salies tikini gyvenima, didZiulius Zemés plo-
tus paverté dirvonais, iSnaikino kuo ne visa gyvaii tikio inven-
toriu. Visu savo pléSriu Seimininkavimu okupaciné karo val-
dZia privedé Sali kuo ne prie bado. Susikiirus pirmajai Lietu-
vos vyriausybei tuo metu, kada Salyje buvo jauCiama didelé
maisto stoka ir siauté nedarbas ir epidemines ligos, o ta stovi
dar sunkino tiuikstanciai griztanciuju tremtiniu ir belaisviu, so-
cialinés globos reikalas buvo vienas iS opiausiuy. Reikéjo grieb-
tis visu galimuy priemoniu skurdui ir vargui Salyje bent iS dalies
paSalinti. Baisios ir nepakenCiamos miisy gyvenimo opos rei-
kéjo patiems skubiai gydyti, nelaukiant svetimuju pagelbos.

Sveikatos reikalais pradéta riipintis 1918 metais, kai Vil-
niuje prie Lietuvos Tarybos susidaré sveikatos komisija. Veé-
liau ta komisija buvo pavadinta Sveikatos Departamentu, kuris
buvo iterptas i Vidaus Reikalu Ministerijos sudéti. KrasSto Ap-
saugos, Susisiekimo, Svietimo ir Teisingumo Ministeriju svei-
katos reikalai émeé tvarkytis skyrium ir savarankiSkai. Orga-
nizacijos ir darbuotés pagrindan paimta rusu istatymai (tomas
I, ministeriju organizacija, tomas XIII, medicinos statutas 1905
metu), bet taikytasi Lietuvos gyvenimo salygoms ir ileistiems
Lietuvos istatymams.

Rusijos dabar veikiantieji pas mus istatymai sveikatos de-
partamento neZinojo. Tiesa, seniau buvo medicinskij departa-
ment, bet jis buvo pakeistas glavnavo medicinskavo inspektora
valdyba. Prie§ didiji kara Rusijoje istatymai vadino ta istaiga
ne departamentu, bet vyriausiojo medicinos inspektoriaus val-
dyba. Miisu Sveikatos Departamentas pasiemeé visas jos funk-
cijas, be to, dar pasiémé medicinskavo sovieta, gubernskoi me-
dicinskoi upravy, funkcijas, kur buvo Simtai darbininku ir kur
buvo sprendZiami svarbiis sveikatos reikalai.

Miisy Sveikatos Departamentas yra sudarytas iS triju sky-
riu: sanitarijos, medicinos ir farmacijos; taCiau ir Situose sky-
rinose daznai stinga vedéju. Sveikatos Departamento perso-
naliné sudétis pirStu prikiSamai rodo, kad i$ jo nebuvo galima
laukti ypatingos iniciatyvos. Sveikatos Departamentas savo
veikla davé progos ministerija itikinti, kad socialés globos rei-
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kalai, tai ne mediko-sanitariniai reikalai, kad jais gali ruipintis,
organizuoti, tvarkyti, prizitiréti ne gydytojai. Todel Siandien
Vidaus Reikalu Ministerijoje sudarytas nepriklausomas nuo
Sveikatos Departamento atskiras socialinés apsaugos departa-
mentas, kuriame néra né vieno gydytojo. Vidaus Reikaly Mi-
nisterija nerado reikalo turéti prie Sveikatos Departamento
kompetentingo nusimanancio mediko-sanitarinéje srityje orga-
no, medicinos tarybos pavyzdZiu. Visus, su medicinos pagel-
bos ir sanitarijos organizavimu susijusius klausimus norima at-
likti turimomis savo mediciniSkomis pajégomis.

[statymais numatyti kovos biidai su iiminémis infekcijomis
ir venerinémis ligomis. Kaip tos kovos biidai organizuojami,
kaip taikomos priemonés vietoje, juos priZiuréti ir kontroliuoti
néra kam. Viskas vyksta taip sau, savaime. Ypatingais re-
zultatais per daug negalétume pasidZiaugti.

Apskrities ir miesto gydytojai yra per daug uZimti, be to,
negaudami pakankamo atlyginimo, dar turi ieSkoti uZdarbio.
Jiems privati praktika turéty buiti uzZdrausta, skiriant tinkama
atlyginima. Savivaldybiu organizuojama medicinos pagelba
buvo menkai prizitirima, gydymas nekontroliuojamas.- Labda-
riy organizacijos steigia sveikatos centrus, kurie su Sveikatos
Departamentu jokio kontakto neturi. Ligoniy kasos organizuo-
jamos, tvarkomos, skiriami gydytojai, atlickamas gydymas
Sveikatos Departamentui nepriZitirint ir nekontrolinojant. Ne-
daug teturi, ar visiSkai neturi, kontakto su Sveikatos Departa-
mentu ir Draudimo kasos nuo nelaimingu atsitikimu. Sveika-
tos Departamentas nepakankamai rodé susirtipinimo mokykly
sanitariniais klausimais, mokiniy sveikatos prieZitira, higienos
Ziniy platinimu per mokyklas, medicinos organizacija susisie-
kimo srityje, kaléjimuose ir t. t.

Nepriklausomo gyvenimo pradzioje del 1éSuy stokos ir gy-
dytoju mazo skaiCiaus, del nuolatiniu kovuy su prieSais ir del
daugybes kitu skubiu medicinos pagelbos kaimui organizavimu
beveik nesirtipinta. Kaimas buvo aptarnaujamas negausiuy lais-
vai praktikuojanCiu gydytoju. Ilgainiui stipréjancios savival-
dybés pradéjo rupintis ir kaimo biednuomene ir maZai pasitu-
rinCiais kaimo gyventojais, kuriems pradéta teikti medicinos pa-
gelba nemokamai per apskriCiy savivaldybiu ligonines bei am-
bulatorijas. :

Kiek tuo metu buvo Lietuvoie gydytoju, felCeriu, gailestin-
guiu seseru ir akuSeriu, néra tikru Ziniu, kadangi medicinos per-
sonalo ir gydymo istaigu registracija buvo paskelbta tik 1919
mety lapkri¢io mén. 1920 metais balandZio mén. Lietuvoje buvo
214 gydytoju, 98 dantuy gydytojai ir dantistai, 163 felCeriai, apie
50 gailestinguju seseru, 75 akuSerés 27 ligoninés su 1.185 lovo-
mis. Del medicinos personalo ir istaigu stokos medicinos pa-
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gelba sunkiai buvo prieinama gyventojams. Tai personalo sto-
kai paSalinti prie aukStuju kursy buvo isteigtas medicinos sky-
rius, prie Sveikatos Departamento suorganizuoti akuSeréms
kursai, pakviesti lietuviai gydytojai i§ Amerikos, isileisti Lie-
tuvos gydytojai iS§ svetur.

1915—1919 metais, karo audroms siauciant, vedybuy ir gi-
mimuy skaiiai sumazéjo, mirimai praSoko gimimu skaiCiu. Ko-
voje su gyventojy ligotumu ir mirtingumu reikéjo itempti visos
jégos, rupintis kovos priemonémis ir dauginti medicinos perso-
nalas. 1926 metais Lietuvoje jau buvo 460 gydytoju, 250 danty
gydytoju ir dantistu, 314 felCeriu, 20 felCeriu akuSeriu, 152 gai-
lestingosios seserys, apie 200 akuSeriy, 43 ligoninés su 1.733
lovu, 10.000 gyventoju teko 12,04 lovy; o jau 1937 metais buvo
876 gydytojai, 579 danty gydytojai, 210 felCeriu, 487 gailestin-
gosios seserys, 556 akuSerés, 68 ligoninés su 4.152 lovomis,
10.000 gyventoju teko 16,2 lovu; vienai akuSerei teko 101,4 gim-
dymu. 1937 mety 10.000 gyventoju teko 3.4 gydytoju, 2,3
danty gydytoju ir 2,2 akuSeriu.

Cia kiek tenka sustoti ties lentele, kuri atvaizduoja gyven-
toju keitimosi prie§ ir pokariniais laikais. 1000-Ciui gyventojy
teko:

e L I1EsZzlsaz
g |3, | = | 2|=E5E|35E
Metai = AT cé) ER EOE__ égg
S |BE| £ |25 [8%2=|35s
1900 — 1912 58 11300 | 21,2 9,3 — 5,0
1923 — 1933 0.0:12821 159 1123 156 .1 3.5
1936 15 1242 | 134 | 10,8 128 |32
1937 1,4 12231132 9,1 120 |30
Latvija 1933—1935 5. 1 139 3,6
Lenkija 3 263 1'14.2 | 12,1
Prancuzija 1581 15,5 0,3
Lietuva p

I§ pateiktos lentelés matyti, kad vedybu skaicius yra kiek
padidéjes, gimimu skaiCius Zymiai sumazéjes, taip pat Zymiai
yra sumazeéjes mirimy skaiCius, bet natiiralinis prieauglis yra
kiek didesnis, kuidikiu iki vieneriy metu amziaus mirtingumas
nors i$ léto, bet mazéja. Lygindami kiidikiu iki vieneriu metu
amZiaus mirtinguma Lietuvoje su gretimomis valstybémis,
matome, kad jis yra Zymiai aukStesnis negu kur Kkitur; taip
pat didesnis yra ir bendras gyventoju mirtingumas. Prie§ kara
vienoms vedyboms teko 5,0, o pokariniais laikais vos praSoka
3. Lietuvoje nattiralinis gyventoju prieauglis lyginant su ki-
tais kraStais yra gana didelis.
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Naujoky Gyd. J. Marcinkaus surinkti duomenys i$
tyrimo naujoky émimo komisiju ir tiriant jaunus karei-
duomenys. vius parodé, kad miisy vyru gana didelis pro-
centas del kiino nei$sivystymo, ligu bei vydu
netinka karo tarnybai; beveik kiekvienas treCias vyras netinka
del ivairiy triikumu: laikinai netinkamu 110%e, o visai netin-
kamuy procentas néra toksai didelis — 65%. Tat rodo, kad ge-
rinant sveikatos stovi biitu galima Zymiai sumaZzinti laikinai ir
ribotai netinkamuju skaiCius, o taip pat ir netinkamu procen-
tas yra mazesnis kaip Lietuvoje, tik Lenkijoje jis yra auks-
tesnis. Netinkamu didZiausia procenta duoda TelSiu apskri-
tis. PazZymeétina, kad kudikiy mirtingumo atzvilgiu iki viene-
riu metuy amziaus TelSiu apskritis uzima pirma vieta kraSte.
Yra irodyta, kad kur daugiau mirSta kiuidikiy, ten daugiau yra
atleidZiama nuo karo tarnybos vyru del sveikatos trukumu
(Prinzing ir Schlossmann). Zemaitijoje kiidikiy mir-
tingumas yra didZiausias. Zemaitijoje beveik visos apskritys
duoda ir didesnj karo tarnybai netinkamuy procenta. Tas fak-
tas turi atkreipti miisu démesi { gimimus, i ktidikiu mirtingumo
sumazejima ir i prieaugli.

Fizinis nesu- DaZniausia miisu vyru karo tarnybai netinkamu-
brendimas. mo prieZastis yra fizinis nesubrendimas drauge
su defektuotu kiino sudéjimu. FiziSkai nesubren-

dusiu daugiausia duoda Kauno, Mariiampolés ir Zemaitijos ap-
skritys. AukStaitijoje fiziSkai nesubrendusiy vyru pasitaiko
Zymiai reCiau. Nuo ko tat pareina, kurie faktoriai Cia daugiau
veikia, tuo tarpu sunku pasakyti. Tik reikia konstatuoti fak-
tas, kad fizinis nesubrendimas kraSte mazéti palinkimo nerodo.

Naujokuy Plauciu tuberkuliozé naujoku tarpe neatvaizduoja
susirgimai tbc. plitimo kraste. Gautieji duomenys taip pat ro-
tbc. de, kad naujokuy ir kareiviy tarpe tbc. mazéja (1926
—27 m. — 50%, 1935 m. — 28,6%). Tbc. ir plau-
‘8in  ligos daugiausia paplitusios vakary apskrityse —
Vilkaviskio, Seiny ir Taurageés. Tbe. maziausia apkréstu duoda
AukStaitijos apskritys, kur ir fizinis vyru iSsirtituliavimas yra
geresnis. VidutiniSkai tbc. tenka 25%¢ (naujokams 12%o, i§ ka-
rinomenés tarpo — 13%o).

Del Sirdies ir kraujo indu sutrikimu karo tarnybai netin-
kamumas siekia 13%o.

Matymo organuy trikumai ir ydos, tame skaiCiuje ir tra-
choma, kalbamojo deSimtmecio laiko tarpe aiSkios tendenci-
jos mazéti neparodé.
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Psichonervi- Psichonervinis defektingumas miisu vyru tarpe
nis defektin- pasireiSkia paveldéjimo biidu gautais triikumais
gumas. —silpnaprotybe ir psichikos ligomis. Psichinis
defektingumas  Tauragés  apskrityje siekia
aukSCiausia laipsni. Bendras psichonervinis  defektingu-
mas karo tarnybai netinkamumo atveju svyruoja tarp 7 —
10%c. Drauge su psichonerviniais triikumais paveldéjama ir
kitokiy anomaliju: akiu ydos ir anomalijos, kurtumas, nebylu-
mas, atskiry kiino daliu ivairiis paveldeéti defektai, konstituci-
nes ligos ir kt.

Pasieniy apskriCiu dauguma duoda didesni psichini de-
fektingumo procenta negu kraSto viduje esancCios. Daugiau-
sia yra silpnapro&iu — 4°/00, psichiniu ligoniu 1°/00, nuomaro
0,7%0, miké&iojimo 9,8°/00, neuroziy 0,4°/00, centrinés ir periferi-
nés nervu sistemos organiniu susirgimy 1%e.

PrieSmokykli- Gyventoju fiziniam ir psichiniam iSsirtituliavi-
nis ir mokykli- mui ivertinti labai svarbu biituy turéti prieSmo-
nis amzZius. kyklinio ir mokyklinio amZiaus vaiku stebé-
jimo ir tyrimo duomenys. Deja, tokiu duo-
meny stinga, kadangi moksleiviy sveikata sistemingai nebuvo
tirlama ir priZitirima, todél ir negalima pasakyti, kurios ita-
kos galéjo turéti moksleiviu fiziniam ir psichiniam iSsirtitulia-
vimui mokykla.

Racionali Racionali medicinos pagelba laikoma tokia, kuri
medicinos ne tik gydytoju yra teikiama, bet yra lydima
pagelba. tinkama ligoniu registracija ir tuo biidu tarnauja
socialinés medicinos tikslams. Statistiné re-
gistracija turi liesti visus gyventoju susirgimus, kuris
bebiity ju pobiuidis ir kur jie biity atliekami — ligoninéje ar
kaime. Registracijai nustatoma grieztos salygos: metodZiu
vienodumas ir nustatyty reikalavimu tikslus vykdymas. Vi-
siems registracijos dalyviams privaloma priimta ligu nomen-
klatiira — atskiri susirgimai, bet ne ligu simptomai. Stebéjimo
objektas — visi gyventojai, kurie kreipiasi | apylinkés sveika-
tos punktus, ambulatorijas, ligonines ir privacius gydytojus.

Zmonés besigydydami iSleidZzia daug pinigu, taCiau del or-
ganizacijos stokos ta ju kova lieka nesékminga. Vien tik tos
iSlaidos, planingai sunaudotos profilaktikai, galétu duoti daug
geresniy toje kovoje vaisiu uz dabar turimus. Planingai orga-
nizavus medicinos pagelbos teikima, biity galima iSvengti daug
didesniy ekonominiy nuostoliu, negu tai organizacijai sunaudo-
jama iSlaidu.
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Apkreciamo- Uminés infekcinés ligos ir socialiniai susirgimai
sios ligos. duoda tautai nesuskaitomus medZiaginius ir mo-
ralinius nuostolius. Kova su timinémis ap-
kre¢iamomis ligomis tvarkoma istatymais, taisyklémis ir
privalomais isakymais. Lietuvoje dabar veikia kovai su ap-
krediamomis ligomis istatymas, paskelbtas 1933 metais, ,,Su
apkreCiamomis ligomis kovoti istatymui vykdyti taisyklés®,
1935 metais paskelbtos ,,Dezinfekcijos taisykles®, 1936 metais
paskelbtos ,.Kovoti su venerinémis ligomis istatymas ir jam
vykdyti taisyklés®, 1938 metais sausio mén. 1 d. pradeéjes veikti
.. Kaimo gyventoju sveikatos reikalams riipinti istatymas* ir
1938 mety liepos mén. Vidaus Reikalu Ministro paskelbtos mi-
nétam istatymui vykdyti taisyklés. Kovos su apkreCiamomis
ligomis tikslas — neduoti pasklisti epidemijoms arba jas visai
iSnaikinti. BetarpiSkai kovai su ligu keéléjais pagrinda sudaro
praneSinéjimai apie susirgimus. Deja, daZnai gyventojai del savo
nekultiiringumo bei neiSmanymo nuslepia sergancius apkreCia-
maja liga, bijodami izoliacijos, dazniau dezinfekcijos ir dezin-
sekcijos. Pasitaiko, kad ir gydytojai nevisuomet praneSa apie
serganCius apkreCiamaja liga. Kovojant su infekcinémis ligo-
mis tenka eiti profilaktikos kryptimi. QGydytojai turéty biiti
ipareigoti visais itariamais atsitikimais imti medZiaga ir siusti
Higienos Institutui iStirti. Be to, turéty biiti papigintai teikiami
skiepai ir serumai. Reikétu turéti pakankama lovu skaiiu ap-
skricCiu ligoninése tos rusies ligoniams izoliuoti ir gydyti. Ap-
skriCiu ir miesty gydytojai turétu biiti gerai susipazine su sa-
nitariniais klausimais, nes jiems ipareigojama tirti susirgusieiji,
rinkti apkreCiamuju ligu statistinés Zinios ir vadovauti atliekant
dezinfekcija ir dezinsekcija.

Kaimo gyventoju sveikatos reikalams riipinti istatymu ir
zemes tikio darbininkai bus aprupinti ligi Siol kaime neprieina-
ma medicinos pagelba ir pagerins ju socialine biikle. Sitas ista-
tymas numato profilaktinius skiepijimus nuo raupu, difterito,
viduriuy Siltinés, dezinterijos ir tuberkuliozés (Calmett’o skie-
pai); numato léSu apkreCiamiems ligoniams izoliuoti bei gy-
dyti ir sanitarinei propagandai: lapeliams, plakatams ir bro-
Sitiroms spausdinti, kino filmoms pirkti, higienos klausimais pa-
skaitoms ruo§ti.

Lietuvoje neiSnyksta viduriuy ir beriamoji Siltine. Kovali
su apkreCiamomis ligomis skiriama kasmet apie 250.000 litu,
i ju apie 40.000 litu tenka raupsuotiems, beveik visi kiti pini-
gai suvartojami apmoketi ligoninéms uz gydyma nuo viduriu
ir beriamosios Siltinés. DidZioji dalis, Zinoma, tenka viduriu
Siltinei. Nepaisant viso to, minéty infekciju mums nusikratyti
nepavyksta, nors miisy kaimynai — latviai ir estai jau reiau
besusitinka su minétomis infekcijomis. Taigi, tenka Zitiréti ir
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kreipti démesys i Siuos dalykus: apsikrétimo Saltinio nusta-
tymas, ligonio izoliacija, sveikuju observacija, kova su bacily
neSiotojais, dezinfekcija ir dezinsekcija, Zmoniu atsparumo
toms ligoms pakélimas profilaktiniais skiepijimais.

Venerinés Kovoti su venerinémis ligomis stinga tinkamai

ligos. paruos$ty gydytoju. Visai neturime organo, kuris

visa darba derinty ir kontroliuotu. Aspkri¢iu gy-

dytojai darbui kovoti su venerinémis ligomis reparuosti, o, be

to, jie apkrauti kitais nemazZesnés svarbos darbais, kurie ne-

leidZia apskrities gydytojui pasSvesti reikiamai daug laiko ko-
vai su venerinémis ligomis.

Apylinkés sveikatos punkto gydytojai daznai nemoka ele-
mentariniy gydymo ir tyrimo dalyku, kaip tai yra pastebejes
gyvd. V. JuSkys. Reikalinga, kad gydytojai daugiau susido-
mety venerinémis ligomis. Tacliau pazituréjus i sveikatos punk-
to taisykles, gaunamas kitoks isptidis, biitent, kad tas gydy-
tojas nuo veneriniy ligu atgrasomas. Venerikai iS kitu specia-
lybiy taksu iSskirti ir tai neigiama prasme. Taisykleés vers
sveikatos punkto gydytoja dirbti nemokamai. Uz kiekviena
atsilankyma sveikatos punkto gydytojas gaus viena lita, ir dau-
giau nieko; uZ atskirus veiksmus &ia jau nemokama. Situo at-
veju gyvdytojas turés daugiau nuostoliu kaip uZdarbio.

~

Kodél venerinés ligos iSskirtos i§ kity specialybiu, daug
aukStesniu taksu, neZinoma. Taksos daugiausia palies kaima,
kuris apkréstas venerinémis ligomis. Karo ligoninés kareiviuy
veneriky apie 50% apsikrecia kaime. Suminétiems trikumams
paSalinti buity reikalinga, kad apskrities centruose biitu specia-
listai venerologai, kurie buity to apskrities konsultantai ir tos
ruSies darbo kontroliuotojai. Per ju rankas turéty eiti galutinis
apskrities ribose gydytoju veneriku pagiiimo nustatymas. Gy-
dytojams, kuriems pavestas veneriky gydymas, reiketu suda-
ryti salygos, kad jie sakytoje srityje tobulétu. Uz veneriky
gvdyma atlyginimas jokiu btidu neturi buiti mazesnis kaip uz
kitos specialybés darba.

Kai kur tenka papildyti pats kovos su venerin¢mis ligomis
istatymas bei jo taisykles. Ivairiu neaiSkumu gali kilti del ne-
apréZtos veneriniu ligu apkreCiamumo savokos; dabar tatai
taisyklés paveda spresti kiekvienam gydanciam gydytojui.

NeaiSku, kuriuos gydytoju reikalavimus istatymas reika-
lauja iS paciento grieztai pildyti.

Vis tat neaiSkumai, kur pavieniy asmenu nuoZitira gali i
darba ineSti pakrikima, dezorganizacija, o todé¢l reikia tai is-
aiSkinti ir aiSkiai apibrézti.
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Dziova. Atkovoje nepriklausomybe, mes nepaveldéjome iS pra-

eities jokiu priemoniu kovai su dZiova. Viskas teko kur-
ti i naujo. Kovos su dZiova naSta lieka privacios iniciatyvos
rankose, savivaldybiuy ir valstybés organai iki Siol nedaug te-
padeda. Kovai su dZiova yra isteigta viena kita sanatorija, vie-
na kita ligonine, keliolika dispanseriu, yra draugija kovai su
dZiova. Dar tik gera pradzia kovai su dZiova, o kaime Sita'
kova su dzZiova dar nepradéta. DZiovos studijavimas, susir-
gimuy ir mirimu’statistika pas mus labai dar silpna, nors tuber-
kuliozei registruoti yra nustatyti vardiniai lapeliai, kuriuose
gydytojai turi registruoti susirgusius dZiova ir siusti Sveikatos
Departamentui. Dar néra kovai su dZiova visai Saliai plano,
kovotoju darbo koordinavimo, nei istatymo kovai su ta liga,
nei reikalingu placCiai kovai valstybés biudZete pastoviu dides-
niy kreditu. DzZiova, kaip koksai slibinas smaugia ir naikina
7moniy sveikata ir gyvybe (nuo dZiovos per metus mir§ta apie
6.000 gyventoju, o suserga apie 30.000).

Jau atéjo laikas pradeéti su dZiova aktyvia kova, nelauktl
kada sergas dziova ateis pas gydytoja; dZiovininkai turi biiti
suieSkoti, suregistruoti, zalingi visuomenés sveikatai bacily
séjikai izoliuoti, pagydomi, tinkamais biidais gydytini, vaikai
iki 5 metu stropiai saugotini nuo apkréetimu.

DZiova yra visos visuomenés nelaimé, tad visa visuomene,
savivaldybés ir valstybé turi su ja kovoti. Atskiri Zmones, at-
skiros organizacijos bus per silpnos Sitai ligai nugaléti. Rei-
kia sukurti centriniai organai kovai su dZiova.

Trachoma. Trachomos vaidmuo aklumui ir krasto ekonominiam
stoviui nepakankamai ivertindami, vis dar neprade-
dame planingos ir griezZtos kovos su ta miisu socialine nelaime.
Aklumas nuo trachomos siekia 28,27%. Trachoma kol kas ne-
rodo tendencijos mazéti. Kovoti su Sita liga dar neturime ista-
tymo. Tiesa, apylinkiu sveikatos punktu gydytojai ipareigo-
jami tos apylinkés trachomotus gydyti, uz kuriu gydyma atsi-
lygina vietos savivaldybés. Tik neZzinia, ar pakaks esamos
kontrolés, kad visi trachomotieji biitu gydomi ir pagydomi.

Profilaktika. Gyventoju sveikatos apsauga ir jos stiprinimas yra

pirmos eilés klausimas. DidZiausias démesys turi

biiti nukreiptas i profilaktikos reikalus. MediciniSkas stebéji-

mas turi biiti pradétas Zmogaus gyvybei prasidéjus, globojant
nescias, gimdyves, motinas, kiidikius ir t. t.

Neésciai moteriai turi biiti uZtikrinta mediciniSka pagelba,

o kur reikia, ir medZiaginé paSalpa, ir reikalingas poilsis. At-

éjus gimdymo laikui, ji turi rasti gimdymui tinkamas salygas

ir mediciniSka pagelba. Po gimdymo moteriai turi biiti su-

446



41

teiktas tinkamas poilsis, kad ji galéty pirmomis dienomis bei
savaitémis pasirtipinti savo kiidikiu, maitinti kruitimi, o jei rei-
kia, kad biitu suteikta medZiaginé paSalpa.

Bendro istatymo, kuris apimtu visus socialinius globos
klausimus, dar neturime. Ligoniy kasy istatymas sako, kad
gimdanCioms ir gimdyvéms teikiama paSalpa. Gimdancios
atleidZiamos atostogu su atlyginimu i§ tarnybos 8 savaitéems.

AkuSeriné Lig Siol akuSerine pagelba kaimo moterys silpnai bu-
pagelba. vo apriipintos, daZniausiai joms patarnauja kaimo bo-

butés. Siuo metu i naujai isteigtus apylinkiy svei-
katos punktus jau paskirta apie 200 akuSeriu. AkuSeriu pa-
skyrimas ir svarba yra ta, kad uZ iu patarnavimus nustatytas
labai nedidelis atlyginimas, o visiSkoms beturtéms ir visai ne-
mokama pagelba, del to ir igalintas didesnis skaiCius moteru,
reikalui iStikus, Sauktis akuSerés. Bet daug dar reikes laiko
ir pastangu, kad buity nugalétos kaimo bobutes, isivyravusieji
kaimo paproCiai. Sita pergale galéty pagreitinti, be kita ko,
ir tat, kad sveikatos punktu akuSerés pasistengty savo parei-
gas tinkamai atlikti ir tuo uzZimponuoti.

Motiny ir ,,Lietuvos motinoms ir vaikams* globoti organizacijy
kudikiy sajunga, jungianti 15 labdaringy draugiju, iSlaiko 25
globa. sveikatos centrus, kuriu tikslas motiny bei vaikuy svei-

katos apsauga ir kova su vaiku mirtingumu. Centruo-
se dirba gydytojai, gailestingosios seserys ir akuSer¢s. Neturtin-
goms moterims teikiama akuSerin¢ pagelba nemokamai. Nuo $iy
metuy pradZios Panevézio, Simoniu ir Smilgiu valsCiuose tei-
kiama akuSeriné pagelba visoms gimdancCioms nemokamai, tik
nuo pasiturinCiy imama po 5 litus uz vaistus. Centruose ap-
zitirimi kudikiai, vaikai iki 6 metuy amziaus, néScios ir motinos
nemokamai. Seserys ir akuSerés lanko globojamuosius ju bu-
tuose, susipazista su ju gyvenimo salygomis.

Sveikatos centrui bendradarbiauti su platesne visuomene
ir teikti jai medZiagine paSalpa padeda ,,Motinos ir vaiko*
draugijos, kuriu Siuo metu priskaitoma apie 13. Sveikatos
centruose isteigti knygynéliai, per kuriuos skleidZiamos higie-
nos ir profilaktikos Zinios.

Sajunga turi Kaune isteigusi ,,Motinos ir Vaiko* muzieju.
Per muzieju skleidZiamos motinoms reikalingiausios Zinios,
kaip elgtis su naujagimiu, kaip maitinti, kaip kovoti su ivairio-
mis ligomis ir t. t.

Sveikatos centrai ir muziejai atlieka dideli profilaktikos
darba, kovojant su vaikuy mirtingumu, tik ju labai maZa. Lat-
vijoie, pavyzdZiui, vien tik Raudonasis KryZius turi isteiges dau-
giau kaip 70 sveikatos centry. Pradéta sveikatos centry dar-
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ba dabar i§ dalies paémé apylinkiu sveikatos punktai ir tesia
kova su vaiku mirtingumu.

Gimimy skaiCius Lietuvoje reliatyviai dar yra aukstas, bet
pastaraisiais laikais maZéia, i§ vienos pusés, del socialiniy ir
ekonominiu salygu pablogéjimo, o i§ antros pusés, del moralinio
motinos jausmo atbukimo, tinkamo aukléjimo stokos, moteru
lyties organu susirgimu, del veneriniy ligy iSsipléetimo ir t. t.
Svarbiausia gimimuy sumaZzéjimo priezastis bus bene ta, kad
$iais laikais moterys nenori turéti daug vaiku del ekonominiu
salygu pasunkéjimo ir noro iSlaikyti savo kiino formas, noro
,pagyventi“. 1 pastaruosius reiSkinius visuomeneé ir valstybe
turéty atkreipti ypatinga démesj ir imtis atitinkamu Kkovos
priemoniu.

Daug rimciau atrodo mirimu klausimas Lietuvoje, ypac
kiidikiy iki 1 mety amZiaus mirtingumas. Tautos pajégumas
pagristas ne vien gimimuy aukStais skaitmenimis, bet ir galimu
mirimu skaiiaus sumazéjimu, kitaip tariant, prieauglio koefi-
cientu. Todél kiuidikiy iki 1 mety amziaus mirtingumas krei-
pia i save miisu ypatinga démesi. Misy statistika rodo, kad
kiekvienais metais gimusiu nemoterystéje berniuky ir mergai-
Ciu Zymiai daugiau mirSta negu moterysteje. Cia turi itakos
socialinés ir ekonominés salygos, bet drauge su jomis turi
svarbos aukléjimas ir bendra kultnriné lygmeé. Kiudikiu mir-
tingumo atZvilgiu labai svarbu vaidmenj vaidina igimtas silp-
numas (alkoholis, lues, tbc.), plétros trilkumai, ne vien tik blo-
gos socialinés ir ekonominés salygos. Visos suminétos nei-
giamos salygos pakerta kiidikiuy sveikata ne tik paCioje gyve-
nimo pradZioje, bet dar motinos ysCiuje. Pokariniais laikais
moterys daznai gimdo prie$ laika, neiSneSioja; aborty bei per-
sileidimu skaiCius auga gimdymu saskaiton.

Kai kudikis gimsta, jis neturi nei tuberkuliozés, nei tra-
chomos, nei kity apkreCiamuju ligu (neskaitant syfilio). Ki-
dikis isigyia jas veéliau. Jei kiuidikiai nuo tu ligu biitu apsau-
goti, tai mes susilauktume kur kas stipresnio prieauglio, ir Sita
kova, nors brangiai atsieity, valstybei ekonomiSkai véliau ap-
simoketu.

Kudikiams ir vaikams globoti ir aukléti yra labdaringu or-
ganizaciju isteigti lopSeliai ir prieglaudos, kurie subsidijuojami
savivaldybiuy organu ir valstybés. Situ istaigy saraSas bus
suminétas veliau.

Vaiky Pleciamas prieSmokyklinis vaiku aukléjimas, steigia-
darzeliai. mi vaikuy darZeliai ir aikStelés. Daugiausia yra priside-
jusios prie vaikuy darZelio steigimo ,,Lietuvos vaiko*

ir ,,Sv. Vincento a Paulo® draugijos. Tos dvi organizacijos yra
isteigusios ir iSlaiko didesne dali visu esancCiy Lietuvoje vai-
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ku derZeliu. Keleta vaiku derzeliu laiko savivaldybés ir pri-
vatiis asmenys. Vaiky darZelius pinigais Selpia Svietimo Mi-
nisterija.

Prie$ kiek laiko Svietimo Ministerija paskyré prieSmokyk-
linio amziaus vaikuy aukléjimo reikalams inspektoriu, kuris
tvarko visa prieSmokyklini auklejima ir priezitira. IS viso vaikuy
darzeliu yra daugiau kaip 180 su apie 6.000 vaiku.

PrieSmokyklinis vaikuy aukléjimas yra labai svarbus vai-
ku sielos ir galvojimo formavimo veiksnys, todél prieSmokykli-
niu vaiky aukléjimu tenka ypatingai susirtipinti. Gaila, kad del
darZeliu stokos ne visi i juos gali patekti, ne visuose net apskri-
¢iy miestuose tu darzeliu yra.

Pradzios Per pradZios mokyklas pereina visa miusu jaunoji
mokyklos. karta, nes pradZios mokslas yra privalomas, ir tinka-

: ma jos sveikatos prieZitira turi i§ tikruju nepaprastai
didele reikSme. PradZios mokyklose pasitaiko labai daznai skur-
do iveikty vaiku, silpnos kiino iSrutulos, su bloga mityba, skro-
fuliozés ir kaulu tbe. liekanomis, trachoma, odos susirgimais,
atsilikimo poZymiais ir t. t., jau nekalbant apie danty susir-
gimus.

Dantys turi nemazZos reikSmeés bendram sveikatingumui.
Reikia pasakyti, kad dabarties Zmoniuy danty stovis yra nepa-
vydeétinas. Dantu globos reikalas yra aktualus ir pribrendes.
Kity kraSty praktika rodo, kad Sita globa geriausiai yra vyk-
doma per mokyklas.

Siuo metu, kai visi vaikai turi lankyti mokyklas, pasta-
rosios suburia visokios padéties bei amZiaus vaikus ir Sita ap-
linkybé igalina vaiku dantu masine¢ kontrole ir gydyma.

Dantuy globa Cia turi obligatorini pobudj. Tévai, atiduoda-
mi vaikus { mokykla, tuo biidu juos paveda mokyklos globai.

Cia gydymas atlieckamas ne sporadiS$kai, kai dantis su-
skausta, bet reguliariai, btitent, visuy mokyklos vaiku dantys be
iSimties apziturimi, gydymo reikalingi atrenkami ir paskui gy-
domi.

Gydymas atlieckamas mokslo valandu metu, nes tuo biidu
psichologiSkai patraukiami vaikai atlikti reikalinga gydymo pa-
reiga.

Steigiami kabinetai, apyl. sveikatos punktu ambulatorijos,
arba irengiamas ad hoc mokykloje kilnojamas danty kabinetas.

Pas mus dantu globa mokyklose, iSskyrus pati Kaung ir,
berods, dar Ukmerge, beveik nepraktikuojama. Jau apie sis-
teminga danty gydyma Cia ir nekalbama. Taciau miisu mo-
kyklose danty gydymas yra pribrendes.

Mokyklose reikia sustiprinti burnos higienos propagandos
reikalas.
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Cia galéty nemaza nuveikti, bidami kontakte su mokytojais
ir savivaldybémis, ir vietos dantuy gydytojai.

Dantuy globos finansine puse vienur pariipina savivaldy-
bés kitur Zymia dalimi vyriausybé. Kai kur prisideda ligoniuy
kasos.

[3¢jus i§ mokykluy su sanuotomis burnomis biisimiesiems
kasos nariams, sumazeétuy naSta pacioms ligoniu kasoms.

Ligi ,, Kaimo gyventoju sveikatos reikalams tvarkyti ista-
tymo* paskelbimo pradZios mokyklos gydytojo kaip ir ne-
mate. Pastarasis istatymas ir jam vykdyti taisyklés jau ipa-
reigoja apskrities ir apylinkeés sveikatos punktu gydytojus lan-
kyti pradZios mokyklas, tikrinti ju sanitarine biikle, mokyklos
vedeéjui nurodyti stebimus triikumus, tikrinti mokiniu, moky-
toju ir kito mokyklos personalo sveikata. ApZituréjimo ir ty-
rimo rezultatus gydytojai turi praneSti mokyklu inspekteriui
ir Sveikatos Departamentui. Tai jau Zingsnis pirmyr.

Svietimo Ministerijos sudaryta komisija bene jau bus iS-
dirbusi sanitarines taisykles visoms vidurinéms mokykloms.
Ju projekte esa Sie skyriai: mokyklos biistinés valymas ir $va-
ros priezitira, biustinés Sildymas, védinimas, apstatymas,
mankStos salés prieziira, mokyklos medicinos kabinetas.
mankstos aik$té ir kiemas, mokyklos vidaus tvarkos higiena,
mokyklos sanitarin¢ prieZitira ir mokiniy buty bei bendrabu-
Ciy taisyklés ir kt. Komisijos tikslas esas subendrinti mokyklu
sanitarines taisykles, kurios iki Siol buvo nevienodo reikalavi-
mo ir ne viska apimdavo, bet del gydytoju isileidimo i mo-
kyklas nieko nepasakyta.

Mokyklu 1935 metais mokyklu sanitarinés prieZitiros istaty-
sanitariné mas pasalino i§ mokyklos gydytojus, kuriuy dauguma
prieziura. reikiamai nebuvo atlike savo pareigu: vieni i$ ju ne-
turéio specialaus pasiruoSimo skirtoms pareigoms
eiti, kiti parod¢ nemaza apsileidimo, o, kas svarbiusia, stoka
buvo tinkamo vadovavimo bei prieZitiros. Svietimo Ministerija
profilaktikos klausimus lengvai iSsprendé¢, pavesdamas tais klau-
simais rupintis mokytojams.

Augas organizmas yra ftrapus, lengvai gali pasiduoti ne-
palankiy gyvenimo salygu itakai, maZiau negu kad subrendes
organizmas terodo atsparumo timinéms infekcijoms ir todél
dazniau turi buiti gydytoju kontroliuojamas. Naujoku kadrai
mus ijtikina, kad metai i§ metu Saukiamieji atlikti karine prie-
vole naujokai toli grazu negali pasigirti savo sveikata ir fiziniu
subrendimu. Mokykloms turétuy buiti skiriami gydytojai, jau
turi specialuy pasiruoSima, bet ne eiliniai gydytojai. Daugiau
turéty buiti kreipiama démesio i moksleiviu sveikatos visokia-
riopa profilaktika. Nuo pradZios iki mokyklos uzbaigimo mo-
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kiniy sveikatos stebéjimuy ir tyrimu duomenis gydytojas turetu
suraSyti i kiekvieno mokinio sanitarine knygele. Sitie duome-
nys Zymiai palengvinty darba skiriant toki individa tarnybon
arba Saukiant atlikti karine prievole. Siu dienu mokyklu me-
diko-sanitariné prieZiiira yra nepakankama ir taisytina.

Valstybé laukia ne tik iSmokslinty, bet taip pat gerai iS-
auklétu kiinu ir siela sveiku pilieCiu, kurie ateitvie ne tik galétu
iSlyginti socialinj ir ekonominj balansa, bet padengtu padarytas
iSlaidas su kaupu.

Socialiné Organizuotas valstybinio mato socialinés aspsaugos
apsauga. darbas Lietuvoje pradétas nuo pirmuju nepriklauso-

mos valstybés atkiirimo dienu. 1918 m. Vilniuje buvo
isteigta vieSuju darby ir maitinimo ministerija su socialinés ap-
saugos, maitinimo ir darbo departamentais. 1919 metais jau
Kaune vieSuju darby ir maitinimo ministerija perorganizuota i
dvi ministerijas: 1) Darbo ir Socialinés Apsaugos ir 2) Tiekimo
ir maitinimo. Darbo ir socialinés apsaugos ministerija neilgai
tegyvavusi 1919 metais lapkri¢io mén. 29 d. (,,Vyr. Zin.* Nr. 6)
buvo likviduota ir jos darbas pavestas Vidaus Reikalu Minis-
terijai, isteigus nauja ,,Darbo ir socialines apsaugos departa-
menta‘ su 3 skyriais: darbo, socialinés apsaugos ir tremtiniu
grazinimo. Nuo 1924 metuy pradZios departamentas perorga-
nizuotas { Vyriausiaja darbo ir socialinés apsaugos inspekcija,
kuri 1937 metais vél pavadinta ,,Darbo ir socialin¢s apsaugos
departamentu*’.

Sitose istaigose buvo koncentruojamas per 20 mety valsty-
binio socialés apsaugos darbo vykdymas ir tvarkymas Lietu-
voje. Socialinés globos ir labdarybés darbe didelemis valstybi-
niy istaigu talkininkémis buvo vietos savivaldybés. o taip pat
visuomeneés iniciatyva sukurtos ir veikiancios labdaringos or-
ganizacijos.

Socialiné apsauga paprastai suprantama valstybés globa tu
savo gyventoju, kurie del savo socialinés biiklés negali saves
visiSkai apriipinti ir sudaryti sau tinkamu gyvenimo salygu
greta kity Siuo atveju paiégiu gyventoju sluoksniy. Taip su-
prantama socialiné apsauga daZniausiai skirstoma i Sias pa-
grindines dalis: darbo apsauga, socialinis draudimas ir socia-
lin¢ globa.

Ligoniuy Socialinio draudimo srityie iSleistas 1926 metais ,,Ligo-
kasos. niu kasu istatymas® ir isteigta Vyriausioji socialinio

draudimo valdyba, kuri, atlikusi paruoSiamaji organiza-
cini darba, 1928 metais isteigé pirmasias 7 ligoniy kasas. 1931
metais jvestas privalomas draudimas nuo ligu visoje nepriklau-
somos Lietuvos teritorijoje. Istatymas buvo kelis kartus tai-
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somas, keiCiamas ir papildomas, o 1934 metais sausio men.
23 d. (,,Vyr. Zin."* 434) buvo paskelbtas visai naujai pertvar-
kytas ,,Ligoniuy kasy istatymas*.

Kasos nariai ir ju Seimu nariai susirge naudojasi visokia-
riopa medicinos pagelba ir ligos metu pinigine paSalpa; gim-
dyvés gauna medicinos pagelba ir gimdymo paSalpas. Ligo-
niy kasos ne tiktai gydo ir Selpia serganCius, bet dar ir glo-
boja motinyste, riipinasi vaiky sveikata, teikia pirmaja pagelba
nelaimingais atsitikimais, globoja pasenusius ir invalidus, jeigu
jie yra apdraustyju Seimos nariai, duoda laidotuviu paSalpas.

Situo istatymu tvarkoma Lietuvoje 10-je apygarduy ligoniu
kasos, kuriose 1937 metais spaliu men. 1 d. buvo apdrausti
60.777 kasos nariai ir 46.786 Seimos nariai, o Situy kasuy pajamuy
samatos 1937 metais sieké 5.127.928 litus. Sitos ligoniu kasos
jau yra atlikusios dideli darba, be to, savo iStekliais jos pastate
ar tebestato keleta vaiku koloniju, sanatoriju ir nuosavy namu,
kuriuose isteigtos gydymo istaigos su moderniomis gydymo
priemonemis.

Be Sity ligoniy kasu, tvarkomu bendru istatymu, Lietuvoje
dar yra atskirais istatymais bei statutais veikiancios Sios ligo-
niu kasos: 1) Susisiekimo Ministerijos ligoniu kasa su 5.701 ap-
draustuoju, 2) Zemés Ukio Ministerijos laisvai samdomu eigu-
liu draudimo kasa su 1.555 nariais, 3) Lietuvos Banko ligoniy
kasa su 536 nariais, 4) Kauno Elektros Stoties ligoniy kasa su

208 nariais ir 5) Sv. Zitos tarnaiCiy draugijos ligoniy kasa su
508 nariais.

Draudimas nuo 1937 metais sausio mén. 1 d. pradétas vyk-
nelaiminguy dyti ,Draudimo nuo nelaimingy atsitikimu
atsitikimy.  istatymas"”.

Privalomas draudimas nuo nelaimingy atsiti-
kimy taikomas fabriky imonéms, miSku eksploatacijos ir pluk-
dymo darbavietéms, statybos, susisiekimo, gatviu tvarkymo,
vandentiekio ir kanalizacijos darbavietéms. Nukentéjes nuo ne-
laimingo atsitikimo, kol sugri$ jo darbingumas ar ligi bus pa-
skirta pensiia, gauna visokiariopa medicinos pagelba ir pinigi-
ne paSalpa, lygia % jo faktinio uZdarbio.

Sitam draudimui vykdyti isteigta draudimo nuo nelaimingu
atsitikimy kasa, kurios reikalus tvarko kasos valdyba. 1937
metais Sita kasa turéjo 1.430.000 litu pajamu, o 1938 met. nu-
mato pajamu 1.689.020 litu. 1937 mety gale kasa turéjo 60.120
apdraustuju.

S. m. lapkriCio mén. seimas jau priémé kaimo socialinei
biiklei kelti istatyma, kuriuo nuo nelaimingu atsitikimu ateinan-
Ciais metais bus draudZiami visi Zemés iikio darbininkai, tki-
ninkai ir tikinose dirba Seimos nariai.
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Visi dirbantieji Zemés tikiuose, nukentéje nuo nelaimingu
atsitikimu, bus apriipinami medicinos pagelba, pensija ir paSal-
pa istatyme nurodytais atvejais ir tvarka. Pensija gaus, kas
nustos ne maziau kaip 10% darbingumo.

Sitie du istatymai turi didelés socialinés reikSmés, nes Zy-
miai prisidés prie kaimo socialinés ir kulttirines biiklés page-
rinimo.

Sveikatos Nuo 1938 metu sausio mén. 1 d. veikia ,,Kaimo gy-

punktai. ventoju sveikatos reikalams riipinti istatymas®, ku-

riuo ir Zemés iikio darbininkai bus apriipinti ligi Siol

kaime sunkiai prieinama medicinos pagelba. Kaimo gyventoju

sveikatos reikalams riipinti steigiami apylinkiu sveikatos punk-
tai, kuriuose veikia gydytojas ir akuSere.

Sveikatos punkto gydytojas ipareigojamas: 1) teikti me-
dicinos pagelba visiems savo apylinkés kaimo gyventojams;
2) gydyti savo apylinkés sergancius trachoma; 3) gydyti vene-
rinius ligonius bet kurios apylinkés; 4) skiepyti savo apylinkés
gyventojus nuo raupu; 5) aplankyti bent karta per metus vi-
sas savo apylinkés pradzZios mokyklas ir patikrinti visu mo-
kiniy sveikata.

Punkto akuSeré turi teikti savo apylinkés moterims akuSe-
rine pagelba, duoti sveikatos patarimus neSCioms moterims ir
gimdyvems.

Be to, minétam istatymui vykdyti Vidaus Reikaly Ministro
iSleistos taisyklés, kurios numato léSas ir profilaktikos reika-
lams: 1) skiepijimams nuo raupu, difterito, viduriy Siltinés, tu-
berkuliozés; 2) sanitarinei propagandai: lapeliams, plakatams,
broSitiroms spausdinti, kino filmoms pirkti, higienos klausimais
paskaitoms ruoSti. Bet nieko nepasakyta apie burnos sanacija,
apie burnos higienos propagandos reikalus. Mokiniu tarpe,
ypal kaimo mokyklose, atsidéjus reikétu skatinti danty higie-
na, periodiSkai apzitirint mokiniy dantis ir reikalingiems tei-
kiant gydomaja pagelba, Sitam reikalui net irengiant tarpmo-
kyklinius dantu gydymo kilnojamus kabinetus. Odontologiné
pagelba padaryti lengvai prieinama miesteliy ir kaimuy gyven-
tojams, kadangi visu yra pripazinta sveiku dantu didelé reikSme
bendram sveikatingumui.

Apylinkés sveikatos punkto gydytojo ir akuSerés veikla
priziiri Sveikatos Departamentas per apskrities gydytoja, ku-
ris ir, be to, yra perkrautas darbais, viena vertus, o, antra.
ar bus kompetentingas duoti punkto gydytojui nurodymu bei pa-.
tarimuy visose gydymo srityse. Sveikatos punkto gydytojui
bene teks palaikyti artimesni kontakta su apskrities gydomuoju
centru, kad biity iSsiaiSkinti klausimai, susije su ligoniu gydymu
bei ju profilaktika. Apylinkiu sveikatos punktu gydytojams tu-
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réty biiti suteikiamas galimumas periodiSkai atnaujinti Zinias ir
pasimokyti klinikose sékmingiau kovoti su apkreCiamomis li-
gomis, dZiova, venerinemis ligomis, trachoma ir kt.

Socialiné Rusijoje buvo isteigtas centrinis nukentéjusiems nuo

globa. karo Selpti komitetas, kuris organizavo vadinamuo-

sius vietos tremtiniu komitetus po visa plaCiaja Ru-

sija, kur tik buvo daugiau susibuire lietuviy tremtiniu. Per §i-

tuos komitetus buvo visokeriopai Selpiami ir globojami tiiks-
tanCiai dideliame skurde atsiduirusiu tremtiniu.

Po karo socialinés globos reikalas buvo vienas i§ opiau-
sit. Tuo metu visoje Lietuvoje pagal turimas statistikos Zi-
nias buvo Selpiama ir globojama apie 50.000 gyventoju — nas-
liu, na8laiCiu vaiku, seneliu, invalidu ir kity i varga patekusiy
7moniu. Susiorganizavus Salyje vietos savivaldybems, dali
socialinio globos darbo jos paémé savo Zinion. Didele pagel-
ba Lietuvai tuomet suteiké Amerikos maitinimo misija, kuri,
atsiusdama didZiulius transportus maisto produktu, drabuZziu,
skalbiniu, avalynés, manufakturos prekiu ir kitu, iSgelbéjo ne-
maza skaiCiy Lietuvos vaiku i§ gresusiu jiems bado ir mirties
nagu. Gautu i§ amerikieCiu maistu buvo maitinama apie
25.000 vaiku, o dalis maisto produktu ir drabuZiu per savival-
dybes buvo dalijama vietos labiausiai ju reikalingiems gyven-
tojams.

Atsistatant kraStui, tvirtéjant jo ukiniam gyvenimui ir So-
cialinés globos darbas jgauna didesnio organizuotumo. Vi-
suomené pradeda organizuoti labdaringas draugijas, o pasta-
rosios steigti jvairias socialines globos istaigas. Sitoms lab-
daringoms draugijoms sustipréjus ir iSplétus savo darba,
valstybé, o i§ dalies ir kai kurios savivaldybes, atidavé joms
administruoti savo laikomas socialinés globos istaigas, skir-
damos joms iSlaikyti 1Sy ir priziirédamos ju tikslinga sunau-
dojima. '

Siuo metu socialine globa Lietuvoje tvarko: 1) vyriau-
sybé per Vidaus Reikaly Ministerija, 2) vietos savivaldybés ir
3) privaCios labdariu organizacijos, valstybés Selpiamos. Vi-
sos trys institucijos Lietuvoje iSlaiko 57 vaiku prieglaudas su
3.360 globojamuju, 174 seneliu prieglaudas su apie 5.000 glo-
bojamuju, 7 kiidikiu lopSelius su 650 kuidikiu, 180 vaikuy dar-
7eliy su apie 6.000 vaiku. Visose minétose istaigose globo-
jama apie 18.000 asmenu. Be to, ivairiu formu paSalpa Sel-
piama ir gydoma daugybe atskiry beturCiu ir kitokiu gyve-
nimo nuskriaustuy Zmoniu, reikalingu socialines globos. Betur-
Ciams Selpti ir gydyti, o taip pat susirgusiems apkreCiamomis
ligomis, dZiova, venerinémis ligomis, psichiniais ir Kitais su-
sirgimais, gydyti valstybé iSleidZia nemazZas pinigu sumas.
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Visiems socialinés globos reikalams valstybé Siuo metu iSlei-
d7ia 4% milijony litu, savivaldybés 5 milijonus litu (12% visu
savivaldybiu metiniu iSlaidu) ir privaCios organizacijos kas-
met surenka aukomis apie 1% milijono litu, tad i§ viso tiems
reikalams vidutiniSkai per metus iSleidZiama apie 11 milijonu
lity. Tadiau tu sumu neuZtenka, kad buty galima aprupinti
visi reikalingi visuomeneés paramos.

Cia tenka paminéti labdaringas organizacijas, kurios uo-
liai prisideda prie socialines globos darbo.

1. ,Lietuvos motinoms ir vaikams globoti organizaciju’
sajunga, jungianti 15 labdaringy draugiju, iSlaiko 25 sveika-
tos centrus ir Kaune Motinos ir Vaiko muzieju.

2. , Kuadikiu gelbéjimo” draugija administruoja valstybini
kiidikiu lopSeli — prieglauda vaikams. LopSelyje iSlaikoma
270 vaiku ligi 3 metu amziaus, kurie véliau atiduodami i kitas
prieglaudas, o daugiausia atiduodami istinyti arba auginti uz
tam tikra atlyginima Seimoms. Atiduoty auginti tkininkams
vra 550 vaiku.

3. Sv. Vincento a Paulo draugiia su apie 160 skyriu vi-
soje Lietuvoje iSlaiko apie 75 seneliy prieglaudas su apie 3.000
asmenu, 5-se vaikuy prieglaudose augina ir mokslina per 200
vaiku, 45-se vaiku darZeliuose aukléja ir maitina per 2.000
vaiku, kuriy tévai negali patys savo vaikuy priZiuréti, 3-se svei-
katos centruose — ambulatorijose duoda patarimus ir gydo
neturtingus, ypa¢ motinas ir kiidikius, namuose ir Seimose Sel-
pia keliolika tiikstanCiy asmenu, kurie negaudami Sitos para-
mos turétu elgetauti. Administruoja valstybés invalidy na-
mus Strévininkuose su 280 invalidu ir valstybine vaiky prie-
glauda Ciobiskyje su 150 vaiku.

4, |, Lietuvos moteruy globos” komitetas iSlaiko 2 vaiky
prieglaudas su vidurine amatuy mokykla ir administruoja vals-
tybine Raudondvario vaikuy prieglauda su 280 vaiku.

5. Vaikelio Jézaus” draugija iSlaiko 3 vaiku prieglau-
das su 2 amatu mokyklomis ir 5-kiais vaiku darzeliais.

6. ,Lietuvos vaiko” draugija iSlaiko visoje Lietuvoje
daugybe vaikuy darzeliy ir aikSteliu, kuriuose 1937 met. buvo
apie 2.300 vaiku.

7. ,Pieno Laso” draugija, kuri, kovodama su motiny ir
kiidikiy mirtingumu, iSlaiko pieno dalijimo stotis, kudikiams
dieninius lopSelius ir kit.

8. ,Draugija kovai su tuberkulioze” su keliolika skyriy
per visa eile savo veikimo mety sékmingai veda propaganda
ir realia kova su Sita socialine liga. Draugija iSlaiko keleta sa-
natoriju ir keliolikaq dispanseriu.

9. ,Ziemos pagalbos” komitetas, kuris per savo apie 270

455



50

skyriu 1937 metais surinko aukomis pinigais ir daiktais apie
400.000 lity. '

10. ,,Zmogaus globos” draugija rupinasi atskiruy i varga
patekusiu asmenu Selpimu ir globojimu.

Be Sity didesniu, esama dar kelios deSimtys mazZesniu lab-
daringu draugiju, isteigtu lietuviu ir tautiniu maZumu, kurios
padeda dirbti bendraji socialinj globos darba.

Sanitarinis Socialiné sveikatos globa ir sanitarinis Svietimas
Svietimas. yra glaudZiai susije. Higienos Svietimas yra susijes
su kraSto kulturos, socialinés globos ir socialinio
draudimo klausimais. Sveiki, higieniSki iprociai leidZia ir pri-
mityviSkose salvgose palyginti sveikai gyventi. Todél higienos
Zniu propaganda yra svarbus gyventoju sveikatos veiksnys.
Sanitarinis Svietimas turi buiti skleidZiamas visu, pirmiau-
sia per mokyklas ir jaunimo {jvairias organizacijas, pavarto-
jus visas galimas sanitarinio Svietimo priemones. Sanitarinio
Svietimo darbe turéty aktingai pasireikSti ir Lietuvos Raudo-
nasis Kryzius. Centras turéty parengti bendra visam kraStui
sanitarinio Svietimo plana, prizitiréti jo vvkdyma ir parupinti
vaizduojamuy mokymo priemoniu ir literatiiros.

Reikalinga steigti higienos muziejus; jo steigimo reikalas
jau buvo iSkeltas d-ro K. Griniaus 1924 metais III Lietu-
vos gydytoju suvaziavime. Higienos muziejus sanitariniame
kraSto Svietime vaidina labai svarby vaidmeni. Atitinkami mu-
ziejaus skyriai ne tik supazindina lankytoja su pacCiu Zmogumi
ir jo gyvenimo aplinka, bet ir vaizdZiai rodo, kaip reikia ir kaip
nereikia gyventi. Muziejaus eksponatais galima atvaizduoti
priemones, vartojamas kovojant su apkreCiamomis ir socialine-
mis ligomis. Higienos muziejus yra sanitarinés kultiiros veid-
rodis, kuriame atsispindi kraSto sanacijos darbas ir to darbo
vaisiai.

Zinoma sanitarinis gyventoju $vietimas ir sveikatos globa
miisy gyvenimo salygomis negali daryti staigios pazangos del
Siy priezasCiu: 1) Zemas gyventoju kultiiringumas stabdo ir
higieniSka kraSto kultiira; 2) nedidelis ekonomiskas pajégu-
mas neleidZia placCiau iSplésti sveikatos globos, nes ta globa
brangiai kaStuoja; 3) néra vieno bendro vieSosios sveikatos
globos organo, kuris apimtuy visas gyvenimo sritis. Atskiry
ministeriju sveikatos organai veikia savarankiSkai, o bendra-
darbiavimas tarp Situ organu nevisuomet yra pakankamas ir
4) sveikatos globai stinga kvalifikuoto personalo, gydytoju hi-
gienistu, socialinés medicinos Zinovu, gailestinguju sesery lan-
kytoju, akuSeriy ir kito technikinio personalo. Del Cia sumi-
néty priezasCiy sveikatos globa Lietuvoje dar néra toje aukStu-
moje, kaip to miisu gyvenimo salygos ir dabartiné medicinos
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mokslo paZanga reikalauja. Vis dar nepranyksta, kaip jau esu
minéjes, susirgimai S$iltinémis ir dizenterija, labai didelis yra
kudikiy ir gimdyviu mirtingumas; kovos su dZiova ir Kitomis
socialinémis ligomis tik gera pradzia. AukSCiau Suminetosios
klititys reikia nugaléti. Socialiné sveikatos globa turi buti pa-
laipsniui pleCiama ir tobulinama. LéSu tam darbui reikia nesi-
gailéti, nes gera pilieCiu sveikata yra kraSto turto ir geroves
pagrindas. _

Mes gydytojai esame kupini geru vilCiu, kad dabartinis
Syeikatos departamento direktorius turés pakankamai iStver-
meés ir energijos sudaryti autoritetinga medicinos ir sanitari-
jos vadyba, nustatyti veikimo plana, vadovauti, organizuoti,
tvarkyti, prizitiréti ir koordinuoti visus Lietuvos sveikatos rei-
kalus; taip pat manome, kad nepraleis geros progos patraukti
medicinos mokslo darbuotojus talkon svarstant, sprendZiant
bei organizuojant Leituvos gyventoju sveikatos reikalus.

Gydytojai laukia Gydytoju Riimu isteigimo, kurie padétu
ilems geriau susitvarkyti, susiklausyti ir aktyviau pasireiksSti
Lietuvoje socialinés bei profilaktines medicinos srityje.

Dr. L. Goldsteinas.
Mazoji diferenciné diagnostika.

VII. Kosulys vaikuy amziuje.

Vienos pradZios mokyklos mokytoja mums uzdavé misle:
ji atsiunté apziuréti 9 metu mergaite ir praSe praneSti, ar
Sita mergaite, kuri kosi, serganti apkreCiama liga ir ar ji
galinti apkrésti kitus mokinius?

Mokytojos pageidavimas galima precizuoti Siuo buidu:
1) reikalinga nustatyti mergaités kosulio priezastis, t. y. nusta-
tyti ligos diagnozé, ir 2) nustatyti ligos apkreiamumas.

UZdavinys nelengvas, nes kosulys vaiku amzZiuje pasitaiko
daugelio ligu atveju ir Sitos ligos diagnozé dazZnai galima nu-
statyti tik po ilgesnio stebéjimo, panaudojant sudétingas tyri-
mo metodes.

Anamnezé. Mergaité, A. Z., 9 metu amZiaus, palaipsniui prade-
jusi vis stipriau ir stipriau koséti. Kosinti mazdaug 2 savaites. Kosulys
esas sausas, tik retkarCiais iSkosinti kiek gleiviu. Kosinti ne tik diena,
bet ir nakti. Gal nakti net kiek, daZniau kosinti.

PanaSaus reiSkinio tiek kitiems Seimos nariams, tiek ir aplinkiniams
gyventojams nepastebéta.

Mergaités tévai sveiki. Seimoie plaudiu ligu nebuve. DZiova nieks
nesirges.

Mergaité visada buvusi sveika. Laiku pradéiusi vaikSCioti. IS vaiky
ligy sirgusi tiktai tymais. Be to, sirgusi geltlige.

Status praesens. Mergaité yra taisyklingo kiino sudéiimo,
vidutinés mitybos, jos figis ir svoris atitinka amZiu.
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Mergaité niekuo nesiskundzia, atrodo visai sveika. Jos apetitas ge-
ras, ii per paskutinj laika nesulysusi. -

Ligonés temperatiira normali, tvinksnis geras ir taisyklingas. Kvé-
pavimas nepagreitéies ir normalus.

Veidas nerodo staziniy reiSkiniy (Gedunsenheit), konjunktivoie su-
giliaciiu nematyti. LieZuvis normalus. Ulcus sublinguale nepastebimas.
Tonsilés normalaus dydzZio ir formos, hipertrofiios néra. Tik visa ryklé
Siek tiek paraudusi ir rodo nedideli katarinj stovi. Nosies gleiviné taip

pat yra katariska.

ISilgai mm. sternocleidomastoidei rasta keletas kaklo lymfiiniy liaukuy.
Jos yra mazos, kietos.
. Thorax’o inspekciia nerodo iokiy patologiSky reiSkiniu. Taip pat
stuburas nerodo iokiu pakitimuy. Perkusiia duoda visur normaly garsa.
Auskultuojant girdimas puerilinis alsavimas. Jokiy paSaliniy tiZesiu ne-
girdéti.

Sirdies perkusiia ir auskultaciia nieko ypatingo nerodo.

Kiti vidaus organai taip pat rasti tvarkoije. BluZnis neapliuopiama.
Refleksai tvarkingi.

Kaip matome, atsitikimas yra mazasimptominis, ir mes tu-
rime paeiliui apsvarstyti tas ligas, kurios vaiku amZiuje sukelia
koseiima. ‘

1. Pradésime nuo vaikuy nasofaringito. Sitokia infekcija
vaikams daznai pasitaiko ir jos atveju biina trumpas, dazZnas
ir sausas kosulys. Bet Sitos ligos atveju randama pakilusi tem-
peratiira, nosies kataras, cervikalinés liaukos daznai btina pa-
didéjusios. PlauCiai nerodo jokiu patologiSku pakitimuy.

Sita diagnozé ramiai galima atmesti, tuo labiau, kad miisu
ligoné kosti 2 savaites, kas paprastai nasofaringito atveju ne-
pasitaiko.

2. ChronisSka tonsiliy ir adenoidu hipertrofija taip pat su-
kelia kosuli, kuris daznai biina nakties metu. Kadangi miisu
ligoné nerodo lymfiniame ryklés rate jokiu pakitimu, tad ir
Sitas galimumas atkrinta.

3. Daugelis infekciniy ligu, kaip, pvz., gripas, tymai ir
difteritas, taip pat sukelia kosuli. Taciau be kosulio, mes randa-
me ir kitu Sity ligu atveju buidingu reiSkiniu. ‘Gripo atsitikimu
temperatura btina pakilusi, plaué¢invose randame bronchitiniu
reiSkiniy. Tymai duoda budinga ligos vaizda: prieS ekzante-
miniam iSbérimui atsirandant, kartais galima nustatyti diagno-
ze, suradus burnoje Koplik’'o démiu. Difteritas sukelia sausa,
lojanti kosuli ir greit baigiasi stenoze. :

Sitie galimumai miisu atsitikimu atkrinta. Miisu ligoné
tymais jau sirgo, kartotinis Sita liga susirgimas yra negalimas
ir, be to, rodyty tipiSka iSbérima. Ilgiau nenagrinéjus galima
atmesti ir gripas, ir difteritas.

4. Kosuli mes sutinkame uminiy ir chroniSku bronchity
atsitikimais. Sitais atsitikimais plauciuose auskultuojant sutin-
kama ivairiy karkalu. Temperatiira daZniausiai btina pakilusi.
Cia viso Sito néra.

5. Pneumonijos ir bronchopneumonijos vaiku amZiuje
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taip pat duoda buidingu auskultacijos ir perkusijos simptomu.
Sitos ligos, be to, del savo sunkumo rodo visai kitokia i$-
vaizda, ir ju simptomatologijos del to dabar nenagrinésime.
Pagaliau mes turime galvoti apie tuberkuliozini
plauCiu procesa. Vaiku amzZiuje neretai sutinkame tuberkulio-
ziniy bronchadenitu, kurie sukelia kosuli. Kosulys Sitais atsi-
tikimais gali biiti ir spazmiSkas, gali sukelti vémima, gali iSsi-
koséti skrepliu. Bet bronchadenito atveju galima rasti padus-
léjimas, ypal tarp menciu. Auskultacija gali rodyti taip pat
tarp menciu sausu karkalu. Galima rasti ¢ia trachejinis alsa-
vimas ties processus spinosus 4—>5 torakaliniu slanksteliu.

Bronchadenity atveju esti taip pat ir bendriniu simptomu:
vaikai turi pakilusia temperatiira, jie lieséja, ju apetitas esti
blogas, iie prakaituoja.

Taciau visu iSvardytu simptomu gali nebuiti arba jie gali
nepasireiksti. Tuomet mums i pagelba ateina rentgeno nuotrau-
ka, kuri rodo padidéjusias ir infiltravusias liaukas. Labai daznai
rentgenogramoie, nutrauktoje posterior -anterior padétyie, pa-
didéjusiu liauky nesimato. Patartina del to padaryti ir skersi-
né nuotrauka. Cia galima matyti infiltravusiu liaukuy, kurios
culi prie bifurkacijos ir nuotraukoje en face yra pasidengusios
Sirdies SeSéliu.

Kiekvienas bronchadenitis tuberculosa duoda teigiama tu-
berkulino reakcija. Sita lengvai atliekama reakcija reikia
biitinai padaryti, itariant vaikui tuberkuliozini procesa. Am-
bulatorinéje praktikoje geriausia yra vartoti kutaniné reakcija.

Miisy ligoné bronchadenito reiSkiniu nerodé. Mergaité
temperatiiros neturi, nesulieséjusi, apetitas geras, bendra iS-
vaizda nebloga. Perkutuojant ir auskultuojant plaucCiuose nie-
ko patologiSko nerasta. Specialiai buvo Zitiréta, ar néra tarp
menciy perkusinio garso pakitéjimo, ieSkota de la Camp’o
simptomo (torakaliniu slanksteliu, Zemiau kertvirtojo, pa-
dusléjimo), bet jo nerasta. IeSkota taip pat ir d’Espine simp-
tomo (tracheophonia Zemiau pirmojo torakalinio slankstelio,
prie processus spinosus). Espine simptomas taip pat neigia-
mas.

Padaréme mergaitei perkutanine tuberkulino reakcija, ir ji
pasirodé neigiama. Neigiamos kutaninés reakcijos dar neuz-
tekty mums atmesti tuberkuliozei, jei turétume rimtesni itari-
ma. Sitokiu atsitikimu reikéty padaryti Mantoux tuberkulino
reakcija (intrakutaniSkai) vis didesnése koncentracijose. Ka-
dangi miisu ligoné del minétu motyvu néra itartina serganti
tuberkulioze, tai mes pasitenkinome vien perkutanine reakci-
ja. Del tos palios prieZasties mes nedaréme rentgeno nuo-
traukos.

7. Taigi, mes dar nésame nustate diagnozés. Galéjome tik-
tai atmesti daugeli svarbiy ligu, daZnai pasitaikancCiu vaiky am-
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Ziuje. Bet vienos ligos dar neminéjome, kuri vaikuy amziuje
vaidina svarbu vaidmeni, tat yra kokliusas.

KokliuSas Europoje pasirodé veélai (1578 metais) ir senai-
siais laikais nebuvo Zinomas; dabar kokliuSas siaucCia visame
pasaulyje. Pasitaiko didesnés arba maZesnés epidemijos, bet
kur nors kokliuSas visada esti, ypaC dideliame mieste: kuriame
nors rajone vienas kitas kokliuSo atsitikimas visada biina. Gy-
dytojas del to turi kiekvieno kosulio atveju galvoti apie ko-
kliusa.

KokliuSo diagnozeé, ypaC pradZioje, yra be galo sunki. Juk
Sitos ligos katarinis periodas, kuris trunka apie 3 savaites, ne-
duoda budingu reiSkiniu. Mes Situo periodu randame kartais
subfebriline temperatira, kartais temperatiira yra normali,
randame kosuli, lengvos formos rinita ir konjunktivita. Sitie
simptomai néra budingi ir iS§ ju statyti kokliuSo diagnozé nei-
manoma. Prof. Birk raSo, kad kokliuSo diagnozé katarinéje
stadijoie yra beveik negalima. Galima labai skaudZiai apsi-
rikti, statant kokliuSo diagnoze vien i§ tuju auk3Ciau apraSy-
ty reiSkiniu, nes ir paprastas nasofaringitas duoda tokiy reis-
kiniu. Kiekvienas gydytoias i§ savo praktikos gali atsiminti
atsitikimu, kur buvo nustatyta kokliuSo diagnoze, kuri nepasi-
tvirtino. Ir atvirkSCiai, nustatytas nasopharingitis arba bron-
chitis, o véliau pasirodé kokliusas. Sitie atsitikimai labai ken-
kia gydytojo autoritetui. Ypal pirmasis ligoni konsultaves
gydytoias paklitiva, o antrasis arba treCiasis gydytojas i§ to
laimi. Jau tada atsiranda tipiSku kokliuSo priepuoliy ir tada
lengva yra iSdidZiai pasakyti, juk Cia aiSku—kokliuSas!

Biity staciai katastrofa, jei mes dabar paleistume mums at-
siusta mergaite su bet kokia diagnoze, o véliau paaiskéty, kad
turime reikala su kokliusu. Mergaité tuo tarpu galéty apkresti
visa mokyklos klase. Visu rimtumu turime del to nagrineti
Sita klausima ir ieSkoti buidu, kad biituy nustatytas arba atmes-
tas kokliuSas.

Motina mums praneSé, kad mergaité kosinti 2 savaites.
Taigi, jei butu kokliuSas, tai jisai tebebiity.dar katariniame pe-
riode. Bet reikia manyti, kad motina apsiriko, nes kosulys jau
yra prasidéjes seniau, ir Sitos ligos konvulsiné stadija jau yra
pasireiSkusi. Juk motina mums praneSa, kad kose¢jimas yra
labai stiprus, nors be vémimo. Konvulsiniais periodais atsiran-
- da Zinomieji kosulio priepuoliai. Sitie priepuoilai yra labai bii-
dingi. Priepuolis prasideda su tam tikra aura. Vaikas trumpai
uzsikosti (Raeuspeln) arba suCiaudi. Tuoj po to jisai giliai
inspiruoja ir pradeda greitai, staccato koseti, be inspiraciju.
Po daugelio tokiu atsikoséiimu ivyksta garsi inspiracija, va-
dinamoiji reprisa, ir viskas pasikartoja i§ naujo. Sita reprisa
yra biuidingas kokliusui, ir Sitoks apsireiSkimas pasitaiko tik
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kokliuSo atveju. Kitos kilmés spazminio kosulio atveju repriza
nepasitaiko.

Bet su repriza priepuolis dar nepasibaigia. Po jo seka
grupé kosuliu su giliomis inspiracijomis. Priepuolis baigiasi
gleivéms pasirodZius (herauswuergen).

Jei mums pasisektu pamatyti misy ligonio toks tipiSkas
priepuolis, tai diagnozé biity nustatyta. Vadovéliuose randa-
me pabréZta, kad gydytojas gali diagnostikos tikslams prie-
puoli iSprovokuoti, dirgindamas ligonio rykle arba lieZuveli. IS
savo praktikos galiu pasakyti, kad toks priepuolio iSprovoka-
vimas retai pasiseka. Ir Stai kodél.

Priepuoliai kokliuSo ligoje atsiranda periodiSkai. Atrodo,
kad kiine turi susirinkti uztektinai sprogstamosios medZiagos,
kad galéty ivykti toks sprogstamasis priepuolis. Kai tos me-
dZiagos yra pakankamai, tai uzZtenka menko susijaudinimo ar-
ba susinervinimo, kad priepuolis prasidetu. Toks susinervinimas
yra, pavyzdzZiui, Zinia apie gydytojo atsilankyma. DaZnai prie-
puolis ivyksta prie gydytojo duriu, arba pakelyje i gvdytoja.
Yra apraSyta, kad gydytojo pasirodymas epidemijos rajono
gatveéje tuojau sukelias daugeliui vaiku kokliuSo priepuoli. Tada
gydytojo kabinete iSprovokuoti priepuolis jau nebepasiseka,
nes nebeuztenka sprogstamosios medZiagos.

Miisy ligoniui a8 méginau, dirgindamas rykle, sukelti kosuli,
bet man tat nepavyko ir motina i mano klausima atsake, kad
pakelyie i mano buta ligonis stipriai koséjo.

Mes turime dar kitu biidy kokliuSui irodyti arba atmesti.
KokliuSas yra, kaip Zinoma, apkreCiama_liga. Sitos ligos su-
keéléjas yra bacillus Bordet ir Gengou. Sity baciluy galima su-
rasti vaiku skrepliuose ir taip pat ryklés tepin¢lyje. Bet Sitas
tyrimo biidas yra Siek tiek nepatogus ir privacioje praktikoje
retai tevartojamas, nors tuo btidu galima buity nustatyti diagno-
z¢ jau katarinéje stadijoje. Danijoje gydytojams atsiunCiami
indai su maitinamaja medzZiaga ir leidZiama vaikams kose¢ti i
ta medZaga, kurioje iSauga kokliuSo bacilai.

Dar vienas tyrimo biidas padeda mums nustatyti kokliuSa
ankstybame periode. Sitas tyrimo biidas yra lengvesnis ir
patogesnis: a$ Cia turiu galvoje kraujo vaizda. KokliuSo at-
veju randame, kaip ir daugelio infekciniu ligu atveju, leukocitoze
net iki 200.000. Be to, randame lymiocitoze. Sitie kraujo paki-
timai, ypacC pasireiSkia konvulsiniame periode, bet daZnai pasi-
taiko ir katarinéje stadijoje.

Padaréme musu ligoniui kraujo tyrima, kuris daveé Si re-
zultata: leukocitu — 14.000, lymfocitu — 37%.

Viska suglaudus Stai kas galima pasakyti: mergaité pra-
déjo koséti mazdaug prieS 2 savaites. Plauciai Svariis. Ligonés
bendras stovis geras. Temperatiiros neturi. Kosulys vis stip-
réja ir ypaC pasireiSkia nakti. Tuberkulino reakcija neigiama.
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Adenoidy ir tonsiliu hipertrofijos neturi. Kraujyje randame
leukocitoze ir lymfocitoze. ISvada: Mergaité serga kokliusu.

Tolimesnis ligonio stebéjimas patvirtino miisu diagnoze.
Atsirado tipiSki kokliuSo priepuoliai. | mokykla mergaités ne-
leidome. Tuo buidu iSvengéme tos klasés epidemijos.

Kleine Diiferenzial-Diagnostik.

VII. Husten im Kindesalter.

An Hand eines Falles von Keuchhusten im katarrhalischem Stadium
wird die differenzial-Diagnostik des Hustens im Kindesalter behandelt.
Es werden hierbei folgende Krankheiten kurz erweht: 1. Nasopharyn-
gitis, 2. Chronische Hypertrophie der Mandeln und Adenoide, 3. Grippe,
Masern und Diphtherie, 4. Akute und chronische Bronchitiden, 5. Pneumonie
End Bronchopneumonie, 6. Bronchialdruesen-Tuberkulose und 7. Keuch-
usten.

Besonders wir auf die Fruehdiagnose des Keuchhusten hingewiesen
und die bakteriologische Untersuchung sowie das Blutbild als wichtige
Mittel zur Erkennung der Krankheit im katarrhalischem Stadium gewuerdigt.

Referatai.

VIDAUS LIGOS.

22. H. Epinger: Ueber spastische Obstipation (,,Wien. kl. Wo-
chenschr. 1938 m. 51 nr.).

Védariniy Zarny spazmai sulaika fekaliniu masiy pasiSalinima ilgam
laikui. Haustry srityie pasiliekanti savaitémis ekskrementy stagnaciia, kas
labai lengvai pastebima rentgenu. PanaSus vaizdas galima pastebéti su
rentgenu normaliems Zmonéms, daug valgantiems mésos, kai mésiSkas
maistas 30 val. véliau apleidzias Zarnas.

Biidingas spazminiuy obstipaciiy simptomas esa Saltos rankos ir ko-
jos, timpaniSkas perkusiios garsas. Be to, labai daznai biing hyperaciditas
ir ulcus ventriculi simptomai, kurie dar padidéia, taikant ulcus’o dieta.
Kairéije apatinéie pilvo dalyie biinas lyg kairiojo apendicito vaizdas. Daz-
nai kiety fekaliniy masiu traumatizuotos Zarnu sieneliy gleivinés esancios
diaréjos priezastimi. Taip pat kartais pasitaika eksudaciios, krauiavimai.
adheziios del peritoneum’o dirginimo. Prasidéius diaréiai, daznai B-coli ir
enterokoku infekciia palieCianti Slapimu ir tulZies takus (Jaunu merganélu,
pyelocystitis, cholecystopatiios).

Grubus karo laiko maistas labai smarkiai sumaZinas spazminiy ob-
stipaciiy skaiiu ir paraleliai cholelithiasis.

Spazminés obstipaciios atsiliepiancios | visa organizma, biing nuo-
latiniai galvos skausmai, apetito stoka, ekstrasystolés ir kt. del intoksi-
kaciios i§ Zarnyno.

Spazminéms obstipaciioms gydyti autorius rekomenduoia kasdien
po 250 gr. rupios, stambios duonos, toliau po 1% kgr. vaisiy ir darZoviu.
Jei skrandis jautrus, ypac iei buvo naudota ilgesnj laika ulcus’o dieta, ta-
da reikia labai iS 1éto pereiti prie rupaus maisto. T. Siurkus.

- 23. Prof. Dr. N. v. Jagi¢& (Viena): Ueber klinische Prognose.
(Apie kliniska prognoze) (,,Die aerztl. Praxis® 1939 m. 5 nr.).

Leyden esas iSsireiSkes, kad prognostika esanti medicinos moks-
lo pagrindas. Nustatant prognoze kreiptinas démesys i: 1) anamneze,
2) kliniSkus duomenis, 3) ligos eiga, 4) terapiios veikima.
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Prognozei labai esg svarbu bendrinis habitus, konstituci-
niai momentai. AsteniSka kriitiné kai kuriy ligu atveiu, ypac
Sirdies ir plaucm, daZniausiai prognoze blogmantl AsteniSkoie kriitinéie
$irdZiai esa mazZa vietos, be to, ir dZiovai esanCios palankesnes salygos,
todél ne be reikalo esas pavadinimas thorax DhthlSlCUS

Nutukimas bloginas prognoze, ypal Sirdies liguy atsitikimais,
‘mat nutukéliu labiau pakilusi diafragma kliudanti kvépavimui ir kraujo-
takai.

Anemiija esanti blogas Zenklas, ypal septiniy procesy ir neiri-
tldu atvejais. I§blySkimas nésas identiSkas su anemija. Cyano-
z¢é ir icterus Sirdies ir kepeny ligy atsitikimais esa svarbiis reiSki-
niai; $ity simptomy dingimas esas geras Zenklas.

Kardialinés insuficienciios atveiu terapiios veikimas labai
daug pasakas prognozei. Periferinis kraujagysliu kolapsas
infekciSkai toksiSkos hipotoniios forma vaidings svarby vaidmenj statant
prognoze, ypacl infekciniy ligy atsitikimais.

Galvos skausmai, sukeliami toksinu, perdaug neimtini i galva,
nors ir su enceifalitiniu bei meningitiniu atspalviu.

ChroniS§kas tonziliy negalavimas esas iniekciios Saltinis,
kuris nesas pakankamai jvertinamas. Jei tonzilektomiia paSalinanti sep-
tini procesa, tada prognozé pageréjanti.

Struma jvairiy ligu, ypac Sirdies, atveju prognoze bloginanti; jos pa-
Salinimas prognoze pagerings.

Daugelio timiniy ligu atveju geras apetitas esas dZiuginantis da-
lykas.

Uminése infekcinése ligose daZnai pasirodanti albu-
minuriia nésas blogas Zenklas, bet baltymu Slapimuose rodymasis ga-
lis biiti ir del nefrito, kuris prognoziSkai esas bloga komplikacija.

Samonés sutrikimai ir motoriné mnerimastis esa
nekokie Zenklai. Infekcinése ligose Ziurétinas patelarinisrefleksas,
kurio dingimas blogmqs prognoze.

Kru poznnes pneumoniios atsitikimu prognozé esanti blo-
gesné, kai susergancios abi apatinés skiltys, o dar blogesné, kai procesas
isimetas i virSutines skiltis; blogiausia, kai net trys skiltys ligos apimtos.

SomnolentiS§kas ir labai deliruoiantis ligonis esas pa-
voiingame stovyie. Ziiirétinas patelarinis refleksas, kurio nebuvimas,
pvz., pneumoniios atveiu, esas blogas reiSkinys.

irdies iéguy kritimas kartu su tachikardija esas rimtas
dalykas. InfekciSkai toksiSkas myokardo pakenkimas, kuris nustatomas
su elektrokardiografu, blogings prognoze. Dar pavoiingesnis esas peri-
ferinés krauio apytakos kolapsas su krauiospiidZio kritimu. Tokiuo
atveiu prognozei daug padeda dideliy strichnino doziy davimas. Jei su
strichninu pavyksta periferiné kraujio apytaka sutvarkyti ir krauiospiidis
pakelti, tat esa geras Zenklas.

Komplikuotas perikarditas ir bakteriné, metapneumoniné pleu-
ros empyema esa blogas Zenklas.

Kai ligonis turis gerg apetita, Zinoma, vartoiant tam tikra die-
ta (nesiiriu, skystu-koSiniy patiekalu, daug angliavandziy ir cukraus), ta-
da prognozé esanti geresné, kaip tuo atveiu, kai ligonis nenori valgyti
(toksinis gastritas). Didelis meteorizmas, kaip periferiniy krauja-
gysliy kolapso poZymis, esas nekoks dalykas.

Krupozinés pneumonijos atveju pasireiSkianti didelé neutrofilin¢ leu-
kocitozé ir eozinofiliia. Bet didelé leukocitozé, pvz., 20.000—50.000 leu-
kocity, esas geresnis Zenklas kaip kad nedidelé leukocitozé, pvz., 10.000—
12.000 leukocity. Leukocity skaifiaus mazéiimas, sunkéjant simptomams,
blogi)nas prognoze (leukocity nykimas del toksisko kauly smegeny Zalo-
iimo).

Kairinio nukrypimo (pagauséiimas nesegmentuoty, su polimorfiniais
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branduoliais, neutrofiliniy leukocity) laipsnis prognozei esas reikSmingas.
Labai Zymus jaunikliniy pagauséiimas rodas nekokia prognoze.

Gripinés pneumoniios atveju ir nedidelis lobularinis plau-
giy infiltratas duodas sunkius toksiSkus reiSkinius: periferiniy krauiagys-
liu kolapsas su vos apcCiuopiamu tvinksniu, blySkuliu ir samonés apte-
mimu. Minétasis krupozinés pneumonijos atveiu strichnino davinys ir
Situo atveiu prognozei daug pasaka. Komplikacijos — plauliy abscesas ir
pleuros empyema, suprantama, esa labai rimtas reikalas.

Typhus abdominalis esas nepavoiingas, kai esanti tipiSka
temperatiiros kreivé (1-ma savaite kasdien vis t' kilimas, 2-ra ir 3-Cia
savaite continua, 4-ta savaite pamazZu kritimas (ir Situo laiku eozinofily
pagauséiimas krauiyie ir polyuriia esas geras Zenklas). Bradikardiia esa
geriau kaip tachikardiia. Somnolenciia ir delirium blogina prognoze. Krau-
iavimo iS§ zarnu atveiu krauio transfuziia prognoze pegerinanti. Kai leu-
kocity esa maziau kaip 3.000, esas nekoks Zenklas.

Sepsis’o atveiu neutrofiliné leukocitozé gerinanti prognoze.

I§ chroniSkai septiniy stoviy minétina viridansinfekciia (lentiné in-
fekciia). Ir atsitikimai, kai krauiyie randama streptococcus viridans, gali
pagyti. PrognoziSkai blogiausias esas endocarditis lenta, kai nuolat di-
déia bluznis, leukopeniia, anemiia.

Bang'o liga labai retai tepasibaigianti mirtimi.

Labai reikia atsargiai prognozuoti Sirdies ligos (apie tai au-
torius sitilo pasiskaityti io straipsni ,,Wien. klin. Wschr.” 1938 m. 37 nr.).
Pasitaika, kad ir angina pectoris del koronariniu indy trombozés ir myo-
kardo infarkto pagyianti.

Esencialiné hipertoniia, vadinamasis raudonasis spaudi-
mas, duodanti geresne prognoze kaip padidéies kraujospiidis del suruku-
siy inkstu (blySkioii hipertoniia). ,Sirdies ligoniai galj dar valanda gy-
venti arba dar net dvideSimt mety”.

Kepenu cirozés atsitikimu, kai pirmojoje stadijoje tesas ci-
rozinis kepeny pariebéiimas be ascito ir be icterus, prognozé nésanti blo-
ga, iei pacientas atsisakas nuo alkoholio ir kai daugiau valgas nedirgliu
angliavandeniniuy patiekalu.

Pernicioziné anemiia dabar jau nebésanti taip baisi, var-
toiant kepenu, skrandzio milteliy preparatus. N. IndraSius.

VAIKU LIGOS.

17. Beladk: Beziehung zwischen Sonnenilecken und Diphterieer-
krankungen. (,Mschr. Kinderheilk.* 77 t. 190 p. 1939 m.).

Kontakto infekcijai difteriios epidemiiologiioie duodama perdaug
reikSmés. Pasirémes DebreCeno miesto statistika, autorius nurodo, kad
dauguma difterijos susirgimuy tenka 2—3 m. amziaus vaikams, vadinasi,
prieSmokykliniam amZiui, kurio metu kontaktas tarp vaiky kaip tik esas
mazas. Mokslo mety pradzZioie, kada kontaktas tarp vaiky padazZnéias, su-
sirgimu padaugéia, bet vienodai mokyklinio ir jaunesnio amziaus vaikams.
Gal rudens ir ziemos meto epidemiios pareing ne nuo vaiky susitelkimo
mokyklose, bet nuo meteorologiniu salygu.

B 6 k a y BudapeSto difterijos statistikoie surades taisyklinga 11 me-
ty pulsaciia. Autorius iSbraiZes Vienos ir DebreCeno kreives ir surades to-
kia pat 11 mety periodo pulsaciia su visiSkai sutampanciomis virSiinémis.
Toks periodiSkumas negalima biity aiSkinti periodiS8ku persirgusiuiy imuni-
tetu. Kadangi serga daugiau kaip 2—3 mety vaikai, tai toks periodas tu-
réty biiti tik 3 metu.

Triiu 250—300 km nutolusiy miesty epidemiiu kreiviy bangos tiksliai
sutinkan&ios tarp saves ir tiksliai atitinkanCios saulés démeétumo kreive.
" Padidéius sauléie démiy skaiciui, kas biina kas 11 mt., padaZnéjanti difterija.

To reiSkinio tikruy prieZasCiy dar nesurasta. Imunitetas turis sasyio
su vegetaciniu tonusu, kuris gal pareinas nuo ultravioletiniy spinduliy in-
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tensyvumo, o gal nuo maisto sudéties, kuri taip pat sieiantisi su saulés
veikimu. Irodyta, kad padaugéius sauléie démiu, stratosferoie padaugéia
ozono, kuris absorbuoias trumpasias bangas. Taigi, padidéius démeé-
tumui, sumazéias ultravioletinis saulés intensyvumas. To itakoie, taip pat
maiste sumazéjus vitaminu kiekiui, sumazZéias organizmo atsparumas ir
susidarancios patogesnés susirgimui salygos. KraStuose, kur daug vartoja-
ma pieno ir Zuvies (Suomiia, Svediia, Daniia), difterijos susirgimu daz-
numas nepriklausas nuo saulés démétumo.

Hypotezé, kad ne tik Zmogus, bet ir pats sukéléias esas saulés jtako-
ie, bandant su gyvuliukais, nepavyke irodyti.

[$siaiSkinus, kad difteriios epidemiios nepriklauso nuo kontaktinés in-
fekciios, bet priklauso nuo periodiSko saulés veikimo, netenka stebétis,
kad priemonés prie§ infekciia nieko neduodanCios. Nepaisant vedamos
smarkios higieninés kovos, nesumazéjas susirgimuy skaiCius ir susirgimuy
kreivés bangavimas nesutrinkas. Aktyvus imunizavimas galis duoti dau-
giau, bet tik sumazZindamas pacios difterijos susirgimuy skaiCiu, o ne pacia
liguista dispoziciia. Ateities reikalas kovoti prieS bendra su saulés ener-
gijos susilpnéiimu einantj organizmo  nusilpima. Kelias { tai gal biitu
tautos maitinimo reforma. P. Baublys.

CHIRURGIJA.

17. M an: Die Friihdiagnose der kongenitalen Luxation und Sub-
luxation der Hiifte (,,Ztrbl. f. Chir.” 1939 m. 2 nr.).

Subliuksaciios, kaip pradiné liuksaciios stadiia, pagal rentgenologiSka
Fabers'o tyrima esanCios 3 kartus daznesnés negu liuksacijos.

Zinduky kongenitalinéms  subliuksaciioms budinga odos rauksliy
asimetriia adduktoriy ir sédvnés srityie, paskui nevienodas kojy ilgumas,
arba viena i iSore rotuota. Daugelis subliuksacijos atsitikimu, kurie anks-
tyboie kiidikystéie lieka nepastebéti, neturi ilga laika jokiu apsunkinimu
ir neduoda iokiuy kliniSku simptomu. Gale treCiosios deSimties mety ar net
dar kiek véliau pasireiSkia pirmieii simptomai artritiniy pakitimu subliuk-
suotame sgnaryie forma.

Ankstybais atsitikimais terapiia esanti dékinga ir paprasta. RyS-
kiai pasireiSkusiais subliuksaciios atsitikimais pirmais ir antrais metais
jau reikia reponuoti; kaip ir visiSkos liuksaciios atveiu laikytina gipse
pagal Lorenz’'a. Prasidéius reliuksaciiai po repoziciios, reikalinga ace-
tabulum’o plastika. Senesniais atsitikimais, kai iau esa iSsivyste artri-
tiniai pakitimai, acetabulum’o stogo plastika mazai tegelbstinti. Tokiais
atsitikimais svarbu tik paSalinti subiektyviis simptomai su Hohmann'o ban-
dazu arba Hessing’o aparatu. Kartais tenka daryti subtrochanteriné os-
teotomiia.

Prof. J. Erlacher prie visy kongenitalinés Slaunikaulio liuksaciios
simptomuy pridéies savo stebéiimus ir padares Sia schema:

1) AiSkiai matomas kojos sutrumpéiimas, esant kiinui jvairiose
poziciiose.

2) Padidéies ir nelygus raukSliy susidarymas vidurinivose Slauny
pavirSiuose, taip pat nelygios rauks$lés sédimosiose srityse.

3) Koia biinanti rotuota i iSore.
esant kelio sanariui sulenktam staciu kampu.

4) Visa klubo sritis esanti asimetriSka. Nesveikoii pusé esanti daz-
niausiai platesneé.

5) Didesniems kiuidikiams klubo sanario liuksacijos atveiu esanti
padidéiusi lordozé ir drauge nelygi, nevienoda eisena.

6) Trendelenburg’'o simptomas taip pat del gluteus nepakanka-
mumo esas paliestas.

7) Ypaé maziems kiuidikiams esanti lengvai apCiuopiama Slaunkau-
lio galvuté, kuri duodantisi lengvai fiksuojama.
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8) Abdukciia esanti sutrikusi del abduktoriy sutrumpéiimo. b

9) Nauias simptomas — susikryziavimo Zenklas del padidéiusios
fleksiios ir abdukciios. Pvz., gulint kiidikiui aukStielninkam, jei yra klubo
sanario liuksacija, sulenktas kelio sanarys galima istriZai lengvai lenkti i
sveika sanari, o iei klubo sanarys sveikas, tada tik iki vidurinés linijos.
Taip pat Sitas simptomas, pasak autoriaus, ir coxa vara atveiu esas tei-
giamas.

10) Itariant liuksaciia ar subliuksaciia, biitinai darytina rentgeno-
grama.

1—4 simptomai turi ypatigai svarbios reikSmeés vienaSalio susir-
gimo atveiu, o 5—10 atidengia nenormalia padéti. T. Siurkus.

18. Berger (Belgiia): La thyreoidectomie. Les soins post-ope-
ratoires. (Tireoidektomiia ir pooperacinis gydymas) (Ref. i§ ,,Soc. Belge
d’oto-laryng.* 1939. II).

120 tireoidektomiios atsitikimu. Autorius jrodo, kad hyperthyreoi-
dismus’o po operaciios atveiu biinanios komplikaciios, kaip, pvz., t’-ros
pakilimas nésas palikty gl. thyreoidea gabaléliy produktas, o, prieSingai, gl.
thyreoidea nepakankamumo pozymis. Priezastys autoriaus nurodomos
jvairios. Taip, pvz., pasak autoriaus, gland. thyreoidea hormonams susi-
daryti reikalingas iodo pristatymas, kurio atsargos, pvz., bazedovikai,
ypadiai turi t’-ros pakilima po operaciios, savo dispozicijoje neturi. 14
hyperthyreo’tiku gaudave po operaciios thyroxin’o. Pooperacinés kom-
plikaciios tuo metu ne tiktai nepadidédavusios, bet prieSingai, sumazZédavu-
sios. Padidéiusi po operaciios medZiagu apykaita aiSkinama kaip t-ros
pakilimo padarinys.

Pasirémes pazitira, kad hyperthyreoidismus sukeliags po opera-
ciios hyperthermia, autorius po operaciios thyreotoxicosis atveju pradeéjes
vartoti thyroxin'a ir diiodthyrosin’a gl. thyreoidea veiklai reguliuoti. Sirdies
veiklos pagreitéiimui po thyroxin'o iSvengti, autorius kartu duodaves di-
galen’o (Roche). Thyroxin'o taikymas turjs dar 2 tolimesnius pranaSumus:
1) iis padedas paSalinti Zala del pavartoto nekrozei anaestheticum’o; 2)
sukliudas likusios gl. thyreoidea kompensacinei hipertrofiiai susidaryti.
Sitas pooperacinis gydymas pasiteisines 14 hyperthyreoidismus’o atsitiki-
mu, kuriy tarpe buve 2 atsitikimai su toksine adenoma ir 1 — su morbus
Basedovii. 4 T. Goldbergas.

UROLOGIJA.

11. V. Korenchevsky ir K. Hall: llgai trunkanCios vyrisko
seksualinio hormono iniekciios normaliems ir seniems Ziurkiy patinéliams.
(,,Brit. med. J.** 1939, 4).

Autoriai SvirkSte androsteron’o, dehydroandrosteron’o,
testosteron’o ziurkéms po oda, zitirédami ivairiy organy ir bendrus
pakitimus. Senos Ziurkés nepasikeitusios savo iSvaizda — buvusios se-
nos, pasiSiauSusios ir purvinos. Visi hormonai slopine testis iSsivystyma.
Sekundariniai seksualiniai organai sumaZédave nuo androsterono ir trans-
hydroandrosteron’o; nuo testosteron’o likdave nepakite ir smarkiai padide-
dave. Duomenu, kurie rodytu ,atiauninima®, autoriai negave.

A. Ceicys.

12. H. Junghaus (Heidelbergas): Myiasis der Harnwege. (Uro-
poetinés sistemos myiasis’o atsitikimas) (,,Z. Urol. Chir."* 44 1.).

Atsitikimas lie€ia 12 mety berniuka, kuris skundesis skausmais Ze-
mutinéie pilvo dalyie, apetito nebuvimu, iSblySkimu, bendriniu negalavimu.
Toliau prisiiunge polinkis Slapintis, enuresis, del ko negaléies mokyklg lan-
kyti. Pary¢iu motina pestebéiusi inde esancCiuose Slapimuose mazZuy baltu
padary. Pakviestas gydytoias iuos palaikes musiuy vikSreliais. Pritaikius
urotropina ir chenoposan’o kapsiules, ligonis iSskirdaves po 60—70 tokiu
vikSreliu, o ne pavieniui. ReiSkiniai sumazéie ir po 3 savaiCiy ligonis
pasveikes. Praéius vieneriems metams vél atsirade auk3Ciau paZyméti
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nusiskundimai, taCiau mazesniu mastu. Praéius mazdaug 14 dieny negy-
dant visi ligos reiSkiniai pranyke. Atitinkamas sveikatos apsaugos orga-
nas nusiuntes Situos vikSrelius { patologiios instituta, i§ kurio iSeina Sitas
straipsnis. Jie pasirode priklausandiais ,,fannia scalaris* musei. Ji gimi-
ninga su ,fannia canicularis“, t. y. su ta muse, kuria mes paprastai ma-
tome gimbiSkai lekioianCia, daznai vietoie sustojanlia Zemiau kabancCios
lempos (vad. mazoii kambario musé). Ir viena ir antra kiauSinélius de-
dandios ant piivanciy gritivandiy organiniu medziagy; ,fannia scalaris* gi
beveliianti Zmogaus iSmatas. VikSreliai iSsirita paprastai per 18 val., esant
palankioms salygoms, iSauga per 6—12—15 d., pasiekdami 6—7,5 mm.
ilgio. VikSreliai neSvariai baltos spalvos, segmentuoti. Kiekvienas seg-
mentas i§ abieiu Sony turi po 1 atauga pluksnelés pavidalo, tarnauiancia
kvépavimui. VikSreliui gyventi reikalinga skysta arba pusskysté aplinka.
Sitie vikSreliai rasti kaip parazitai Zmogaus Zarnose, kur jie patenka su
maistu. Kartais kiauSinéliai dedami ir i anus, i§ kur jie patenka i sédi-
maia Zzarna. Slapiminiuose organuose iie reéiau pasitaika. Jau 1672 metais
apraSytas iu iSsiskyrimas i§ uretros. Tur biit iie buve padéti ties iSoriniais
lytiniais organais, i§ kur vikSreliai jlinde aukS$tyn pagal kanala i Slapimineg
piisle. Juos pritraukia prie genitaliiy pastaruyju uZterSimas iSskyriniais
(zonorrhoea, menses, semen, fluor vaginalis). Sitas ligonis gyvenes kai-
me, socialiai gerai apriipintomis salygomis. Véliau kontrolei padarytoii kys-
toskopiia neparodZiusi nieko nenormalaus. 1§ obiektyviy duomenu (penis,
praeputium) nerasta priezasties susirgimui i$aiSkinti. Galimas infekciios
7idinys tenka itarti purvinoje taip primityvios kaime iSeinamosios vietos
lentoie. Cia yra galimumo atsirasti susirgimui. (Ligos vardas kiles nuo
graiky ZodZio wria—musé. Ref.). T. Goldbergas.

AKUSERIJA IR GINEKOLOGIJA.

17. Karl Wirth (Rems$eidas): Wesen, Ausfiihrung und Indi-
kation der chemischen Uterusexstirpation. (Gimtuvés cheminés ekstirpa-
ciios esmé, metodé ir indikaciios). (,,Ztrlbl. f. Gyn."* 1939 m. 5 nr.).

Pranciizas Dumontpellier pirmasis praeito Simtmecio pabai-
goje iSdirbes metode gimtuvés gleivinei visiSkai paSalinti su chloriniu
cinku gimtuvés krauiavimo atveiais. Bet Sitas geras biidas kaZkodel ve-
liau buves pamirStas ir tik prie§ keleta mety Aschner’io vél pradétas
vartoti.

Autorius apraSo savo tris atsitikimus (i§ RemsSeido valstybinés li-
soninés ginekologiios ir akuSeriios skyriaus), sékmingai pagydytus gim-
tuvés chemine ekstirpaciia, kai iau kitu biidy nebebuve galima pritai-
kvti ir kai del kraujavimo gresusi mirtis.

Technika: Evipano narkozéie cervix prapleiamas su hegaru iki
8 nr. ir gimtuvés tustimas iSmatuoiamas su zondu. Paskui su korncangu
ikiSama iki gimtuvés dugno chlorinio cinko Zvakuté, kurios sudétis vra Si:
Rp. Zinci chlorati 8,0, Zinci oxydati 3,0, Far. tritic., Panis sicci ana 4.5.
Misce, tere exactissime, fiant styli Nr. IV, 7 cm. longi, 0,7 cm. crassi. —
Zvakuté turinti biiti 1 cm. trumpesné kaip gimtuvés tuStimo ilgumas, kad
chlorinis cinkas nepaveiktuy gimtuvés kaklelio, kad neatsirasiy iame vé-
liau stenozé. Kaklelio apdeginimui iSvengti | portio iberiama natrium bi-
carbonicum, kas kita diena dar pakartoiama. Sitaip padarius ijau pirmaia
diena pakylanti pacientés temperatiira iki 39°, atsiranda skausmai, kurie
kartais tenumalSinami tik su stipriais narkotikais. Komplikaciiy nepasi-
taika. Krauiavimas staiga sustoias. Po 1—2 savaiCiu i§ gimtuveés pra-
deda eiti sekvestrai, lyg gimtuvés islieios (Ausguss), atsiradus nedideliems
pastanginiams skausmams. Tuo biidu iSvaromi gimtuvés vidiniai sluogs-
niai, teliekanti serozé su suplonéiusiu raumeniniu sluogsniu. Gimtuvés
tustimas po to per kelias dienas visiSkai uZsipildas granuliaciiomis, palie-
kas zondui praeinamas tiktai cervix. Gimtuvé Zymiai sumaZéianti, bet
jos forma iSliekanti. Ménesinés nebepasirodancios.
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Autorius pasalintas iSliejas tyres histologiSkai ir nerades, kaip buve
laukiama, iu (kurios susideda i§ gleivinés ir dalies raumeny) iSdegimo ir
nekrozés; iu narveliy branduoliai buve iSlike ir gerai dazesi. Taigi, chlo-
rinis cinkas tiktai sukreSinas baltymus, fiksuojas in vivo; tatai roda me-
todés nepavoiinguma.

Indikaciios: Cheminé gimtuvés ekstirpaciia neindikuotina tais
atsitikimais, kai gimtuvés kraujavimas galima sulaikyti vaistais, hormo-
nais, operaciia. Sita metodé taikytina tada, kai yra labai skubus reika-
las, kai kitos priemonés neveikianios, kai operaciios negalima pritaikyti
arba kai nuo ios ligoné atsisako.

Vorster ir Aschner Situo biidu gyda ir gimtuvés kraujavimus
del myomu. Driessen Situo biidu gydas gimtuves veézlige, kai gimtu-
vés totaliné ekstirpaciia negalima arba kai gimtuves gleivineie itariama
vézligé arba ,,prekarcinominé stadija®. N. Indrasius.

18. Prof. Dr. G. W. Parade (Breslavas): Herzklappeniehler und
Schwangerschait (Vitium cordis ir né$tumas) (,Miinch. med. Wschr.”
1939 m. 18 nr.).

Seniau biidave manoma, kad néStumas sergancigsias vitium cordis
daZniausiai nuvaras i kapus. Pastaruiu laiku patyrimas rodas, kad taip
blogai nésa: pagal Jaschke’s statistika tokiu motery temirsta 1,09%.

Néstumo metu Sirdies minutinis tiiris (kraujo kiekis, kuris
pro Sirdi praeina vienos minutés metu) padidéias 20—50%; tvinksni-
nis tiiris (vienos systolés i§metamas krauio kiekis) padidéias 10%.

Kai kas manas, kad néStumo metu Sirdis iSsipleCianti. Taip nésa:
néstumo metu pakilusi diafragma Sirdj nuspaudZianti daugiau | kaire pa-
deti, todél kai kurie gydytoiai tat klaidingai palaika kaip Sirdies iSsiple-
timu. :

NeésStumo metu Zymiai palinkstanti arteria pulmonalis, todél ios sri-
tyie tada girdimas systolinis fiZesys ir, be to, nedidelis art. pulmonalis
2-io tono akcentas, miatyti, del arteriios spaudimo prie priekinés kriiti-
nés sienos. Toks iizesys, neretai atsirandas jau pirmaisiais néStumo me-
nesiais, kai kuriu gydytoiju palaikomas insuificientia mitralis.

NéStumo metu esas pasunkéies deguonio paémimas i krauja i§ al-
veoliy oro. Mat, diafragmai spaudZiant plaucius, vitalinis kapacitetas su-
mazéias 12—13%. Be to, nésCiuiu krauias nebe taip sugebas pasisavinti
deguonio chemine prasme. Todél nésSCios moters esas padidéies kvépuo-
iamasis oro tiiris (Atemvolumen).

Nepaisant, kuris yra vitium cordis, autorius nésCigsias su Sirdies
ydomis, skiria i tris grupes: 1) visi¥kai kompensuota Sirdies yda, 2) labili
kompensacija ir 3) dekompensuoti atsitikimai. :

NéscCiosios su visiSka kompensaciia nieko neZinancCios apie savo
liga, ios néStuma pakelianCios gerai. Tokiuy moteruy nereikia gasdinti del
iu Sirdies ligos, nes tokios psichinés traumos galin€ios pakenkti kompen-
saciiai. Sitai grupei priklausa maZdaug 60—70% ydininkiu.

Su labilia kompensaciia grupei priskiriamos tos moterys, kurioms
po sunkesniy fiziniy pastangy atsiranda dekompensacijos Zymiu, dyspnoe,
édemu pavidalu. Tokios nuolat gydytinos digitaliu, gimdyti turinios li-
goninéie, kad biity galima nuolat stebéti. Tokiai grupei priklausa 15—20%
vdininkiu.

Pasitaika, kad ir dekompensuotosios kartais galinios pagimdyti,
aptvarkius ju Sirdj digitaliu arba strofantinu. Tokiai grupei priklausa
10—14% moteru su Sirdies ydomis. N. Indrasius.

19. Olinger et Menczel (Lvovas): Znaczenie witaminy C dla
ustroiu kobiety w okresie ciazy. (C-vitamino reikSmé moteriai néStumo
metu) (,,Polska gaz. lekarska®. 1939. 12 nr.).

Autoriu bandymai su néséiomis parode, kad Slapimy redukciia vi-
dutiniskai atitinka be prikrovimo 3,45 mg. % askorbininés riigSties. 58
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prlmlparae ir 49 multiparae tyrimai iduodant redoxon’o (Roche) parode
60% nésCiuiy C-vitamino deficita. Prisisotinimo stoviui palaikyti reikéie
vidutini§kai iduoti po 68,1 mg. redoxon’o per diena. Autoriai pastebéje, kad
lygiagreCiai su C-vitamino deficitu pranykdave piktinimasis, vémulys,
anemija, oedema, reumatiniai skausmai, danty smegenuy ir genitalijy krau-
javimas. Didéies vaisiaus gyvybingumas, io judesiai pasidarydave gy-
vesni, kartais pagerédave Sirdies garsai. Hydramnion'o atveiu sumazZé-
daves vandens kiekis. T. Goldbergas.

ODOS IR VENEROS LIGOS.

5. Himel, J. (Jena): Hindernisse bei der Erfassung einer Anste-
kungsquelle fiir Tripper (Klititys uZsikrétimo Saltinio tirperiu supratimui).
(,Derm. Woch.”* 1939 m. 108 tom., 13 nr., 368 pusl.).

Moteris, kuri 1932 met. susirgusi triperiu, 1936 metais vél jregistruo-
ta kaip apkrétéia, Vietos gydytoio daugkartinis tyrimas daves neigiamus
rezultatus ir pacienté buvusi paleista. 1937 metais vél jregistruota kaip
apkrétéia, ir kadangi vietos gydytoio tyrimo duomenys buve neigiami, nu-
tarta nusiusti i klinika. Del jvairiuy kliti¢iu moteris buvusi nusiusta i kli-
nika tik po 1% metu, kur, nepaisant triiy karty provokacijos, gonokoky ne-
buve rasta ir kultiiroie neiSauge. Paméginus ketvirta karta provokuoti,
uretroie, cervix'e ir rectum’e rasta gonokoku. Sitas atsitikimas rodas, kad
kovoie su triperiu gydytoiai ir tos valdzios istaigos, kurios tuo riipinosi,
daznai esa beiégiai. Juk ta moteris per 1%2 mety galéjusi apkrésti tuzinus
vyriu, nors vietos gydytoio kartotinai tiriant gonokoky nerasta. Auto-
rius ‘pastebi, kad juo senesnis triperis ir geriau gydytas, tuo daznesni nei-
giami provokaciios duomenys. M. Vaiténas.

6. Zieler: Zur Reizuntersuchung beim Tripper. (Triperio provo-
kacijos). (,D. W.” 1939 m., 108 tom., 13 nr., 368 psl.).

Praneséias kalba apie du Schiissler’io pasirodZiusius darbus.
Pirmame darbe Schiissler nagrinéias provokaciias Kollmann'o dilata-
toriumi ir palyginas ijas su provokacijomis GC vakcina. Antrame darbe—
apie nezymia reikSme ligonio saviiautai vartojant Kollmann’a. Prane$¢ias
palygina savo ir kity tyrimus 20 mety laikotarpyie ir ypa sustoja ties Sia
anksCiau sustatyta lentele:

Rezul- :%_3 Rezul- %“: Rezul- -%.2 Rezul-
Ligoniy | Provokacijos | tatal |g s .| tatal |5 §0>- alaatise 1 Wil
skaicius rsis SIS St B s L i s BB
X2 IPFn| 2 | L8 Cn| X |2 |22 2 | 2
QIO as|O0 |0 scs|O |Olazg] O |O
a) 46 Kollmann’o
dilat. 121 341 341 0| 34 34] 0| 34
b) 102 Prostatos 0102] 102 |18| 84| — |—|—| 378 |42 336
c) 562 masazas 0[562] 562 §25(537} — |—|— 69 |31 38
d) 195 zondas,
I(i§ b+-c) |/ AgNOs 0(195| 195 | 0[195| 195 | 8 {187 162 |18 144

I§ ‘lentelés matoma, kad provokaciia GC vakcina duoda menkesnius
rezultatus; ypad¢ menki rezultatai vyru triperio provokaciiai.

Toliau praneSéjas sprendzia, ar GC vakcina visai nekenksminga.
Ankstyvesni tyrimai parode, kad GC vakcina smarkiau dirginanti, kaip,
pvz., pienas ir kt. medZiagos. Jos paSalinio veikimo irodymui buves Ziii-
rétas bilirubino svyravimas kraujyje ir rasta, kad dauguma atveiu pakiles
uz normaliy ribu, bet véliau susitvarkes, nors kitais atveiais ir ilgokai
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pasilaikas. Bilirubino kiekio padidéiimas kraujyje kartoiant provokacijas
kylas, bet biing ir taip, kad kitos provokacijos nesukelianc¢ios bilirubino
kiekio svyravimo. Nenormalus gyvenimas sukelias kepeny jautrumo pa-
didéiima, bet Zymus iu pakenkimas nestebétas. M. Vaiténas.

Klinikos ir praktikos patyrimai.

X Vémimo gydymas B:- ir C- vitaminais.

Eksperimentais irodyta, kad B:- avitaminozés atveju sutrinkanti ang-
liavandZiu, lipoidy ir vandens apykaita organizme, karveliams atsiranda
neiudrumas, ataksiia, opisthotonus, traukuliai. B:- avitaminozés atsitiki-
mais krauiyie esanti lipemiia ir hiperglikemiia. Zmoniu beri-beri atveiu
sutrinkanti vandens apykaita, atsirandanCios edemos ir vandeniné Sirdies
bei kity organy imbibicija.

C- avitaminozés atveiu esa maziau rySkiy simptomu. Karveliai,
vistos, ziurkés, triuSiai, preriiu Sunes ir galvijai apsieina be askorbininés
riigSties. Mensching irodes, kad vieno C- vitamino stoka dar nesu-
kelianti skorbuto: tik kai prisidedanti kartu ir B:- vitamino stoka, tada
iau pasiroda ligotumo reiSkiniai.

B:- “ir C- hipovitaminoziy atveiu pasireiSkia skrandZio negalavimai
ir visokios algijos. Gaehtgens ir Werner 70% nésciuiy rades C-
vitamino deficita. Sita hipovitaminozé nésiosioms sukelianti vémimus.
Stohler neéstiosioms rasdaves ir Bi:- hipovitaminoze. Kartais hypere-
mesis gravidarum staiga pagydomas B:- ir C- vitaminais. Sailer net
80% ponarkoziniu vémimu pagydydaves C- vitaminu. F. Koch manas,

kad chroniSkas gastroenteritis, — del kurio pasireiSkia nenoras valgyti,
viduriy piitimas, diegliai, viduriavimai, — esas Bi:- hipovitaminozés pa-
darinys.

Autorius apraSo du skrandZio krizés atsitikimus su nuolatiniais veé-
mimais ir dideliais skausmais. Abu atsitikimai buve greit pagydyti Bs:- ir
C- vitaminais (betabion forte ir cebion forte); dinge vémimas, skausmai,
7ymiai pageréiusi skrandZio liaukuy veikla, padidéies svoris ir t. t. (Priv.-
doc. dr. J. Kupd&inskas: Zur Frage der Behandlung des Erbrechens
mit B:- und C- Vitaminen, ,,Miinch. med. Wschr.” 1939 m. 25 nr.)

N. Indrasius.

X Sanatorinis vaikuy gydymas.

Sanatorinis vaiky gydymas, nezinomas prieSkarinéie Lenkijoie, da-
bartiniu laiku pasidares nauia pediatrijos Saka. Lenkijoie Siuo metu
esanCios 9 vaiky sanatoriios ir miSkuose ir kalnuose (tik nésa né vienos
sanatoriios prie iiiros) su 1.300 lovu, 10 preventoriiu su 1.500 lovu, be to,
vaiky koloniiose, esanCiose kurortuose, dabar jau priskaitoma apie 1.000
lovu. Pabrézta svarba nustatyti jvairius vaiku tuberkuliozinius susirgi-
mus, kad iie anksti biity nusiusti { gydymo istaigas. Tik neseniai Lenki-
ioie buvo suprasta, kad 4 savaifiy buvimas koloniioje esg per trumpas
suvytusiems, anemiSkiems, tuberkulioziniams vaikams. 4 savaifiy buvi-
mas kaime, uZmiestyie esas pakankamas vaikams visai sveikiems, kuriems
reikalingas poilsis ir atsigavimas kitose salygose, bet jo per maZa liguis-
tiems arba sergantiems vaikams.

Vasaros kolonijose vaikams reikia nustatyti 6 savaiCiy laikas, sa-
natoriioie — 3 meén. Vasaros kolonijoms reikéty turéti gydymo istaigu
pobiidi, iSlaikymas iose turéty biiti pakankamai ilgas, ne maZiau kaip
40—50 dieny. Pranciizy yra priimta, kad i tokias istaigas biity siuncia-
mi: 1) sunyke vaikai, kuriu figis ir svoris 10% maZesnis kaip iu amZiaus
norma, 2) sveikstantieii po limpamuiu ligu, 3) lymfiniai, skrofuliniai. Gy-
dant mineralinémis voniomis nepatartina daryti vonios kasdien, nes nuo
to krintas svoris. Ten, kur negalima suteikti vaikams mineraliniy voniu
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kurorte, reikia patarti siunCiant vaika vasarai i kaima daryti 1—3% drus-
kos vonios, nepamirStant tuberkulioziniy vaikuy kitu gydymo salygu. Pa-
daryta apzZvalga svarbesniu vaiky fizioterapiios metodzZiu, k. a., aerotera-
piia, helioterapiia, balneoterapiia, dietetika ir psichoterapiia. PareikSta
nuomoneé, kad sergant chirurgine tuberkulioze, kuri trunkanti daug metu,
vietos permaina galinti pagreitinti gyvdyma; perkélus toki sergantj vaika
i¥ miSko sanatoriios i kalnus arba paiiiri, galima Zymiai pagerinti sveikata.

Baigiant nurodyta, kad kaimu biednuomenés vaikai neturi medici-
nikos globos, be to, stinga darbo suderinimo. Reikéty padaryti kurortinis
ir sanatorinis gydymas prieinamas beturliy vaiky maséms ir, be to, vaiku
eydymo istaigos reikétuy suiungti i viena bendra organizaciia. (Dr. Sz y-
mon Starkiewicz: ,Pamietnik XI lekarskiego kursu wakacyinego
wraz z ,dniem* pediatrycznym* P. T. P. 1938). V. Tercijonas.

X Slaunikauliy liiZimy gydymas vinies pagelba.

Paskutiniais metais $ituo klausimu pasirode daug darbu (Sven Jo-
hansson, Bohler, Felsenreich), kurinose autoriai pasisaka prie$
operacinj fractura coli femoris gydyma, nes konservatiSkas gydymas duo-
das nepalyginti geresniy rezultatu.

Autorius per paskutinius 32 metu turéies 65 fract. coli femoris at-
sitikimus, gydytus su vinimi. Autoriaus nuomone, su vinimi galima
gvdyti visas medialines Slaunikaulio kabliuko {raktiiras, iSskiriant tro-
chanterio srityje. Vinis kontraindikuotina S$launikaulio kabliuko luZimui
gvdyti tik tais atvejais, kai ltiZimas ivykes del paciu kauly susirgimu, pvz.,
del osteomyelito, del naviku metastaziu, tabes ir kity konstituciniu su-
sirgimuy.

Vinis turinti biiti galvutés centre, ne pergiliai, neturinti dirginti sana-
rio. Istadius vini, liiZzusio kaulo galai turi guléti vienas prie antro prisi-
spaude.

Dauguma autoriaus gydytuju pacientuy su vinimi jau po 3 savailiu
atsistodave, bet tas nevisuomet esa galima.

Autorius mano, kad vinis esanti geriausia ir greiCiausia priemone
§launikaulio kabliuko medialiniam liiZzimui gydyti, nes po 40—48 d. ligo-
nis jau galis iSeiti i§ ligoninés. Pasveikusieji gali atlikti kuo puikiausiai
visus iudesius ir darbus. Vinies pagelba pasiseke sugydyti senos pseudo-
artrozés. (K. Vogeler: ,Zntrbl. f. Chir. 1939 m. 9 nr.). °

T. Siurkus.

Uminés kasos (pancreas) nekrozés konservatiSkas gydymas.

Ankséiau, pasak autoriaus, iminé kasos nekrozé buvusi gydoma
operatiSkai, bet rezultatai dauguma atsitikimy buve blogi, todél greitu
laiku pradéta gydyti konservatiS8kai. Paskutiniame chirurgu kongrese
Nordmann prane$es savo gautus konservatiSko gydymo rezultatus.
Autorius anks&iau visuomet operuodaves, bet per paskutinius 10 mety naudo-
jas tik konservatiSka gydyma ir gaunas nepalyginti geresniy rezulta-
tu. I8 63 operuotuy kasos nekrozeés atsitikimu 34% mire, o i§ 48 konser-
vatiskai gydyty mire tik 13%. Pagal Schmieden’o statistika 51%' mi-
res po kasos nekrozés operacijos.

Kasos nekrozés diagnozé esanti labai sunki. Svarbiausias simpto-
mas esas diastazés kiekio Slapimuose padaugéjimas. I§ vieno patikrinimo
negalima daryti sprendimo, reikia kasdien po kelis kartus tikrinti. 20%
visy kasos nekroziy atsitikimu turi normaly diastazés kieki del tam tikru
fermenty sumaZéjimo kraujyje. Antras svarbus diagnozei Zenklas esas
tyrimas nevalgius kraujyvie cukraus kiekio, kuris esas padidéjes. 5

Konservati§8kas gydymas turis biiti atlickamas tik ligoninés atmos-
feroje, kad sergas organas turétu absoliu¢ia ramybe. Kasos sekrecija pri-
klausanti nuo skrandyje esanCios HCI ir nuo n. vagus dirginimo. Kiek-
vienas HCl patekimas i duodenum’a pakelias kasos sekrecija. Todél per
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os negalima duoti vandens, o jei duodama, tada reikia pridéti natrium bi-
carbonicum, kad biity suneutralinta HCl skrandyje, kad $i nepatektu i duo-
denum’a. Vandens deficitui papildyti yra daroma per rectum laSine klizma.
N. vagus jautrumui sumazinti duodamas didelémis dozémis atropinas.
Esant labai dideliems skausmams, naudojamas morfis.

Svarbu palaikyti kraujo cirkuliacija. 25% visu mirCiu po tulZies
taky operaciios biita del krauio apytakos nusilpimo. Pagaliau labai svarbu
kontroliuoti liktinis azotas kraujyje. Taip pat nemazZa reikSmeés turis ir
kraujo sédimas, kuris rodas, kaip vykstanti uZdegiminé eiga.

Jei diastazés ir liktinio azoto kiekis esa normoje, geras tvinksnis,
tada nésa iokiy kontraindikaciiuy operaciiai. (H. Griessmann: ,Znbl"
f. Chir." 1939 m. 7 nr.). T. Siurkus.

.X Stabligés profilaktika ir terapiia.

Antitetaninio serumo naudoiimas profilaktikai tik didZioio karo
metu isigiies pilietine teise. B o hler sako, kad karo metu isitikines, iog
antitetaninis serumas maza naudos teduodas. Padarius statistika, paais-
kéje, kad tik 1% gydytoju tenaudoja antitetanini seruma, bet vis delto
stabligé labai retai tepasitaikanti.

Autoriaus nuomone, i§ Sito serumo esa maza naudos, bet daZnai
Sitas serumas daug nemalonumu pridaras, nes joks kitas serumas nesuke-
lias taip daZnai seruminés ligos. Daznai po antitetaninio serumo atsi-
randa ivairiis neuritai, myelitai, akiy raumenu paralyZiai, nefrozés, hema-
turijos. Todél pranciizy, anglu ir amerikiediy armijoje, vietoje serumo,
buvo ivesta aktyvi imunizacija su Ramon’o anatoxin'u.

Daug geriau nuo stabligés kiek galint anksCiau padaryti Zaizdos
ekscizija. Taip pat yra irodyta eksperimentuojant su gyvuliais, kad stab-
ligés sporos negalinCios iSvystyti savo veikimo, jei laiku esanti padaryta
Zaizdos ekscizija. Lexer sako, kad biity didZiausia klaida, jei, esant
$vieZiai Zaizdai, ant suter$tu, sudraskytu audiniu détume tvarsti ir profi-
laktiSkai leistume nuo stabligés seruma. H. Kunz'o nuomone, padarius
tinkama Zaizdos tualeta, jokiu biidu nereikalingas antitetaninis serumas.
Geriausia esanti mechani$ka stabligés profilaktika, padarius Zaizdos eks-
ciziia, nes tat atlikus netenka niekuomet biioti tetanus’o pavoiaus. Jei del
anatominiy kliti¢iu negalima Zaizdos ekscizija, tada reikalingas Zaizdos dre-
navimas, nes pasisalinant sekreto stazei, drauge pasiSalinanti ir tetanus’o in-
fekcija.

; Tetanus gydymui paskutiniu laiku nieko naujo nésa rasta. Pagal li-
teratiiros duomenis, labai daznai pnasitaika tetanus’o susirgimai panaudo-
jus antitetanini seruma. Manoma, kad tat pareina nuo pavéluoto serumo
ileidimo arba del pasenusio serumo.

K. Deckner pataria ir iau sergant tetanus’'u padaryti Zaizdos eks-
cizija, nes tuo esa paSalinama mikrobai, gamina ir leidZia i organizma
toksinus, ir tuo biidu labai pageréies bendras ligonio stovis.

T. Siurkus.

X Bursuy susirgimas ir ju gydymas.

Dauguma bursu gulinCios pavirSutiniSkai, todél ios labai daznai
nukencianc¢ios nuo visokiu iSoriniy insultu. ChroniSkas traumavimas pa-
virSutiniSkai gulinCiy bursu sukelias sekrecija ir daznai susirenkas dide-
lis eksudato kiekis bursoje, sustoreéjancios bursos sienelés ir atsiranda
jos srityie skausmai del sausgysliu spaudimo.

Dazniausiai biing chroniSki, retai timiniai bursitai. Paprastai chro-
niSki bursitai iSsivysta tarnaitéms, davatkoms, parketo darbininkams,
staliams, kalnuy darbininkams.

Kartais bursa keliolika kartu padidéjanti del susirinkimo per daug
didelio kiekio vandens; bursa tokiais atvejais smarkiai iSsitempianti ir va-
dinama chroniSka hygroma.
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Kai kurios bursos del savo labai pavirSutiniSkos lokalizaciios, kaip,
pvz., praepatellaris, galinti del mazuy odos suZeidimuy duoti piilinga uZde-
gima, nes infekcija galinti lengvai per continuitatem patekti i bursa. Chro-
niSkos hygromos iSsivystanCios palengva, nepastebimai, be skausmu, o
iiminés, piilingos prieSingai. Pirmosios daZniausiai esanCios profesinio
darbo padarinys ir pasitaikan¢ios ijauniems Zmonéms, o traumineés
senesnio amziaus Zmonems.

Autorius turéies 522 bursity atsitikimu, kurie pagal lokalizaciia
skirstosi Siaip:

kelio sanario — 55,17%
alkiinés T — 4991%
rankos " — 0,57%
peties = —07%

Bursito diagnozé tipiSkais atveiais nésanti sunki, bet sunki, kai yra
paliesta tokia bursa, kurios topografija neaiSki, nepastovi, todél daZnai
tokiais atvejais ivyvksta klaidu. Autorius turéjes viena atsitikima hyg-
roma bursae ileopectineae, kuri spaudusi n. femoralis ir sudariusi koksito
ar psoas absceso vaizda. Gripo, reumatizmo atveju susergancios reliaty-
viai daznai atitinkamu galitiniu koresponduoiancios bursos.

OperatiSkas bursity gydymas trunkas apie 29 d. Weihrli i§ savo
surinktos medZiagos nustates:

Bursitis acuta 23,1% — 8 — 14 dienu

Bursitis purulenta 51 bl e e e [
194% = 22 _ 28 ..

Bursitis chronica 12T R =20 ORI

12,7% — 70 ir daugiau.

Nevisuomet esas naudingas bursos paSalinimas operacijos biudu,
Ekstirpavus bursa, Ziistanti jos funkciia. Pastaruoiu laiku bandoma ne
ekstirpuoti serganti bursa, bet punktuoti, ileidZiant aseptiniy chemikalu.
Seniau tam tikslui biidave naudojami jodo tirpiniai, karbolio r. ir kiti pa-
nasiis chemikalai, bet gery rezultatu. Autorius naudoias Hille r'io pasiii-
lvta clauden’a, gaudamas gana puikiu rezultatu. [leidus i bursa clauden’o,
atsirandas aseptinis uZdegimas, sukelias granuliaciju susidaryma ir pagi-
iima. Po clauden’o iniekciios po keliy dieny del susidariusios reakcijos
atsirandas lengvas paraudimas, skausmingumas. Greit esas pastebimas
bursos sieneliy sustoréjimas ir po keliy dienu, praéjus reaktyviams uZde-
cimo reiSkiniams, bursa esanti jau pasveikusi.

Trumpiausias clauden’o iniekciiomis bursity gydymo laikas esancios
4 dienos, vidutini§kai 28—29 d. Niekuomet nepasitaika recidyvu.

T. Siurkus.

X Kokybinis cukraus nustatymas Slapimuose Heines’o biuidu.

1 mégintuveéli ipilama 4 ccm. Hanes'o reagento, kuris kaitinamas
iki uZvirimo, paskui ilaSinami keli laSai Slapimy ir vél virinama. Esant
daug cukraus mélyna spalva greit pasikeiCia i geltona arba { gelsvai raus-
va ir atsiranda nuosédu (vario pusdeginis). Kai esti nedaug cukraus, tada
§lapimy reikia ilaSinti iki deSimties laSy ir virinti net dvi minutes.

Haines'o reagentas:

Rp. Cupri sulfurici 2,0
Aquae destillatae 15,0
Glycerini 15,0
Lig. Kalii caustici 5% 150,0

N. Indrasius.
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Doc. med. dr. ]. Sopauskas.
Kaip priziirima visuomenés sveikata Svedijoje.

1. Sanitaring administracija. VieSosios sveikatos prieZiiira Sve-
diioje yra socialiniy reikaly ministerijos Zinioie. Sita ministeriia apima ir
tokias valdymo sritis, kurios kitose valstybése priklauso vidaus reikalu
ministeriiai, kaip, pvz., policiia, savivaldybiu darbo kontrolé ir t. t. Mi-
néta ministeriia skirstoma | daugeli departamentu, komisiiu ir kitokiu is-
taigu, kurios aptarnauja ivairias socialinio gyvenimo sritis. Cia galima
suminéti bent Sios: valstybinio draudimo jstaiga rupinasi darbininky glo-
ba ir draudimu nuo nelaimingu atsitikimu; pensiju komisija tvarko drau-
dima- nuo senatvés ir invalidiSkumo bei ligos fonda; darbo teismas ir dar-
bo taryba yra skirti darbininky ir darbdaviu reikalams tvarkyti; socia-
liné komisija apima draudima nuo nedarbo, neturtéliy Selpima, vaiku, gir-
tuokliy ir nepilnaproCiy globa. Higienos reikalu tvarkymas ir ligoniu prie-
zitira priklauso medicinos ir sveikatos departamentui, kuriame yra Sie
keturi skyriai: medicinos praktikos, pamiSeéliy ligoniniu, ligoniy ir higie-
nos. Be to, dar yra dispanseriu, veterinarijos ir administraciios skyriai.
Medicinos ir sveikatos departamentui padeda savo patarimais specia-
listy taryba, kurios nariais biina jvairiy medicinos srifiu Zinovai;
k. a.: psichiatrijos, teismo medicinos, higienos, vidaus ligu, chirurgiios,
tuberkuliozés, akuSeriios ir ginekologiios, akiuy ligu, veneros ligu, pedia-
trijos, vaiku globos, neurologiios, farmakologijos ir fiziologijos, eugeni-
kos, dentiariios, farmacinés chemiios, techniSkas Zinovas ligoniniy sta-
tybai, iuristas, veterinariios dalyku keli specialistai ir agrikultiiros Zinovas.

Riipinimasis vieSaia sveikata ir ligoniy prieziura kraSte yra pa-
vesta valdiniams gydytoiams. Valdiniais gydytoiais Situo atveiu yra
laikomi visi gydytoiai, kurie tarnauja valstybés arba. savivaldybiy tar-
nyboie. KraStas skirstomas i provinciias (laenus), o provincijos — i
apskriCius (rajionus). Kiekvienoie provinciioie yra vyresnysis provincijos
soie provinciioie. Didziujiy miesty valdiniu gydytoiu pareigos prilygsta
provinciios gyvdyvtoiu pareigoms. Apskrityse yra apskriCiu, valdiniai gy-
dytoiai, kurie atsako uz vieSaia sveikata savo rajonuose. Siuo metu aps-
kriCiu gydytoiu Svediioie yra 317 ir padéiéiu gydytoiu — 38 pagelbi-
niuose rajonuose. Dabar stengiamasi apskriCiy gydytoiams pavesti rajo-
nai sumazinti iki 8.000 gyventoiy kiekvienam apskrities gydytoiui. Iki
Siol tokiam gydytoiui tenka prizitiréti rajonas mazdaug su dvigubu gy-
ventoiy skaiCiumi.

2. Kaimo seserys. Be apskrities gydytoju, vieSosios sveikatos ap-
saugoje dalyvauia ypac¢ kaimuose vadinamos rajoninés seserys (seserys
lankytoios). Tuoiau po didZioio karo buvo priimtas tam tikras istaty-
mas, kuriuo buvo jvesta Sity sesery lankytoiuy tarnyba kaime. Svar-
biausias rajoniniy sesery darbas yra duoti patarimus ir nurodymus kai-
mo gyventojams motinos ir vaiko, namy ruoSos, higienos ir kitais apsau-
gomosios medicinos klausimais. Neretai Sitos seserys slaugo namie gu-
linCius ligonius ir priZiiiri gyvdyvtojo skirta gydyma. Sunkesniu susirgimu
atvejais sesuo pati iSkvieCia gydytoja, arba pataria kreiptis i ji. DazZnai
sesuo suteikia ir pirmaia pagelba. Vieno apskrities gydytoio Zinioie pa-
prastai biina kelios seserys lankytojos. Sesery skaiCius i apskriius yra
skiriamas atsizilirint ne vien | gyventoiu skaiCiuy, bet taip pat | gyven-
toiy tankuma, keliu, susisiekimo priemoniy ir kitas gyvenimo salygas.

Kaimo seserys lankytoios gauna atitinkama iSsilavinimg valsty-
binéje raioniniy seseru mokykloie Stokholme. Seserys slaugytoios pasi-
ruodia savo specialybei privatinése arba savivaldybiy sesery mokyklose.
Kursas einamas 2 metus, kaip ir kituose kraStuose. Baigusios seseru
slaugytoiy mokyklas gali specialintis anksCiau minétoie valstybinéie mo-
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kykloje. Specialus kaimo seseru lankytoiy kursas uztrunka dar nuo 6 iki
12 mén. Mokykloie mokinés plaCiai iSeina motinos ir vaiko globos da-
lykus, namy ruo$a, asmens ir Seimos higiena, maisto ir maitinimosi hi-
giena. Mokinés, be kitu dalyku, mokosi, kaip vesti susirinkimai, nes véliau
seserys bus kaimo sveikatos komitety nariais ir teks juose pirmininkauti.
Mokykloie supazindinama su socialinés globos istatymais, buhalteriia ir
atskaitomybe. Be teorinio kurso, biisimos seserys atlieka ivairiose svei-
katos istaigose praktikos staza. Ateityje yra numatoma irengti vienas
pavyzdinis apskritis su visomis profilaktinémis istaigomis, kuriose sese-
rys lankytoios galéty atlikti staZza. Uz moksla Sitoie mokykloie nereikia
nieko mokéti. Be to, dar duodama 500 kronu stipendiia visam mokslo
laikui. Kaime dirbdama sesuo gauna 240 krony per ménesj ir buty, be to,
yra apmokamos kelionés iSlaidos uz pigiausia susisiekimo priemone toje
vietoje. Kaikurios seserys turi savo dviraCius, bet dviraliai, pasak vy-
riausiosios sesers, nésa rekomenduojami, nes seserys galinCios pagadinti
Sirdis. Kaimo sesery lankytoiu skaiCius Svediicie dar néra pakankamas.
Ateityie numatoma rajonu skaiCius, kuriuose gyvens kaimo seserys, pa-
kelti iki 1.400. Seseru darba, be apskrities gydytoju, prizZiiiri sesuo ins-
pektoré, esanti prie sveikatos departamento. f

3. Bakteriologijos ir higienos institutai. Svediioie, kaip ir kitose
valstybése, uzkrediamu ligu diagnostikos ir profilaktikos srityie bakterio-
loginés laboratoriios dirba patj atsakingaij darba. Valstybiné bakteriolo-
gijos “laboratoriia priklauso tiesiogiai sveikatos departamentui (Medici-
nalstyrelsen). Ji veikia jau nuo 1909 m., bet prie§ dveius metus Stok-
holmo uZmiestyie buvo pastatyti valstybinei bakteriologiios laboratorijai
puikiis riimai, kaStave apie 2 milijonus kronu. 1937 metais buvo baigtos
irengti biuistinés ir prapléstas tos laboratorijos darbas. Be Sitos centrinés
bakteriologijos laboratorijos, yra dar keturios rajoninés laboratorijos.
Sita centriné laboratoriia, kuri man teko atlankyti, turi 2 pagrindinius sky-
rius: 1) bakteriologinés diagnostikos ir epidemiologijos ir 2) serologini
skyriu.

Diagnostikos skyriuie nustatoma visu, Svedijoje pasitaikanCiy, uz-
kreCiamy ligy bakteriologiné diagnozé. Cia vartoiamos moderniSkos me-
todés, pvz., i§ Salmonella bakteriju grupés (enteritis ir paratyphus grupe)
isskiriama keletas tipu. Widal'io reakciia daroma su Siais antigenais:
typhus H, typhus O, paratyphus BH specif., paratyphus BH nespecif., bac-
terium typhi murium Breslau H specif.,, paratyphus A-+L ir bact. Bangi
undul. Praskiedimus Widal'io reakciiai vartoja Siuos: 1/50, 1/125, 1/250,
1/500; Bang'o bakterijoms vartoja dar praskiedima 1/1000. Virskinamuiu
taku susirgimy bakteriios yra ieSkomos ir bacily neSiotoiy iSmatose. Nau-
josios tyrimo metodés &ia vartoiamos ir kitas uzkreCiamasias ligas diag-
nozuojant. Kaikurie bakteriologinés diagnostikos biidai vra surasti paciu
Svedy. Maciau gana patogias ., Winkelzentrifugas*, kurioms besisukant
vamzdeliai laikomi ne gul$ti, kaip paprastai, bet kampu. Sity Svedisku cen-
trifugy pirmenybé esanti ta, kad greifiau nuséda suspenduotos dalelés ir,
be to, i§ karto galima sustatyti daugiau vamzdeliy negu paprastose cen-
trifugose.

Serologiniame skyriuie yra gaminama dazniau vartoiamos vakci-
nos ir kai kurie gydomieii serumai. Reciau vartojamus serumus, taip pat
ir vakcinas isiveza i§ uzsieniu. IveZti serumai ir vakcinos eina per Vals-
tybine bakteriologiios laboratoriia, kur atliekama Sity produkty kontrolé.
ZodzZiu, Sita laboratoriia turi iveZamu serumu ir vakciny monopoli.

Pacios bakteriologiios laboratorijos irengimas tikrai puikus: ii dau-
giau pana$i i fabrika, o ne i laboratoriia. Tiesa, serologinis skyrius ir turi
biiti pritaikytas gamybai pladiu mastu. Iéies patenki i didZiuli, virSutine
Sviesa nudviesta, vestibuli, aplink kuri per tris aukStus yra iSsirikiavusios
ivairios laboratorijos. Viename vestibulio gale yra pastatytas milZini§kas,
per visus tris aukStus iSkiles, Saldytuvas, kuriame kiekvieno aukS$to labo-
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ratoriios turi savo skyrius. Taip pat dideli ispiidi daro ir sterilizaciios
irengimai, pritaikyti fabrikinio masto darbui, su automatiskai reguliuoja-
mais prietaisais. Kieme yra pastatytos arklidés ir atskiros biistinés ma-
Zesniems laboratorijos gyvuliams. Laboratorijos vedéjas prof. Kling
dirba poliomyelito epidemiologijos srityie. Savo tyrimams profesorius
laiko nemaza ir bezdzZioniu.

Dabar statomas Sveduy valstybinis higienos institutas spres ivai-
rias praktiSkosios higienos problemas, kaip ir kity valstybiy panaSiis ins-
titutai. Institutas varys mokslinius tyrimus darbo ir maisto higienos sri-
tyse bei vykdys praktinius tyrimus, praSomas valdZios arba visuomenés
organizaciiy ir privaliy asmenu. Instituto darbo tikslas bus paruoSti ir
vykdyti gyvenime profilaktinés priemonés, kurios apsaugoty ir sustiprinty
vie$aia sveikata. Tam paCiam tikslui institutas tyrinés butus, ligonines,
mokyklas ir kitus vieSuosius pastatus, be to, kreips tinkama démesj i sa-
nitarinés technikos klausimus, kaip antai, i vandens teikima ir atmaty pa-
Salinima. Valstybinis higienos institutas dirbs ir mokymo darba: Cia
iSeis tam tikra socialinés higienos ir socialinés medicinos kursa valdi-
niai gydytoiai, kaimy seserys lankytojos ir kiti socialinés higienos dar-
bininkai.

: Darbo higienos srityie bus tiriamos darbo salygos, kurios vienokiu
arba kitokiu biidu yra susiiusios su zmogaus sveikata, pvz., nelaimingy at-
sitikimu, infekciniy ligu ir apsinuodiiimy salygos. Maisto produkty tyrimo
tikslas biity keleriopas: 1) kad kenksmingi Zmogaus sveikatai maisto pro-
duktai nebiity gaminami ir pardavinéiami, 2) kad biity ivertintas placiai
gyventoiy vartoiamas maistas, 3) kad maisto vitaminingumas biity pakan-
kamas ir 4) kad ijvairiose vieSosiose istaigose gaminamas maistas biutu
kiek galima tinkamesnis.

Administraciniu atzvilgiu institutas priklausys socialiniy reikalu mi-
nisterijai. Instituto valdyboie turi biiti po 1 nari i§ sveikatos departa-
mento, i§ valstybinio draudimo istaigos ir i§ medicinos instituto (Karo-
linska institutet). Institute bus §ie pagrindiniai skyriai: 1) bendrosios hi-
gienos skyrius, bendras su medicinos instituto higienos skyriumi, 2) darbo
ir amaty higienos skyrius, 3) maisto produktuy higiena. Visi skyriai ves
tyrimo ir mokymo darba. Be to, bus vedama ir higienos propaganda.
Instituto personalo biisia apie 40—50 Zmoniu. Be to, reikia priminti, kad
Svedai gavo Sitam institutui didele paSalpa i§ Rockefeller'io fondo. I3
anksciau pasakyto aiSku, kad valstybiné bakteriologiios laboratoriia ir
valstybinis higienos institutas kartu turés atlikti maz daug tokias pat
funkciias, kaip kitose valstybése valstybiniai higienos institutai, t. y. Situ
istaigy specialistai duos patarimus sanitarinés administraciios organams
taikant higienos ir apsaugomosios medicinos priemones gyvenime.

4. Svedy Raudonasis Kryzius. Sveikatos apsaugos darba Svedi-
ioie padeda dirbti kai kurios medicinos ir higieniSko pobiidZio privatinés
. draugijos. Sia proga paminésiu tik $vedy Raudonojo KryZiaus veikla.
Raudonasis KryzZius yra ne privatiné, bet valstybiné organizaciia. Jq
Selpia ir kontroliuoja valstybé. Be tiesioginio uzdavinio padéti slaugyti
sergandCius ir suzeistus karo metu, Raudonasis KryZius taikos metu padeda
kelti sveikatos kultiira kraSte ivairiais biidais. Visuy pirma dalyvauja kovo-
iant su epideminémis ir socialinémis ligomis, jrengdamas laikines ligonines
arba globodamas sergancius namie. Toliau, Raudonasis KryZius organizuoia
sesery slaugytoju, sanitaruy, pirmosios pagelbos ir higienos Svietimo kur-
sus. HigieniSka liaudies Svietima Sita organizacija, galima sakyti, veda sis-
temingai. Sitam tikslui yra parengti specialiis kursy vedéjai. 1936 m.
buvo suorganizuota 700 higienos ir ligoniy slaugymo kursu, kuriuos lanké
15 tikstanciu Zmoniu. Sveikatos apsaugos propagandai Raudonasis
Kryzius leidzia dideli skaiiy paprasta, visiems suprantama kalba para-
Syty ir gausiai iliustruoty broSitiruy, knygeliu ir dideliy knygu. Higienisko
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turinio propaganda yra vedama per radiig ir per populerias paskaltas,
kuriose demonstruojami dlapozuyval arba filmos.

Svedy Raudonasis KryZius irengia sveikiems vaikams, kilusiems i$
tuberkulioze serganCios Seimos, namus, vaikuy namus, vaikams ap-
saugoti nuo susirgimo Sita liga. Silpniems vaikams organizuoia vasaros
koloniias, kuriose vaikai, per keleta vasaros meénesiy gyvendami sveikoie
aplinkoie ir gaudami sveika maista, pasitaiso. Paskutiniu metu Raudona-
sis KryZius vis pradeda kreipti daugiau démesio i mokiniy sveikatos tik-
rinima. Taip, kasmet Sitos organizaciios pastangomis patikrinama nuo
10.000—15.000 mokiniy sveikata, daug kur priskiriamos mokyklu seserys
ir jvedamos higienos mokymo valandos. Raudonasis Kryzius prie§ keleta
mety pradéjo organizuoti danty poliklinikas kaimo apylinkése. Visu pir-
ma Sitos klinikos buvo skiriamos pradzios mokykly mokiniams. Tolimo-
siose Siaurés provincijose, kurios yra gana retai apgyventos, dantuy klini-
kos yra kilnojamo tipo.

5. Socialing¢ globa. Svediiojie yra ivestas labai plataus masto so-
cialinis draudimas. Kiekvienas Svedu valstybés pilietis tarp 18 ir 65 m.
turi mokéti tam tikra metini mokesti, kurio didumas pareina nuo uzdar-
bio. 1§ Sito mokesCio surinktos sumos papildomos dar i§ vieSujy fondu
ir tuo biidu susidaro fondas, i§ kurio yra mokama pensija pilieCiams, ne-
begalintiems dirbti darbo. Po 67 mety amZiaus pensiia yra mokama, nors
darbininkas ir galéty dar dirbti.

Ligoniy kasose apdraustuiu skaiius siekia 15% visu gyventoiy
skaiCiaus. Valstybé ligoniu kasas Selpia. Kiekvienas darbininkas, dirbas
imonéie arba Zemés iikyie, turi buiti apdraustas nuo nelaimingy atsitikimu
ir nuo ligu, kurios kyla sasyivie su zalingu darbu, kaip, pvz., veikiant kai-
kuriems nuodams, akmeny dulkéms, karS$Ciui, Sviesai, rentgeno arba ra-
dium’o spinduliams ir t. t. Atitinkami istatymai garantuoia vaiko ir jau-
nuolio globa. Sita globa yra pavesta tam tikram savivaldybiu komitetui
— waiko. globos komitetui i kuri jeina vienas narys i§ ne-
turtéliy Selpimo valdybos, kunigas, mokytoias, du likusieii nariai biina
asmenys, pasiaukave vaiko ir jaunuolio globos darbui. Biitina salyga, kad
Sitame komitete vienas narys biitu moteris. Cia kalbamas komitetas rii-
pinasi pirmiausia vaikais naSlaiCiais ir vaikais, kurie néra tinkamai glo-
bojami ir aukléiami Seimoie del tévy ligos, neturto, apsileidimo, nerii-
pestingumo, moraliniy ydu ir t t., kas gali kenkti vaiky sveikatai, arba
turéti blogos moralinés itakos. Tam tikrais atveiais, kai gresia vaikui
rimtas pavoius, vaiko globos komitetas gali vaika atimti nuo tévy pries
iu valia ir atiduoti aukléti i prieglaudas arba globéiams. Kitais atveiais,
kai tévai nepaiégia aprﬁpintl savo vaikuy, bet savo pareigu nepaneigia,
duodama tam tikra parama ir priziiirimas vaiky aukléiimas. Vaikai, serga
fizinémis arba proto ligomis neretai yra reikalingi ypatingos prieZitiros,
kurios namie negalima ivykdyti. Tokius vaikus imasi globoti visuomene.
[Slaidos globoiamiems vaikams iSlaikyti yra padengiamos i§ neturtéliams
skiriamy pasalpu. Be to, tévai, kuriy vaikus globoia globos komitetas vra
1pare1got1 uz vaiku i$laikyma mokéti. Tévai, del abejingumo arba tingumo
vengia iSlaikyti savo vaikus, gali biiti paskirti prie priverstiniy darbu.

Nenormaliems ir ydingiems vaikams yra steigiami kiekvienoje pro-
vinciioie tam tikri aukléiimo namai, kai kurie iS jy yra namai mo-
kvklos, Kkiti amaty (berniukams) arba namu ruoSos mokyklos. Jauni
nusikaltéliai tarp 15 ir 21 metu yra mokomi dviejose valstybinése istai-
gose. Taip pat yra 2 istaigos silpnaproCiams ir epileptikams vaikams.
Laikinei arba nuolatinei vaiky globai yra specialios vaiku prieglaudos,
kuriy dabartiniu metu yra 340 su 7.200 vaiku.

6. Motinos ir vaiko globa. Motiny ir vaikuy globa apsaugomosios
medicinos prasme Svediioie riipinasi tam tikros jistaigos, esancios privati-
niu labdaringy draugiiy Zinioje. Pirmiausia ia verta paminéti moti-
nystés namai ir pieno dispanseriai. Sity istaigy svar-
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biausias uzdavinys yra kovoti su kiidikiy mirtingumu, propaguoti geresne
vaiky prieziiira, padéti neturtingoms motinoms islaikyti savo vaikus. Mo-
tinystés namu S$ituo tarpu jvairiose Svediios vietose yra 70. Pieno dis-
panseriai atidaromi daugiausia didesniuose miestuose. Jie iSdavineéia tin-
kama piena arba jo miSinius sveikam arba serganCiam vaikui maitinti.
Dispanseriai skatina ir kiidikiu Zindyma. Motinoms darbininkéms kartais
duoda paSalpas, kad ios, biidamos priverstos dirbti fabrike, nenutrauktu
per anksti Zindymo. Jei Cia dar paminésime, kad pieno dispanseriai taip
pat duoda patarimus kiidikiu priezitiros klausimais, tai bus aiSku, kad iu
veikla yra visai panas$i i sveikatos centry veikla. Dabartiniu metu Svedi-
ioie yra 50 tokiuy pieno dispanseriuy, kuriy tinklas vis pleCiamas ir einama
prie to, kad kiekviename miestelyie, kuris turi ne maziau kaip 5000 gy-
ventoju, biity pieno dispanseris. Pieno dispanseriams laikyti léSos gau-
namos i§ visuomenés aukuy ir savivaldybiu paSalpu.

I§ kity vaiko globos istaigy Cia reikia dar paminéti kiidikiu
namai, kuriuose gali apsigyventi tam tikram laikui netekéiusios motinos
su savo kiuidikiais, kol iie tiek paauga, kad galima jie atskirti nuo moti-
nos. Privatinés draugiios Svediioie, kaip ir kitose kultiiringose valsty-
bése, steigia vaikams lopSelius ir darzelius, kuriy paskirtis visiems yra
7inoma. Kiek savotiSkos Svediiai yra mokyklinio amziaus vaikams ski-
riamos istaigos, vadinamos vaiku di rbtuveés, mokiniy namai
popieciy namai ir t. t. Sitose dirbtuvése mokiniai, kurie namie
lieka be priezitiros, gali praleisti popieti ir mokytis ivairiausiy amaty. Kai
kurios dirbtuvés yra susietos su virimo mokyklomis. Savaime supran-
tama, vaiky dirbtuves dazniausiai lanko neturtingu darbininky vaikai, to-
dél neretai jie Cia gauna ir pavalgyti. Dirbtuvés laikomos i§ savival-
dybiy ir privatiniy paSalpu, bei pajamu, kurios gaunamos pardavus vaiki
padarytus daiktus. Retai apgyventoje Siauréje Sitos rusies mokiniu dirb-
tuvése yra ir mokiniy bendrabuciai, kuriuose mokiniai nuolat gyvena, nes
del reto mokykly tinklo jie negali kasdien griZzti namo. Be ¢ia suminétu,
yra ir daugiau vaiko globai skiriamuy jistaigu, bet apie ias Cia nekalbeésiu.

7. Mokiniy sveikatos prieziira. Biinant Stokholme teko buti ir
pradZios mokykly direkcijoje ir kalbéti su vyresniuoju mokyklu gydyto-
ju d-ru Lindsio. Mokykly direkciioie, be inspekciios ir ekonominio
skyriu, yra taip pat ir medicinos skyrius, kurio vedéiu ir yra minimas
daktaras. Jis yra taip pat anksCiau minéto vaiky globos komiteto narys.
Mokiniy sveikatos prieziuirai valstybé ir savivaldybé skiria po 1 krona
vaikui per metus. Mokykly gvdytoiy, pagal daktaro Zodzius, Svediioie
nepakanka. Ne visi miesteliai turi atskirus mokykluy gydytojus. Didesni
miesteliai mokyklu gydytoiais yra apriipinti pakankamai. DidZiuosiuose
miestuose mokiniy sveikatos priezilira yra visai gera. Kad biity page-
rinta mokvklu prieZiiira visame kraSte, dabartiniu metu esa iSdirbami
nauii proiektai. Mokykluy gydytoiai, be pacCiy mokykly sanitarinés prie-
zitiros, kaip ir kitose valstybése, tikrina mokiniy sveikata ir apziari ser-
ganCius arba negaluojancCius vaikus. Visu mokiniy sveikatos tikrinimas
biina 4 kartus per visa pradZios mokyklos kursa, biitent, I, IV, VII ir VIII
skyriuose. Paskutinis tikrinimas daZnai daromas iSsiaiSkinti, kuriai
profesijai baiges mokykla jaunuolis labiausiai tinka. Pasirémus Situo
tikrinimu, baigusiam mokykla duodamas atitinkamas patarimas pasiren-
kant profesiia. Pradzios mokykly mokiniu dantys yra gydomi sistemin-
gai, nepaisant, kiek tévai uzZdirba. Stokholmo mieste Siais metais yra 34
ambulatoriios, kuriose mokiniu dantys yra apziurimi. Mokykly gyvdytojai
turi paskyre kas savaité kalbamas valandas. Miesto pradZios mokyklose
yra tam tikras kambarys mokyklos seseriai. Mokyklos sesuo kiekviena
ryta sédi savo mokykloie. Ji apziuri negaluojanius mokinius, 1§matuoia
temperatiirg ir, iei temperatiira yra Kkilsteréiusi, pataria eiti namo atsi-
gulti. Paprasto nusiSaldymo atveiu tokiy priemoniy visai pakanka. Mo-
kiniui duodamas kartu lapelis su taisyklémis, kaip iis turi uzsilaikyti. Jei
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toks namo nusiustas mokinys po 1 arba 2 dienu neateina i mokykla, se-
suo atlanko ii namie ir, iei randa reikalo, kvieia gydytoia i namus. Rim-
tesniais atvejais sesuo nusiuncia mokini i gyvdytoia tiesiog i§ mokyklos.
Netiminiy susirgimu atveju, iei mokinys uZsiraSo pas gydytoia, sesuo pa-
daro iam tuberkulino reakciia. Vaikas ateina pas gydytoia paprastai su
paaiSkéjusia reakcija; jei reakcija yra teigiama, daroma kraujo sédimo
reakcija ir, jei sédimas néra pagreitéjes, vaikas paliekamas ramybéje.
PrieSingu atveiu, mokinys siuniamas perSviesti rentgeno spinduliais ir,
jei yra reikalo, gydomas dispanseryie arba kitose istaigose. Tuberkulino
reakciia daroma visiems mokiniams pirmoio ir antrojo tikrinimo metu,
t. y. I ir 1I skyriuose.

Dr. Lindsi® man aprodé viename Stokholmo priemiestyie ne-
seniai pastatyta pradZios mokykla. Mokyklos trobesys turi 3 aukS$tus.
Pro pladias duris patenkame i erdvu, Svaru, graziais berZiniais baldais
apstatyta vestibiuli. Baldai, Zinoma, yra pritaikyti mokyklinio amZiaus
vaiko figiui. FPasirodo, kad Sitas vestibulis yra laukiamasai prie gydy-
tojo kabineto. Vaiku sveikatai tikrinti yra specialiai pritaikyti 2 dideli
kambariai. Pirmaiame kambaryie suraSomi i blankus, iSmatuoiami ir
pasveriami. Sita darba atlieka mokyklos sesuo. Vienas Sito kambario
pasSalys yra suskirstytas stiklinémis pertvaromis | skyrelius, kuriuose
vaikai nusirengia. Nusirenge vaikai pro vienas duris jeina i gydytoio ka-
bineta, pro antras iSeina taip, kad jokio susigriidimo nebiina. Greta gydy-
toio kabineto yra puikiai jrengtas danty gydytoio kabinetas, kuriame nu-
statytomis valandomis budi dantu gydytojas. Mokyklos koridoriai
platiis, sienos dazytos aliejiniais dazais. Cia pat sukabinami mokiniy dra-
buziai. Kabyklos metalinés, labai paprastos, bet praktiSkos, pasieniais
koridorinose matyti geriamoio vandens fontanai. Klasés erdvios, Svie-
sios, mokiniai sedi prie atskiru staleliu, tam tikrose kédutése su atlaSo-
mis. Stalelio lenta galima atversti ir po ia pasidéti knygos. Kadangi sta-
leliai yra gana platiis, todél mokiniai susodinami retai. Tiek staleliai, tiek
ir kédutés yra daZytos Sviesiai gelsva spalva ir poliruotos. RaSomosios
lentos vietoie pakabintas matinis stiklas, kuriame raSoma kreida. Dak-
taras tvirtino, kad siekiama vaikams mokykloie padaryti panaSios salygos
kaip namie. Jei namie mokinys sédi kédéie ir raSo ant gulSCio stalo, tai
tokius stalelius irengia ir savo mokykloje. Jei gyvenime daZniausiai visi
raso baltame popieryie iuodu raSalu, tai iis déies pastangu, kad pakeistu
juoda lenta baltu stiklu ir balta kreida juoda. Bet Sitas paskutinis ban-
dymas, atrodo, nepavykes: juodai nudazyti kreidos vis de¢lto nepasiseke
ir dabar tenka radyti pilkame matiniame stikle su balta kreida. Toliau
daktaras riipinasi kuo nors impregnuoti kreida, kad ii nedulkétu.

Paskui iSéiome | didziuli asfaltuotag kiema. Kiemas taip padarytas,
kad iame nesilaiko né laSo vandens, nors be perstoio lytu. Vasarg iis yra
plaunamas. Greta Sito kiemo yra kitas mazesnis | ir II skyriaus moki-
niams. Yra patogu, kad maZesnieji vaikai turi atskira kiema, kuriame jie

ali zaisti didesniuiu neskriaudziami. IS kiemo patekome i kita trobesi.
ia buvo didZiulé keliy aukSty gimnastikos salé su jvairiais gimnastikos
ir sporto irankiais. Gimnastika Svedu pradzZios mokyklose uzima svarbia
vieta. Juo aukStesniame skyriuie yra mokinys, iuo daugiau iis turi sa-
vaitéie gimnastikos pamoku. Greta gimnastikos salés yra labai didelis
plaukioiimo baseinas. Vanduo tame baseine Ziemos metu, savai-
me suprantama, yra Sildomas. Daktaras, paklaustas, ar tat ne per-
didelé prabanga, atsaké, kad Sitas baseinas esas padarytas ne tik tam,
kad ¢ia vaikai maudytusi, bet ir tam, kad iame galima biity mokyti vaikus
plaukti. Kiekvienas Svedas turis mokéti plaukti. Be baseino, kitoie biis-
tinéje yra irengti ir purk$tuvai (duSai). Svara Cia stebétina — visur bliz-
ga baltas metalas ir stiklas. Dauguma mokykla lankanciu vaiky kas sa-
vaité arba bent kas antra ¢ia plaunasi. Pasitaiko, kad kai kurie tévai del
ivairiy sumetimu nenori leisti vaiky maudytis mokykloje.  Situos
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tévus daktaras atvedas i mokykla, aprodas visus irengimus ir tévai isiti-
kina, kad mokyklos jrengimams, tiek Svaros, tiek prieziiiros atzvilgiu, nieko
negalima priki$ti, tada paprastai toliau nebesiprie$ina.

Mokyklos valgykloie uzZtikome mokinius, bevalganCius prieSpieCius
arba lunch’a, kuri Svedai valgo tarp 12 ir 13 val. PrieSpieiai paprastai
duodami i§ 2-ju valgiu ir dar pridedama obuolys, apelsinas ar bananas.
PrieSpieCius valgo visi vaikai. Valgis -gaminamas Cia pat prie valgyklos
esancCioje virtuvéje. Po to buvau jvestas i kita virtuve, kurioje, kaip man
atrode, tritisé perdidelis tarnaiCiy skaiCius. Tuojau paaiSkeéjo, kad Cia
yra mokomoii virtuvé, kurioie vyresniuy (VII ir VIII) skyriy mokinés at-
lieka praktika. VII skyriaus mokinés privalancios dirbti virtuvéie po
1 diena savaitéie, o VIII skyriaus. — po 2 dienas. Cia ijos iSmoksta virti,
kepti, skalbti, parengti stala, sutvarkyti svediu kambarj ir t. t. Sitos rii-
Sies mokslas esas labai vertinamas. ISeinanCios geros Seimininkés. Mo-
komoiji virtuvé, miusy akimis. Zitirint, atrodo gana prabangiSka. Virimo
plytos duiinés arba elektrinés. Indu plovimo lovys i§ balto metalo. Visur
Svaru, net blizga. Baltiniams skalbti vartoiamos maSinos. Atrodo, kad
tokioie virtuveie ipratus dirbti, Svara tampa kasdieniné biitinybé. Ir iS
viso, per 8 metus lankant tokias mokyklas higieniSki iproCiai ir Svaros
kultas virsta antraja Svedy prigimtimi. Nereikia manyti, kad &ia apra-
Sytoie mokykloie mokesi turtuoliy vaikai, anaiptol, daugiausia paprastu
darbininky vaikai, nes Sita mokykla ir pastatyta kaip tik darbininky ap-
gyventame rajone. Aplankius tokia mokykla, savaime ateina mintis, kad
¢ia sudarytos palankiausios sglygos Zmogaus giminei tarpti.

8. KrasSto blaivinimo darbas. Alkoholiniy gérimy gaminimas ir
pardavinéiimas yra reguliuojamas atitinkamais istatymais, pradedant nuo
pusés 19 amz. Paskutiniu laiku Sitos ruSies istatymai normuoja degtinés,
vyno, alaus ir kity produktuy, turinCiy alkoholio, gaminima, apdéiima mo-
kesCiais ir pardavinéiima. Be to, 1statyma1% numatomas nelegalus alkoho-
liniy gérimy pardavinéjiimas ir pasngerusm priezitira. Alkoholiniais géri-
mais istatymai laiko kiekviena gérima, turinti daugiau kaip 2'/+% alkoholio.
Stipresnis kaip 3,2% alus pardavinéti yra draudZiama. Leisti ar neleisti par-
davinéti degtine atskirose vietose gali nuspresti savivaldybiu organai. Biidin-
ga, kad Cia minimuose jstatymuose yra numatyta alkoholiniy gérimy parda-
vinéiimo tvarka, tiek dideliais kiekiais, tiek ir mazmenomis. Gamintojams
kraSto viduje alkoholiniy gérimuy pardavinéti néra leidziama. Jie gali juos
parduoti tam tikrai valstybés priZiirimai akcinei bendrovei (Aktiebolaget
Vin-och Spritcentralen). Sita bendrové neturi tikslo gauti didelio pelno i
investuotu pinigy i alkoholiniy gérimu prekyba. Pelno perteklius kiek-
vienais metais turi biiti perduotas valstybei. Alkoholiniy gérimy parda-
vinéiimas mazmenomis, iSskyrus pardavinéjimq laivuose ir traukiniuose,
yra pavestas specialiai tam tikslui sudarytai bendrovei (Systembolag), kuri
savo akcininkams neturi mokéti daugiau kaip 5% dividendo nuo idéty pinigu.
Akcininky Sitoje bendrovéje turi biiti ne maziau kaip 10. Bendrovés val-
dyba susideda iS 5 nariuy, i§ kuriy pirmininka ir jo pavaduotoia skiria alko-
holiniy gérimy kontrolés komisija, vieng nari skiria provincijos virSinin-
kas, antra — provinciios taryba ir trefia — patys akcininkai. Situo biidu
visuomeneés kontrolé, tvarkant ir priZitirint spiritiniy gérimy parduotuves,
yra uztikrinta. Spiritiniy gérimy gaminimo ir pardavinéiimo kontrolé yra
numatyta istatymuose. I§ dalies ir provinciiuy virSininkai turi teise priZiii-
réti Sity gérimy parduotuves. Specialiai Sitam tikslui, t. y. spiritiniy géri-
my gamybai ir pardavinéjimui priZitiréti, yra sudaryta Cia tik ka minéta
alkoholiniams gérimams kontrolés komisiia. Vietiniai priezitiros organai
vra blaivybés komisijos, kuriy uzdavinys yra priziiiréti, kiek alkoholiniu
gérimy yra suvartoiama iy miestelinose. Kaip anksCiau ijau buvo minéta,
alkoholinis gérimy pardavinéjimas Svedijoie néra pasipelnymo S$altinis.
DidZiosios gérimuy pardavinéiimo bendrovés gryna pelna turi perduoti vals-
tybés izZdui. Privatiems pardavinétoiams su uZdarbiu leidZiama parduoti
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degtinés ir vyno tik apréZtas kiekis. Jei pardavinétoias perka Sity gé-
rimy daugiau, tai iis turi iuos parduoti uz pirkta kaing. Pagal 1937 metais
priimta istatyma po 25 metuy degtinés ir stipresniu vynuy pardavinéjimas
nebeduos jokio pelno. I3 to, kas ¢ia pasakyta, iSeina, kad Svedijoje alko-
holiniy gérimuy pardavéiai néra suinteresuoti kuo daugiau Sity gérimy
parduoti.

AnksCiau buvo varZomas ypac degtinés pardavinéiimas iSgérimo
vietose, pvz., restoranuose ir smuklése. Del Sito padidéio pardavimas i$-
sineStinai. Taip, pradZioie 20 amz. iSgertinai buvo parduodama ne daugiau
kaip 20%' ir iSsineStinai apie 80%. Todél §io amziaus pradzioie iSkilo rei-
kalas atitinkamais istatymais normuoti ir pardavinéjima iSsineStinai. Po
ilgy svarstymy buvo iSdirbta vadinamoii individualinés kontrolés
sistema spiritiniams gérimams pardavinéti. Sita sistema dar vadina-
ma Stokholmo arba daktaro Bratt'o sistema. Principiné Sitos sistemos
pusé yra ta, kad suinteresuotos organizacijos Zinotuy, kam parduodama,
koks kiekis ir kada parduodama. Sitos salygos reikalauia, kad vartotoias
negaléty pirktis degtinés keliose parduotuvése, bet tik toie, prie kurios
iis yra priraSytas, ir kad visi vartotojai biity suregistruoti. Asmenims,
vartojantiems perdaug alkoholiniy gérimy arba nelegaliai gaunantiems,
gali buiti atimta teisé pirktis alkoholio.

Individualiné kontrolé vykdoma praktikoie Siuo biidu: visas kraStas
vra padalytas i kontrolés rajonus, kurinose yra alkoholio pardavimo ben-
drovés ir registracijos centrai. Sity bendroviy istaigose yra laikoma —
1) alfabetinis registras visy asmenu, su kuriais bendrové turi reikalo,
2) vartotoiu registras ir 3) visy alkoholio pardavimuy registras. Asmuo
pripaZistamas vartotoju po to, kaip patikrinama jo tapatybe¢, jo tinkamumas
alkoholiui vartoti ir reikalauiamo alkoholio kiekis. Vartotoias gauna tam
tikra duomenuy knygute, kurioje yra tam tikras skaiCius reikalavimy su
vartotojo paraSu. Perkant spiritinius gérimus reikalavimas {duodamas
pardavéiui ir sumokami pinigai. Jaunuoliams iki 21 metuy spiritiniai géri-
mai neparduodami. DidZiausias kiekis Sity gérimu, kuri gali pirktis var-
totoias per meénesi, yra 4 litrai. NeiSnaudojus savo meénesinés normos,
galima ii iSnaudoti ir pasibaigus ménesiui, bet ne véliau kaip po 6 meéne-
sin. ISimtiniais atveiais bendrovés gali duoti leidima pirktis ir didesni
gérimy kieki. Didelé dauguma (ame 80%) pilieCiy pasitenkina maZesne,
kaip 4 litry norma.

Sita sistema turi ir savo trukumu, viena, tokios kontrolés igyven-
dinimas reikalauia didelio skaiCiaus valdininkuy, o tat brangiai atsieina,
antra, vartotoiams atroda, kad istatymo leidZiama alkoholio norma reikia
buitinai suvartoti.

Taip pat yra apréZiamas spiritiniy gérimy ir stipresniy vyny par-
davinéjimas ir iSgertinai. Visuy pirma leidZiama Sity gérimuy parduoti tik
asmenims, vyresniems kaip 18 metu, be to, uZsisake gérimy turi uZsisa-
kyti ir valgyti, nes vieni tik gérimai neparduodami. Kartu su valgiu ga-
lima pirktis tik apréztas degtinés kiekis, biitent, ne daugiau kaip 0,15 litro.
Norint gauti kita porcuq, tekty kitame restorane uzsisakyi ir kitus pie-
tus. Spiritiniy gérimuy negalima gauti prie§ 12 valanda ir po 10 valan-
dos vakare.

Paskutini deSimtmeti, veikiant Sitiems istatymams, sumaZéies alko-
holio suvartojimas, sumazéies pabaudy skaiCius uZ pasigérima ir pagaliau
sumazéies chroniSko alkoholizmo atsitikimy skaiCius. Kiekvienas Svedu
pilietis per metus vidutiniSkai suvartoio spiritiniy gérimu skaiCiuojant
50% alkoholiu 1913 m. — 6,9 litro, 1936 m. — 4,4 litro. Vyno kiekvienam
Svedui per tg pati laika teko 1913 m. — 0,56 litro, 1920 m. — 0,7 litro,
1930 m. — 1,06 litro ir 1936 m. — 0,8 litro.

Su alkoholio %#ala Zmogaus organizmui ir blaivybés idéjomis Svedi-
ioje yra supazindinami visy mokykly auklétiniai, iSskyrus tik universi-
tetus ir kai kurias privalias mokyklas. ValdZios cirkuliaruose reika-
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lauiama, kad blaivybés dalyku déstymas mokyklose biity neutralus, t. v.
nesiejamas su religijos, politikos ir kitokiomis pazitiromis. Vis delto cir-
kuliaras nurodo, kad alkoholio klausimas buty gvildenamas jvairiu moksiu
vadovéliuose, kaip antai, tikybos, gamtos, higienos, visuomenes mokslu,
ir t. t. Suprantama, kad mokinio supaZindinimas su alkoholio Zala Zmogui
jivairiais atzvilgiais yra paliekamas atskiruy dalykuy Zinovams. Blaivybés
idéja Svedijoje yra propaguoijama ne tik per mokyklas, bet ir suaugusiuju
tarpe. Blaivybés propaganda varo didelis skaiCius organizaciiu, kurios
surengia populiarias paskaitas arba specialius kursus blaivybés idéios
darbuotoiams. Zodziu, privatiné iniciatyva kra$to blaivinimo darbe randa
kuo placiausio pritaikymo. Ivairios blaivybés draugijos leidZia bene 7 Zur-
nalus, skirtus blaivybei ir nuosaikumui propaguoti. Be to, nemaZa lei-
dziama broSifiry ir knygu. Todél reikia pripazinti, kad Svedijoie blaivini-
mo darbas yra varomas platesniu mastu negu bet kur kitur.

9. Kova su dziova. Svedy prieStuberkuliozinés draugijos pirminin-
kas dr. Neander painformavo apie dZiovininky gydyma Svedijoje.
Pirmoii sanatoriia buvusi isteigta paCioie XIX amz. pabaigoie. Baigiantis
XX amz. pirmam deSimtmecliui buvo pradéta sistemingai steigti dZiovinin-
kams gydyti sanatoriios ir ligoninés. Dabartiniu metu Sity istaigy esa
135. Didesnése sanatoriiose esa 7.793 lovos. Pakranciy sanatoriiose kauly
ir sanariy tuberkuliozei gydyti esa 1.327 lovos, dienos sanatoriiose —
197 lovos, privatinése —283 lovos. I§ viso dziovininkams esa 10.114 lovu.
Siaurinéie krasto dalyie lovy esa dar permaza, kitose dalyse esa pakan-
kamai. Vidutini§kas mirtingumas nuo dZiovos Svedijoie i§ 10.000 gyvv.
paskutiniais metais buvo 8,6, Siaurinéie dalyie, Norbotten’s — 20,1, ir
pietinéie dalyie, Sodermanland’e — 4,6. Profilaktinis darbas, kovoiant su
dZiova, yra vedamas dispanseriuose, kuriy skaiCius 1937 m. buvo 233.
Dispanseriy iSlaidas padengia savivaldybés, bet ir valstybé duoda pa-
Salpu. Taip pat prisideda prie dispanseriy laikymo ir prieStuberkulioziné
draugiia. Dispanseriai deda pastangas surasti infekcijos Saltinius, pakelii
butuy higiena ir apsaugoti vaikus dZiovininky Seimose. Be to viso, dZiovi-
ninky Seimoms duoda ir pinigine paSalpa. 1935 m. buvo pasiiilytas pro-
jektas perorganizuoti dispanseriy tinkla. Pagal Sita proiekta kiekvienoie
provinciioie biity bent 1 centrinis dispanseris, apriipintas visomis prie-
monémis diagnozei nustatvti. Tokiame dispanseryie turéty dirbti gydv-
tojias specialistas. Diagnozés nustatymas dZiovos atveju bus atliekamas
nemokamai. Centriniai dispanseriai biity derinami ‘su sanatorijomis. Kiti
dispanseriai (rajoniniai) biitu aptarnaujami praktikuojan€iu nespecialistu
gydytoiu. Sity dispanseriy irengimas biity paprastesnis, ¢ia nebiity rent-
geno aparato. Gydytoias tirty kliniSkomis priemonémis, panaudodamas
tuberkulino ir krauio sédimo reakciias, jtariamus ligonius siusty i centrini
dispanserj diagnozei patikrinti.

Svedy priestuberkulioziné draugiia veda tyrimo darba socialinés hi-
gienos ir tuberkuliozés srityje. Cia paZymétini dr. Neande r'io darbai
apie dZiovos iSsiplatinimg Siaurinéie Svediios provinciioie (Norbotten).
Sita draugiia remia moksliSkus tuberkuliozés klausimais tyrimus ir pi-
nigais. Be tyrimo darbo, draugiia veda sisteminga propaganda visuo-
menéie: organizuoia populiarias paskatas, demonstruoia filmas, rodo
diapozityvus, leidzia savo laikra$ti ir t. t. PrieStuberkuliozinés draugiios
darbas tuo dar nesibaigia; ii dalyvauia dispanseriy darbe, imasi priemo-
niy apsaugoti nuo uzsikrétimo dZiova serganciy Seimy vaikus. Draugiios
svarbiausias paiamy Saltinis yra Kalédiniai ir Naujuju Metu paSto Zenklai,
o taip pat specialios sveikinimy telegramos. Dalj paiamy sudaro taip pat
ir visuomenés aukos. Dr. Neander man padovanojo pilng rinkini
graziy paSto zenkly ir sveikinimy telegramu.

10. Kova su véziu. Kova su veéziu Svediioje veda sveikatos depar-
tamentas (Mecinalstyrelsen), universitety klinikos, 2 specialios draugiios
ir karaliaus Gustavo V ijubilieiinis fondas. MoksliSkiems véZio tyrimams
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yra duodamos didelés paSalpos i§ tam tikru fondu, isteigtu prie Svedny
medicinos draugiios, prie Stokholmo medicinos instituto (Karolinska Insti-
tutet), prie draugiios kovai su véziu ir prie karaliaus Gustavo fondo.
ChirurgiSkai vézys gali biiti gyvdomas ligoninése, kuriose yra chirurginiai
skyriai. Tokiy ligoniniy dabartiniu metu yra 91. Rentgenoterapija veéZiui
gvdyti gali buti taikoma 41 ligoninéie. Vézio gydymas rentgeno ir ra-
diumo spinduliais yra koncentruotas Stokholmo ir Lundo universitety kli-
nikose bei Géteburgo ligonéie. Zymiausi vaidmenj véZio gydymo srityie
vaidina radium’o institutas (Radiumhemmet), kuris man teko aplankyti.

Radium’o institutas kilo i§ mazutés privaCios ligoninés, isteigtos
dar 1910 metais. Nuo to laiko institutas, remiamas gausiy paSalpu, vis
pleciasi. 1928 m. karalius Gustavas paskyré kovai su veéziu 5 milijonus
kronu suma, kuri buvo iam tautos padovanota 70 mety sukaktuviy proga.
Taip susidaré karaliaus Gustavo V ijubiliejinis fondas, skirtas naviku li-
goms gydyti ir véZio problemai tirti. IS Sito fondo per keleta mety buvo
pastatytas Siauriniame Stokholmo uZmiestyie didZiulis 4 aukS$ty radiuni’o
institutas, kuris, galima sakyti, yra Sveduy pasididziavimas.

Svedy radium’o institutas yra gausiai lankomas tiek Sveduy gydy-
toiu, tiek ir uZsienieCiu. Nustatytomis valandomis lankytoiams demons-
truojami ligoniai, parodoma, kaip taikomas radium’as, supaZindinama su ins-
tituto organizaciia ir t. t. Instituto personalas mielai viska rodo ir ais-
kina. Man teko atlankyti Sitas institutas nelankomomis valandomis. Ne-
paisant to, man buvo paskirtas Zmogus, kuris aprodé Sitos didZiulés istai-
gos biistines ir irengimus, supazindino su jos organizacija. Radium’o ins-
titutas taip yra irengtas, kad, nepaisant didumo, ligoniams daryty namu
zidinio ispuidi. Vestibulyie yra informacijos biuras, kuris duoda patarimus
besikreipiantiems asmenims. IS vestibulio patenki i didZiule laukiamaia
sale su virSutiniu nuSvietimu. Viduryie salés yra puikus meniSkai iS-
puostas fontanas su kliipanCios mergaités statula. Prie palaty, prie ty-
rimo ir gydymo biistiniy yra irengti dar atskiri kambariai, kuriuose ligo-
niai, niekieno nekliudomi, gali kalbétis su savo gydytoju. Nusirengimo
kameros ir tyrimo kabinetai yra taip irengti, kad ligoniams vienas Kito
saugotis nereikia. QGydytoiui apziiirint savo ligonius, néra reikalo paciam
raSyti ligos istoriias. Jis kalba i diktafona, i§ kurio véliau maSinele per-
spausdina seserys. Tuo biidu gaunamos gerai iSskaitomos ligos istoriios.
Istoriioms saugoti yra puikiai sutvarkyti archyvai. Ligoniy palatos pada-
rytos nedidelés, skirtos ne daugiau kaip 6 lovoms, didesn¢ pusé ligoniy
ouli nuo 1 iki 3 lovy kambariuose. Erdviis ir Sviesiis dienos kambariai,
apstatyti patogiais minkStais baldais, ant staly ir langy matyti gélés. Gy-
dymo skyriai, kuriy yra radium’o, rentgeno ir Sviesos terapiios, taip su-
planuoti, kad kiekvienas gydytoias visada gali naudotis tam tikra tu
skyriy dalimi nekliudydamas kitam gydytoijui. Tos biistinés, kuriose tai-
komos didelés rentgeno arba radium’o spinduliy dozés, yra paprastai rii-
syie ir ypatingai apsaugotos nuo kity biistiniu. Instituto klinikoie laikomi
tik tie ligoniai. kurie gali biuiti gyvdomi rentgeno arba radium’o spinduliais.
Nepaisant to, ¢ia yra iruoSta ir operaciné. Chirurginés operaciios, kaip
7inome, neretai biina kombinuoiamos su gydymu spinduliais. Operacinés
institute yra ir tam tikslui, kad &ia dirba gydytoiai pramoktu vartoti ir
chirurgine technika. Siaip pagrindinés chirurginés operaciios ir naviky
atveiu yra daromos chirurginése klinikose.

Stokholmo radium’o institutas Siuo tarpu turi apie 10 gramy ra-
dium’o elemento ir, be to, viena belgy firma paskolino 5 gr. to elemento,
pritaikyto teleradiumterapijai, penkeriems metams naudotis be atlygi-
nimo. Yra manoma, kad ir $itas radium’o kiekis, praéjus nustatytam ter-
minui, bus nupirktas.

Radium’o institutas yra moderniSkas ne tik suplanavimo ir staty-
bos, bet taip pat ir jrengimo atzvilgiu. Yra numatyta didelis skaiCius
techniSkuy detaliuy, kad ¢ia gulinCiy ligoniy gyvenimas biity kiek galima
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patogesnis ir ijaukesnis. Pasiriipinta, kaip galima geriau izoliuoti palatos
nuo garso praleidimo. Tam tikslui tarpai, pvz., tarp [ aukSto ir II auksto
grindy yra uzpildyti akyta medZiaga. Ant betoniniy grindy klijuojamas
storas spec1a1us popieris ir tik ant jo dengiamas linoleumas. Tarpsieniai
daromi i§ dvieju akytu plyteliuy su oro tarpu, kuriame laisvai pakabinami
asfaltuoti popierio lapai. Durys yra izoliuotos tuo biidu, kad tarpas tarp
dvieiy lenteliy pripildomas smélio. Dury kraStai aptaisyti guminémis juos-
telémis taip, kad ios uZsidaro be iokio garso. Lovos taip pat yra spe-
cialiai Sitam institutui konstruuotos. Jos yra ant keturiy rateliy, taip kad
ligonis, gulis lovoije, galima ‘veZioti po visus skyrius. Atskiry veZimeliy
nereikalinga. Jei reikia tokia lova vietoie fiksuoti, pakanka atlenkti i
apacios papildomos koios ir lova stovi tvirtai, kaip kiekviena kita lova. Prie
ligoniy spinteliy yra pritaikyti specialiis atlenkiami staliukai. UZtenka
paprastos manipuliacijos ir ligonis, gulis lovoje, pasidaro sau staliuka val-
giui pasidéti, skaityti arba raSyti. Pasiriipinta ir palaty apsvietimo klau-
simu. VirSutinis ap$vietimas nuo luby gulintiems ligoniams, kaip Zinome,
néra malonus, nes Sviesa krinta i§ virSaus i akis. Tat turint galvoie lem-
pos buvo pritaikytos prie sienos uz ligoniy galvy ir pridengtos cilindriniais
reflektoriais. Tuo biidu gaunama iauki, neapakinanti Sviesa, krintanti kiek
i§ virSaus ir galvogalio. Sviesos signalizacija leidZia bet kuriuo metu pri-
siSaukti slaugytoiag nedrumsciant ligoniy ramybés ir tuo paciu metu budis
gydytojas gali kontroliuoti sesers darba. Kita signalizacijos sistema yra
naudojama gydytoju. IS ryto atéjes gydytojas paspaudzia tam tikroje
lenteléie mygtuka; tuo biidu paZymima, kad tas gydytoias yra ligoninéie.
Gydytoias, iSeidamas i§ savo skyriaus i kitus skyrius, paspaudes atitin-
kamus mygtukus, pazymi, kur jis iSvyksta. Tuo buidu galima surasti rei-
kiamas gydytoias be ypatingo lakstymo, kad ir dideléie ligoninéje. Prie
radium’o instituto vra dar 2 visai atskiri skyriai, biitent, radiopatologiios
ir radiofizikos. Situose skyriuose vedamas specialus tyrimo darbas. Su
gvdymo metodémis ir specialia darbo organizacija radium’o institute
man susipazinti neteko, todél apie tat visai Cia nieko nekalbu. UZ gydy-
masi radium’o institute ir kitose ligoninése 1éSas padengia didZiaja dalimi
valstybé ir savivaldybés. Ir neturtingas Svediios plhetls, sergas Veéziu,
gali gauti visais atzvilgiais l\vahhkuota pagelba.

Draugiios, kovoiandios su véziu, veda taip pat ir propaganda visuo-
meneéje. Spausdinami stranpsmal laikraSciuose, p]atmam1 plakatai, lapehal
ir broSiur¢lés, skaitomos véZio klausimais paskaitos ir t. t. ZodZiu, kova
su véziu Svediioie yra vedama sistemingai ir plaCiu mastu.

11. Kooperatvvy veikla. Aplankius Stokholma, galima isitinkinti,
kad 3vedai, prieSingai anglams, labiau mégsta didelius gyvenamus namus.
Tiesa, kraste, kur yra Saltos Ziemos, tokiy namu statyba geriau tinka, nes
ju apSildymas pigiau atsieina. Be to, dideliuose namuose lengviau galima
pritaikyti paskutiniy laiky techniSki laiméjimai. Stokholmas yra vienas
i§ tokiy miestu, kur visai nematyti luSny. Net ir priemiesCiuose, kurie
riboiasi su grynais laukais, yra didzZiuliai 6 arba 7 aukSty namai, arba
neretai priemiesCiuose dabar galima matyti nauiesniy ir moderniSkes-
nig namu.

Namy statyba Svediios miestuose remia tam tikros bendrovés, duo-
damos ilgalaikius kreditus DidZiuosiuose miestuose paskolos biina duoda-
mos neretai iki 60% namo vertés. Sitos riiSies bendrovés pradéio savo
veikla palioie 20 amzZ. pradZioie. Pokariniais laikais paplito kooperaty-
viniy namy statyba. Tam tikros bendrovés pastato gyvenamus namus ir
atiduoda atskirais butais ilgam laikui iSsimokéti. ISmokamasis metinis
mokestis paprastai biina pigesnis, kaip normali panaSiy buity nuoma lais-
voie rinkoie. Butai tokiuose kooperatyviniuose namuose irengiami di-
dZiaia dalimi darbininkams arba Zemesniesiems tarnautojams. Butai biina
i§ 1 kambario ir virtuvés arba 2 kambariy ir virtuvés, retai didesni. Ne-
paisant to, namuose irengiami visi patogumai, kaip, pvz., centrinis Sildy-
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mas, tynés arba purkStuvai (duSai). Virtuvése yra duiinés plytos, Siltas ir
Saltas vanduo, Saldytuvai ir kt. Tokiuose kooperatyviniuose namuose
biina irengtos mechaniSkos skalbyklos, drabuziams ir kilimams iSdulkinti
biistinés, gimnastikos salés, vaiku darzeliai ir t. t. Jei kooperatyviniams
namams statyti parenkama vieta priemiestyie, kur yra didesnis laisvas
sklypas, ten statoma paprastai visa eilé dideliy 6—7 aukS$ty namu. Tarp
namy eilés ir svarbesnés gatveés, kuria vyksta nuolatinis judéiimas, palie-
kamas tuSCias plotas, skirtas parkui, kuriame gali Zaisti vaikai, nekliudy-
dami gatvés iudéiimui. DidzZiuliai namy blokai paprastai galais biina at-
grezti i parka. Pagal namuy.galus parko pakra$ciais biina pravesta antra-
eilé gatvelé, kuria galima privaziuoti prie namu. Tarp atskiry namuy bloku
biina paliktos placCios aikStés. IS vienos namo pusés prieinanti aik$té tar-
nauja privaziavimui prie atskiru didZiulio namo iéiimu, todél pagal nama
biina pravestos asfaltuotos gatvelés. IS kitos to paties namo pusés aikSté
paverCiama sodneliais, gélynais, Zaidimo ir sporto aikS$telémis. Namuy ga-
luose, prieinanCiuose prie gatvelés, kas antrame name atidaromos koo-
peratyvinés krautuvés ir kas kelintame name i{rengiamas kinas. Néra
abeioiimo, tokiuose kooperatyviniuose namuose S$veduy darbininkai ir val-
dininkai randa higieniSkas ir kultiiringas gyvenimo salygas. Ir svetim-
taudiui kooperatyviniai namai daro didelj ispiidi savo didumu, tvarka ir
groziu. Zinoma, iie puosia ir Stokholmo miesta.

Nemaza vaidmeni kooperatyvai vaidina ir prekyboie. Neretai Stok-
holme pamatysi grazias kooperatyvu saiungos krautuves (SKF), prekiau-
ianCias daugiausia maisto produktais, kaip, pvz., Kaune ,Parama®“. Man
teko biiti Stokholmo kooperatyvu sajungos fabrike, kuriame apdirbami ir
paruoSiami pardavimui vietiniai ir importuoti maistp produktai. Fabri-
kas, matyti, neseniai pastatytas, darbo biistinés erdvios, Sviesios, Svara
pavyzdinga, visur blizga metalas ir stiklas. DidZioji dalis tokio darbo,
kuris kasdien dirbamas virtuvéie, ¢ia atliekama maSinomis Svariai ir grei-
tai, todél maisto produktai iSeina visais atzvilgiais geri. Jei prie to pri-
désime, kad kooperatyvy saiunga savo gaminius pardavinéja Svariose
krautuvése, kur yra mandagus ir greitas patarnavimas, tai bus aiSku,
kad Sitie kooperatyvai dirba labai naudinga sveikatos ir kultiiros darba.

Stokholmo mieste neretai kreipia démesi raudonai gelsvos spal-
vos uzrasas ,Norma*. Tat kooperatyvinés valgyklos, kuriose galima gar-
dziai ir pigiai pavalgyti. ,Normoie" valgo pradZios mokyklos mokiniai,
darbininkai, valdininkai, studentai ir net profesoriai. Sekmadieniais cia
pietauja iStisos 3eimos, tuo biidu moteris Seimininké atsipalaiduoja nuo
kasdieninio virtuvés darbo. Jaunimas, vykstas i iSkilas, gali pirktis ,,Nor-
moie'* atitinkamai paruo$ty ir ipakuoty valgiu. Galima pasakyti, kad
Sitos kooperatyvinés valgyklos tam tikru atzvilgiu lygina luomy skirtu-
mus, nes visu luomy Zmoneés &ia gali gardZiai ir soliai pavalgyti. Apskri-
tai kalbant, $vedai valgo gerai. Juy meniu jvairus ir ypacC yra gausu jvairiy
uzkandziy prie bendro stalo. ,Normos* valgyklose gaminami valgiai, be
abeio, iSlaiko $vedy virtuvés pobiidi, bet jie atitinka ir moderniSkus ku-
linariios mokslo reikalavimus. Prie virty arba kepty patiekaluy visada
pridedama Zaliu darZoviy arba Zaliu vaisiu. Zali vaisiai, kaip grepfruktai
ir apelsinai, daznai yra kombinuojami su kai kuriais valgiais. Pvz., vir-
tame kompote randi apelsino skilteliy arba per pusryCius daZnai paduo-
dama pusé grepirukto su cukrumi.

Irengiant ,,Normos* valgyklas buvo turéta galvoie higiena, estetika
ir darbo racionalizaciia. Kad padavéju darbas biity taupomas, valgyklos
salé irengiama kiek galima aréiau virtuvés, bet kad i§ virtuvés neity i val-
gvkla kvapai, .padidinamas S$itoie oro védinimas. Kaip taisykle, i val-
gvkla ipuciamas tam tikrais siurbliais filtruotas ir suSildytas lauko oras
pro daugybe mazy skyludiy sienose. Taip jpufiamas oras sudaro didesni
spaudima kaip virtuvéie, todél i§ valgyklos oras eina i virtuve, o ne at-
bulai ir todél valgykloie iokiu virtuvés kvapu negali buti. [ valgykla
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oro ipudiama dideli kiekiai, taip, kad joje oras pasikeiCia per valanda ne
2 arba 3 kartus, bet apie 15. Vis delto valgykloie jokiy oro sroviy néra,
nes tas oras jeina i biistine pro didelj skaiCiy angeliu. Del Sitokio iren-
gimo valgykloje oras biina tiek pat geras kaip ir lauke. Kad padavéiy
patarnavimas biity greitesnis, kai kuriose ,Normos* valgyklose yra
irengti mikrofonai, kuriu pagelba padavéjos uZsako reikalaujama patiekala.
Virtuvés stalas, ant kurio yra padedami uZsakyti valgiai, yra padalytas
tam tikrais briuikSniais | dalis, suZymétas numeriais. Ant sutarto numerio
visada statomas atitinkamas patiekalas ir todél padavéjos negaiSdamos
laiko pasiima i§ Zinomos vietos uZsakyta patiekala.

Néra pamirSta ir estetiné valgykly pusé. Gery Svedy menininky pa-
veikslai vaizduoia ivairias gyvenimo scenas, kaip antai: kai kuriu kraStu
biidingus bruoZus, mety laikus, Stokholmo miesto gyvenima ir t. t. Val-
gvkly tarnautoiai specialiuose kursuose yra mokomi graZaus elgesio su
savo klijentais. Ir i§ tikro, iu patarnavimas yra visais atZvilgiais pavyz-
dingas. Sita proga reikéty priminti, kad ir miisy kooperatyvines valgyk-
las organizuoiant daug ko galima biity pasimokyti i§ Stokholmo ,Nor-
mos* valgyklu.

ISvados.

I§ Sitos trumpos apzvalgos, kuri vaizduoia kai kurias higienos ir
apsaugoiamosios medicinos darbo sritis, galima padaryt1 Sios iSvados:

1. Vieningos valstybinés organizacijos vieSajai sveikatai priZiiiréti
néra. Sveikatos apsaugos darbe, be valstybés ir savivaldybiu, aktyviai
dalyvauja ir visuomenés organizaciios. TacCiau sanitarinés administracijos
ir visuomenés organizacijy veikla yra koordinuota.

2. Siuo metu vykdomos reformos turi tiksla platesniu mastu tai-
kyti gyvenime higienos ir apsaugojamosios medicinos mokslo laiméjimus,
kad biity apsaugojama ir stiprinama pilieCiu sveikata.

3. Svedijoie yra gerai organizuota socialiné globa, socialinio drau-
dimo ir ivairiy paSalpy pavidalu. Medicininé pagelba, galima sakyti, vi-
siems yra prieinama. Neturtas nesudaro klitiCiy serganciam naudotis kad
ir brangiomis gydymo metodémis.

4, Sanitarinis krasto stovis yra vienas i§ geriausiy Europoie.

Mediciniskyju organizaciju veikla.

§

1939 METU IX-TOJO VISUOTINIO LIETUVOS GYDYTOJU DRAUGIJU
SAJUNGOS ATSTOVU SUVAZIAVIMO PROTOKOLAS.

Suvaziavime dalyvauja Sie atstovai:

1. Kauno Medicinos D-ios atstovai: dr. A. Garmus, prof. P. Gu-
davidius, dr. S. Laurinaviéius, dr. A. Matuleviius, dr. M.
Nasvytls. dr. J. Nemeik3a, dr. J. Staugaitis, dr. A. Tercijo-
nas ir dr. V. VaicCiiinas.

2. Gydytoiu korporacijos ,Fraternitas Lithuanica“ atstovai: prof.
J. Blazys, dr. V. Ingelevicius, dr. K-M. Mikalauskas, dr. J.
Zemgulys.

3. Kauno miesto Gydytoju D-ios atstovai: dr. Ch. FinkelStei-
nas, dr. L. EpSteinas, dr. V. Lazersonas.

il 4. Tauragés apskr. Gydytoiu D-ios atstovas: dr. F.. Proscevi-
ius.

5. Panevézio apygardos Lletuvnu Gydytoiu D-jos atstovas: dr. A.
DidZiulis.

6. Panevézio Gydytoiu D-jos atstovas: dr. T. Gutmanas,.
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7. BirZzy apskr. Gydytoiy D-jos atstovas: dr. J. Mikelénas,

8. Ukmergés Gydytoiu D-jos atstovas: dr. J. Bortkevicius.

9. Siauliy Medicinos Gydytojy D-jos atstovas: dr. D. Jasaitis.

10. Siauliy miesto ir apskr. Gydytoiuy D-jos atstovas: dr. G. Direk-
toravicius.

11. Marijampolés apskr. Gydytoiy D-jos atstovai: dr. E. Drauge-
lis, dr. V. Slavénas.

Suvaziavimo darbotvarké priimta Si:

1. Suvaziavimo pradéiimas.

2. Suvaziavimo prezidiumo rinkimai.

2. Mandaty Komisiios rinkimai.

4. Centro Valdybos pirmininko ir sekretoriaus praneSimai.
5. Centro Valdybos izdininko praneSimas.

6. Revizijos Komisiios praneSimas.

7. Mandaty Komisiios praneSimas.

8. PraneSimai i§ vietu.

9. Diskusiios ir rezoliuciiy priémimas.

10. Nauios Centro Valdybos ir Reviziios Komisiios rinkimai.
11. Einamieii reikalai.

I. Suvaziavimo pradeéiimas.

Suvaziavima predada Lietuves Gydytoiu D-iu Sajungos Centro Val-
dybos Pirmininkas proi. K. OZelis.

II. Prezidiumo rinkimai.

1
[ suvaziavimo prezidiuma pasitilyti ir vienu balsu iSrinkti: pirminin-
ku dr. J. Mikelénas, vice-p-ku dr. A. Garmus, sekretoriumi dr. M i-
kalauskas.

III. Mandaty Komisijos rinkimai.

| Mandatu komisiia pasitilyti ir iSrinkti: dr. M. Nasvytis ir dr.
J. NemeikSa.
Susirinkimui pasiiilius priimtas Sis sveikinimas Vyriausybei:

Ministry Tarybai.

IX-tas Visuotinis Gydytoiu Saiungos Draugiiy atstovy suvaziavimas,
buves Kaune 1939. 1V. 16 d., sveikina Tautinés Vienybés konsoliduota Vy-
riausybe ir linki Jai realizuoti amzZinas Tautos aspiraciijas — apginti Lie-
tuvos valstybine ir Jos Zmoniuy pilietine laisve.

Lietuvos gydytoiai pasizada eiti BasanaviCiaus, Kudirkos pédomis ir
palengvinti Jums nesti sunkia atsakinga nasta, kuria uzdéjo likimas ir meilé
Tautai.

IV. Centro Valdybos pirmininko praneSimas.

Centro Valdybos pirmininkas prof. K. OZelis pranesé, kad Centro
Valdyba per savo kadenciios laika.daré pastangu, kad buity ivykdyti at-
stovy suvaZiavimo nutarimai, o nutarimy buta nemaza, k. a.:

1. Sajungos organizaciniai darbai. Valdybos posé-
dziy padaryta 21, daZniausiai veikta pasitarus ir susikalbéjus telefonu. Lai-
kytas kontaktas su kaimynais estais ir latviais — dalyvauta ju draugiju
iubilieiinése $ventése. 1938. VIII. 26 d. suomiai kvieté ne visus gydytoius i
Fenno Baltijos gydytoiuy kongresa, todel Saiungos Valdyba oficialiai daly-
vauti atsisaké. Dabar numatoma kas dveii metai rengti Pabaltijo gydy-
toiy kongresus — i$§ eilés bus Estiioje.

2. Saiungos Valdyba prisidéio prie Zemiau iSvardyty istatymu
pasirodymo:
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a) Gydytoiy specialybés isigiiimo istatymas.

b) Gydytoiu specialybiuy suiungimo klausimas.

¢) Gydytoiu atlyginimo taksos klausimas.

d) Vaistiniy istatymo korektiira.

e) Vaisty taksos sumazinimo klausimas.

f) Kaimo gyventoiu sveikatos reikalais riipintis istatymas.

g) Del centrinés sveikatos reikalams rapinti istaigos petvarkymo
Valstybés Taryba buvo paruoSusi Sveikatos Rimuy istatymo proiekta. Jis
buvo multiplikuotas ir iSsiuntinétas gydytoju draugijoms pasisakyti del jc
i§ esmeés; bet susilaukta kai kuriy pastabu tik i§ keturiu draugiju.

3. Gydytoiu profesiniai reikalai beveik nejveikti. Tu-
réta keletas pasikalbéiimuy su Vidaus R-ly Ministru del steigiamy vals-
Ciuose ambulatoriiu. Pasitarime dalyvavo ir tie gydytoiai, kurie jautési nu-
skriausti. Ligoniy kasoms Sajungos Valdyba negali turéti iokios itakos
esant dabartinéms aplinkybéms — ar ambulatoriios ar privataus gydytoio
pasirinkimas. Del darbo pajamu mokesCio niekas, net rezoliuciios autorius,
jokiy pasiiilymu nesuteiké, o lauké tik i§ Valdybos. Del 1é8u stokos ir
gyvo reikalo nebuvimo juriskonsultatiira neisteigta. Garbés Teismo klau-
simas buvo sulaikytas, nes buvo susiriipinta Gydytoiy Riimy isteigimu, kurie
turéio iSspresti ir garbés teismo klausima.

4, V-sisLietuvos Gydytoiuy kongresas beveik iSimtinai -
nagrinéio problemas, susijusias su socialine medicina ir profilaktika, o
taip pat buvo gausiai prane§imuy apie socialines ligas, pvz., tuberkulioze,
vézi, venerines ligas, trachoma.

Kongreso darbai iSspausdinti ir iSdalyti kolegoms uz pinigus, del ku-
riy buvo nemaza nesusipratimy — vieni aiSkino, kad dalyvave kongrese
ir jau sumokéie 10 litu, todél laike, kad ,,Darbai turj biiti jteikiami nemo-
kamai; kiti be iokio paaiSkinimo, iSlaike paSte apie ménesj laiko, graZino.
Valdybai teko sumokéti uz siuntima ten bei atgal ir uz praguléta laikg paste.
Valdybai reikéic rasti 1éSu apmokéti saskaitas, susiiusias su spausdinimu
ir ekspediciia. Ipakavimai atlikti su savais Zmonémis, beveik be iSlaidu.

I$ kongreso iau turime geru paséku: pasirodé iau minétas ,,Kaimo
gyventoiy sveikatos reikalams riipinti istatymas®, kuris numato sveikatos
punkty steigima. Ateityie Sitie punktai turés suvaidinti svarby vaidmeni.
Be kitko, iau tikrinama mokiniy ir mokytoiu sveikata. Pradéta racionaliau
kovoti su infekcinémis ligomis, trachoma, venerinémis ligomis; susiriipinta
sanitariniu Svietimu ir propaganda. Siuo metu Sveikatos Departamentas
ruoSia istatymo proiekta kovai su dZiova ir trachoma. Vaiky sveikatingu-
mui pakelti Vyriausybé sumazino muita ivezant apelsinus ir citrinas.

5. Sajungos Valdyba jautési ipareigota riipintis Gydytoju Ri-
my istatymo proiektu Valdyba padéio daug darbo, riipescio
ir net 1éSy tam reikalui. Gydytoiu Raumu istatymo proiektas buvo miisu
Zymesniuiy teisininku perziiirétas ir perredaguotas. Maté ij ir Valstybés
Taryba. Keliais atveiais buvo pristatytas Vidaus R-ly Ministrui ir tik
1938 mety gale pasieké Ministru Tarybos Kanceliariia, ten iSalo ir teko
ieSkoti ledlauzio iSiudinti. Pavyko. Ministry Taryba priémé, bet | Seima
nesiun¢iama. Pradéta per ,Vaira* kampaniia prie§ Rimus. Pagaliau III
14 d. Seime po 3-iy valandu kalby slaptu balsavimu ,,17 uz* ir ,,21 prie§”
pripaZintas Riimu istatymo proiektas nesvarstytinu. Miisu Centro Valdy-
-bos narys Seime nepravéré burnos, o Kitur, spéju, net perdaug tuo klau-
simu yra iSsireiSkes, tik, deia, neigiama prasme. IS virSaus buvo pasakyta
— palaidoti. Gaila! Gydytoiu Rumuy istatymo projektas buvo palaidotas,
kai kuriu gydytoiu isiterpimu. Kurie juy tikslai? Tamstos patys lengvai
atspésite.

Baigdamas prof. K. O Zelis pabrézeé: ,,AS tikiu, kad gyvdvtoiu korpo-
raciiai pagaliau pavyks teisiSkai susitvarkyti. Sveikatos Departamento
Direktorius ras progos i§ naujo iSkelti Seime Gydytoiy Riimy klausima.
Mes daréme, kiek supratome ir paiégeme. ISeidami i§ Valdybos nuoSirdZiai
linkime nauiai Valdybai sékmingesnio darbo®.

488



83

V. IZdininko praneSimas.

ISlaidos.

1. V-to Liet. Gydytoiu Kongreso darbu leidimas: Lt
a) Redagavimas, kalbos prieZiiira ir pan. 3 : : . 800,—
b) Spausdinimas - . : : e g . . . 2/635—
¢) Ekspediciia ; ; ! : . . ! . s 77,70
2. Komandiruoté i uzsnem - 3 : g . . - : 350,—
3. Juridiniai patarimai . % : : % : : ; : 50,—
4. PaSto ir raStinés islaidos . : 161,35

5. Kaune praktikuojanc¢iy gydytoiu sarasu spausdmlmas ir pla-
tinimas = : 5 : ’ N : L . 425,—
6. Saskaitybos lslaldos : : . s . B ¢ ; ; 50,—
7. Uzuojautos, skelbimai | : : ; . . . . 50,—
I§ viso  4.605,05
Pajamos:

1, Saldo™lIE 21d." -, : 3 d . 1.861,62
2. Nariy mokestis i$ ,,Fratermtas Lnthuamca : . A . 138,15
4 = ,, Kauno Medicinos D-ios : . . 220,—
2 t ,» PanevéZio Gydytoiu D-ios . : 2 . 30,—
hd . ,» Siauliu Apsk. Gydytoiu D-ios . . : 50—
o ” ,» Kauno Miesto Gydytoiuy D-jos . . } . 100,—
3. Kongreso paiamos . s - ; : : g 276,31
4, Uz ,L. Gyd. Kongreso Darbus® i§ »Frat. Lithuanica* ? 161,—
oS e i i Ukmergés Gydytoiu D-ios . A 91,—
0 X b ., Tauragés apskr. Gyd. D-ios . 85,—
YR o 2 ,, Kauno miesto Gyd. D-ios . A 266,—
o - % ,» Kauno Medicinos D-ios ¢ . 420,—
SRR = ., Siauliy Gydytoiy D-ios . A 161,—
ey pion e e » Birzuy apskr. Gyd. D-ios . : : 140,—
R 5 = w rol. dr. K. O%elio . ] : 168,—
i At = e » Klaipédos Medicinos D-ios . ' 119,—
2 ,,» Panevézio Gydytoiu D-ios . : 98,—
5. %% uz einam. saskaita Kooperacijos Banke . . i 57,38
6. Paijamos i§ Kaune praktikuoianciy g-iu sarasSo sudaryma ’ 520,—

IS viso 4.962,16
I[§ viso paiamu 4.962 lit. 46 ct.
IS viso iSlaidu 4.605 lit. 05 ct.

357 lit. 41 ct.
I§ kuriy Kooperaciios Banke 24 lit. 6 ct.; pas iZdininka 333 litai 35 ct.

V1. Reviziios Komisiios pranesimas.

Reviziios Komisiios praneSima daré proi. J. BlaZ y s, pazymédamas,
kad knygos ir atskaitomybé vadamos tvarkingai.

VII. Mandaty Komisijos praneSimas.

Mandaty Komisiios praneSima daré dr. J. NemeikSa, perskalty-
damas prie protokolo pridéta raSta, kuriame suZymétieii gydytoiu d-iu
atstovai ideéti Sito protokolo pradzioie.

VIII. PraneSimai i§ vietu.

1. Dr. J. Zemgulys papasakoio apie Klaipédos Krasto
Gydytoiudraugiios, kuri neiéio i Sajunga, veiklag. Draugiia isikure
1935 metais, turéjo 22 narius. VokieCiai ir Zydai prie draugijos neprisidéjo.
PosédZius daré kas meénuo; susirinkimai buvo lankomi gausiai, taip pat
buvo dirbamas ir visuomeninis darbas.
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2. Kauno Medicinos D-ios atstovas dr. J. Staugaitis
praneseé, kad D-ia turi 133 narius. Posédzius daro 1—2 kartus per meénesi.
Demonstruoiami ligoniai, rentgeno nuotraukos, patolog. - anatominiai pre-
paratai ir daromi moksliniais ir profesiniais klausimais praneSimai. Jokio
rySio su ligoniy kasa neturi.

3. Gydytoiju Korporacijos ,Fraternitas Lithuani-
ca* atstovas dr. K. Mikalauskas praneSe, kad korporaciia turi 77 na-
rius, kuriy dauguma gyvena Kaune. Korporacija turi ry$j su tokia pat stu-
denty mediky korporacija. PosédZiuose demonstruoiami ligoniai, daromi
moksliniai praneSimai, daug dirbama ir diskutuojama socialés medicinos,
higienos bei profilaktikos klausimais.

4, Kauno Miesto Gydytoiuy D- ]OS atstovas praneSé, kad
d-ja turi daugiau kaip 70 nariu, daromi posédzZiai su moksliniais pranesi-
mais ir ligoniy demonstraciia.

5. Tauragés apskr. Gydytoju D-jos atstovas pranese,
kad nariai gyvena visame apskrityie, dirba sveikatos punktuose, nors dar
gydytoju stinga. Su ligoniu kasa santykiai geri.

6. Panevéezio Gydytoiu D-ios atstovas praneSé, kad san-
tvkiai su kitomis draugiiomis geri, nors kasmet ligoniy kasa duoda naujus
pasiiillymus.

7. Panevézio apygardos LietuviuGydytoiuD-ios
atstovas praneseé, kad santykiai su ligoniy kasa ir kitomis draugijomis geri;
darbas kaip ir kitu mediciniSky draugiiu.

8. Birzuy apskr. Gydytoiy D-jos atstovas pranese, kad nariu yra
apie 17. Valdyba renkasi karta per meénesi.

9. Ukmergés Gydytoiuy D-ios atstovas dr. F. Bortkevi-
Sius pranesé, kad draugiia turi 12 nariu. Santykiai su ligoniy kasa geri.

10. Siauliu Medicinos D-ios atstovas dr. D. Jasaitis
praneseé, kad draugiia ikurta 1925 metais, nariy turi 23. Draugiios gyveni-
mas vidutinis. Susirinkimuose svarstomi profesiniai klausimai, demon-
struoiami ligoniai. Su ligoniu kasa daromos pavienés sutartys. D-ja turi
knygyna.

11. Siauliy miesto ir apskr. Gydytoiu D-ios atsto-
vas prane$é, kad draugija turi 30 nariy; riipinasi daugiau profesiniais klau-
simais, moksliSkiems praneSimams néra prane$éiu. Santykiai su ligoniy
kasa geri.

12 Mariiampolés apskr. Gydytoiuy D-jios atstovas dr.
Draugelis pranesé¢, kad d-ja turi 19 nariy, veikimas toks pat kaip ir
kity gydytoiu draugiiu.

IX. Diskusijos.

Dr. J. Staugaitis klausia: Ar gydytoiy specialisty draugiios jei-
na i Saiunga?

Prof. K. OZelis atsaké, kad dar neéra.

Uz riipesCius ir idéta darba Valdybai pareikSta padéka.

X. Nauios Centro Valdybos rinkimai.

Pirmininku vienu balsu iSrenkamas proi. K. OZelis, io pavaduo-
toju dr. J. Zemgulys, kitais valdybos nariais iSrenkami: dr. V. Vai-
Citinas, dr. M. Nasvytisirdr. J.,. NemeikS$a.

Valdybos kandidatais: dr. D. Jasaitis, dr. V. Lazersonas.

Reviziios komisiia lieka ta pati — prof. J. BlazZys, dr. V. Terci-
jonas ir dr. B. Zacharinas.

XI. Einamieji reikalai.

Dr. V. Slavénas sako, kad reikalingas didesnis kontaktas tarp
centro ir periferiios; centre reikalinga istaiga, kuri koordinuoty centro ir
periferiios veikla.
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Dr. E. Draugelis sako, kad valdyba turéty dirbti kcntakte su
Sveikatos Departamentu ir Svietimo Ministeriia.

Dr. J. Mikelénas mano, kad reikalinga galvoti, kaip pagyvinti
provinciios draugiiu veikla; gal biit, veikla praplésti — pasiskirstant
sekcijomis; siiilo padaryti Valdybai iSvada ir parengti konkrety siulyma.

Dr. G. Direktoravicius kalba gydytoiu kongreso klausimu,
siiilo kongresuose nagrinéti socialinius klausimus, neskaldyti sekciiomis.
Kongreso leidinius duoti nemokamai, o mokescius nustatyti taip, kad pa-
dengtu visas iSlaidas.

Prof. K. O%elis sako, kad Valdyba turi darbo, reikés visa laika
judinti ,,Gydytoiy Riuimu* klausima, todél svarbu, kad periferiia pati be
raginimy daugiau informuotuy centra.

Dr. A. Didziulis siiilo, kad Centro Valdyba gyviau susirtpintu
gvdytoiy santykiais su ligoniu kasomis ir nustatytu ribas tolimesnei gy-
dytoiu eksploatacijai, kuri veda prie gydytoiy materialinio susmukimo ir
i autoriteto sumazejimo.

Dr. F. Bortkevidius sako, kad reikalinga sutvarkyti uZsieniuo-
se baigusiy moksla gydytoiu ir miisy Universiteta baigusiuy gydytoiu titulo
klausima. Esa dabar baigusieii uzsieniuose mokslus turi teise¢ prie savo
vardo rasyti ir tos mokyklos, kuria iie baigé, daktaro varda; misy Uni-
versiteta baige ta gali daryti tik isigiie toki mokslo laipsni (apgyne di-
sertaciia). ISeina, kad uZsieniuose baige mokslus gydytoiai ne tik kad
gauna teise pas mus verstis gydytoio praktika. bet dar gauna ir privi-
legiin. Siiillo Valdybai per Sveikatos Departamenta Sita klausima judinti.

Suvaziavimo pirmininkas Dr. J. Mikelénas.
Suvaziavimo vice-pirmininkas Dr. A. Garmus.
Suvaziavimo sekretorius Dr. K. Mikalauskas.

I
Dantuy gyd. S. Griliches.

TARPTAUTINES DANTU GYDYTOJU FEDERACIJOS (F, D. I.) XXXII-OJI
SESIJA IR TOS SESIJOS MOKSLO PRANESIMU APZVALGA.

(PraneSimas, skaitytas Kauno Danty Gydytoju Draugijos 1938. X. 27 d.
visuotiniame susirinkime).

XXXIl-0ii F. D. I. sesiia praé¢io po gédulo Zenklu del prof. Vil-
lain’o mirties. Savo sesijos atidarymo kalboje (liepos mén. 21 d.) F. D. L.
pirmininkas amerikietis dr. Lo gan iSkélé visus prof. Villain'o nuopel-
nus, nurodydamas. kad jisai buvo daugelio kraStu danty gydytoju drau-
giju garbés narys (IS Pabaltijo valstybiu buvo paminéta tik Suomijos
danty gydytoju draugija), ilgus metus prof. Villain buvo F. D. 1. ge-
neralinio sekretoriaus pavaduotojas, 5 metus generalinis sekretorius, 5 me-
tus pirmininkas. L ongan'o kalba buvo iSversta i vokie¢iu (prof. Euler)
ir pranciizy kalbas. Ypatingai jaudinancia kalba pasaké pranciizy danty
gydytoju atstovas Maurice Roy, kuri su prof. Villainu sieja as-
menidka draugysté. Tredias ir paskutinis kalbéjo pranciizy socialés ap-
saugos ministeris, Tuo iSkilmingas posédis, kuris virto geédulo posedziu,
ir baigesi.

Po valandos prasidéio F. D. I. plenumo darbo posédis, kuriame buvo
apsvarstyti organizaciniai reikalai, iSklausyti generalinio sekretoriaus ir iZ-
dininko praneSimai, priimti nauji nariai, paskirtos premijos uZ Siu mety
moksliSkus darbus ir t. t.

Ta pati vakara buvo visy dalyviy bendra sueiga, kuri, kaip ir pas-
kutine sesijos diena (liepos mén. 26 d.) surengta draugiSka vakariené,
praéjo be muzikos ir pasilinksminimu. Dalyviai turéjo ateiti tyCia tik
darbo kostiumais.
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Liepos mén. 22 d. visi F. D. 1. sesijos dalyviai susirinko prie prof.
Villain'o kapo, ant kurio uZdéjo vainika.

Kitomis dienomis buvo dirbta tik komisijose, kur buvo iSklausyta
daugelis praneSimuy ir paruoStos rezoliucijos.

I§ viso buvo 5 kemisiios, biitent: 1) jstatymu leidimo ir organiza-
cijos, 2) déstymo ir terminologijos, 3) mokslo ir kongresui paruosti, 4)
burnos higienos ir 5) socialés globos.

Visos pateiktos rezoliucijos buvo su pataisomis priimtos vykdomojo
komiteto posédyie liepos mén. 26 d. Del rezoliuciju galiu kolegoms pa-
teikti Siu Ziniu:

I§ pirmos komisiios rezoliucijos yra pazZymétina, kad komisija, pri-
pazindama nuolatiniy reikalavimy ir mokslinio iSsilavinimo padidinimo i$
asmenu, noriniuy studijuoti odontologija, ir pageidaudama jvairiy Sita
prasme reformu, vis délto pabréZia, kad reformos negali turéti padariniy
bet kuriuo biidu aprézti teisiu jau dirbanCiu asmenu.

Antroji komisija, kurios pirmininkas buvo Zuvusis prof. G. Villain,
visus savo darbus faktinai atidéjo, nurodydama savo rezoliucijose, kad
reikia dar surinkti medzZiagos.

Prof. G. Villain'o vietoije komisijos pirmininku iSrinktas jo bro-
lis prof. H. Villain.

Trecioji komisija svarsté 1941 metais Londono kongreso reikalus,
bet jokios rezoliucijos nepateiké, nes konkreiu duomenuy beveik néra. Tik,
kiek man i§ posédZiy pasiseké suZinoti, numatoma, kad, 1936 metu Vie-
nos kongreso pavyzdZiu, bus 15 sekciju, kiekvienoje sekcijoje bus pri-
leisti 3 prane$eéjai, vadinasi, i§ viso bus 45 praneSimai, kurie tarp F. D. L
oficialiy kalby bus S$itaip padalyti: 12 pranctizy kalba, 12 anglu, 12 vo-
kiediu, 3 italu, 3 ispanuy ir 3 vietos laisvos. Kiekvienam praneséjui leidZia-
mas oficialus oponentas. Bus taip pat demonstracijos ir paroda.

Sitoje komisijoje nariai daré praneSimus apie mokslo veikima ju
krastuose per paskutinius metus. Man teko praneSti apie miisy paskuti-
nio kongreso darbus ir eiga.

[§ mokslo klausimu buvo svarstytas tarptautinio Zurnalo leidimo
klausimas, kaip Zinome, visomis kalbomis, kurios surinks bent 2.000 pre-
numeruotoju. Visi paruoSiamieji darbai buvo atlikti ir Zurnalas jau turéjo
pasirodyti, bet &ia iSkilo politinis momentas. Dalykas tas, kad F. D. L
biuras, vokieCiams rekomenduojant, buvo susitares su ,ESKULAP'O* lei-
dykla Vienoie ir jai pavedé spausdinimo ir kitus techniSkojo pobiidZio dar-
bus. Kol ,Eskulap® buvo Austrijoje, vokieCiai neprieStaravo, nes { minéta
firma buvo Zilirima kaip | grynai vokiSka. Bet dabar, Austrija prijungus
prie Vokietijos, buvo iSaiSkinta, kad kazkas i§ firmos savininkuy nevisai
aiSkios ariSkos kilmeés ir todél vokieliai pareiSké, jog jie negalés propa-
guoti ir platinti Vokietijoje Zurnalo, kuris bus spausdinamas tokioje fir-
moje. Sitoks nusistatymas labai nustebino visy kraSty delegatus, ypac
kars&iavosi pranciizai ir olandai. GinCai buvo perkelti net i vykdomoijo
komiteto posédi, nes vokie¢iai nesutiko su jokiu kompromisu. Pagaliau
buvo iSrinkta komisiia i§ 3-iu SveicarieCiy proiektui iSdirbti, kaip Sitas rei-
kalas tvarkytinas. Gin¢ai buvo tokie karsti, jog komisija net uZmirSo
paruosti savo rezoliucija.

Ketvirtoji komisija, nepaisant gausiu, rimty ir idomiy praneSimy ir
pasitilymu, paruo$¢ labai trumpa rezoliuciia, kurioje jinai rekomenduoja
danty gvdytojams pravesti visuomenés tarpe placia burnos higienos aiSki-
nimo propaganda, vadovaujantis praeitais metais Stokholme Higienos ko-
misijos iSdirbtais nuostatais.

Olandietis dr. C. Withaus skaité¢ ilga praneSima apie dantu Se-
petuko formas ir iteiké visiems F. D. I. nariams jo léSomis atspausdintus
savo i§dirbtus burnos higienos klausimu pasiulymus, bet jie buvo tik ,,pri-
jungti prie bylos®.
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I§ dr. C. Withaus’o pasiiilymy idomu paminéti, kad jo manymu
dabartinis civilizuoty Zmoniu maistas yra per minkStas ir labai palankus
danty caries’ui pléstis ir todél jis siiilo pereiti prie kuo kieCiausiu valgiu.
Danty caries’o profilaktikai sprendZiamaja reikSme turi mechani$kas danty
valymas, kas geriausiai atlickamas nedideliu Sepetuku su danty pasta.
Dideli $epetukai kenksmingi dentinui ir dirgina bei Zaloja danty smegenis.
Valyti reikia i§ virSaus | apacia kiekviena danti atskirai i§ visy pusiu, pir-
miau maliarus, paskui prieSakinius. Valyti reikia sistemiSkai kasdien prie$
einant gulti ir atsikélus dviem atskirais Sepetukais, kurie po vartojimo stro-
piai dezinfekuojami muilu, iSdZiovinami ir laikomi vietoje, kurioje prieina
Sviesa ir oras. Danty tarpams valyti galima vartoti Silko sitilai. Sme-
genys, iSskyrus sergancCius, masazuotini: kraStas tuo pacliu Sepetuku, o
visa kita dalis (iki Saknuy virSiiniy lygmens) geriausiai nuogu pirStu. Be
to, kiekvienas Zmogus, net ir dantu gydytojas, turi kas pusmetis kontro-
liuoti savo kramtomaji aparata pas dantu gydytoja.

Labai gyvai éjo darbas penktoie Socialés globos (ne tik gyventoju,
bet ir danty gydytoju reikalu) komisiioje, kur beveik visuy krasty atsto-
vai padaré savo praneSimus. Padariau ekspromtu pranesSima ir as$, kuri
paskui radtu iteikiau. PraneSime buvo apraSytos Lietuvos dantu gydy-
toju organizacijos, gydytoju riimy projektas, ligoniu kasu sutvarkymas ir
danty gydytoju atlyginimo sistema, o taip pat burnos higienos ir caries’o
profilaktikos propagandos stovis Lietuvoje. (PraneSimo tekstas dedamas
$itos apZvalgos gale). Komisijos nirmininkas vokietis dr. S tuck (Reich-
zahnirztefiihrer), kuris yra Reicho dantuy gydytoju vadas, buvo praneSimu
labai patenkintas ir nesigailéjo pagyrimu.

Rezoliucijose komisija pataria laikytis désniu, iSdéstytu praeitu mety
Stockholmo rezoliucijose.

Buvo kalbéta ir apie danty technikus. Sita klausima iskélé Norve-
gijos atstovas dr. Britte. Ten tas reikalas taip sutvarkytas: technikas
turi mokytis 5 metus ir po to jis yra laikomas amatininku ir savarankis-
kai priiminéti pacienty neturi teiseés.

I§ atskiry moksle praneS$imuy paminésiu prof. Virtz'o (Vokietija)
prane$ima ketvirtoje komisijoje Sia tema: ,,Mityba ir dantys®. Maisto
sudétis ir riisis turi sprendZiamaiji vaidmeni danty caries’ui iSsivystyti. Tat
irodyta eksperimentuojant su gyvuliais (Sunimis, bezdZionémis, Ziurkeé-
mis). Tat patvirtina ir iSkasenos i§ prieSistoriniy laiku. Palygine ak-
mens, bronzos ir geleZies amZiu kaukoles, pirmame randame tik 7% danty
caries’o, antrame — 45%), trefiame — 25%. UZ tai naujame geleZies am-
Ziuje danty caries i§ naujo didéja iki 55%. Sitas reiSkinys gali biiti ais-
kinamas S$itaip: akmens amZiuje Zmonés vartojo tik augalini maista ir
caries’o susirgimai buvo visai nezZymiis; paskui bronzos amziuje del kli-
mato salygu kitimo Zmonés pradéjo uzZsiiminéti gyvulininkyste, maitintis
mésa ir todél danty caries’o % padidéijo iki 45%. Gelezies amZiuje iSsi-
platina Zemdirbysté, Zmonés pradeda maitintis duona, mésos vartojimas
maZéja, o kartu su juo krinta ir dantu caries’'o % iki 25. Naujame gele-
7ies amZiuie Zmoniu maiste vél pradéio vyrauti mésa, duong pradéio
kepti i§ geriau apdirbty ir valytuy miltu, augalai beveik iSstumti i§ kasdie-
ninio maisto, ir danty caries’o % paSoka iki 55%. Dabartiniu metu kuli-
narijos meno déka danty caries’o % kultiiringu tauty tarpe pasieké 90%
ir daugiau.

I3eina, kad nuomoné (pvz., prof. Euler’o) apie darZoviu ir vaisiy
vartojimo svarba kovoje su danty caries’'u yra visiSkai teisinga. Bet, antra
vertus, matome, kad eskimai visai nevartoja nei darZoviu, nei vaisiu, arba
kity augaluy, bet danty caries’o visai nepaZista. Taip pat matome daug
laukiniy arba puslaukiniy tauteliu, kurios savo maiste nevartoja, miisu nuo-
mone, uztektinai vitaminu, o iy dantu caries’o % lygus 0.

Prof. Wirtz neneigia mitybos reikSmés ir itakos dantuy caries’o
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iSsiplétojimui, bet jisai yra tos nuomoneés, kad ne tam tikros maisto riiSies
stoka turi sprendZiamaji vaidmeni dantuy caries’o iSsivystymui, bet vien
tik viso gyvenimo, o ypa¢ mitybos salygu permainos.

Diskusijose prof. Wirtz'ui buvo nurodyta, kad jis permaZa ver-
tina vitaminy reik§me, ypal C-vitamina. Bet praneSé¢jas, prof. Euler'o
palaikomas, tvirtino, kad vitaminu reikSme danty caries’o iSsiplétojimui
yra dabar tiktai tyrinéjimo stadijoje. YpaC neiSaiSkinta atskiry vitaminy
grupiy vaidmuo. Iki $iol daugelis autoriy buvo nuomonés, kad C-vitami-
nas yra vyraujantis faktorius dantuy caries’o profilaktikoje. Bet bandy-
mai su gyviais irodé, kad, ijeigu vietoje C-vitamino vartosime B-vitamina
ir dar | maista idésime kalcio, tai C-vitamino trilkumas visai lieka nepa-
stebimas.

Proi. Rebel (Getingenas) paskaité visy komisiju jungtiniame po-
sédyje savo idomu praneSima: ,Pulpés uZdengimas“. Prof. Rebel i§
karto nustato, kaip jis supranta ,pulpés uZdengimo™ savoka, butent, kad
eina kalba apie tokia pulpe, kuri atsitiktinai spontaniSkai ar tycCia buvo
atidengta, bet nesuzalota, ir uzZdengimo procesas turi tiksla iSsaugoti to-
kia pulpe gyva ir funkcijuojanCia. Kiekviena pulpés substancijos sutri-
kimo gydyma jis laiko ir vadina jau tam tikro laipsnio amputacija, ir Si-
tos temos nelieCia.

Prof. Rebel'io nuomone, nuolatiniai nepasisekimai praeityje ir ne-
tikrumas begydant pulpés susirgimus, ypal tais atvejais, kur turima rei-
kalo su $aknu gyvdymu, yra dazZniausiai stipriai veikianCiy medikamentu
vartojimo ir tuometiniu metodZiu netikslumo padarinys. Nepasitenkini-
mas ir ,lege artis* pravestu pulpés gyvdymu ir daugéjantieji Zidininés in-
fekcijos reiSkiniai priverté daugeli mokslininku, tame skaiCiuje ir autoriu,
dar 1922 metais paskelbti teze, kad ,negalima iSgydyti susirgusios pulpés
ir kad viena karta atidengta pulpé yra Zuves organas“. Taciau, 1) pul-
pés biologiniy savybiu studijavimas eksperimentuojant su gyviais, 2) atsi-
sakymas vartoti stipriai veikiancéiy ir protoplazma dirginaniy medika-
menty, 3) nauju pulpés gydymo metodZiu (vadinamu histologiniu, auto-
geniniuy, biologiniy preparatuy pagelba) atradimas — visa tat Siandien jga-
lina perzZitiréti sena del atidengtos pulpés likimo nusistatyma. Prof. Re-
bel dabar mano, kad tam tikrais atsitikimais atidengta pulpé galima ir
privaloma palikti gyva ir funkcijuojanti. Pirma tam salyga yra pulpés
integralitetas, bent didesniu suZeidimuy nebuvimas, antra — bet kurio me-
chaniSko spaudimo ir chemisSko veikimo iSvengimas atidengimo ir gydymo
metu ir treCia — grieZta aseptiSka be jokiuy stipriu ir Zalingu cheminiy re-
akciju, po koferdamo arba ir be jo.

Pulpés uzdengimo procediiroje vartojamieji medikamentai yra ne-
gausiis ir visuomet tie patys, biitent: dirbtiniai kalkiy preparatai, dentino
milteliai i§ gydomo danties (autogeniniai), i§ paSalinio Zmogaus danties
(heterogeniniai), i§ gyvuliy danty (dramblio) cink-oksidai, cink-fosfatai,
cink-sulfatai. Kai kurie mokslininkai (pranciizuy ir amerikieCiu) dar pri-
deda neva tam tikslui pagamintus jvairius patentuotus preparatus, kiti pri-
deda tokius preparatus, kaip, pvz., dervinga 70° alkoholi, oleum carophi-
lorum, thymolum, formalinum, aristolum, vioformium, silargolum, tira-
nolum. Karioziniams tuStimams praplauti siiiloma 3% periigiio (hydro-
genium hyperoxydatum) skiedinys, camphorphenolum, spiritus carvi, t-ra
jodi ir sterilizuotas parafino tepalas. Vadinasi, praplauta atidengtoii pulpé
turi biiti uzdengta vienu kuriuo aukS$Ciau nurodytu dirbtiniu ar biologiniu
preparatu ir uzdedama provizoriné plomba. Apie tolimesni pulpéje vyks-
tanti procesa prof. Rebel linkes palaikyti tuos mokslininkus, kurie re-
miasi histologiniu pagrindu, taip vadinamu todel, kad jinai yra pagrista
histologiniais tyrinéjiimais. Pasak Situ mokslininku, pulpéje vyksta Sie
procesai: apnuoginta ar lengvai suZeista pulpé pasigamina demarkacine
liniia, kuri ijungiamuiuy audiniy pagelba pasidaro mink$tu randu, o pa-
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)

skutinis kalkéja ir kauléja, pagal mums Zinomus i§ bendrinés pa-
tologiios désnius. ISlikusieii odontoblastai, kartu su naujai pasigami-
nusiais jaunais odontoblastais pradeda produkuoti sekundarinj dentina.
Cia prisideda pulpés uzdengimui vartojamu preparaty, ypa¢ biologiniy
dentino milteliu, veikimas, kas ¢ia atlieka ta pati vaidmeni, kaip cementas
statyboje. Pulpé tuo biidu lieka iSsaugota ir gyvybinga. Sitas paskuti-
nis tvirtinimas, pasak prof. Rebelio, deja, nesas visiSkai neabejotinas,
ypaé perziliréjus visa Sitam klausimui tyrinéti ivairiose Salyse paSvesta
literatiira. Daugelis autoriu, skelbdami savo eksperimenty su gyviais ir
Zmonémis atlikty padengimu rezultatus, visuomet nurodo, kad pasisekimai
Zymiai virSiia neigiamus padarinius. Tadiau neigamy padariniy visuo-
met atsiranda. Sveicariet¢ pan. Hoffmann padariusi Zmoniy dan-
tyse 47 pulpés uZdengimus dentino milteliy, i§ dalies autogeniniu, i8S
dalies heterogeniniu, pagelba. [§ iu iinai turéijusi galimumo histolo-
giSkai iStirti 34. 28-iais atsitikimais (kas sudaro 82%) pasisekimas
buves visiskas, o 6 atsitikimais pulpéje buves rastas pilingas pro-
cesas. PragieCiai Neuvirt ir PZiby!l dar 1928 ir 1933 metais skelbe,
kad jiems pasiseke atlikti net infekuotos pulpés uzdengimas. Amerikietis
Baedecker tvirtina, kad jam pasisekes ir pieniniu molary pulpés uz-
dengimas. Vienietis Bleichsteiner taip pat skelbé apie pasiseku-
sius net infekavusios pulpés uZdengimus, vartojant sterilizaciiai elektros
srove, vadinama ,elektroosmose®. Siaurinéje Amerikoje nepaisant to,
kad ten yvra gimus Zidininés infekcijos teorija, vis delto yra daug pulpés
uzdengimo S$alininku, pirmiausia Black, Davis, Prinz.

Indikacijos atZvilgiu prof. Rebel visus autorius skiria i tris gru-
pes. Pirmosios, pacios gausingiausios, grupés mokslininkai mano, kad
uzdengimas gali pasisekti tik esant sveikai ir nesuzalotai pulpei. Kai ku-
rie ju, grieZtesnieji, yra prieSingi jauny pacienty pulpés uzdengimui, kol
Saknys dar néra baigusios formuotis, o taip pat seny Zmoniu, kada pulp¢ije
jau yra prasidéje atrofijos procesai. Pulpés apnuoginima jie pataria at-
likti be graztuko (boro) pagelbos. Antrosios grupés atstovus Rebel va-
dina ,,pulpés uZdengimo ir vitaliniy metodZiy entuziastais®, nes iie pro-
paguoja galimuma uZdengti kiekviena pulpe, net suzalota ir infekavusia.
| treCig grupe priskiriami pulpés uzdengimo prieSininkai, nes, iy manymu,
uzdengimas duoda maziau garantijos negu amputacija ir ekstirpacija.
Rebel juos vadina vitaliniu metodZiy pesimistais.

Visi be iSimties uZdengimo Salininkai (pirmoiji ir antroii grupé)
‘siilo iSkart neplombuoti, bet tam tikra laika stebéti, kontroliuoti pulpés
gyvybinguma ir tik po keliu meénesiy galutinai uZplombuoti.

Gale prof. Rebel iSdésté jo asmeniSky stebéiimy iSvadas:

1) Histologiniy tyrinéiimu duomenys yra neuZtektini, tiek savo
skaiciumi, tiek ir kokybe, nes ir autoriai optimistai, skelbiantieji apie
savo pasisekimus, mini apie kalcio ir protoplazmos distrofija, indu iSsi-
plétima ir kitus regresyvinius reiSkinius uZdengtoje, tegu kol kas gyvoije,
pulpéje.

2) Ten, kur yra abejojimu, arba vietinio pobiidZio (diagnozés sun-
kumai, danties pozicija, kosmetikos sumetimai, brangiis vainikai — Zaket
ar i§ platinos ir t. t.) arba bendrinio pobiidZio (per jaunas ar per senas
amZius, ypatinga Kkonstitucija ar liga), prof. Rebel linkes atiduoti pir-
menybe radikalesnéms priemonéms, biitent, vitalinei ar mortalinei am-
putacijai.

3) I§ terapijos agentuy reikia turéti galvoje taip pat ozonas, kuris
be jokios Zalos dezinfekuoja pulpés pavirsSiu.

4) Siuo metu negalima pagydyti infekavusios pulpés, ir todél uzden-
gimai gali biiti vartojami tik neinfekavusiai pulpei.

Dar paminétina visy F. D. I. nariu ekskursija autobusais i Pierre-
fonds miesta ir taip pat Eastman’o Instituto ParyZiuje aplankymas.
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Pakeliui { Pierrefonds, Compiegne apZiliréjome pranciizy karaliy rii-
mus, vieta, kur 1918 metais lapkri¢io mén. buvo pasira$ytos didZiojo karo
paliaubos, ir taip pat senu susisiekimo priemoniy muzieju. Pierrefonds’e
yra Pranciizijos dantu gydytoju Federacijos nuosavi poilsio namai. Tat
dideli, senuy piliy pavidalo. pastatai su dideliu parku. Ten yra apie 40
puikiausiai jrengty kambariu, kur kiekvienas Pranciizijos organizuotas
- danty gydytojas uZz visai Zema kaina gali ilsétis tam tikra laika, rodos,
4 savaites. Galima ir daugiau, jei néra kity norinéiu. Ten Pranciizijos
federacija pavaiSino visus F. D. I. delegatus tikrai liuksusiniais pietumis.
Poilsio namuose lankytoju dispozicijoie yra turtinga biblioteka i§ visu
medicinos sriCiy ir odontologijos muziejus.

Eastman, kaip Zinoma, yra turtingas amerikietis, kuris aukoja
didelius pinigus nemokamoms prieSmokyklinio ir mekyklinio amZiaus vai-
ku danty klinikoms visame pasaulyie steigti. Jis tik stato salyga, kad vals-
tybé ir miestas prisidéty prie io aukos ne maZesne uz io suma, o paskui
iSlaikytuy istaiga savo léSomis. Tokios vaiku danty klinikos vadinamos
iniciatoriaus ir aukotojo vardu ,Eastman-Institut’ais“. Tokios klinikos jau
seniai isteigtos Briuselyie, Stokholme ir kitose Europos sostinése. Dabar
atéio Paryziaus eilé, ir F.D. 1. delegatai dalyvavo kaip tik Instituto iSkil-
mingame atidaryme. ParyZiaus institutas yra daug grandioziS8kesnis negu
mano matyti kiti Eastman’o Institutai( (Briuselyie, Stokholme) ir io pastatai
ir visas irengimas atsiéjo 6 milijonai franku (t. y. apie viena milijona
lity). Tai yra dideli triju auk$ty graZiis miiro namai. Juose yra 40 mo-
derniSkiausiai ir iStaigingai irengtu kabinetuy konservatiSkam danty gy-
dymui. Kiekvienam yra ,unitas” ir kiti moderniSki ir brangiis irengimai.
Cia pat irengta technikos laboratorija su moderni$kiausiais instrumentais
ir irengimais, ypac i§ ortodontijos srities. Toliau po keleta ekstrakciniu,
operaciniy ir rentgeno nuotraukoms daryti kabinety su daugeliu rentgeno
aparaty. Visur atskiri moderniski sterilizatoriai. Institutas turi savo skal-
bykla ir dirbtuve baltiniams skalbti, taisyti ir dezinfekuoti. Biistiné, kurioje
turés laukti maZieji pacientai, verta atskiro aprasymo. Tat yra didele, dau-
giau kaip 120 kv. metry, salé su iStaigingais ir patogiais baldais, kur su-
koncentruoti visi imanomi vaikuy Zaislai. Yra akvariumas su gyvomis Zuvi-
mis, narveliai su voverémis, triusiais ir kitais mazZais Zvérimis. Be to, yra
narveliai su rojaus pauks$teliais, kanarélémis, papiigomis ir Kkitais Siltuju
krasty naminiais sparnuociais. AiSku, kad vaikuciai noriai lankysis tokiame
danty gydymo laukiamajame ir nepastebés, kaip ju eilé ateis.

Baigdamas negaliu nepaminéti Pranciizijos danty gydytoju organi-
zacijuy atstovy meilumo ir vaiSingumo.

Sekanti XXXIII-0ji F. D. 1. metiné sesija bus 1939 m. liepos pabai-
goje ar rugpiiiCio pradZioje Ciuriche, Sveicarijoje.

Priedas.

LIETUVOS DANTU GYDYTOJU ORGANIZACIJOS, RUMU PROJEKTAS,
LIGONIU KASU TVARKYMAS.

I. Organizacijos.

Lietuvoje yra 550 dantu gydytoju, kuriy tik 350 priklauso danty gy-
dytojy draugijoms. Kiti 200 néra organizuoti ir nepriklauso jokioms dantu
gydytoiy draugiioms, nes priklausymas danty gydytoju draugijai néra pri-
valomas, bet laisvas. Bet ir Sitos laisvai sudarytos draugijos, kaip ir kitos
draugijos (politinés, ekonominés, kultiirinés ir taip pat mokslinés) Lietu-
voje priZitirimos valdZios organu.

Visos tos pacios specialybés (ty paciy tiksly) draugijos gali sudaryti
sajunga. Tos pacios specialybés dvi sajungos neleidZiamos. Sitokios sa-
jungos valdyba turi biiti valdZios patvirtinta ir leista.
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Lietuvoje dantu gydytojai (kaip ir kitos specialybés) turi valdZios
pripaZistama ir kontrolinojama organizacija, pavadinta ,Lietuvos Danty
Gydytoju Draugiju Sajunga®, kuriai priklauso 9 dantu gydytoju draugijos.

II. Danty gydytoiu riimai.

Lietuvoje néra dantuy gydytoju rimu. Yra paruoStas projektas gydy-
toju rimams sudaryti, kuriems priklausytu visos gydytoiu specialybés:
medicinos, danty ir veterinarijos gydytojai, t. y. rimai su trimis autono-
miniais skyriais. Priklausymas Sitiems riimams (jei projektas biity igy-
vendintas) bus privalomas.

III. Ligoniu kasos.

Visa Lietuva yra padalinta { 10 ligoniu kasu apygardu. Danty gy-
dytoju pasirinkimas yra pusiau laisvas. Kasa sudaro sutarti su tam tikru
danty gydytoju skaiCium ir kasos nariai tegali kreiptis tik i tuos danty
gydytojus. Dantu gydytojy atlyginimo biidas yra Sitoks: su ligoniy kasa
suraSe sutartj danty gydytojai sudaro kolektyva, gaunanti tam tikra kasos
pajamy procenta (nuo 4,5 iki 6,5% — pareina nuo vietiniy aplinkybiy).
Tada pinigai uZ atlikta darba paskirstomi pagal punktus, k. a.: caries — 3
punktai, pulpitis — 6, ekstrakcija — 4, danty valymas — 1 punktas ir-t. t.

Kasos duoda tik cementines ir vario amalgamos plombas. UZ sili-
katinio cemento plomba kasos nariai turi primokéti 4 litus (24 fir.), sidabro
— 3 It., injekcija — 1 It.,

Uz protezes kasos nariams sumokama tik dalis — iki 35% vertés,
bet ne daugiau kaip 100 lity ir tai tik uZ kauCuko darba. Vien tik iSimti-
niais su specialybe susijusiais atsitikimais kasos nariams sumokama ir
auksiniy darbu vertés dalis (dainininkams, mokytoiams, fleitistams ir t.t.).

Veikia taip pat ir nuo nelaimingu atsitikimu draudimo kasa, bet ji
teikia danty gyvdymo pagelba, ypatingai kaucuko protezes, tik ad hoc, in-
dividualindama kiekviena atsitikima.

IV. Stokholme priimty 1937 metais rezoliuciju igyvendinimas.

Visy rezoliucijy tekstas buvo jteiktas Seimui (Lietuvos istatymdavys-
tés organui), Vidaus Reikaly Ministerijai, Valstybés Tarybai ir kitoms ati-
tinkamoms istaigoms ir taip pat gydytoju draugijoms, komentuojant turini.
Buvo duota palankiu paZadéjimu.

Cia turi biiti pazymeéta, kad Lietuvoje tik 20% gyventoju gyvena
miestuose, o likusieii 80% — kaimuose, kur danty prieZiiiros propaganda
yra sunku vesti ir ten ji ligi Siol visai nebuvo vedama. Vienok kai kuriose
srityse atlikti tyrimai pradZios mokykluy vaiky tarpe (nuo 7 iki 14 mt. am-
Fiaus) rodo mieste 80—98% caries’o, o kaime tik 20—30%.

I11.

LIETUVOS DANTU GYDYTOJU DRAUGHU SAJUNGOS VALDYBOS
1938 M. LAPKRICIO MEN. 12 D. POSEDZIO PROTOKOLAS.

Dalyvauja: Visi Saiungos valdybos nariai, biitent: S. Griliches,
M. Jasulaitiené, M. Bortkevicdiené, B. KriSCiukaitiene,
G iRabinavicius, S.; Verbalinskas ir B. Plotkinas;:
Valdybos kandidat¢ K. Gumeniukiené ir Revizijos komisijos kan-
didaté B. Baroniené.

Darbotvarkeé:

1) Darbo pajamu mokescCio vidutiniy i$laidy lentelé 1938 m.
2) Lietuvos danty gydytoju kongreso darby sDausdinimq reikalas.

497



92

3) Apie Lietuvos danty gydytoju kongreso rezoliucijuy igyvendinima.
4) Einamieji reikalai.

Nutarta:

1) Pasiiilyti Vyriausiajai darbo pajamu mokesCio komisijai 1938 me-
tams nustatyti danty gydytoju specialybés vidutiniSky iSlaidu normos
lentele tokia, kokia buvo Sajungos valdybos pristatyta Vyriausiajai ko-
misijai 1937 metams, neatsizvelgiant | tai, kad danty gydytoju darbo pa-
jamoms isigyti iSlaidos vra Siek tiek padidéjusios. Situo reikalu nutarta
kreiptis i Vyriausiaja komisija, iteikiant atitinkama memoranduma ir pri-
dedant pasiulytaja lentele.

Pirmininko pasiiilyto memorandumo projektas istisas patvirtintas.

2) Pagreitinti Lietuvos dantu gydytoju kongreso darbu spausdini-
ma. Kongreso darbus redaguoti pakviesti d-ra J. Staugaiti, kuriam
uz redagavima atlyginti 500 It. UZ leidinio egzemplioriu nustatyti oficialia
kaing 8 1t. Atspausdinti 500 egzemplioriu; taCiau, prezidiumo nuoZziiira,
Sitas skaiCius gali biiti padidintas iki 600. Spausdinimui paskirti 2.000 —
2.500 1t. Platinimo ir komisijos iSlaidoms 1—2 It. nuo egzemplioriaus.
Visas iSlaidas, susijusias su darby leidimu, padengti i§ Sajungos leSu, bet
imtis Zygiu, kad del to nebiity deficito. Jeigu deficitas vis delto susida-
rytu, tai jis padengti i§ pinigu, likusiy i§ Lietuvos dantu gydytoju Kkon-
greso. Pavyzdi formai, turinio tvarkai ir t. t. paimti i§ V-jo Lietuvos gy-
dytoju kongreso darby leidiniu, tik virSeli padaryti kietesni.

Paraginti prane$éjus, kurie dar iki Siol néra pristate savo referatu,
pristatyti savo praneSimus kuo greiCiausiai.

3) Sekti Sveikatos riimy ir Gydytoju rimu projektus.

Techniky klausima atidéti, nes prie Universiteto neveikia technikams
kursai, o be iu rezoliuciios techniky reikalu nejgyvendinamos.

Kreiptis i Odontologijos klinikos vadovybe, kad surengtu dantu gy-
dytojams tobulinamuosius kursus, kuriy déstytojai buity paciy klausytoiu
apmokami.

Klausima del periodisku leidiniu spausdinimo atidéti, iki bus iS-
leisti Lietuvos dantu gydytoju kongreso darbai.

Pasiiilyti visoms Lietuvos dantu gydytoju draugiju Sajunga suda-
ranCioms draugijoms isteigti garbés teismus.

Kreiptis i visus Lietuvoje praktikuojancCius dantuy gydytojus, kurie
dar nepriklauso prie jokios dantu gydytoju draugijos, raginant juos, ju ir
visos danty gydytoiu korporacijos labui isiraSyti i bet kuria Lietuvoje vei-
kianCia odontologu ar danty gydytoiu draugiia.

4) I8duoti Lietuvos odontologu saviSalpos draugijai i§ likusiu Lie-
. tuvos danty gyvdytoju kongreso 1éSu vienkartine paSalpa 200 It.

Priimti dantu gvd. Plotkino pasitilyma itraukti { ateinancio
Lietuvos dantuy gyvdytoju draugiju Sajungos atstovuy suvaZiavimo darbo-
tvarke dantu gydytojuy atlyginimo taksos ir konkurencijos klausima.

Priimti danty gyvd. K. Gumeniukienés pasiilyma itraukti i
ateinan¢io L. dantuy gydytoju draugiju Sajungos atstovuy suvaZiavimo
darbotvarke klausima apie skolu i§ pacientu iSieSkojima.

Posédyje buvo pagerbtas prof. Villain'o, buvusio F. D. L
(Tarptautinés dantuy gydytoju Federacijos) garbés pirmininko, atminimas
atsistojant.

pas. S. Griliches pas. M. Jasulaitiené pas. B. Krisc¢iukaitiené

Valdybos Pirmininkas. Vicepirmininke. Sekretorius.
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IV.

KAUNO DANTU GYDYTOJU DRAUGIJOS 1939 M. SAUSIO 4 D. VISUO-
TINIG METINIO SUSIRINKIMO PROTOKOLAS.

Darby tvarka:

1. Valdybos praneS§imas apie savo veikla 1937—1938 metais (ka-
dencijos laikas):
a) Pirmininko S. Grilicheso Zodis;
b) Sekretoriaus R. Glikmano apyskaita;
¢) Vicepirmininko ir iZdininko G. Rabinaviciaus 1938 m.
piniginé apyskaita;
d) Knygininkés B. Baronienés Zodis, ir
e) Valdybos nario J. Rufo informacija.

2. Revizijos Komisijos praneSimas uZz 1938 metus.

3. Diskusijos del visu praneSimu ir klausimas apie iSbhraukima i$
nariy skaiCiaus nemokanciy nustatyto nario mokescio.

4. 1938 metuy apyskaitos patvirtinimas ir 1939 mety samatos pri-
émimas.

5. Naujos Valdybos ir Revizijos Komisijos 1939 ir 1940 metams
rinkimai. :

6. Sumanymai.

Susirinkimo pradéiimas.

Susirinkima pradeda senosios valdybos pirmininkas S. Griliches,
kuris konstatuoja, kad i§ 108 draugijos nariy jau yra susirinke apie 30 na-
riy, tuo biidu kvorumas (Y% nariy arba 22 nariai) jau yra, ir susirinkimas
yra teisétas.

Be to, pirmininkas nurodo, kad visi Draugiios nariai, kurie buvo ne-
sumokéie Draugiios nario mokescCio, Sita klausimg sureguliavo su pirmi-
ninku, todél Valdyba siiilo iSbraukti i§ darbotvarkés treCioio punkto antra
dali (apie ibraukima i§ nariy skaiiaus nemokanciy nario mokescio). Siii-
lymas priimamas vienu balsu.

S. Griliches siiilo iSrinkti susirinkimo pirmininka.

Susirinkimo pirmininku i$renkama D. Stromaité - Trockiené,
sekretoriumi — D. Baroniené.

Susirinkime dalyvauja i§ viso 38 nariai.

I. Valdybos praneSimas apie savo veiklag 1937—1938 metais.

a) Valdybos pirmininko S. Grilicheso Zodis:

Dveii metai su virSum praéio nuo to laiko, kai Tamstos pavedéte Siai
\}’(a}dybai, kurios prieSakyie a$ turiu garbe stovéti, tvarkyti Draugiios rei-

alus.

Per ta laika, kaip ir turi biiti Siuo ,,moderniSku” metu, kilo daug
klausimu, reikalinguy kartais skubaus sprendimo ir vykdymo. Be ivai-
riy, taip sakant, einamuju profesiniu reikalu gvildenimo, kaip, pavyzdZiui,
konflikty tarp kolegu sureguliavimo, memorandumu ir pataisuy del svars-
tomuiu istatymu pateikimo Seimui ir kitoms valdZios istaigoms, Draugi-
jos nariy informavimo apie naujus istatymus ir taisykles, ivairiu danty
gvdytoju profesija lieianCiy teismo bylu eigos sekimo ir panaSiai. Val-
dyba pasididZiuodama gali jraSyti i savo aktyva atliktus didelius darbus
praktikoje ir mokslo srityije.

1937 mety pradZioje buvo pakviestas amerikietis M. Sneider,
kuriam vadovaujant buvo organizuoti praktiski protezavimo darbai (su
fantomais ir su pacientais). Tuose darbuose, kurie uZtruko apie 8 savai-
tes, dalyvavo 55 danty gydytojai ir 16 techniku. Tiesa, yra kolegu, kurie
kritiSkai ivertina Sita Valdybos Zygi, taCiau turiu konstatuoti, kad iy kri-
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tika yra daugiau subiektyvaus pobiidZio, nes, kaip ten bebiity, M. Snei-
der ine$é i Lietuvos danty gydytoju protezy gaminimo metodes daug
naujo ir naudingo; jis supaZindino mus su nauja medZiaga ir aparatiira
atspaudoms nuimti. Labai svarbu buvo ir tai, kad mes galéjome tobulin-
tis Cia vietoje, nenutraukdami savo kasdieninio darbo. 95% tu darbuy da-
lyviu liko patenkinti ir isigytas Zinias sékmingai vartoja savo praktikoje,
susilaukdami savo pacienty dékingumo. Niekuomet Lietuvoje nebuvo
danty gydytojams praktiSku darbu organizavimo tokiu plaCiu mastu, tiek
dalyviy skaiCiaus, tiek ir tam paSvesto laiko atZvilgiu. Sitie darbai buvo
savo riusies paraginimas mums visiems, jau ir senesniems praktikams, nuo-
lat mokytis, nuolat tobuléti; o iaunesniems parodé, kad vien diplomu jsigytu
Ziniy praktiSkame gyvenime dar neuZtenka. Be to, tie darbai iSmoké mus
organizuoti tokius kolektyvinius darbus.

Antrasis, mano nuomone, dar svarbesnis atliktas uZdavinys buvo
1938 mety pradZioje tobulo danty protezavimo su pacientais pratybos dar-
bu organizavimas Draugiios nariams.

Sitiems darbams, uZtrukusiems apie 3 ménesius, vadovavo valdy-
bos narys kolega G. Rabinavicius, kuris tam padéjo daug tritiso ir
atsidéjimo, uz ka jisai susilauké visy darby dalyviu nuoSirdZiausia dé-
kinguma.

Kaip Valdybos nuopelnas dar reikia iskaityti atskiry valdybos nariy
dalyvavimas Lietuvos danty gydytoiu Kongreso organizavime ir io igy-
vendinime. Zinoma, kad Kongresui atliktas paruoSiamasis darbas ir Kon-
greso sékminga eiga bei i§vados yra viso Organizacinio Komiteto nuopel-
nas. Taciau ir miisy Draugijos atstovai idéjo Zymia dali i bendrus Komi-
teto darbus, o Draugiios nariai, Valdvbos paraginti, gausiai dalyvavo kaip
praneséjai ir dalyviai.

Be to, kas paminéta, Valdyba per savo kadencija suSauké 15 visuoc-
tiniy susirinkimu, kuriu metu buvo laikyta 14 odontologijos ir medicinos
mokslo praneSimuy ir atlikti 5 demonstravimai i§ protezavimo, keramikos
ir plombuy apdirbimo sriciu.

Be to, pasinaudodama mielais Lietuvos Odontologu Draugijos kvie-
timais, Valdyba kvieté savo Dr-jos-garius i Lietuviy Odontology Draugiios
rengtus 3 mokslo pranedimus ir 2 démonstravimus. Visy miisy Draugiios
nariy vardu reiSkiu uz Siuo$§ .’kngtizgus'\‘Lietuviu Odontologu Draugijai ko-
legiSka padéka. | Dip# ,,. )

PraneSimy ir dem ravirM vtemas jums smulkiai prane§ Valdybos
sekretorius kolega R. GTTR-Magwgs. /

Kaip matote, miudy Draugijos ,nariai, kurie noréjo dalyvauti miisy
Draugijos mokslo veikimeé-ir pasinaudoti Valdybos teiktomis tam reikalui
progomis, visiskai turéjo tam galimumo.

Valdyba visa laika seké spauda ir, jei rasdavo ka nors, kas gali su-
dominti danty gydytoja, tuojau rinkdavosi posédZiui, svarstydavo reikala
ir informuodavo Draugiios narius.

[§ viso Valdyba turéio 12 posédziu. Man kaip pirmininkui tekdavo
dar Siek tiek riipesCiy iSpildant ivairius formalumus, kuriy nemaZa uZdeda
kiekvienos Draugijos vadovybei Draugiju, Darbo Pajamu ir kiti istatymai.
Visuose darbuose man aktyviai padéio visi Valdybos nariai, uz ka jiems
reiSkiu savo nuoSirdZia padéka.

b) Valdybos sekretoriaus R. Glikmano apyskaita.

Dabartiné Valdyba buvo iSrinkta 1936 m. spaliy ménesio 28 d. ir Vi-
daus Reikaly Ministerio patvirtinta 1936 m. lapkri¢io mén. 28 d. Tuo biidu
miisy kadencija pasibaigé maZdaug prie§ ménesi, bet del atsiskaitymo su-
tvarkymo pagal kalendorinius metus, Valdyba prasé¢ Kauno Apskrities Vir-
Sininka leisti padaryti naujus rinkimus 1938 metams pasibaigus, t. y. tarp
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1939 m. sausio mén. 1 ir 15 d. Ponas Apskrities VirSininkas toki leidima
dave.

1936 metais spaliu ménesio 28 d. miisy Draugijoje buvo 99 nariai.
Per apyskaitini laika, t. y. iki 1938 m. gruodZio mén. 31 d., { draugija istojo
12 kolegy ir idstojo 3 (2 idvaziavo i§ Lietuvos, o 1 nustojo praktikaves),
tuo biidu dabar ‘Draugija turi 108 narius.

Visuotiniy susirinkimy buvo 15. Susirinkimu dalyviu didZiausias
skaiCius 78, maZiausias — 27, vidutiniSkas — 50,5.

Valdybos posédZiu buvo 12 ir Revizijos Komisijos — 2. [ Valdy-
bos posédZius nuolat buvo kvieCiami Valdybos kandidatai, o svarbiems
klausimams esant — taip pat ir Revizijos Komisijos nariai.

Apie Draugiios moksliska gyvenima ir profesinius reikalus bendrais
bruoZais prane$é pirmininkas. AS$ noriu- Tamstoms pateikti kai kurias
detales. 14 mokslo praneSimu buvo padaryta Sitokia eile:

1) Dr. B. Golachas: ,Dantu rentgeno nuotrauky skaitymas®.
2) Danty gyd. B. Plotkinas: ,,Amalgamos plombos®.

3) 5 ., B. Baroniené: ,Anestezija Hartmann'o preparatu®.

4) ” ,2 G. Rabinavidius: ,Spongiozine anestezija eks-
trakcijai‘.

5) » . G. Rabinavicius: ,Dentitio difficilis sapientis* gy-
dymas®“.

6) Dr. L. Gutmanas: ,RySys tarp anatominés ir psichinés Zmogaus
struktiiros®.

7) Danty gyd. R. Glikmanas: ,,Apie haimoritus®.
8) 5 , S. Griliches ir G. Rabinavic¢ius: ,M. Sneider’iui
vadovauiant darby praktiSkos iSvados®.

9) 3 , S.Griliches: ,,F. D. I. XXXI-ji sesija Stokholme".

10) ” . G. Rabinavicius: ,Danty traukimas“.

11) Y . R.Grilichiené: ,Danty pulpés amputavimo metodes*.

12) % , B. Baroniené: ,Gingivity gydymas®.

13) s s S. Griliches: ,F. D. I. XXXII-ii sesija ParyZiuje ir
tos sesijos mokslo praneSimuy apZvalga“.

14) ” s, K. Gumeniukiené: ,Vokietijos danty gydytoju kon-
gresas 1938 m. spaliu mén. Berlyne®.

Demonstravimai buvo Sie:

1) M. Sneider: ,, Tam tikros metodés tobuliausioms totaliniy protezy
atspaudoms daryti demonstravimas® (,Truplastic’o® pagelba).

2) M. Sneider: a) Parcialiniu protezu, nuimamuy tilty ir skeletizuoty
protezy modeliy ir b) aparato ,,Deelastico pagelba atspaudoms
nuimti* demonstravimas.

3) p. Matareza: Danties paruo$imo porcelaniniam vainikui (Jacket
Krone) demonstravimas.

4) p. Matareza: Firmos ,Ramko* porcelano apdeginimui krosnies
demonstravimas.

5) A. Edelmanas: Korektiska amalgamos paruo$imo technika, atsi-
Zilirint i naujuosius amerikoniSkus tyrimus sidabrinés amal-
gamos srityije.

Lietuviu Odontologu Draugijos kvietimu miisy Draugijos nariai lanké

Siuos pranesSimus:

1) Prof. P. Stancius: ,,Danty globa mokyklose®.

) e .Stomatity gydymas®.

3) Danty.gyd. A. Matulioniené: ,,Paradentozé ir jos profilaktika®.

O taip pat Ziliréjo demonstravimus:

1) Filma ,Zandikauliy chirurgija® ir 2) Firmos S. S. White gaminiuy de-
monstravimas.

Mokslo veikimo atlikta programa, reikia pripaZinti, yra plati, o pra-
neSimy ir demonstravimuy skaiCiaus ir turinio maZdaug gali uZtekti atski-
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ram kongresui. Dar pridéjau p. pirmininko suminétus praktiSkuy proteza-
vimo ir keramikos kolektyviniy darbuy organizavima, reikia konstatuoti, kad
Valdyba davé daug galimumy Draugiios nariams siekti mokslo, mokytis
ir tobulintis.

Del profesiniy reikalu noriu paZyméti, kad visi priimtieji visuotiniuose
susirinkimuose ir Valdybos posédziuose nutarimai buvo igyvendinti, iSsky-
rus nutarimy del darbo atlyginimo (taksos) nustatymo ir kovos su tech-
niky nelegaliu dantu gydymu. Bet Sitie klausimai priklauso nuo kolegy
tarpusavis$ko solidarumo, tikriau sakant, nuo ju geros valios. Abu klausi-
mai yra susije ir su piktos konkurencijos savoka ir lieia, taip tariant, in-
tymius miisu profesijos etikos kampelius. Apskritai laisvos profesijos
Draugiioie labai sunku suderinti visy nariy ekonominiai interesai, todél
Valdyba ir stengési duoti savo nariams kuo daugiausia ,,dvasinio peno”,
kas jai, kaip matyti i§ to, kas auk$Ciau iSdestyta, ir pasiseke.

¢) IZdininko G. Rabinavidiaus apyskaita uz 1938 m.

Gerbiamasai susirinkime, leidZiu sau Siandien, kaip iZdininkas, pa-
daryti pinigine apyskaitag ir paskui pasakyti kelis ZodzZius, kaip Valdybos.-
vicepirmininkas.

Rodos, kad po miisy gerbiamojo pirmininko ir sekretoriaus prane-
§imy jau ir nebereikéty nieko daugiau sakyti, bet piniginé apyskaita yra
svarbi ir Tamstas ii taip pat sudomins.

Miisy piniginé apyskaita yra Sitokia:

PAJAMOS:

Lehikocleasole. 19880 L0 s L e Al e R e et 1.000,55 Lt.

2L NATIO THOKESEIO . i s iisres o sloisle opis olains/ate s osh s euesle o atem oo 2.597,— ,,

3. - Istolamoln - mMoKesCio . i i i i e et e e ate 28— .,

4 KNTEYN0 BoNAUY, o5 vas sesnniahiosis naeisT s s s is e uie Sekieh 30— ,,

55 95% 4% Indelin Danke ., ..t cisvriecs e ivsiearatanse IR
IS viso 3.683,55 Lt.

ISLAIDOS:

1. Alga juriskonsultui ir reik. wedeiti ..o ecicesssiavos oo sion 1.200,— Lt.

2. Kanceliarijos islaidos (spaudiniai, paSto ir Zyminiai Zenk-
lai, vokai, rastinés reikmenys, susisiekimo ir kt. smulkios

BIIdOS) . it T T e e O s e 486,45 ,,
3. Susirinkimy salei ir aptarnavimui  ....ccceevncecccce. 0 85— ,,
4. Knygynui (knygoms ir Zurnalams) ........ceceeeeeeeeess 230,75
5. Nario mokestis Liet. Danty Gyd. S-gai .....ccccceeeeene. 485,25 ,,
6. Bleelbimaic - 1alKTaSCIOSE | ouasoviia vais coiasionwisioie e sate s oty 30— ,,

I3 viso  2.517,45 Lt.
Lieka kasoje 1938. XII. 31. _ 1.166,10 .,

IS viso 3.683,55 Lt.

Turiu pastebéti, kad nario mokescio buvo surinkta 2597 lt., tame skai-
Giuje skoly i§ praeitu (1935—1937) metu 656 1t. 1§ Sity iSieSkotu skolu ne-
i¥mokami 25% nario mokescio Lietuvos Danty Gydytoju Draugiju Sajun-
gai, nes uZ tuos metus su Sajunga buvo galutinai atsiskaityta pagal
Draugijos nariuy skaiCiy. Tuo biidu Lietuvos Dantu Gydytoju Draugijy
Sajungai buvo sumokéta nario mokesCio tik 25% nuo 1.941 It.
(2.597—656=1.941), kas sudaro 485,25 It.

Kauno Dantu Gydytoju Draugijos Revizijos Komisija, i3Ziiiréjusi
1938 m. gruodZio meén. 30 d. Sita apyskaita, nutaré pasitilyti visuotiniam
susirinkimui ja patvirtinti.

Kaip matyti i§ apyskaitos, mes apyskaitos metais turéjome 2.683 It.
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pajamy ir 2.517,45 lt. i$laidu, tuo biidu metai baigti be deficito ir net su
165,55 1t. liekana, kuri kartu su miisy turétais 1938 m. sausio l-ai dienai
1000,55 1t. sudaro miisy visa kapitala 1.166,10 1t. Visi Sitie pinigai padéti
Lietuvos Komercijos Banke einamojoje saskaitoje.

Palyginus miisy apyskaita su savo laiku priimta pajamu iSlaidy
samata 1938 metams, matome, kad beveik visi pajamu bei iSlaidy straips-
niai padaryti numatytose ribose. ISimti, ir tai i geraja puse¢, sudaro viena
pajamy ir iSlaidy pozicija. I§ pajamy tat lieCia nariu mokesti, kurio vie-
toje numatytu 2.400 It. gauta 2.597 It. Tat aiSkinama tuo, kad buvo ener-
gingai reikalautos 1935, 1936 ir 1937 metuy skolos.

[§ iSlaidy iSleista daugiau, negu buvo numatyta samatoje, knygyno
poziciia: buvo skirta 200 It., o iSleista — 230,75 It. Manau, kad susi-
rinkimas nedarys Valdybai priekaisty del Sito pereikvoiimo knygynui, ku-
ris dabar turi daug naudinguy ir vertingy knygu. Tiesa, tiksliai apie kny-
gyng Tamstoms papasakos kolega Baroniené.

Siaip Valdyba laikési grieztos ekonomijos ir, kaip matome, i§ nu-
matyty 1938 m. samatoie iSleisti 3.200 It. iSleista tik 2.517,45 It.

1939 metams numatytoje samatoje teks padaryti kai kurie pakei-
timai. Pirma, padidinti knygyno iSlaidy poziciia, antra — padidinti nu-
matomo gauti nario mokescio poziciia, nes miisu Draugiios nariy skaicius,
dékui Dievui, auga ir, be to, dar ne visos skolos iSieSkotos. Del nario
mokesc¢io dydzio Valdyba numato palikti ii toki pat, t. y. 5 It. istoiamoio,
5 It. knygyno naudai ir 2 It. ménesinio mokescio.

Asistentai, prie kuriu priskaitomi ir antrieji vieno kabineto danty
gydytoiai, tai yra vyrai, Zmonos, moka istoiamoio ir knygyno naudai
po 3 litus ir ménesinio mokescio po 1 It.

Pagal jstaty 28 straipsni Valdyba turi teise atleisti laikinai arba vi-
siSkai arba laikinai sumaZinti ménesini mokesti tiems kolegoms, kurie yra
atsidiire sunkiame stovyie. Miisy Valdyba, gailéedamasi savo koleguy dro-
vingumo, nutaré visus tuos klausimus pavesti vienam musy pirmininkui
ir jo nuopelnas vra tas, kad visus tokius dalykus jis visiSkai sékmingai ir
korektiSkai visada ligi Siol iSspre¢sdavo.

Nariy dauguma pasirod¢ gana akuratiSki. IS 108 nariv maZiau
punktualiy buvo tik apie 10. Draugiios Valdyba, atsiZvelgdama | tai, kad
miisy organizacija néra labdaringa ir nemoké¢ti nario mokesCio yra ne-
normalus reiskinys, labai energingai reikalaudavo nario mokescio. Si-
tiems 10 kolegoms buvo griebtasi visokiy perspéjimo priemoniy ir paga-
liau ir Sitas reikalas buvo kiek galima sutvarkytas.

Baigdamas pinigine apyskaita, nors ir be deficito, negaliu pasigirti,
kad mes kasoje turime daug pinigu: tokiai senai organizacijai, kaip miusu,
1.166 litai yra vis delto nedidelé¢ suma.

Miisy Susirinkimas turi rasti biidy Draugiios kasos léSoms padidinti.
Tat ir viskas, ka a§ galéjau pranesti kaip iZdininkas.

d) Knygininkés B. Baronienés Zodis.

Gerbiamieji kolegos, a$ turéjau garbe biiti iSrinkta treCia karta kny-
gyno vedéja. Mano praneSimas bus trumpas. Naujy knygu lietuviu, rusu
ir vokiediy kalbomis 1937 ir 1938 metais buvo nupirkta uZ 485 It. Be to,
knygynas buvo papildytas periodiSkais leidiniais-Zurnalais ir knygomis i$
visu miisy specialybés Saku, tiek i naujausiu konservatyvaus gydymo
metodZiu, tiek ir i§ technikos srities. Keramikos klausimu igyta keletas
egzemplioriu naujy knygu. Knygos pirktos atsizZvelgiant | atskiros ko-
misijos nutarima ir jy mainymas buvo atliktas ivairiais biidais atsiZitirint
i kolegu patoguma.

e) Valdybos nario J. Rufo informacija.

Laikau savo pareiga pasakyti keleta ZodZiu i§ Dantu Gydytoju At-
stovybés prie Kauno miesto ligoniy kasos darbu. Atstovybés veikimas
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pasireiské tikrinant danty gydytoju pateikiamas Kauno m. Ligoniu Kasai
ménesines saskaitas bei gydymo korteles, Saukiant Ligoniy Kasos narius
gydymo kontrolei, tikrinant danty gydytoju atlikta gydyma pacientu bur-
nose, vedant derybas ir palaikant kontakta su Kasos vadovybe visais danty
gydytoju kolektyva lieCianciais klausimais.

Nors kolegoms daug karty aplinkra$ciais, atskirais raStais, taip pat
¥odZiu per susirinkimus buvo prane$ta ir parodyta, kaip reikia tiksliai uz-
pildyti kortelés ir saskaitos, taCiau iki Siol pasitaiko, kad kai kuriy kolegu
saskaitos ir kortelés dar vis neriipestingai uZpildomos. Pasitaikancios
klaidos yra Sios: ne visos gydymo Kortelés pasiraSytos, schema netiksliai
nurodyta, praleista data ir t. t. Atstovybé, biidama viso dantuy gydytoju
kolektyvo sargyboje, negali prileisti, kad tokios gydymo Kortelés biity
kolektyvo léSomis apmokamos ir todél tokiose kortelése atZymétus punk-
tus braukia. Gal vienas kitas kolega yra tokia metode nuskriaustas, bet
kitaip kolegos galéty biiti nuskriausti ir materialiai ir moraliai. Kolegos
turi akylai Zitiréti, kad tokiy klaidy nebebiity.

Per ivvkusi 1938 m. visy veikianCiy Lietuvoje ligoniu kasu direkto-
riy suvaziavima buvo, be kitko, kalbéta apie gydymo normos nustatyma
ligoniy kasos nariams bei juy Seimos nariams iki 48 punktuy per metus ir
apie mokéjima dantuy gydytojams uZ ju atlikta gydyma 6% biudZete nu-
matyty darbdaviy ir samdiniy inaSuy. Tatai projektuojama siekiant suvie-
nodinti visu kasy veikima gydymo srityije.

Tame susirinkime buvo pazyméta Kauno m. danty gydytoju atsto-
vybés atliekamo praktiSko gyvdymo tikrinimo didelé nauda Kasos apdraus-
tiesiems. Toks tikrinimo biidas yra taikomas tik Kauno miesto Ligoniu
Kasoje.

Kaip esu minéjes, vietoje dabar mokamuy Kauno miesto ligoniy Ka-
sos danty gydytojams 62% i§ gautiny per apyskaitinius metus, numa-
toma mokéti 6% i§ biudZete numatyty darbdaviy ir samdiniy inasu. UZ
tai galutinis atskaitymas uZ praeitus apyskaitinius metus, bus daromas ne
kovo mén. 1 diena, bet liepos mén. 1 d., kas i§ esmés didelio skirtumo tarp
gaunamo atlyginimo ir numatomo dabar nesudaro, nes bendra metiné suma
beveik iSsilygina likuciu saskaiton.

Atstovybé daug démesio kreipé | tai, kad nebiity nesusipratimuy nei
tarp kolegu ir ligoniy kasos nariu, nei tarp kolegy ir atstovybés. Tatai
atstovybei pavykdavo.

f) Valdybos vicepirmininko G. Rabinavidiaus Zodis.

Po visy ¢ia laikyty miisy valdybos praneSimy a$ leidZiu sau pada-
ryti bendra apZvalga miisy darbo uZ paskutinius dvejus metus ir, kaip
vicepirmininkas, kuriam dar kelios valandos teliko iSbuiti Sitoje vietoje,
a$ noriu supazindinti Tamstas su miisy veiklos bendromis santraukomis.

Visa, kas galima buvo padaryti danty gydytoiu Zinioms pagilinti,
miisy kolegu buvo pasinaudota.

Visokios paskaitos apie Saknu gydyma, ypatingai gangreniniy ir su
abscesais, paragino danty gydytojus iSgydyti tokius dantis, kuriuos pirma
Salindavo, taip kad dabar Sitie iSgydyti dantys paliekami pacienty burnoije.

Miisy praktikoje daugiau pradéta vartoti dantims plombuoti meta-
liniy plombu, auksiniu Inley.

Be abeio, labiausiai yra nusipelne Situo atveiu miisy paskaitos bei
praneSimai apie plombavimo medZiagas ir apie ju pritaikymo naujas
sistemas.

Kolegu nepaprastas siekimas tuojau igyvendinti praktikoje visa, kas
buvo matyta ar girdéta, kartais jgaudavo rungtyniu pobiudi.

Chirurginé dantu ekstrakcija, sudétingy Saknu paSalinimas, Saknu
virSiiniy rezekcija, retenuoty dantu paSalinimas, beveik visa maZoji chi-
rurgija pradéta taikyti miisy kasdieninéje praktikoje.
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Dideliam apgailestavimui mes pastaraji laika, ypatingai 1938 me-
tais, uztikdavome daugeliui pacientu dantis paSalinus, jei taip galima iSsi-
reik$ti, epidemisky septiSky reiSkiniu. Tai yra litidnas reiSkinys visiems
kolegoms, bet atsiZvelgiant i ta milZini8ka ekstrakciju skaiCiu, atlikta visy
kolegy apskritai net per vienerius metus, tokie reiSkiniai yra neiSvengiami,
o todél nusiminti néra ko. Situo klausimu pas mus buvo skaityta paskaitu,
buvo gin¢u, bet aiSku, kad mes labiau turime individualinti kiekviena pa-
gelbos teikimo atsitikima, ypatingai odontogeniniuy uzdegimu atsitikimais.

Dabar a§ pereinu prie dantu protezavimo darbu pacinose kabine-
tuose. Daugeli miisy nustojo interesuoti ir patenkinti stensinés atspaudos
ir dideliu pasitenkinimu pradéta taikyti amerikoniS$kas biidas ir medZiaga
iSmatavimams imti su ,,Delastic®* aparatu, funkcinés atspaudos, individua-
liais SaukStais su Truplastic mase arba gipsu ir t. t.

Daug patobulinimy pasiekta anatominéms atspaudoms vartojant
Dentokol’o, Elastik'o ir panaSius pasirodZiusius pas mus preparatus.

Naujausieji darbai yra mums amerikoniSki skeletozuoti darbai.
»Spaudos Fondo“ Ziniomis apskritai 1937—1938 m. suvartota % kg. spe-
cialaus amerikoniSko ,,Dee-four* aukso, kas irodo, kad ir medZiagiSkai
davé danty gydytojams gery rezultaty ir, reikia tikétis, jie pas mus pro-
gresuos.

Auksiniai tiltai vartojant * vainikuy pas mus Kaune jau yra papras-
tas reiSkinys. Nepaprastas kolegu skaicius, dalyvavusiy ,,amerikoniSku*
darby pratybose grupémis, duoda mums aiSkuy vaizda, koki pasisekima tie
darbai turéjo ir daugeli igalino iSmokti ir igyvendinti Situos darbus savo
kabinetuose.

Ir keramika paskutiniais laikais uZémé miisy danty gydymo srityje
tvirta vieta. Daugelis daro farforinius vainikélius, ir net farforiniai tiltai
ijeina i miisu praktika. Visi Sitie darbai nemaza prisideda prie miisy pres-
tizo kélimo pacienty akyse, igalina pakelti danty gydytoiuy gerove, ir ne-
béra jau reikalo pacientui vazZiuoti | uZsienius danty protezams daryti.
Daugelis danty gydytoju turi elektriSkas krosnis keramikos darbams de-
ginti. Tokias krosnis isigyija ir technikai. Rodos, kad Kaune turime
15 tokiu krosniu.

Naujuosiuose Universiteto riimuose, danty gydymo klinikoje, numa-
tyta atskira biistiné vien keramikai.

Kaucuko vietoje pradéta daug vartoti hekolit, neo-hekolit, parfait,
ir pacientai gauna labai graZiy darbu.

Kalbédamas apie protezavima, a$ turiu konstatuoti, deja, kad Val-
dvba uztinka labai nesveiky ir nepageidaujiamu reiSkiniu.

Nepaisant to, kad techniky klausimas buvo svarstomas be galo,
tiek Valdybos posédZiuose, tiek ir visuotiniuose susirinkimuose, — tas
klausimas greit virs klausimu ne apie technikus, bet apie danty gydytojus.
Mums teks Sitas klausimas nagrinéti kitoje plokStumoje.

Reikia turéti galvoie, kad miisu technikai taip pat stengési kiek
galédami tobuléti, ir jsigiio nauiu Ziniu, o todél ir susidaré tokia padétis,
kad ty paciu techniky Ziniy ir darbo déka dantu gydytoju dalis, pildydami
savo pacienty protezy uZsakymus, patys nieko nedaro, o viska paveda
atlikti technikams, tame skaiCiuje ir visa darbg burnoje. Dar labiau, tie
danty gydytojai protezams jokiy iSlaiduy neturi, nes kreditan naudojasi tu
paCiy techniky medZiaga, darbu ir todél, pasitenkindami menkais uZdar-
biais, jie gali tuo biidu konkuruoti su bet kuriais savo kolegomis, kurie
viska patys daro, idédami ir savo Zinias, ir darba, ir pinigus. Patys nieko
nedirbdami, o biidami vien tik ,komisionieriais* tarp paciento ir tech-
niko, jie gali verstis nesaZininga konkurencija, juo labiau, kad jie daZnai
savo technikams neapmoka nei uZ darba, nei uZ medzZiaga ir, prasiskoline
vienam technikui, kreipiasi | kita. Technikuy per paskutinius metus atsi-

505



100

rado labai daug, nes ju veikimas niekieno nekontrolinojamas ir ju tarpe
taip pat varoma didelé konkurencija.

Deja, visa tat yra tiesa ir klausimas apie technikus beveik atkrinta
ir iskyla kitas kra$tutinumas — kova su tokiais kolegomis.

: Bet greit ateis laikas, kai patys technikai atsisakys dirbti danty
gyvdytojo kabinete, o naujieji Gydytoju Riimai sutvarkys Sita klausima ir
priverstinai pakeis 8ita nenormaly reiSkini, jei mes patys ligi tol nepa-
sieksime jokiy rezultatu. Biity gerai, jei kolegos naujai valdybai duoty
labiau tiksliy nurodymu galimiems nemalonumams iSvengti iki Gydytoju
Riimams isisteigus.

Ortodontija létai, bet palaipsniui ieina { miisu praktika; greta maZy
ortodontiniu darby jau matyti ir didesniu darby su gerais rezultatais.

Apie rentgeno nuotraukas netenka kalbéti, nes jos miisy jau pla-
Ciai vartojamos, ir mes matome, kaip tuo paciu laiku, kai medicinos gy-
dytojai pladiai pradéjo isigyti aparatus, jie pradeda rodytis ir pas dantu
gydytojus, kurie gauna labai geras reljefines nuotraukas.

Paradentozé pasidaré mums daugiau aiSkesné paskaity ir vadoveé-
liy déka, o miisy igytos Zinios apie naujas gydymo metodes daug gero
atneSé miisy pacientams.

Apxe visus kongresus: Vienos, ParyZiaus, Stokholmo mes gavome
visas Zinias i juose dalyvavusiy miisy kolegu praneSimu bei pasakojimu.

Kasdieninéje praktikoje pradéta labiau vartoti ir laidumo aneste-
zija, bet tik esant sunkioms ekstrakcijoms.

Miisy knygynas ir jo vedéja gerb. kolegé Baroniené per tuos
dvejus metus, galima sakyti, buvo apgulta; €jo nuolatiné kova, kam pirma
gauti viena ar kita knyga, Zurnalas. Mes visada rasdavome, kas reika-
linga i§ visy dantu gydymo sri¢iu, ir knygynas bei jo vedéja savo Svie-
timo darba atliko visais 100%, nepaisant to, kad knygynui skirdavome
palyginti menkas lé8as.

Miisy mokslo ir profesiniame darbe suvaidino nemaZa vaidmeni ir
kita miisy odontologijos draugija, josios valdybos asmenyje, ir kartu su
miisy universiteto odontologijos klinikos personalu dirbo mokslo darba
visy miisy naudai; nuoSirdus kolegiSkas santykiavimas su mumis ne maza
padéjo labiau svarbiais klausimais visada rasti kontakto ir reikalingos
paramos.

Darydamas santrauka ir baigdamas, a$ turiu dar priminti, kad
miisy kongresas ir prie jo surengta paroda papildé miisy kultiirini, moks-
liska ir buities darba per tuos dvejus metus.

Miisy kongresas buvo visiSkai pavykes: idomios paskaitos, visu
kolegu bendravimas; visi Sitie duomenys smarkiai sustiprino miisy Ziniu
ir kolegiskos etikos siekima. Daugelis maté, kad ir pas mus, esant norui
ir energijai, galima pasiekti daug gero.

Mano nuomone i§ viso pasakyto galima padaryti 8i iSvada, kad
valdyba dirbo teisingai, éjo teisingu keliu, o jei mes daréme klaidy, tai
Jiis, kolegos, turite ias nurodyti ir duoti naujai Valdybai tuos nurodymus
bei iSreik$ti tuos pageidavimus, kuriais ateityje galima biity pasiekti ge-
resniy rezultatu.

Neuzmirskite, kad nauja Valdyba be jusuy akylaus bendradarbia-
vimo ir be bendro kontakto su visais draugijos nariais vargiai ar galés
ka padaryti.

O dabar leiskite visiems Tamstoms linkéti visy pirma sékmingo darbo
ligoniy ir savo labui, o antra, kad nauiai irinkta Valdyba galéty visokio-
mis aplinkybémis dirbti toliau ir kad mes bendromis pastangomis arti-
miausioje ateityje, uZ treju mety, galétume veél suSaukti dantu gydytoju
kongresa su tokiuo pat baigiamuoju ir maloniu bei jaukiu banketu ir taip
pat gerai praleisti laika, kaip kad buvo 1938 mety kongrese.
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II. Revizijos Komisijos praneSimas uz 1938 m.

Reviziios Komisijos vardu praneS§ima skaito kol. A. Akabas.

Kauno Dantu Gydytoju Draugijos Revizijos Komisija, susidedanti
i§ dantu gydytoiu A. Akabaso, Z. Kaco, R. Dubinskienes ir
Blochaités-Kopilovicienés, patikrino 1938 metu gruodZio mén.
30 d. visas draugijos pajamas ir iSlaidas su pateisinamaisiais dokumentais
uZz laika nuo 1938 mety sausio mén. 1 d. iki 1938 metu gruodZio mén.
30 d. ir rado, kad visi saskaitybos jraSai atitinka pateisinamuosius do-
kumentus ir visa saskaityba vesta teisingai. Draugijos kasoje lieka 1939 m.
sausio meén. 1 dienai 1.166,10 1t. (vienas tiikstantis vienas Simtas SeSias-
desimt SeS$i litai 10 cnt.). UZ visa paminéta laika buvo iSleista 2.517,45 It.
(du tukstanéiai penki Simtai septyniolika lity 45 ct.), o per ta laika
gauta pajamu 2.683 It. (du titkstanCiai SeSi Simtai aStuoniasdeSimt trys It.),
ir kasoie liko 1938 m. sausio meén. 1 dienai 1.000,55 1t. (vienas tiikstantis
It. 55 ct.), visos paiamos sudaro 3.683,55 It., o iSlaidos — 2.517,45 It., tuo
biidu balansas uz 1938 metus sudaro 3.683,55 It.

Revizijos Kon}isija savo posedyje 1938 m. gruodzZio meén. 30 d.
nutaré pasiiilyti visuotiniam susirinkimui Draugijos pinigine apyskaita uZ
1938 metus patvirtinti.

III. Diskusijos.

1. Kol. R. Jakobsoniené¢ iSkelia klausima, kodél taip maZa
iSleista knygynui.

2. Kol. B. Baroniené nurodo, kad visos miisy rinkoje pasi-
rodZiusios vokieciy ir rusu odontologiios srities naujos knygos buvo nu-
pirktos. Deja, ju yra labai maZa, o lietuviy kalba visai néra.

3. S. Griliches: Valdyba ir taip lauké papeikimo uZ iSleistus
daugiau, negu samatoie buvo numatyta (200 It.), knygynui, taiau dabar
valdyba patenkinta, kad i§ kolegy yra didesnis knygu pareikalavimas.

4, R. Glikmanas pataria vietoie kauCuko nevartoti ,perfait®,
nes pastarasis nelabai praktiSkas.

5. Z. Kacas skelbia ir siiillo susirinkimui priimti $ia rezoliucija:

I. Buvusiai Valdybai, ypatingai jos pirmininkui S. Grilichesui,
Draugijos nariai reiSkia savo gilig ir Sirdinga padéka uz ju nuveikta dideli
darba visose danty gydymo srityse, taip pat uZ p. Sneider’io vestuju
amerikonidkos protezavimo sistemos pratybos darbu organizavima ir sék-
minga atlikima.

Pastarasis Draugiios veikimo lapas visada pasiliks Sviesiy ir deé-
kingu atsiminimu kiekvieno kolegos kasdieniniame darbe. Sitas buvusios
Valdybos nuopelnas yra dar labiau reikSmingas, kad isigytos Zinios ne pa-
vieniy individumuy, bet viso kolektyvo, ir reikia tikétis, kad ir ateityje
naujia Valdyba stovés Draugiios nariy mokslo ir praktiSky ziniy kélimo
sargyboje.

II. Buvusiam Valdybos vicepirmininkui kolegai G. Rabinavis
¢iui Draugiia yra dékinga uZ danty technikos tobulinamuyiy kursy kai
kuriems kolegoms ruoSima, uZ jo eikvota energija per ilgesni laika tiems
kursams vesti ir tikisi, kad kolega G. Rabinavicius ir ateityje nesi-
gailés jégu bei energijos kolektyvo labui.
~ . III. Valdybos nariui kolegai J. Rufui ir kartu su juo dirbantiems
bendradarbiaujanciyu su Kauno miesto ligoniy kasa danty gydytoju at-
stovybéje draugijos nariams kol. J. Damijonaitienei ir O. Savic-
kienei reiSkiame kolegiska padéka uZz ju dorovinguma, pasiaukojima ir
tvirtuma, tvarkant Kauno miesto Ligoniy kasos danty gydytoju reikalus,
kuo jie visiskai pateisino kolegu pasitikéjima. ReiSkiame vilti, kad ir
ateityie iie savo srityije atsidéiusiai ir sékmingai apgins kolegy interesus.
~ IV. Kolegai B. Baronienei Draugiia reiSkia savo padéka uZ
‘jos eikvota energija knygyna papildant naujais Zurnalais ir knygomis ir
‘uztai, kad ji nuolat skatina kolegu interesa bei démesi knygai.
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Diskusijos baigtos. Susirinkimo pirmininké D. Trockiené stato
balsavimui kol. Z. Kaco pateikta rezoliucija, kuri vienu balsu priimama.

IV. 1938 mety apyskaitos patvirtinimas ir 1939 mety samatos priémimas.

a) Susirinkimo pirmininké stato balsavimui valdybos pateikta apy-
skaita.

Draugijos apyskaita uz 1938 metus vienu balsu priimta.

b) G. Rabinavicius valdybos vardu siiilo $ia Draugijos sa-
mata 1939 metams:

Pajamos:
1. Nario mokestis PRGN SREASENE. 11 1, | i) | 2%
2. Istojamojo mokes¢io . . . . 75— ,,
3. Bibliotekos fondui . . . . . 75— ,,
40 Paskaitos 15 vakarais s S s i 200,— ,,
5. Nenumatytos pajamos . . . . 250,—,,
IS ViSO it it e i e 0000l
ISlaidos:

1. Alga juriskonsultui ir reik. vedéjui 1.200,— It.
2. Kanceliarijos i$laidos (spaudiniams,
pasto ir Zymin. Zenklams, rastinés

reikmenims ir pan.) . . .- ...  900—,
3. Susirinkimy Saukimas . . . . 300—,,
4. Nario mokestis Liet. Danty Gyd.

Defit Saimngai o et a0
5. Knygynui . SR ik
6. Nenumatytos 1sla1dos S 300,— ,,

IS:viSOw: " " e ses 3600—- It.

Pateiktoji samata vienu balsu priimama.

¢) G. Rabinavicius senos Valdybos vardu siiilo palikti lig$io-
lini nario mokescCio dydij ir lengvaty kai kuriems kolegoms teikimo tvarka,
kaip buvo iSdéstyta jo, iZdininko, apyskaitoje.

Pasiiilymas vienu balsu priimtas.

V. Naujos Valdybos ir Reviziios Komisijos rinkimai 1939—1940 m.

S. Griliches skaito Draugiios istatuy straipsnius, lie€ianius rin-
kimo tvarka bei biuida, ir senos Valdybos vardu siiilo, pasirémus [statu
11 str., nustatyti Sitokj valdybos nariy ir kandidaty skaiCiy: Valdyboie
7 nariai ir 3 kandidatai, o Reviziios komisiioie — 3 nariai ir 2 kandidatai.

Z. Kacas ir A. Akabas palaiko Sita Valdybos pasiiilyma, moty-
vuodami tuo, kad didéiant Draugijos nariu skaiCiui, didéia ir Valdybos dar-
bai.

Pasiiilymas vienu balsu priimamas.

Balsams skaityti iSrenkama triju nariy komisija i§ Z. Kaco, 0.
Savickienés ir R. Jakobsonienés.

Pradedami rinkimai, kurie pagal Istatus daromi. slaptai paduodant
radtelius. Susirinkimo dalyviai, sitilydami { pirmininkus, teikia raStelius
su viena pavarde. IS 37 raSteliy 35-iuose pavadintas kolega S. Grili-
ches, kuris laikomas iSrinktu.

S. Griliches dékoja uz iSrinkima ir paZada pateisinti pareik$ta
jam pasitikéjima.

Toliau renkami kartu 6 Valdybos nariai. Dalyviai siillo savo kan-
didatus. I viso yra 12 kandidaty. Dalyviai iteikia raStelius su 6 pavar-
démis. Rezultatai Sie (i§ 37 dalyvavusiu nariy): G. Rabinavi&ius
gavo 36 balsus, J. Rufas — 32 balsus, B. Baroniené — 31 balsa, R.
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Glikmanas — 30 balsu, G. Roginskaité — 16 balsy, K. Gume-
niukiené — 15 balsy. Minéti nariai laikomi iSrinkti i Valdyba.

Kandidatais iSrinkti: Z. Kacas — 15 balsy, O. Savickiené —
15 balsy, R. Minskaité — 12 balsy. (Pastaba: K. Gumeniukiene,
gavusi tiek pat balsy kaip Z. Kacas ir O. Savickiené¢, i Valdybos na-
rius iSrinkta burty keliu).

1 Revizijos Komisija iSrinkti vienu balsu Sie nariai: A. Akabas,
D. Kopelovicieneé ir R. Dubinskieneé.

Kandidatais iSrinkti: R. Jakobsoniené, I. RabinaviCius

VI. Einamieiji reikalai.

1. Kol. B. Baroniené praSo grazinti i§ Draugijos knygyno pa-
imtas knygas. NeZinia kas i§ kolegu, pasinaudodamas knygininkés pasiti-
kéjimu, paémé seniai i§ bibliotekos nepasiraSes 4 knygas. UZ tas knygas
tuo biidu teks atsakyti knygininkui i§ savo 1éSu. Per paskutinius susi-
rinkimus kolegos buvo pradyti graZinti knygas, taCiau tos knygos iki Siol
negraZintos.

2. S. Griliches primena kolegoms, kad visi iki §. m. vasario
mén. 1 d. turi pateikti V MokesCiu Inspekcijai mokestinius pareiSkimus uZ
1938 m. Mokestiniu pareiSkimu blankai su atitinkamu aplinkra$ciu bus iS-
siuntinéti visiems Draugijos nariams iki §. m. sausio mén. 15 d.

Susirinkimas uzdaromas.

D. Trockiené-Stromaité,
Susirinkimo pirmininké.

B. Baroniené,
Sekretoré.

1939 m. sausio mén. 7 d. buvusiame valdybos posédyie Valdybos na-
riai pasiskirsté pareigomis Sitaip: vicepirmininkas — G. Rabinavi-
¢ius, sekretorius — R. Glikmanas, iZdininké — G. Roginskiengég,
knygininkas — B. Baroniené¢, Valdybos nariai: J. Rufas ir K
Gumeniukiené. Pirmuoiu Valdybos kandidatu burty keliu lieka O.
Savickiené, antruoju — Z. Kacas, treCivoju — R. Minskaitée.

S. Griliches,
Kauno Dantuy Gydytoiju Draugijos
pirmininkas.

Bibliografija.

Prof. InZ Steponas Kairys: Miesty kanalizacija, veika-
las, iliustruotas bréZiniais ir paveikslais. Technikos Fakulteto leidinys.
Sukrautas Spaudos Fonde.

Biity didelis miisy medicinos pasaulio apsileidimas praleisti tylomis
Sitos knygos pasirodyma. Pirmiausia, aiSku, ji turi specialios — technis-
kos reikSmés, biitent: kanalizacijos irengimu projektavima, statyba, ka-
naly tinklo prieZitira ir sodybu kanalizacija. Taciau kiekvienam higienis-
tui ir visuomeniSkos medicinos darbininkui aiSku, kokios didelés svarbos
sanitariniame reikale turi kanalizacija.

Knygos autorius yra ne tik kanalizacinio darbo teoretikas, bet ir
praktikas. Seniau §itoje srityje iis dirbo Vilniuje, ir jau ilgus metus ijis
dirba Kaune, planuodamas ir vadovaudamas vandentiekio ir kanalizacijos
tvarkyma. Teorija ir praktika Cia graZiai bendradarbiauja, duodamos au-
toriui galimumo savo knygoje vispusiSkai iSplétoti ta klausima.

Jau nuo senu laiky ne$varumu Salinimo reikalas, ypal dideliuose
miestuose, turéjo didelés sanitarinés reikSmeés. UZtenka tik prisiminti se-
nojio Babilono ir Romos pastangas Sitoie srityvie. O naujaisiais laikais,
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augant miestams, kuriuose ivairiy dirbtuviu, fabriku ir gyventoju koncen-
tracija pasiekia didZiausio masto, kuriuose susirgimai, ypaé& limpamomis
ligomis, smarkiai plinta, — greitos ir racionalios asenizacijos klausimas
tapo vienu kardinaliausiy komunalinés sanitarijos interesu.

Del" tikslingumo sistemuy ir biidy paSalinti neSvarumams yra jvai-
riy nuomoniu. Kai kurie ypatingai pabréZia estetiSkumo motyvus, kiti —
sanitarinius, o yra ir tokiu, kurie ta klausima grindZia svarbiausia Zemeés
fikio ir tautinés ekonomlkos motyvais (lauku tre$imu). Higienistus tas
klausimas domina ir sanitariniu ir esteti§kumo poZiiiriu, nes kanalizacijos
teigiamas vaidmuo higienai apskritai, o epidemiologijai ypatingai, yra ne-
abejotinai didelis.

Todél negalima nutyléti didelio pasitenkinimo jausmo, kuri sukélé

tos puikios knygos pasirodymas miisu pasaulyje ir kurioje autorius 3alia
savy techniSkuy uZdaviniu rado progos kruop$Ciai ir iSsamiai iSdéstyti sa-
nitarine kanalizacijos puse.
' Reikia tikétis, kad ne tik minétoji knyga, bet ir autoriaus konkretiis
darbai kanalizaciia bei vandentieki tvarkant, tiek paciame Kaune, tiek
kituose Lietuvos miestuose, bus gyvu pavyzdZiu ir faktorium kovoje su
limpamomis ligomis ir mirtingumu nuo ju, nes profilaktika yra tautos svei-
katingumo ir gerovés pagrindas. Med. dr. L. EpSteinas.

sMedicinos* Zurnalo redakcija yra gavusi Siuos
mediciniskus zZurnalus, leidinius ir Kitus spaudinius:

Eesti Arst. Tartu. 1939 m. 5, 6 ir 7 nr. nr.
Latvijas Arstu Zurnals. Ryga. 1939 m. 1—12 ir 3—4 nr. nr.
Veterinariia ir Zootechnika. Kaunas. 1939 m. 3, 4 ir 5 nr. nr.
Farmacuos Zinios. Kaunas. 1939 m. 3, 4—5 ir 6 nr. nr.
Sveikata ir Darbas. Kaunas. 1939 m. 4, 5 ir 6 nr. nr.
Gesundheit u. Wohliart. Ciurichas. 1939 m. 5 ir 6 nr.
Vracebnoije Delo. Charkovas. 1938 m. 11—12 nr. ir 1939 m. 1,
2—3 ir 4 nr. nr.

8. L’Europe Médicale, Paris. 1939 m. 11 ir 12 nr. nr.

9. Therapeutische Berichte. 1939 m. 3, 4 ir 5 nr. nr.

10. Riedel-Archiv, Berlynas. 1939 m. 3 nr.

11. Das Hormon. 1939 m. 5, 6, 7 ir 8 nr. nr.

12. Revue ,,0Ose*. Paris. 1939 m. 3 ir 4 nr. nr.

13. Nowiny Lekarskie. Warszawa. 1939 m. 7, 8, 9, 10, 1S 12 nrsnr.

14. Medycyna. Warszawa. 1939 m. 6, 7, 8, 9, 10 ir 11 nr. nr.

15. Medycyna praktyczna. Warszawa. 1935 m. 1—2 nr. nr., 1936 m.
1—12 nr. nr., 1937 m. 2—24 nr. nr., 1938 m. 1—24 nr. nr. ir 1939 m. 2—6 nr. nr.

16. Gruzhca 1938 m. 1—6 nr. nr.

. 17. Polskie Archivum Medycyny Wewnetrznei. Warszawa. 1938 m.

(t. XVI) 1, 2, 3 ir 4 nr. nr.; 1939 m. (t. XVII) 1 nr.

18. Miinch. med. Wochenschriit. Miunchenas. 1939 m. nuo 14 iki

NommwN

¥ 26 nr. ' nr.

19. Die Aerztliche Praxis. Viena. 1939 m. 4, 5 nr. nr.

20. Ars Medici. Viena. 1939 m. 3, 4, 5 nr. nr.

21. The Tohoku Journal of Experimental Medicine. Sendai (Japan).
35 t. 5—6 nr.

22. Bulletin International des Services de Santé des armées des
terre, de mer et de l'air. Lic¢ge (Belgique). 1939 m. 3, 4 ir 5 nr. nr.

23. Archives Belges du Service de Santé de I’Armée. Liége-Bruxelles.
1939 m. 3, 4 ir 5 nr. nr.

24. Motina ir vaikas. Kaunas. 1939 m. 4, 5 ir 6 nr. nr.

25. Sargyba. Kaunas. 1939 m. 8, 9—10, 11 ir 12—13 nr. nr.

510



105

26. Société des Nations. Commission consultative du tra-
fic, de l'opium et autres dragues nuisibles. Résumé des transactions illicites
et des saisies. Geneéve 1939. IV. 1 d.

27. Verhandlungen der Berliner Medizinischen Gesellschait aus dem
‘Geschaitsjahr 1938. T. LXIX. Leipzig. 1939 m.

28. E. Merck’s Jahresbericht. Darmstadt. 1938.

29. Raymond Matton: J.a Pologne. 230 psl. in 8"

30. Prof. L. Hirszfeld: Les groupes sanguins. 168 psl. in. 8.

31. Lietuvos vieSosios sveikatos 1937 mety apzvalga. Sveik. Dep-to
leid. Kaunas. 1939 m. 45 psl. in 4°

32. Prof.dr. V. LaSas ir chem.-vaist. Alf. Gabrénas: Vitami-
nai. Spaudos Fondas. 147 psl. in 12°. Kaina 2 lit. 50 c.

33. Atti della Societa Medico-Chirurgica di Padova. Padova, 1938 m.
5 ir 6 sas.

Kronika. |

NEKROLOGAL

X Miré: 1) Berlyne — prof. L. Haendel, 70 mety amziaus, bak-
teriologas. — 2) Prahoie — prof. Victor Lieblein. — 3) Greifsvalde
— prof. Alired Linck, otorinolaringologas. — 4) Bonoje — prof. dr.
phil. et med. Walther Poppelreuter, kliniSkos psichologiios insti-
tuto vedéias, 52 mety amziaus.

X Tragingai miré dr. B. Golachas.

Romainiu Zydu sanatoriioie §. m. birZelio mén. 13 d. apie 13 val.
buves sanatoriios ligonis ir tarnautoias Dovydas Glotas, 32 mety amziaus,
i§ revolverio paleido keleta Siiviy i sanatoriios ir Kauno Zyduy ligoninés
direktoriy, d-ra Beniamina Golacha. Po to D. Glotas pats mégino
nusizudyti, bet buvo laiku sulaikytas. D. Glotas §. m. birzelio mén. 10 d.
buvo i§ tarnvbos sanatoriioie atleistas, todél ir pyko ant direktoriaus.
Vienas &iivis dr. B. Golachui buvo pataikytas i ranka, antras i koija,
tre¢ias i vidurius. Dr. B. Golachas tuoi vietoie sugriuvo be samongs.
Gelbéti tuojau i Romainius nuvyko chirurgai proi. Hagentornas, dr.
Zacharinas, dr. Rabinavidius, dr. Molkas ir kt. Buvo padaryta
operacija, iSimtos kulkos, buvo suzalota kepenys, vienas inkstas. Po ope-
racijos tre¢ia diena ivvko krizé: sveikata Zymiai pablogéio, prasidéio pe-
ritonitas. Tada prof. Minz padaré antrg operaciig, bet ligonis vis é€io
silpnyn. 8. m. birZelio mén. 17 d. ligonis miré.

Velionis kiles i§ Pasvalio, gimé 1887 m. Gimnaziia baigé Siauliuose,
medicinos mokslus éio Sveicariioie, Berno universitete. DidZicio karo metu
buvo mobilizuotas ir tarnavo karo gydytoiu. Nuo 1925 m. Kauno Zydu li-
goninéje buvo vyresniuoiu gyvdytoiu ir direktorium: 1935 m. dr. B. Go-
lacho iniciatyva Romainiuose buvo jisteigta Romainiu dZiovininky sa-
natorija.

Zudikas D. Glotas paguldytas Kauno kaléiimo ligoninéie ir buvo tar-
-domas.
AUKSTASIS MEDICINOS MOKSLAS.

X Med. gydytojo diploma yra gave Sie asmenys: Ipolitas Cib u-
ras, Henrikas Gurgailis, Beniaminas-Joselis KiseniSkis, Mariionas
Krik§topaitis, Natanas . Leikinas, Chavé-Sevé LipSicaiteé,
Alfonsas LukoSevidius, Stasys Markevidius, Alteris Michali-
Sokas, GerSonas Mileris, Sabsis Pasvoleckas, Alvina-Olga Pipi-
nyté, Albertas Stanaitis, Juozas Sabanas, Joselis Sneideris,
Smuila Subidius, Enrikas Tarnauskas, Chaimas Teperis ir Elena
Zdanaviciiite.
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X Danty gydytojo diploma yra gave Sie asmenys: Liudvika D ruk-
teinytée, Elena Korevaité-Valeska, Vitalia Kudirkaiteé, Euge-
nila MarcCiulionyteé, Jadvyga-Valerila PakalniSkyte, Juliia
Plikaityté, Mariia Stukaité, Etel Simbergaité ir Valeriia Zi-
linskyteé.

X Medicinos kandidato laipsni yra gave Sie medicinos studentai:
Abromas ASas, Kostas Augevicius, Stasys Balfiauskas, Vytau-
tas-Pranas BaltrusSaitis, Antanas Barkauskas. Stanislovas R a u-
blys, Leonas Bolisas, Simonas Bradvainis, Peliksas Ciuvins-
kas, Klemensas Drozda, Jonas DZiugas, Jurgis Gricius, Juozas
Gulbinas, Aleksandras Hagentornas, Jonas Hermanavicdius,
Petras JaSinskas, Edmundas Juodénas, Chava Kacevaiteé, Kazys
Katilius, Jokiibas Kas§lenevskis, Juozas Kris&iiinas, Zofiia
Krvzevidinite, Leizeris Krupickis, Gustavas-V. Kubaitis, Kos-
tas Labanauskas, Bronius Lavinskas. Martina Leveckyté,
Juozas Liutkus, Jonas Maciulis, Aleksandras Maiauskas, Adelé
Marcinkevicinte, Leonas Markelis, Ignas Markeliiinas, Bro-
nislavas Miknevidius, Eugeniia-C. Mikalauskaiteé, Pranas Mi-
liauskas, Antanas Narbutas, Aleksandras Norvidas, Albertas P a-
cas, Stanislovas Paceviius, Stasys Povilaitis, Leonas Ry S-
kus, Juozas-V. Rudzinskas, Tadas Savickas, Juozapas Skrins-
kas, Vytautas-Jonas Slavinskas, Veronika Stanciiité-Juoda-
kieneé, Leonida Svilaité, Juozas Sidagis. Fugeniius-R. Svedas,
Stanislovas Urbas, Antanas Valin€ius. Jonas Vasiliauskas, Ka-
zimieras VileiSis, Mariia-H. Zaborskaité. Juozas Zaborskis,
Sofiia Zelcaité, Joselis Zilberas, Galina Zalkauskaite, Justl-
na Zimkaité ir Biruté-Aldona Ziugzdaiteé.

X Doktoranto egzaminus yra iSlaikes gyd. Antanas Gulbinas.

X Medicinos daktaro laipsnis pripaZintas gyd. Petrui Kazlaus-
kui, apgvnuqhm birZelio mén. 13 d. disertaciia ,,Kauno pradZios mokyklu
akiy tyrimai®.

X PI'IV -doc. laipsnyie Svietimo ministerio patvirtintas med. d-ras
J. MeSkauskas.

X Asistenty reikalais.

1. D. gvd. O. Mikuckaité iSrinkta dar 3 metame odontologiios

katedros vvr. asistentu.
2. Med. kand. Kostas Labanauskas iSrinktas patologiios ka-

tedros preparatorium.

X Nervy ir psichikos ligu klinikai pradéius veikti nauiose hiistinése,
bus laisvos 2 asistenty vietos. PraSymus su curriculum vitae iteikti. V. D.
Un-to Medicinos Fakulteto dekano vardu.

X Kvietimai i kongresus. V. V. Un-to Medicinos Fak-to taryba yra
gavus pakvietimus i Siuos kongresus:

1) T XVIlI-aii tarpt. antropologiiosirarcheologiios kon-
gresa Istambule §. mt. IX. 18—25 d.

2) | kongresa kovai su vézZiu LieZe §. mt. VI. 24—28 d.

3) [ tarpt. socialinés medicinos dienas LieZe §. m. VL
23—25 d. :

X Komandiruotés:

1) Neetat. Chirugiios kl. asist. S. Sakeniené — nuo VI. 15 d. iki
IX. 15 d. i Berlyna, Vieng ir ParyZiu specializuotis chirurgiios ir ortope-
diios sritvie.

2) Prof. P. Avizonis — i vokiediy oftalmologuy draugiios kon-
gresg Heidelberge 1X. 1—10 d.

3) Proi. V. Tuméniené — j Pranciiziios vaiky klinikas. nuo VL
15 d. iki XT 1 d.

4) Doc. V. Kuzma — i ortopediios ir tuberkuliozés kongresa Ber-
Iyne nuo IX. 1 d. iki IX. 25 d.
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5 Gyd. V. AviZonis — i vokieCiu oftalmology kongresg Heidel-
berge IX. 1—10 d.

6) Gyd. O. JuSkeviciiité — i Vilniaus ir VarSuvos akiu klinikas
sueiti i kontakta su personalu ir organizaciia kovai su trachoma nuo VI
18 d. iki ‘VII. 18 d.

X Promocija i aukStesnius laipsnius. Medicinos Fakulteto taryboie
iSkeltas klausimas apie pakélima | aukStesnius laipsnius Siy asmeny: doc.
V. Kuzmos, priv.-doc. V. Kanaukos, doc. J. Zubkaus, ir priv.-doc.
J.Kairiiik§Cio. Sitoms promocijoms apsvarstyti iSrinktos atitinkamos
komisijos. : _

X V. D. Un-to Medicinos Fak-to tarybos sekretorium vel is-
rinktas 3 metams doc. B. SidaravicCius.

V. D. Un-to naujuiu kliniky direktorium patvirtintas proi. K.
Ozelis, Medicinos Fak-to teismo ir soc. medicinos katedros ir instituto
vedeéias, be to, Karo ligoninés virSininkas.

X Karo lauko chirurgiia biisianti privaloma medikams. Karo lauko
chirurgiios kursas studentams medikams ligi Siol buvo neprivalomas. Karo
sanitariios valdybai pasitlius, medicinos fak. dabar ta dalyka, skaitoma
V kurso medikams, padaro privalomu.

X Medicinos fak. palaikys santykius su dimisijos profesoriais. llga
laika dirbe mokslo darba ir pamége ii, profesoriai, sulauke tam tikro am-
7iaus, pasitraukia i§ universiteto, bet iu bendradarbiavimas mokslo istaigai
ir padiam mokslui ir toliau naudingas. Medicinos fak. taryba, turédama
tai galvoie, nutaré praSyti iSéiusius ar iSeinanius i dimisiia savo fak.
profesorius nenutraukti rySiuy su fakultetu. Buvusiems katedru vedéiams
bus stengiamasi sudaryti salygos ir toliau dirbti iy pamégtaii mokslinj darba.

KONGRESAI, DRAUGIJOS, IVAIRENYBES.

X L. Raud. KryZ. Draugijos skyriy atstovuy visuotinis suvazZiavimas
Saukiamas §. m. liepos mén. 13 d. 18 val. Raud. KryZ. Valdybos biistinéije,
Kaunas, Kestucio g. 8 nr.

Darbu tvarka Si:

Susirinkimo atidarymas,

Susirinkimo pirmininko ir sekretoriaus rinkimas,

Vyr. Valdybos praneSimas,

Reviziios komisiios praneSimas.

Valdybos apyskaitos tvirtinimas.

Samatos priémimas,

Reviziios Komisiios rinkimai ir iai atlyginimo nustatymas.
Skyriy atstovy praneSimai,

. Einamieji reikalai.

X XI Tarptautinés PrieStuberkuliozinés Sajungos (L’Union Inter-
nationale contre la Tuberkulose) Konferenciia 1939 mt. rugséjo 16—20 d.
Berlyne.

Nors konferenciios terminas atrodo dar gana tolimas esas, bet ios
biisimiems dalyviams iau ir dabar ne pro S$alj biity pagalvoius apie tas
kliiitis, kurios daZniausiai stengiamasi nustumti i paskutines dienas. Drau-
giios Kovai su Tuberkulioze Centro Valdyba norintiems i ta Konferenciia
keliauti kiek galédama apsiima padéti ir praSo atsiliepti i§ anksto.

Centro Valdyba paprastai i tokia konferenciia komandiruoia du na-
rin, kuriems suteikia pinigine parama, ir iiems nereikia mokéti Konferen-
ciios dalyvio inaS%o — RM 20. — Kiti Konferenciios dalyviai ta mokesti
turi mokéti, o iei norima su savim jisivesti savo Seimos nari, tai uz ii
mokama 12 RM.

Konferenciios nariai i§ Lietuvos turi gauti i§ DKT Centro Valdybos
tam tikrag paZzyméiima.

Be triiy pagrindiniu dZiovos srities klausimy nagrinéiimo, Konferen-
ciios dalyviai galés naudotis dar ekskursijomis i ivairias gydomasias ir

0 00 N SV o D
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profilaktines jstaigas. Trys pagrindinés Sios konferencijos temos bus
tokios: 1) Kocho bacily virulentiSkumas; 2) Sistemingu
tyrinéjimu dZiovai susekti pas vyresnius kaip 15
mety amZiaus asmenis reik§mé; 3) DZiovininku dar-
bui pritaikymas.

Vokietios gelezinkeliai vaziuociantiems Konferencijon duoda nuolaidg.

XI Konferenciios organizacinés vadovybés adresas: Berlin, W. 62,
Einemstrasse 11. Konferezleitung der XI Konferenz Internationalen Verei-
nigung zur Bekimfung der Tuberkulose.

Draugiios Kovai su Tuberkulioze Centro Valdybos adresas: Kaunas,
Mickevidiaus g. 11a, tel. 23348. AsmeniSkai galima raStinéie apsilankyti
dirbamomis dienomis 11—12 v.

DKT Centro Valdybos Pirmininkas
Dr. K. Grinius.

X Va-sis tarptautinis gelbéiimo ir pirmosios pagelbos kongresas bus
Ciuriche 1939 m. liepos mén. 26—28 d.

X Tarptautinis kiino ugdymo biologijos ir sporto kongresas bus
Briuselyie 1939 m. liepos mén. 9—12 d. Reikalais kreiptis | sekretoriata
Siuo adresu: 96 P. Jansonlaan, Briissel.

X Tarptautinis genetikos kongresas bus Edinburge 1939 m. rugpiiiCio
meén. 23—30 d.

X Tarptautinis sporto gydytoiu kongresas bus 1940 m. Helsinkvie
olimpiados dienomis.

X Tarptautiniai gydytoiy tobulinamieji kursai ruoSiami Berlyno gy-
dytoiy tobulinamuiy kurus akademiios 1939 mety rudeni.

1. Ortopediios kursai (rugséio mén. 11—16 d.); honoraras:
50 RM.

2. Tuberkuliozés kursai (rugséio mén. 22—27 d.); hone-
raras: 50 ir 25 RM.

3. Sirdies ir krauiagysliy ligy tobulinamieii kur-
sai (spaliy mén. 2—7 d.); honoraras: 50 RM.

4, Klimato,mety laiky ir panaS§iuy veiksniy itaka
sveikam ir ligotam Zmogui (spaliy mén. 9—14 d.); hororaras:
50 RM.

5. Odos bei lytiniy ligu, kartu ir kosmetikos
tobulinamieii kursai (spaliy mén. 9—14 d.); honoraras: 75 RM.

6. Rentgenologiios reikSmé vidaus medicinoie
(spaliy mén. 16—21 d.); honoraras: 60 RM.

7. Intratorakaliniu susirgimu chirurgija, ypac
plauciy tuberkuliozés (spaliy mén. 16—19 d.); honoraras 60 RM.

8. AkuSeriios ir ginekologiios tobulinamieii
kursai (spaliu mén. 23—28 d.); honoraras: 50 RM.

9. Otorinolaringologiios tobulinamieii kursai
(spaliy mén. 25 d. — lapkriio mén. 7 d.): honoraras: 150 ir 100 RM.

10. Homeopatiios propedeutika ir tobulinamie-
ii kursai (lapkri¢io mén. 9— 28 d.); honoraras 60 RM.

11. Bendrinés medicinos su praktikos darbais
palatose ir laboratoriiose kursai esti kiekvieng meénesi.

1—10 kursai déstomi vokiediy kalba, o 11-ji ir kitomis kalbomis.
UzZsieniy gydytoiams duodama geleZinkeliu 60% nuolaida. Reikalais kreip-
tis Siuo adresu: Berliner Akademie fiir drztliche Fortbildung, Berlin, NW 7,
Robert-Koch-Platz 7 (Kaiserin-Friedrich-Haus).

1940 metu pavasari bus Sie kursai: 1) Vir§kinamoio
trakto ligos, ypa& kepenu ir tulZies taku. 2) Nauiieii vidaus medicinos
atsiekimai su ligoniy demonstravimais. 3) Vidaus medicina chirurgams.
4) Gydymas nelaimingaisiais atsitikimais praktikams. 5) Tobulinamieji kur-
sai akiuy gydytoiams. 6) Tobulinamieii kursai otorinolaringologams. 7) Uro-
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logijos specialiis kursai. 8) Tuberkuliozés kursai. 9) Homeopatiios pro-
pedeutika ir tobulinamieii kursai.

X Vienos gydytoiy tobulinamuiu kursy akademija paskelbé 1939 m.
vasaros ir rudens §j plana:

1. Tarptautiniai tobulinamieji kursai (provinciios
gvdytojams) apie nauiaia terapiia (spaliny mén. 16—21 d.); ho-
noraras: 25 RM.

2. Grupiniai ‘kursai.

3. Specialiis kursai i§ bendrinés medicinos.

4. Referatuy vakarai.

5. Tarptautiniai specialisty kursai.

Visais reikalais kreiptis i akademiios sekretoriata Siuo adresu: Wien
IX (71), Alserstr. 4.

X Gydomosios pedagogikos kursai. Liepos ménesio gale rengiami
pradZios mokykly mokytoiams gydomosios pedagogikos kursai, i kuriuos
bus priimami tie mokytoiai, kurie dirba su defektyviais mokiniais ir tie,
kurie pernai lanké tokius pat kursus. Kursus rengia Svietimo Ministerijos
pradZios mokslo departamentas.

X Londone jkurtas institutas kovai su véziu. Sitame institute gauna
vietas i§ Vienos emigrave véZio specialistai Zydai.

X Vokietijoie esa 5.750.000 daugiavaikiy motinu. Po 4—5 vaikus turi
3.950.0)00 motinu, po 6—7 vaikus turj 1.400.000 motiny (,,M. m. W.* 1939 m.
24 nr.).

X Registruoiami uZsiimantieii homoseksualine prostituciia Nancy
mieste. Jie kas dvi savaites tikrinami. ((,M. m. W.” 1939 m. 24 nr.).

X 1§ 200.000 Sveicariioie nenormaliuiy esa °/: paveldéiimo aukos,
todél Ciuricho epileptiky ligoninés direktorius dr. med. B ra un neseniai
dares praneSima, reikalaudamas sterilizuoti psichinius ligonius. (,M. m.
W.” 1939 m. 23 nr.).

X Rusijoie nuo 1926 mety priauge 23,5 milijonai Zmoniu. Dabar Ru-
siioie esg 170.467.186 gyventoiu. ((,M. m. W.* 1939 m. 25 nr.)

X Dabar Vokietiia turinti i viso 86,6 milijonus gyventoju, 1871 m.
41 miliionas, 1910 m. — 69,9 miliionai, didZioio karo pradZioie — 07,8 mi-
liionai, po Versalio sutarties 62,4 miliionai, 1933 m. — 65,2 milijonai (,,M.
m. W.” 1939 m. 25 nr.).

MEDICINOS GYDYTOJU REIKALAIS.

X Med. gydytoio praktikos teises yra gave Sie med. gydytoijai:
Mozé BurSteinas, Vytautas Damijonaitis, Izaokas-Michelis F ai-
nas, Bronius Gaizitinas, Nachanas Glezeris, Izaokas Goldber-
gas, Napoleonas IndrasSius, Vladislovas Ivinskis, MauSa-GirSas
Kaganas, Vytautas KiSonas, Vaclovas Labokas, Izaokas Levin-
sonas, BertaLevitiniené-Bliumbergaiteé, Halina-JadvygaLiau-
saité, Vanda Matukieneé-VilCinskaité, Stasys Petrauskas,
Slioma-Chaimas PruZanas, Brunis-Vaitiekus Radauskas, Izaokas-
Moisieius Rozengolcas, Alfonsas Striupas, Ona VaSkevicitite,
Julius Volpertas ir Vladislovas - Vytautas Zemaitis.

X Utenos apskr. ligoninei reikalingi nuo S. m. VIL. 1 d.:

1) 2 gydytoiai stazistai. Atlyginimas: 150—200 litu meén.

2) Gailestingoii sesuo. Atlyginimas: 190 lity mén., butas ir maistas.

X Prof. dr. J. Bagdonas Lietuvos blaivinimo s-gos pirmininkas,
1939 m. birZzelio mén. 3—4 d. buvo penktame Latvijos prieSalkoholiniame
kongrese Rygoie.

X Vokietijoje norima jvesti gydytoiu uniforma. Apie tai svarste gy-
dytoiy riumai.

Prof. Neumann iSvykes i Amerika. Jis buvo Zymus Austriios oto-

rinolaringologas, bet buvo priverstas i§ Vienos emigruoti.
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X Dr. Leonardo Conti (gimes Luganoie 1900 m. rugpiii¢io mén. 22 d.)
paskirtas Vokietiios gydytoiu vadu, vietoie mirusio d-ro Gerhard
Wagnerio. (,M. m. W.* 1939 m. 17 nr.).

X Dr. A. Matukas paskirtas Karo ligoninés virSininku, vietoie
iSéiusio i§ tos vietos prof. d-ro K. OzZelio.

X Gydytoiu ekskursiia j Latviia, Estija ir Suomiia.

Nuo §. mt. rugpiti¢io mén. 15 d. iki rugséjo mén. 1 d. organizuo-
iama gydytoiuy ekskursiia i Latviia, Estiia ir Suomiia, susipazinti su Situ
krasSty gydymo istaigomis ir sanitariniu stoviu.

Bus vykstama turistiniu autokaru ir numatoma iSbiiti Latvijoie ir
Estijoie po 3 dienas, Suomiioie 8 dienas. Bus susizZinota su Sity kraSty
sveikatos jstaigomis ir ekskursija vaZiuos pagal ju sudaryta plana.

Ekskursijoie gali dalyvauti gydytoiai i§ visos Lietuvos. Pirmenybé
ligoniniy gvdytoiams. Autokare viety 33. Visa kelioné ir pragyvenimas
kastuos 300—350 litu.

UZsira$yti (galima ir raStu) reikia iki liepos mén. 20 d. Sveikatos
departamente (Vid. R. M-ja).

Priimtiems bus oficialiai atsakyta, drauge suteikiant smulkesniy
Ziniu apie kelione, iki rugpiii¢io mén. 1 d.

DANTU GYDYTOJU REIKALAIS.

X Danty gydytoio praktikos teises yra gave Sie dantuy gydytoiai:
Ftel Barenblatiené-Simbergaité, Liuda Drukteinyté, Vita-
liila Kudirkaiteé, Rozaliia KuleiSaiteé, Julija Plikaityté, Bronis-
lava Silifinaiteé, Hana Taftiené-RubinSteinaite ir Traina Tra-
pidaiteé.

X Dantu gydytoias reikalingas provincijos miesteliui. UZdarbis ga-
rantuotas. Rasyti: , L. A.” Adm. 6092 nr.

AKUSERIU REIKALAIS.

X Lietuvos akuSeriy suvaziavimas Kaune. S. m. birZelio mén. 23—
24 d. Kaune, V. D. Un-to Medicinos fakulteto riimuose buvo Lietuvos Aku-
Seriy Draugiios nariy metinis suvaziavimas.

Birzelio 23 d. 16 val., suvaziavimo atidarymo proga, Zodj taré Svei-
katos departamento dir. dr. M. Mickus. Prof. dr. P. MazZylis padaré
praneSima apie patologine akuSeriia, adv. B. Novickiené — apie vaiku
globa karo metu, dr. Kesitinaité — apie akuSerés paSaukima kaimo
salygose ir dr. Birutaviliené — apie Seimy lankyma namuose.

Birzelio 24 d. 9 val. akuSerés susirinko RotuSés aikS$téie, i§ kur
vyko aplankyti ,,Ger-Ma-Po”, Kiuidikiu Gelbéjimo Draugiios ,,LopSel{” Vi-
lilampoléie ir Vytauto D. Universiteto muzieiu.

17 val. Medicinos Fakulteto auditoriioie buvo suvaziavimo darbo
posédis, kuriame buvo iSrinkti draugiios valdomieii organai ir sudarytas
kity mety darbo planas.

21 val. Pazangos riimuose suvaziavimo dalyvéms buvo surengtas
bendras pobiivis.

SVEIKATOS REIKALAIS.

X Sveikatos departamento Zinios apie limpamasias ligas Lietuvoie
1939 m. geguzés mén.: typhus 50 (1), paratyphus 9, typhus exanth. 6, mor-
billi 423, scarlatina 86 (1), pertussis 112, diptheria 126 (4), influenza 186,
erysipelas 37 (1), poliomyl. et polioenceph. ac. 2, mening. cerebrospin. epid.
13, tetanus 5, tuberc. 144 (6), vener. ligos 416 (lues 98, gonorrh. 319), vari-
cella 35, trachoma 160, parotitis epid. 31, febris peurper. 3, septicopyaemia
5 (2), scabies 10.

X Sveikatos taryba. Sveikatos departamentas rengia taisykliu
,Kaimo gyventoiy sveikatos reikalams riipinti istatymui* jvykdyti pro-
iekta. Tuo tarpu manoma tokiomis taisyklémis suorganizuoti Sveikatos
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taryba. Taryba susidétuy i§ pirmininko Sveikatos departamento direkto-
riaus, kai kuriy ministeriiu atstovy ir Vidaus reikaly ministerio skirtiniy
ir kviestiniy nariuy.

Specialiems medicinos klausimams svarstyti Taryba sukuria i§ Zi-
niiny reikalingas komisiias.

Taryba turétu riipintis:

Visais sveikatos apsaugos ir kélimo reikalais. Ji organizuoja ap-
skriCiuose ir valsCiuose vietos sveikatos komitetus.

Taryba sustato sveikatos reikalais bendro veikimo plana.

Apskrities komitetai numatomi i§ 7 nariy, pirmininkas apskrities
gydytojas.

ValsCiy komitetai turi ne maziau kaip 5 narius.

Tarybos nutarimus tvirtina vidaus reikaly ministeris, apskritio ko-
mitety — Tarybos pirmininkas, vals€iu komitety — apskrities komiteto
pirmininkas.

Tiek Tarybos, tiek komitety nariy darbas biisias neapmokamas.

X Atrastas vaistas nuo vézio ligos. VarSuvoie iaunas gyd. Bry-
linski iStyres, kad trukzolés (Jono Zolés) sultys (Succus Hyperici) ma-
7inanCos net ir sunkius vézligés reiSkinius. ISradéias mano, kad to au-
galo veikimas pareinas nuo raudonoio daZo (hipericino), kuris organizma
padaras jautresni saulés spinduliams. Pastebéta, kad gyvuliai, priéde
trukzoliy, iStinkami saulés smiigio.

X Pranciizijoie ivedamos sveikatos knygelés. Sveikatos ministe-
rifa Pranciizijoie iveda neprivalomus, bet patariamus sveikatos liudiji-
mus, kuriuose suraSomi duomenys apie sveikata nuo pat gimimo. Liudi-
jiimai yra slapti, ijuose pazyméta ne pavardé, bet numeris.

X Birstone atidaryta Kauno apygardos ligoniy kasos sanatoriia.

1939. V. 20 d. Birs$tone buvo atidaryta Kauno apygardos ligoniu
kasos didelé sanatoriia, kurios atidarymo iSkilmése dalyvavo vidaus rei-
kaly ministras ats. gen. Sku¢&as. Sanatoriia buvo pradéta statyti 1937 m.
rudeni. Ji pastatyta pagal inZ. arch. Gordevifiaus proiekta. Sanatorijos
statyba atsiéjo 370.000 1t. Joie yra ir centrinis Sildymas, todél sanatorija
veiks iStisus metus.

Kauno apygardos ligoniy kasos direktorius V. Marcinkus per
iSkilmingaii posédi, kurio prezidiuma sudaré vidaus reikaly ministras ats.
gen. Skucas, L. Raud. KryZ., pirmininkas dr. J. Alekna. Sveikatos
departamento dir. dr. M. Mickus, Administracijos departamento dir.
Survila, K A. L. K. Valdybos pirm. Gylys, BirStono klebonas
MeSkénas, padaré praneSima apie sanatorijos statyba. Prane$éijas
nurodé, kad sanatoriios statyba buvo vykdoma iikio biidu. Sanatorija, val-
gvkla ir iikio trobésiai i§ viso turi apie 11.800 kv. m. Sanatorijos staty-
bai 168y davé Kauno miesto ligoniy kasa, Draudimo nuo nelaimingy at-
sitikimy kasa, Siauliy apygardos ligoniy kasa. 1§ viso i§ Sity ligoniu kasu
sanatorijos statybai buvo gauta 205.000 litu.

Sanatoriioie galima sutalpinti 88 lovos, i§ kuriu 77 lovos apSildomose
biistinése ir 11 lovy — neapSildomose biistinése. Be to, 24 kambarluose
dar galima pastatyti po viena pristatoma lova. Sanatorijoje nuolat galés
gydytis ir ilsétis apie 150 Zmoniy — ligoniy kasy nariu.

Ministras gen. Skucas sanatoriios atidarymo proga pasakytame
zodyie, be kita ko, pazyméio, kad kiekvieno Zmogaus brangiausias turtas
— jo sveikata. Valstybés riipestis ir noras — turéti sveikus pilieCius.
Kiekvienas Zingsnis pirmyn sveikatos globos srityie yra  sveikintinas,
todél labai dZiugu, kad sukurta tokia puiki gydymo vieta. Linkétina, kad
§ita graZi pradZia turéty ir pasekéiu. Ir kitos ligoniu kasos turéty testi
savy sanatoriiy statyba. Ypal dZiugu, kad Sitoje sanatorijoje ras poilsio
ir sveikatos darbininkiia.
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MEDICINISKASIS SAMOJUS.
X Kitaip biity skarlatina.

60 mety senis kreipési i gydytoia.

— Skarlatina!

— Skarlatina? Juk a$ toks senas!

— Tamstos ranka tai rodo: Zitirék, kaip ii raudona!

— Raudona? Ogi del to, kad a$ esu lakuotoijas.

— Tai tamstos laimé, kad esi lakuotojas. Kitaip biity skarlatina.

X Pas gydytoia.

— Atsikvépk tamsta laisvai!

— Siandien dar negaliu.

— Kodeél?

— Tiktai rytoi Zmona iSvaZiuoja pas savo tévus.

X Nereikia bucdiuoti gyvuliu.

— Niekada nereikia buliuoti gyvuliuy, — sako gydytojas vaikams,
— nes galima apsikrésti kuria nors liga ir net mirti. Kas pasakys pa-
vyzdi?
— Mano teta visada buliuodavo savo Suniuka, — sako Vytukas.
—'Na,Ir kas iS to?
— Jis pastipo.
X OQOperaciios garantiia.
Jonas, susitikes savo sirgusi drauga, nustebes susSuko:
— Tai tu jau vaiksCioii!? Nesitikéiau! Vadinasi, gyd Rickus tau
operacija puikiai padare.
— Turéio padaryti — tat visai supranatma, nes a$ jam esu sko-
lingas 500 litu.
X Geria uzsimerkes.
— Kodél tu gerdamas uzsimerki?
— QGydytoias man uzdraudé zitiréti { svaiginamus géralus,

X Paslaptis sveikatai palaikyti.

Zymus pranciizy gyvdytoias Buvar Michel (1721—1787 m.), pa-
klaustas io 60 mety gimimo diena, ka iis dares savo puikiai sveikatai pa-
laikyti, atsakeé: 1

— Labai paprastai: a§ gyvenau i§ savo receptu, tafiau pats nie-
kuomet iy nevartoiau.
: ‘ X Q@Galvoije nieko nerado.

; — Isivaizduok, tamsta, tie galvos gydytojai tiek ilgai mane kan-
kino, o kai praeita savaite rentgenu praSvieté, tai ni¢ nieko galvoje ne-
rado, — skundziasi Plikis savo biciuliui.

— A% ir nesistebiu, — pridiiré io biCiulis.

X Klaidinga diagnozé.

I garsy Maskvos klinicista prof. Zacharjin'a, Zinoma brangi-
ninka, karta kreipési viena senuté, kviesdama ii pas sunkiai serganCia
savo dukteri. Prof. Z., pamates neturtmga1 apsirédzZiusia, net ap§epusxa
moten, pamané, kad maza i§ jos pelnysis, ir atsisaké vykti pas jos ser-
ganCia dukteri del laiko stokos, o pataré kreiptis { Cia pat esanu io
asistenta.

Praéjus kuriam laikui, prof Z., prisimines senuke, paklausé savo
asistenta, ar senukés dukteri jis jau pagydes

— Pagydziau, p. profesorlau, — atsaké asistentas.

— O ar ka nors pelnei uZ tai?

— Sumokéio senuké 10.000 rubliu.

— Na, tai mano diagnozé buvo klaidinga, — pasaké prof. Z.
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Thorax’o pergildymas Isotherm aparato ir konden-
satoriniy elektrody pagalba pagal Dr. Schliephake.

ISOTHERM

naujas ir pigus Siemens’o lempinis aparatas trumpyjy bangy tera-
pijai, 200 W galingumo, dirbas tinkamiausia terapijai 6 metry banga.

Sitas aparatas plaCiausiai vartotinas bendrinéje ir specialingje
gydytojy praktikoje.

REIKALAUKITE PROSPEKTY

Atstovybé Lietuvai:
inZ. A. Putrimas ir B-vé&,

Kaunas, Laisveées al. 32. Telef. 24317
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FRANCALC

Ger-Ma~Po

UM

!

Sudetis: a. Francalcium A ({veng): Ace-
tylglycocolat Calcium 10°,.
b. Francalcium B (i raumenis):
Calcium chinat 10°/,.
¢. Francalcium tabletés: Acetyl-
glycocolat Calcium po 0,15.

IndikaCijOS' Visur, kur parodyta kalcio terapija;
* plauciy ligy atveju, virSkinamyjy ta-

ky ir ginekologiniai kraujavimai. He-
mofiliia, skrofuliozé, hyperemesis gra-
vidarum, eklampsija, climax, ekzema.

Vartojimas: Pradieniui: j vena po 10 ccm, | rau-

menis po 5 ccm. Nesupainioti fran-
calcium’o, skiriamo | veng, su skiria-
mu | raumenis, nes gausis votys.

Tabletés: 2 kartu per dieng po 2;
vaikams daviniai atitinkamai mazesni.

Francalcium turi pirmenybeg pries ki-
tus kalcio preparatus del to, kad ne-
pasitaiko i3sikristalizavimy, be to, jo
veikimas yra daug aktyvesnis.

Ipakavimasz Dézutése 5 ampulés po 10 ccm (A |

veng) ir 10 amp. po S ¢ccm (B | rau-
menis). Be to, déZutése 45 tabletés
po 0,15.

Akc. B-vés ,,Varpas” spaustuvé. Kaumas, Gedimino 38.
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