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Moters Misija

VIENAS žymus rašytojas y- 
ra panašiai išsitaręs: “Jei 
moteris pilnai atlieka savo mi­

siją, kuria jai Aukščiausias yra 
paskyręs, ji yra tikras angelas, 
teikiantis ramybę ir džiaugsmą, 
o jei ne, tai palieka šėtonas.”

Dievo Apveizdos moteris buvo 
sutverta džiaugsmui ir žmogaus 
laimei. Ji turi būti jauki draugė 
ir paguoda. Jos šypsena privalo 
palengvinti vargus, paskatinti 
gerai atlikti pareigas. Jai prik­
lauso karštai mylėti kūdikystę, 
stropiai slaugyti ir guosti ligos 
kankinančius, nušluostyti ašaras 
kenčiantiems, užslopinti neapy­
kantą.

Moteris taipgi turi padėti vy­
rui atsiekti jo prakilnius užsi- 
brėžimus. Dėl to buvo pasodin­
ta moteris, toji dangiškoji poe­
zija, kuri atitraukia žmogų nuo 
to paprasto žemiško gyvenimo; 
dausų arfa, kuri savo armonija 
kartoja savo dangiškąsias gies­
mes šioj vargingoj kelionėj; ne­
mirštanti moralė, kuri prakti­
kuoja dorybes, kad kiti jas pa­
miltų. Viena moteriškė, kuri sa­
vo elgesiu yra pavyzdinga, be­
galiniai į visus paveikia ir aptu­
ri didelius vaisius.

Motina, sesuo, žmona yra gy­
venimo laimė; jos žodis gali da­
ryti stebuklus; jos moralinė jė­
ga gali pataisyti net ir tą, ku­
ris būtų visiškai paklydęs. Žmo­
gus išnešiotas ant motinos ke­
lių, išaugęs linksmoj, nekaltoj 
sesers draugystėj, brenda gyve­
nimo taką žmonos meilės stipri­
namas. Taigi, jis gimsta, gyvena 
ir miršta palaikomas tos trejo­

pos moters galybės — begalinės 
galybės, nes kas gali surasti 
motinos, žmonos ir sesers mei­
lės galą?

Masimas Azegalietis sakydavo: 
“Motinai yra duota galybė įs­
kiepyti į kūdikio sielą pirmuo­
sius jausmus, užtat nuo jos pri­
klauso gera ar bloga žmonijos a- 
teitis.” Taigi visoms moterims 
priklauso vystyti ir auklėti. Pa­
manykite, kad jei jos yra šios 
dienos pasaulis, kūdikis bus ry­
tojus.

Gyvenimas yra neuzoaigiama 
kova, žmogus, tas silpnas lai­
velis pasaulio jūroje, kad išsilai­
kius, jam yra reikalinga galybė. 
Bet tą tvirtybę, tą drąsą, niekas 
kitas negalės jam suteikti, apart 
motinos. Vien tik jai priklauso 
jdaiginti į kūdikio širdelę pirmą­
sias dorybės šaknis, ir kaip tie 
motinos pabučiavimai niekuo­
met nėra vaikelio užmiršti, taip 
ir pirmieji jos pamokynimai pa­
silieka amžinai. Jei vaikelis bus 
gerai motinos išauklėtas Dievo 
baimėje, joks priešas, jokios ap­
linkybės jį nepergalės. Ir ištik- 
rųjų, paklauskite to drąsaus ka­
reivio, kurs taip narsiai gina sa­
vo tėvynę; to jaunuolio, kurs be 
poilsio kovoja, kad apsaugojus 
savo dorybes; arba to kankinio, 
kuris už tikėjimą nesibijo net 
kraują pralieti. Iš kur gi jie yra 
gavę tą drąsą, tą ištvermę, tą 
pasiaukavimą, jei ne iš moti­
nos?!

Bet kokia gi moteriškė galės 
gerai atlikti savo tą kilnią misi­
ją? Moteris religinga, moteris 
tikrai krikščioniška. Vien tik
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tokių jausmų moteris gali atlik­
ti savo šventas pareigas. Kaip 
šviesi žvaigždė lydi jūrininką jo 
tolimoj kelionėj, kaip švyturys 
rodo netolį esantį uostą, taip 
krikščioniška moteriškė palaiko 
žmogų tikėjimo, vilties ir doros 
kelyje.

Genijus Mikelangelas tapyda­
mas Romoje Sisto koplyčioje vi­
suotiną teismą panorėjo atvaiz­
duoti ryškiais dažais būrelį mo­
terų, kurios kyla aukštyn, lydė- 
damos savo brolius. Tat gražus 
ir reikšmingas atvaizdas. Žmo­
nės, kurie visuomet yra užimti 
kasdieninio gyvenimo reikalais, 
dažnai klumpa ir lieka perdaug 
prisirišę prie žemės; krikščioniš­
kos moterys juos turi pažadinti 
ir su savo dorybėmis ir gerais 
pavyzdžiais jiems rodyti išgany­
mo kelią.

Kun. J. Stašaitis, S. C.

Kas nori turėti vaiko širdį, tas 
turi tapti vaiku, tai yra: su vaikiš­
ku, papras/u protu prie jų artintis.

“M. ir V.”

Nepajėgiu tinkamai garbinti šven­
čiausios ir garbingiausios Marijos, 
nes kas tik galima išreikšti žmonių 
kalba, niekias neprilygsta josios gar­
bei. Juk jinai yra Dievo ir angelų 
nepaprastai išaukštinta ir pagirta.

(šv. Jeronimas)

Laimingi tėvai, kurie rimtai žvel­
gia Į vaikų ateitį ir stengiasi savo 
šiemai pelnyti gerą vardą ir žmonių 
palankumą.

Grožį veidui suteikia ne vien no­
sies forma, antakių ir blakstienų 
spalva, bet ypač vidinis žmogaus 
stovis. E. V.

Kaip Reikia Dirbti
Nereikia bijoti darbo. Darbo 

baimė jau iš anksto atima žmo­
gui energiją ir jį nuvargina. Vie­
nas vaikas, kuriam reikėdavo 
per dieną atnešti iš šaltinio ne­
didelį kibirą vandens, susirgo 
nuo nuovargio. Darbo baimė la­
bai paveikė jo nervus.

Saugokis peržengti savo pajė­
gumo ribas. Linkolno finansų 
ministeris 1862 metais, pilietinio 
karo metu turėjo padirbti 
125,000 naujų banknotų (pope- 
rinių pinigų). Mat, mašina buvo 
tokia, kad negalėjo parašo ats­
pausdinti. Pinigai labai skubiai 
buvo reikalingi. Jis dirbo 72 va­
landas, dieną ir naktį be poilsio. 
Po to jis susirgo nervais ir ne­
galėjo pagyti.

Daryk pertraukas. Stenkis 
sunkaus darbo metu daryti trum­
pas pertraukas ir poilsio metu 
giliai alsuok. Tuo būdu galėsi 
daug ilgiau dirbti.

Kreipk visą dėmesį. Jei ką dir­
bi, tai dirbk visu atsidavimu, 
sukoncentravęs visą savo dėmes) 
darbui. Tada taip greit nepavarg- 
si ir geriau darbą atliksi.

Darbą užbaigk. Rūpinkis visa­
da darbą palikti baigtą. Nebaig­
ti darbai labai negerai veikia 
žmogaus darbingumą. Tai turėtų 
atsiminti tie, kurie visuomet vie­
no darbo nebaigę pradeda kitą.

Būk optimistė. Nenusimink, jei 
pirmas bandymas tau nepasiseka 
kokiam nors darbe. Nes daug y- 
ra darbų, kurie reikalauja tam 
tikro įgudimo, įpratimo ir iš pra­
džių nevyksta.

Šiuos patarimus duoda dirban­
tiems prof. Buck, vienas žymių 
Amerikos mokslininkų. (A).
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Karas ir Vedybos
(Kun. S. P. Kneižio, Moterų 

Sąjungos Centro Dvasios Vado 
paskaita, kurią skaitė kun. J. 
Petrauskas, M. S. Apskričio 
Dvasios Vadas, to apskričio su­
važiavime, Gegužės 17 d. š. m., 
Aušros Vartų parapijoj, Wor­
cester, Mass.).

Karas supurtė tvarkingą ir ra­
mų žmonių gyvenimą. Jau mes čia, 
Amerikoje, pajutome įvairių ir me­
džiaginių trūkumų. Bet yra sako­
ma, kad nėra to blogo, kas neatneš­
tų gero. Neregimoji Visagalio Die­
vo ranka atima mums malonumus, 
kurie dažnai būdavo mums nuodė­
mių priežastys. Taigi medžiaginių 
daiktų trūkumas kaip tik išeis vi­
siems į gerą. Antra, jei mūsų bro­
liai kareiviai aukoja savo gyvybę 
už mūsų laisvę, ar mes neturėtume 
taip pat su noru atsižadėti kaiku- 
rių malonumų ?

Karas neaplenkia nepalietęs ir 
dvasinių dalykų. Karas taip įtempia 
visas jėgas į medžiaginius daiktus, 
į visokį prisirengimą, į laimėjimą, 
kad žmonės per daug lengvabūdiš­
kai atsineša j dvasinius reikalus, y- 
pač į Moterystės Sakramentą.

Amerikai pradėjus kariauti su 
priešu - užpuoliku, jaunuosius įgilė 
“meilės vabalėlis”. Kiekvienoje pa­
rapijoje vedybų skaičius labai pa­
didėjo. Ir aišku, kad jaunieji nesu­
pranta Moterystės luomo svarbumo 
ir nepermato pavojų, kurie gręsia 
jų gyvenimui.

Moterystė yra šventa, nes Dievas 
ją įsteigė. “Veiskitės ir dauginki­
tės ir pripildykite žemę ir ją pa- 
vergkite.” Štai yra Dievo žodžiai, 
kuriais Jis palaimino pirmųjų tėvų 
moterystę. Adomas gi, supratęs Die­
vo mintį, pridūrė: “Štąi dabar yra 
kaulas iš mano kaulų ir kūnas iš 

mano kūno.” Ji vadinsis žmona, nes 
iš žmogaus paimta. “Todėl žmogus 
paliks savo tėvą ir motiną, ir glau­
sis prie savo moters; ir bus du 
viename kūne.” Tokia yra moterys­
tės pradžia. Remiasi ji ne žmogaus 
kūno palinkimais, tik yra tiesiog 
paties Dievo įsteigta tuo pat laiku, 
kai buvo sutverta pirmoji žmonių 
pora.

Jėzus Kristus moterystę pakėlė į 
Sakramentą, tai reiškia malonių 
šaltinį. Ir taip nuo Kristaus laikų 
moterystė jau ne tik šventas daly­
kas, bet ir malonių šaltinis; priėmu­
sieji jį, yra pašvenčiami, jis kaip 
ir kiti sakramentai suteikia sakra­
mentalinę malonę. Apaštalas Povi­
las, primindamas moterystėje esan­
čių pareigas, sako, kad jie privalo 
vienas kitą mylėti tokia meile, kaip 
Kristus myli Bažnyčią ir Bažnyčia 
myli Kristų, o paskui sako: “Tai 
yra didis Sakramentas, Kristuje ir 
Bažnyčioje.”

Tikrai negalima buvo geriau iš­
aukštinti moterystę. Kaip Kristus 
ir Jo Bažnyčia, lygiai ir esantieji 
moterystėje vienas kitam priklauso. 
Kaip Kristus ir Bažnyčia, jie turi 
visuomet mylėtis. Kaip Bažnyčia y- 
ra pašvenčiama dėl savo vienybės 
su Kristumi, taip jie pašvenčiami 
gyvendami vienas antram. Koks tai 
kilnus ir šventas krikščioniškos mo­
terystės supratimas!

Moterystės vyriausias tikslas yra 
palaikyti žmonių giminę, auginti, 
auklėti garbingus krašto piliečius, 
ištikimus Bažnyčios vaikus.

Popiežius Pijus XI savo rašte: 
“Skaisti Moterystė,” sako: “Krikš­
čionys tėvai supras, kad jie yra pa­
šaukti ne tik žmogaus giminei že­
mėje platinti ir palaikyti, bet duoti
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Bažnyčiai sūnų, pagimdyti draugsu 
šventaisiais ir Dievo įnamių.”

Priėmę Moterystės Sakramentą, 
privalo sykiu gyventi iki mirtis juos 
perskirs. “Ką Dievas sujungė, žmo­
gus teneperskiria.” Tikroje mote­
rystėje nėra persiskyrimų, nėra 
divorsų. Pijus XI sako: “Dėl to kiek 
kartų kalbama apie moterystės su­
darymą, tai sudaroma arba taip, 
kaip ji yra tikra moterystė, ir tuo­
met savyje turi tą amžiną ryšį, 
glūdantį dievišką teisę kiekvienoje 
tikroje moterystėje; arba jei pri­
leidžiama, kad moterystė yra suda­
roma be šio amžino ryšio, tuomet 
bus nemoterystė, bet neleistina są­
junga, tiesiog priešinga dieviškai 
teisei; sąjunga, j kurią todėl nega­
lima nei stoti, nei liktis.” Vyras ir 
žmona yra viena visuma. Ta vienin­
ga visuma yra neišardoma. “Die­
vas sujungė.”

Taip reikia suprasti krikščioniš­
ką moterystę.

Tačiau ar taip šį Sakramentą 
supranta jaunieji? Koks yra gyve­
nimas vyro, kuris karo yra atskir­
tas nuo savo žmonos? Vyras ka­
ro fronte, žmona viena atskirai gy­
vena. Ar jų pažadėtoji prie Dievo 
altoriaus meilė ir ištikimybė išsi­
laikys per tuos ilgus persiskyrimo 
mėnesius, gal metus? Kiek rūpes­
čių, kiek vargų žmona turi pakelti, 
kada jos vyras karo fronte, gal 
pasiųstas į svetimą kraštą.

Koks yra užtikrinimas, kad karui 
pasibaigus vyras - kareivis sugrįš? 
Gal jis žus karo lauke. Ar negeriau 
būtų buvę mergaitei palaukti iki 
po karo? Gal jis bus sunkiai su­
žeistas karo lauke? Gal sugrįš su­
žeistas visam gyvenimui? Ar žmo­
na pasiliks ištikima ligoniui vyrui? 
Gal sugrįš be rankų, ar be kojų?

Kun. Steponas P. Kneižis,
Šv. Jurgio lietuvių parapijos, Nor­
wood, Mass., klebonas, mini 15 me­
tų kunigavimo sukaktį. Gimęs Smil­
giuose Lapkričio 30 d., 1897 m. 
Pradžios mokslus baigė Lietuvoje; 
atvykęs Amerikon mokėsi La Sa- 
lette ir Bostono kolegijose, Niaga­
ra Universitete ir šv. Jono Semina­
rijoj, Brighton, Mass. Kunigu įš­
vęstas Gegužės 20 d., 1927 m. Vi­
karu buvo Šv. Pranciškaus parap., 
Lawrence, Mass., ir šv. Roko par., 
Brockton, Mass. Nuo Birželio 16 d., 
1931 m. klebonauja Norwoode.

Kun. S. P. Kneižis yra LDS Gar­
bės Narys ir Propagandos Komisi­
jos pirmininkas, Moterų Sąjungos 
Centro dvasios vadas. Yra parašęs, 
sulietuvinęs ir išvertęs daug scenos 
veikalų, paskaitų; kas savaitę rašo 
laikraščiui “Darbininkui” ir kas mė­
nuo “Moterų Dirvai.”

Sukakties proga nuoširdžiai svei­
kinam.

Ar žmona turės ištvermės slaugyti 
ligonį iki mirties ?
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Gal žmona gaus iš valdžios pra­
nešimą, kad jos vyras dingo; neži­
no ar jis pateko į nelaisvę, ar jis 
nužudytas, jokios tikros žinios nė­
ra. Ką tada žmona darys? Gal pra­
eis metai, du, trys, penki, niekas 
nežino kur yra jos vyras, gyvas ar 
miręs? Kas žmonai daryti? Tiesa, 
valdžios įsakymai leidžia žmonai ei­
ti už kito vyro, jei po penkių metų 
laiko jos vyras nesurandamas. Bet 
Bažnyčia tokio leidimo neduoda. 
Katalikų Bažnyčia neleidžia antrą 
sykį priimti Moterystės Sakramentą 
iki nėra tikro įrodymo, kad pirmas 
vyras miręs. Ir štai kareivio-vyro 
žmona pasilieka gyventi visą amžių 
viena.

Apsvarsčius pavojus, kuriuos ka­
ras sudaro moterystės gyvenimui, 
reikia mergaitėms ir vaikinams rim­
tai pagalvoti. Jei jų meilė yra tik­
ra, tai ji pasiliks iki tie visi pavo­
jai praeis; jei gi netikra, tai ne­
galima susituokti, nes gyvenimas be 
meilės virs pragaru.

Kas reikia daryti? Kada jaunieji 
ateina pas kunigą, tada jau per vė­
lu jiems kalbėti, ar nurodyti, kodėl 
jie turėtų palaukti. Jie jau yra nu­
sprendę ir visa žmogiška išmintis 
ir galybė jų nusistatymo nepaju­
dins. Šiame reikale daug gali pri­
sidėti motinos. Motinos turėtų sa­
vo dukterims protingai paaiškinti 
moterystės svarbumą ir nurodyti 
visus pavojus, kokius neša karas.

I moterystę reikia žiūrėti, kaip 
j galingą Dievo malonės priemonę 
paskutiniam ir aukščiausiam žmoni­
jos tikslui įgyvendinti, tai yra su­
jungti žmoniją su Dievu Avinėlio 
Puota. Moterystė priklauso Dievui. 
Jei ji yra Dievo ir Dievui pašven­
tinta, tai reikia ją tokią ir palaiky­
ti; reikia žiūrėti, kad į ją nebūtų 

neapgalvotai sueita. Visas žmonijos 
pagrindas yra moterystė. Mūsų pa­
reiga yra saugoti savo pagrindus, 
ginti savo gyvybės šaltinį nuo pa- 
gonizmo dvasios. Skaisti, nesutep­
ta, tikrai krikščioniška moterystė 
bus naujos katalikiškos bendruome­
nės šaltinis. Kaip pradžioje pasau­
lio užėjęs visuotinas tvanas visą 
prarijo, išskyrus šeimą, taip ir da­
bar pasaulinis karas visą gali su­
naikinti, bet moterystė pasiliks, jei 
tik mes tikrai Dievo akimis į ją 
žiūrėsime ir branginsime.

Mrs. Frances Adams Chicagoj 
pagimdė ketvirtinukus, kurie tačiau 
tuoj mirė. Jie svėrė po vieną svarą 
su keliomis uncijomis kiekvienas.

Tarp 2,400 “majors” Amerikos 
Jungtinių Valsytybių kariuomenėj, 
randasi ir viena moteris: Julia Fli- 
kke. Ji yra viršininkė United States 
Army Nurse Corp.

Tbe Quickest, Surest Way 
YOU Can Help Win This
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Nevisos darbuojamės
Nuo pat vajaus paskelbimo, kiek­

vienam “Moterų Dirvos’ ’ numery 
rašyta, agituota, raginta ir kviesta 
kuopos ir visos nares stoti Į Sąjun­
gos ugdymo darbą. Ar daug kuo­
pų kreipė ypatingo dėmesio į tuos 
raginimus? Ar daug narių dėjo pas­
tangų įrašyti Sąjungon kuodaugiau- 
sia savo kolonijos moterų pasinau­
dojant nemokamu įstojimu? Gali­
ma sakyti, labai mažai. Išgirsime 
išsikalbinėjimų, kad ne visur yra 
patogios sąlygos. Tiesa, tačiau ir 
sunkiose sąlygose galima kuopai 
gauti po dvi, tris ir dešimts naujų 
narių.

Kaip būtų malonu ir koks džiaug­
smas, jei mūsų organizacijos šeimo­
je nesirastų nė vienos kuopos ne­
dirbančios vajaus metu. Arba kiek­
viena kuopa išpildytų seimo nuta­
rimą įrašant nuo kiekvieno savo 10 
narių po vieną narę. Deja, to nesi­
mato. Kurios kuopos būdi, kurioms 
rūpi organizacijos gerovė ir jos a- 
eitis, tos dirba. Jų nereikia nei ra­
ginti. Bet kurios kuopos per eilę me­
tų nėra parodžiusios gyvesnio vei­
kimo, jos negirdi nei raginimų. Ir 
taip miegama. Iš tokių kuopų už- 
girsime išsikalbinėjimus: “Sąlygos 
neleidžia, nėra galimybės, nėra vei­
kėjų arba mes nenorime” ir t.t. Į 
tai reikia atsakyti, kad viskas ga­
lima, jei yra noro ir pasišventimo.

Kol kas neteko girdėti, ar per šį 
vajų kurioj nors kolonijoj mėginta 
įsteigti naują kuopą. Daug yra vie­
tų, kur nėra kuopos, o dirva gera. 
Pabėrus Sąjungos įdealų grūdą iš 
jo išaugtų gražus vaisius — Moterų 
Sąjungos kuopa.

Taigi, nors prie vajaus užbaigos 
sesės pajudinkim žemę! S. S.

Pajūryj
Aš stovėjau žemai prie putojan­

čių bangų. Tu buvai kiek toliau auk­
štai ant bangas kirsti tilto vande­
nyj. Prie tilto sukniubę akmens 
karštoj saulėj žibėjo. Žibėjo ir pra­
einančių kareivių ir jūrininkų akys. 
Per smuklės langus veržėsi su stik­
lų skambėjimu ir džezo muzika. 
Staiga man viskas pasirodė svetima. 
Net ir ši šalis, kur aš gimiau ir 
augau, jaučiau ne mano. Bangos, ku­
rios vakar buvo ramios, mudviem 
bevaikščiojant pajūryj, šiandien 
kaip nasrai siekia mane praryti. 
Buvęs švelnus pajūrio vėjelis bešir­
diškai drasko mano kasas ir pla­
ka veidą. Akis graužia su pajūrio 
smiltim kylanti druska. Net ir tu 
kitoks: akys žiba negyvai. Šypse­
na kaip kardo pakirsta...

Aš dar stengiuosi būti ta pati, 
linksma, gyva. Juk taip daug atei­
tis mums neša. Viskas kas žmogui 
ant šio pasaulio žadėta mes gausim 
rytoj... Tu ir aš gyvensim-gyvensim 
kaip du meilėj gyvena...

Ne. Jau tu tolsti nuo manęs. Tik 
dabar aš matau, kad tu stovėjai ne 
ant bangas kirsti tilto, bet ant lai­
vo. Jis tave neša tolyn, tolyn j jū­
rą. Mano baltų batelių smailos kur- 
kos klimsta gilyn į smiltis. Ar tai 
mirštantis kūnas sunkėja... Tuoj 
smiltys palaidos mane... Pasaulio 
pabaiga... Dar kartą sužibo ant tavo 
krūtinės jūrininko rūbų knypkiai. 
Aš suklupau apverkti mylimo ka­
reivio kapą... Kovos metas mano 
gimtinėj... Ten motina verkia sū­
naus, o aš čia mylimo...

Ona Pucetaitč

Vyrą išklausinėti nesunku, bet 
moteris savo paslapties neišduoda.

Kantas
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Michigan Vai. Apskrities Reikalu
“Draugo” No. 67 (Kovo 20 d.) 

tilpo Onos Aksomaitienės, narės M. 
S. 54 kp. raštas antrašte “Atviras 
laiškas Michigan vai. Mot. Są-gos 
kuopoms Michigan vai. apskrities 
reikalu.

Nors šis klausimas ypač Detroito 
sąjungietėms nebuvo naujenybė, nes 
apie tai sąjungietės čia kalbėjo jau 
prieš 15 metų, bet vis tik, aš ma­
nau, daugelis sąjungiečių, ypatingai 
kurios labiau interesuojas organi­
zacija, tą Aksomaitienės raštą per­
skaitė. Žinoma, perskaičiau ir aš ir 
tai prie pirmos progos tuo klausi­
mu pasikalbėjau su Centro pirmi­
ninke ir Detroit kuopi} pirmininkė­
mis bei veikėjomis. Ir nuo keletos 
jų gavau net paraginimą, kad tame 
reikale tarčiau savo žodį. Bet mano 
mintis buvo palaukti ir duoti pro­
gos visoms sąjungietėms jų kuopų 
susirinkimuose tą klausimą apkal­
bėti ir savo nuomones spaudoj pa­
reikšti. Deja, nei susirinkimuose, 
nei spaudoje neteko nieko panašaus 
girdėti, matyti.

Asmeniai prieš O. Aksomaitienę 
nieko neturiu ir šį raštą rašau at- 
sižvęlgdama Są-gos gerovės. O. Ak- 
somaitienė, be kitko, rašo: “Turint 
apskritį są-čių veikla būtų didesnė 
Michigan vai. Vietoj turimų 4 kuo­
pų, galėtų būti dvigubai.”

Spaudoj tie žodžiai gražiai skam­
ba, na, gal, būtų galima ir apskri­
tį . suorganizuoti. Bet jį Mich. vai. 
palaikyti — tai kitas klausimas.

Man keista dar ir štai kas: jei 
O. Aksomaitienč permato, kad aps­
kritis duotų tiek daug naudos ir kad 
vietoj keturių kuopų būtų dvigubai, 
kodėl ji to viso plačiai nepaaiškino 
54 kp. Gruodžio mėnesio susirinki­

me, kuriam buvo iškeltas apskrities 
klausimas? Susirinkimas buvo gana 
skaitlingas; dalyvavo virš 60 narių. 
Jų tarpe buvo ir O. Aksomaitienė.

Per 4 metus man teko darbuotis 
Massachusetts, Maine ir New Ham­
pshire vai. apskrity ir patirti, kad 
apskritis į metus privalo turėti a- 
pie keturis suvažiavimus. Kaip gi - 
būtų su Mich. vai. apskritim? Det­
roite turim tris kp., o ketvirta yra 
Grand Rapids. Nors pastaroji kuo­
pa skaitlinga ir turi gerų veikėjų, 
bet ji randasi už 150 mylių. Be to, 
juk reikia ir išvažiavimų ir paren­
gimų, be ko apskritis negali gyvuo­
ti.

Dabar kas link naujų kuopų. Man 
teko apie tai plačiai kalbėtis su 
Centro pirm. Jos manymu, gal bū­
tų galima kuopą įsteigti Saginaw, 
Mich., nes ten yra lietuvių parapi­
ja. E. Paurazienė jau ir laišku yra 
atsikreipus į tenykštį kleboną. Ko­
kios bus sėkmės, sunku pasakyti. 
Bet jei bus galima, tai prie pirmos 
progos tas bus atlikta.

Valerija Stapulionienė,
M. S. Mich. vai. direktorė

Pittsburgh, Pa., diocezijos kata­
likių slaugių (norsių) sąjunga įs­
teigė savo vėliavą. Baltam dugne 
50 žvaigždžių raidės V. formacijoj. 
Vidury kryžius ir raidės NCCN. 
(National Council of Catholic Nor­
ses). Vėliava buvo dedikuota Katali­
kių Slaugių Są-gos suvažiavime Ge­
gužės 25-28 dienomis Detroit, Mich.

Šalies civilizacija matuojama tuo, 
ką galvoja ir žino jos moterys, per­
duodančios naujai kartai savo min­
tis ir pažiūras. Labute
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MOTINOS DŽIAUGSMAS
Aš savo kasdienines dienas nemainyčiau
Už jūsų visų šventadienius —
Nėra žmogaus, kurio ko nors daugiau prašyčiau:
Aš viską radau žemėn atėjus....

Taip tamsiai raukšlėtą veidą puošia šypsena
Galvoj žiluosius nesuskaitytum
Nesveiko kaulai jau į šonus krypsta
— Bet jaunystėn negražintum....

Aš, kaip Tu kuris prašei maldoj Tėve Mūsų
Duok mum kasdieninės duonos....
Prašau: duok man daugiau neparinktų dienų;
Jos kaip žvaigždės laime pajuostos... .

Pavargus galva linksta ant sausos krūtinės, 
Gyslotas rankas puošia kūdikis....
Ar žemė kam nors tiek laimės pasės —
Kiek man gyvenimas kasdieninis....

Ona Pucetaitė

Melas
Visi mielai kalbame, bet ar vi­

suomet mūsų kalba yra laisva nuo 
melo? Vargu atsiras pasaulyje žmo­
gus, kuris nebūtų kada nors pame­
lavęs.

Melas priklauso prie kasdieninių 
jvykių. “Pasaulyje meluojama, kaip 
kvėpuojama”, sako E. Heilo. O vis 
dėlto melas yra nuodėmė. Aštuntas 
Dievo įsakymas sako: “Nekalbėk ne­
tiesos.”

Melas yra priešingas tiesai, o 
“tiesa tave išganys,” sako Šv. Raš­
tas. Tik tiesa, pasitikėjimu galimas 
visuomeninis gyvenimas.

Kas meluoja ir kada meluojama? 
Meluoja apgavikas ar bailus žmo­
gus. Meluojama kitiems privylioti, 
apsukti, apgauti; meluojame savo 
nusižengimams paslėpti; meluojame 
artimui išnaudoti, o sau pelnyti.

Mele yra pasaulis paskendęs. Me­
luoja vaikas, meluoja senis, meluo­
ja vyras, meluoja ir moteris. Yra 
profesionalų melagių.

Ar galima melą pateisinti? Nie­
kuomet! Taurus žmogus visada tie­
są kalba, bet ne visa tą kalba, ką 
žino. Taurus žmogus moka tylėti. Ir 
kaip dažnai reikia tylėti. “Iš kiek­
vieno žodžio — savo Evangelija — 
reikės atiduoti Dievui apyskaitą.”

Skaitykimės su žodžiais, kalbėki­
me tiesą; te mūsų kalba būna tauri 
ir teisinga. Venkime melagių ir pa­
tys nemeluokime! (“P.S.”)

Jei nusileidi šiandie, nusileisi ir 
rytoj. Tu daraisi vaiko tarnaitė, o 
jis — tavo šeimininkas. Jis tave 
naudos ir išnaudos.

“M. ir V.”
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Pastabėlės
Mūsų naujų narių vajus eina prie 

baigos. Beliko dar keletas dienų pa­
sinaudojimui įrašyti naujas nares Į 
Sąjungą be įstojimo mokesčio.

Rytai visuomet rodo didesnio vei­
kimo. Kad ir vajaus metu ten dau­
giau rūpintasi įtraukti naujų narių 
j Sąjungą.

Norwoood’o sąjungiečių pasidar­
bavimu, vadovybėje kuopos pirmi­
ninkės A. Kneižienės ir artistės Ma­
rijonos Čižauskienės, padaryta pra­
džia užuomazgai naujos M. S. kuo­
pos Providence, R. I., kur klebonau­
ja mūsų visuomenės darbuotojas 
kun. Vaitekūnas. Duok Dieve, kad 
pradėtas darbas atneštų kuogražiau- 
sių vaisių.

Birželio 1 d. redaktorės Sofijos 
Sakalienės dukrelė Aldona dideliu 
pasisekimu baigė Mundelein Colle­
ge.

Didelėj graduančių klasėj ji tik 
buvo viena iš lietuvaičių, kuri tar­
pe penkių studenčių kolegiją baigė 
Bachelor of Science laipsniu, Aukso 
Rakto — Cum Laude atžymėjimu. 
Kolegijoj ji studijavo chemiją ir 
viena iš visos tos klasės laimėjo 
aukso medalį.

Aldona yra baigusi Aušros Var­
tų parap. pradžios mokyklą stipen­
dija į Šv. Kazimiero akademiją, ku­
rią baigė aukso medaliu ir dviejų 
metų mokslo ir muzikos stipendija 
į Mundelein kolegiją.

Mokslą baigus tuojau įsirašė ir 
Moterų Sąjungon prie 55 kuopos.

Gegužės 24 d. Chicagoje Centro 
iždininkės sūnus Ernestas, kuris 
tarnauja kariuomenėj, apsivedė su 
Geneve Ambrose, sąjungietės Bro-> 
nės Ambrosienės dukrele. Vestuvių 

puota buvo šauni; dalyvavo ir kai- 
kurios M. S. Centro valdybos narės.

Jaunavedžiams linkime laimės, 
sulėtų dienų ir gražaus sugyvenimo.

Taip pat mūsų žinomos darbuo­
tojos ilgametės buvusios N. Y. ir 
N. J. valstybių direktorės Mortos 
Šertvitienės dukrelė Joana šiomis 
dienomis ištekėjo. Linkime geriau­
sių sėkmių naujame gyvenime.

•©/©z
Gegužės mėnesy Šv. Kazimiero 

Akademijos alumnių buvo pagerbta 
buvusi M. S. Centro iždininkė Ange­
la Simutienė, kuri prieš 25 metus 
pati pirmutinė yra baigusi Šv. Ka­
zimiero akademiją. Gi dabar jos 
dukrelė Rūta lanko Šv. Kazimiero 
akademiją. Birželio 3 d. Šimučių sū­
nus Leonardas baigė muzikos moks­
lą De Paul university, gi Birželio 
10 dieną išvyko kariuomenėn.

Ar jau visos kuopos išpildė seimo 
nutarimą — prisiųsti Centro Lėšų 
Fondui nemažiau 10 dolerių? Jau 
pusė metų prabėgo.

Valdybos, subruskite, nes ši parei­
ga seimo uždėta kiekvienai kuopai.

Raginom ir dar pakartojam są- 
jungietėms įsigyti gražią Moterų 
Sąjungos jubiliejinę knygą, kuri ne 
tik puoš stalą, bet bus enciklopedi­
ja žinių apie Moterų Sąjungą. O tas 
svarbu kiekvienai narei. Už 50 cen­
tų galima įsigyti bagažą žinių apie 
mūs organizaciją. Įsigykite — ne­
sigailėsite.

Vajaus metu vienur kitur įrašyta 
po keletą naujų narių. Ar kuopų 
raštininkės pasirūpino viskuom ap­
rūpinti naujas nares? Centro raš­
tininkė yra prisiuntusi vardus ke- 
letos naujų narių, bet, deja, ne vi­
sų tų narių yra prisiųsti adresai.
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Tų narių adresų neturi nei C. raš­
tininkė, nei administratorė. Aišku, 
jos negaus “Moterų Dirvos.”

Kuopų raštininkių pareiga užsi­
mokėjusių naujų narių vardus ir 
adresus tuojau prisiųsti adminis­
tratorei S. Sakalienei, 2317 So. Hoy- 
ne avė. Tenka girdėti nusiskundi­
mų, kad narė tada ir tada Įsirašė, 
o organo dar negavo. Kokiu būdu 
ta narė gaus organą, jei niekas ne- 
prisiuntė jos adreso.

'9/9/

Gegužės 17 d. Chicagoje Įvyko 
metinis, 23 iš eilės, Šv. Kazimiero 
Akademijos Rėmėjų Draugijos sei­
mas, kuriame skyriai draugijos per 
savo atstovus ir pavieniai sudėjo au­
kų $4,209.00 naujiems akademijos 
rūmams, kuriuose, Šv. Kazimiero Se­
serų Kongr. viršininkės Motinos 
Juozapos pareiškimu, bus ne tik 
akademija, bet ir Motinos Marijos 
Kolegija — Mother Maria College. 
Tuo norima Įamžinti vardą vienos 
Šv. Kazimiero Seserų Kongregacijos 
steigėjų ir pirmosios viršininkės.

ARD daug darbuojasi ir sąjun- 
giečių.

Šių metų Gegužės 17 d. Liet. R. 
K. Susivienymo Amerikoj organas 
“Garsas” minėjo 25 metų sukaktį. 
Pirmuoju jo redaktorium buvo J. 
Kaupas, antruoju L. šimutis, o nuo 
1926 m. redaguoja M. Zujus.

Kongreso priimtu ir prez. Roose­
velt pasirašytu Įstatymu, Amerikoje 
steigiama moterų pagelbinė kariuo­
menė. Į tą kariuomenę bus imamos 
moterys tik savanorės. Joms skiria­
ma tarnyba ne karo fronte, bet pa­
vaduoti vyrus Įvairiuose darbuose: 
kepyklose, skalbyklose, raštinėse ir 
k. Drausmė bus grynai karinė. Skel­

biama, kad begalo daug moterų sto­
ja į tą kariuomenę.

•Sk®.

Apskaičiuojama, kad 44.4 nuo­
šimtis vyrų ir 49.9 nuošimtis mo­
terų Amerikoj negeria pieno. Šis 
puikus maistas taip turtingas mi­
neralais ir vitaminais, kad be jo 
negali apseiti nei vienos dienos vy­
rai, moterys, o ypatingai vaikai. 
Augusiems reikia suvartoti pieno 
mažiausiai vienas stiklas Į dieną, o 
vaikams nuo trijų iki keturių. Kas 
nemėgsta pieno gerti, tiems galima 
pataisyti tokį pienišką valgį, kokį 
jie mėgsta.

U. S. Agriku’tūros Departamen­
to laboratorijos patyrė, kad morkos 
nepraranda vitamino A net tuomet, 
jei jos esti sudžiovintos. Sako, šis 
išradimas palengvins įkaisto prista­
tymo kariuomenei, nes džiovintas 
morkas galima bus vežti Į toliau­
sius kraštus ir jos nesuges.

o

Iki šiol moterys šioj šaly nebuvo 
priimamos Į slaptąją tarnybą (Sec­
ret Service), šis nusistatymas da­
bar jau keičiamas. Į slaptąją tarny­
bą Chicagoj jau priimtos dvi mote­
rys — stenografės.

NAUJOS NARES PRISIRAŠĖ
Per vajų pastaruoju laiku prisi­

rašė šios naujos narės:
Kp. 27, Norwood, Mass.:
Elena Pažniokaitė, Pašelp. Skyr. 
Joana Tvaskiūtė, Pašelpos Skyr. 
Frances Perekšliūtė, Paš. Skyr. 
Ona U. Pažniokiūtė, Pašelp. Sk.

Motinai pagarbą pats Dievas Įk­
vėpė j žmogaus širdį, nes motina 
užima Dievo vietą, nes ji daugiau 
negu tėvas rūpinas vaiko sielos auk­
lėjimu ir dorybių pagražinimu.
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Šviesi Lietuvaitė Šis-Tas Apie Vedybas

Gegužės 17 d. Northwestern uni­
versitete įvyko vidurvakarinių vals­
tijų mokyklų mjkslo pažangos kon- 
testas, kuriame Ateitininkų Drau­
govės narė Sonija Pipiraitė laimėjo 
pirmą dovaną — trofeją.

S. Pipiraitė Lietuvoje baigė Tau­
ragės mokytojų seminariją ir kelis 
metus mokytojavo. 1939 m. vizita­
vo Ameriką ir, karui prasidėjus,

Tas, kurs veda gražuolę tiktai 
dėl jos grožio, panašus yra į žmogų, 
apsigyvenantį krašte, kur tempera­
tūra vasaros metu siekia 100 laips­
nių, o žiemą nukrinta iki 50.

'©/©Z

Vedybinis gyvenimas būtų daug 
laimingesnis, jei žmonos taip aty- 
džiai puoštusi savo vyrams, kaip 
jos puošias laukdamos svečių.

'©z'©Z

Vyras, kurs retkarčiai moka ma­
loniai nustebinti žmoną, vykusiai 
sprendžia vedybinio gyvenimo prob­
lemą;

'©/©Z

Meilė gali pakelti, pergyventi di­
delę nelaimę, bet ją žudo menki ve­
dybinio gyvenimo nesusipratimai.

“©/©z

Jaunavedžiai iš pat pradžių turi 
savo gyvenimą taip tvarkyti, kad 
laimės atsargos užtektų ilgiau, ne­
gu keletui savaičių, ar metų. Iš pat 
pradžių reikia stabdyti vežimą, nes 
kitaip jis įsibėgės ir suduš.

kaip ir daugelis Ateitininkų drau­
govės narių, turėjo pasilikti ilges­
niam laikui šiame krašte. Sonija 
pastaraisiais metais lankė Wash­
burn Trade School, kurioje ji pa­
rodė savo gabumus buhalterijos 
srityje. Per dovanų įteikimą vedė­
jas pabrėžė, kad Sonija yra lietu­
vaitė ir kad ji per keletą metų iš­
moko anglų kalbą ir savo gabumu 
ir darbštumu pralenkė tūkstančius 
čia gimusių jaunuolių.

Malonu pažymėti taip pat, kad 
Sonija yra narė Moterų Sąjungos 
49 kp., Bridgeporte, Chicagoj. Tik­
rai šviesioms mergaitėms nėra gė­
da priklausyti prie Moterų Są-gos.
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Kuopose Ir Apskrityse
SIDABRINIS JUBILIEJUS

New Haven, Conn. — Gegužės 3 
d. 33 kuopa iškilmingai atžymėjo 25 
metų gyvavimo jubiliejų. Per šv. 
Mišias, kurias laikė klebonas kun. 
E. Gradeckas, narės pasipuošusios 
organizacijos ženklais, bendrai pri­
ėmė Šv. Komuniją ir savo maldas 
aukojo už mirusias ir gyvas nares. 
Altoriai buvo gražiai išpuošti gėlė­
mis.

Vakare įvyko jubiliejinė vakarie­
nė parapijos svetainėje, kur gražų 
vaizdą darė puikiai papuošti stalai 
gėlėmis. Sąjungietės maloniai prii­
minėjo viešnias ir svečius.

Banketą atidarė kuopos pirm. 
Marijona Jokubaitė paaiškindama 
vakaro tikslą ir pakvietė kleboną 
kun. E. Gradecką sukalbėti maldą. 
Rengimo komisija, šeimininkės ir 
jų dukrelės patarnavo. Po vakarie­
nės prasidėjo dainų, muzikos ir kal­
bų programa.

Dainų programa pradėta Moterų 
Sąjungos himnu, kurį žavėjančiai 
padainavo dainininkė Onytė Dubins- 
kaitė iš Ansonia, Conn. Pianu akom­
panavo varg. A. Kripienė. O. Du- 
binskaitei vadovaujant visa publika 
padainavo “Star Spangled Banner” 
ir “Lietuva, Tėvynė mūsų.” Paskui 
toji pati dainininkė padainavo “Lie­
tuva mylima šalelė.” Stulginskų šei­
mos iš Waterbury, Conn., kvartetas 
susidedantis iš sesučių Jadvygos, O- 
nos ir Sofijos ir brolio Edmundo ža­
vėjo klausytojus gražiomis daino­
mis. Kiekvieną dainą lydėjo griaus­
mingi aplodismentai. Stulginskams 
teko keletą sykių pakartoti, kad 
patenkinus publiką. Edmundas ne- 
vien yra geras dainininkas, bet mo­
ka gerai groti ir armonikėle. Garbė 

kvartetui, garbė tėveliams, kad iš­
auklėjo tokią gabią šeimą.

Kiek plačiau apie Moterų Sąjun« 
gą ir 33-čią kuopą kalbėjo kun. E. 
Gradeckas, kun. M. Cibulskas, Julė 
Janušonytė iš New Britain, Conn., 
Moterų Sąjungos Conn, apskričio 
pirm, ir dr. M. J. Colney iš Wa­
terbury, Conn.

Sveikinimai ir dovanos gauti iš se­
kančių kuopų per atstoves: 17 kuo­
pos, Hatford, Conn., per R. Mon- 
čiūnienę; 38 kuopos, New Britain, 
Conn., per B. Mičiūnienę; 43 kuopa, 
Waterbury, Conn., per M. Digimie- 
nę; 57 kuopos, No. Manchester, 
Conn., per M. Astrauskienę; Conn, 
apskrities per J. Janušonytę; Šv. 
Onos draugijos per J. Kazlauskienę; 
Šv. Kazimiero parapijos choro per 
O. Markūnaitę.

Telegramoms ir laiškais sveikino: 
komp. A. J. Aleksis, Moterų Sąjun­
gos himno muzikos autorius iš Wa­
terbury, Conn.; S/ Sakalienė, “Mo­
terų Dirvos” redaktorė; M. Paukš­
tienė, llinois valstybės direktorė; E. 
Jurkštienė iš Chicago, Ill., buvusi 
šios kuopos rašt.; R. Miknienė iš 
Detroit, Mich.; A. P. Krikščiūnas iš 
Washington Depot, Conn., Gyvojo 
Rožančiaus Draugija.

Kuopos pirm. M. Jokubaitė, pas­
veikino nares, kurios sulaukė sidab­
rinio jubiliejaus ir pakvietė kuopos 
vice pirm. S. Tamulevičienę priseg­
ti gėles jubiliatėms, būtent, Onai 
Cirvinskienei, Anielei Šidlauskienei, 
Magdalenai Danusienei, Marijonai 
Januškenei, Mikalinai Radavičienei, 
Uršulei Dzikienei, Marijonai Baržin- 
skienei, taip gi kuopos pirm. Mari­
jonai Jokubaitei, kuriai įteikta gė­
lės ir graži dovana nuo kuopos na­
rių.
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Padėka priklauso vakarienės ren­
gėjų pirmininkei Zofijai Markūnie- 
nei ir jos pagelbininkėms: O. Cir- 
vinskienei, A. Pečiulienei, M. Rada- 
vičienei, M. Januškienei ir kitoms są- 
jungietėms ir jų dukrelėms, kurios 
nuoširdžiai darbavosi; taip gi V. 
Norkūnui už pagelbą.

Per 25 metus kuopa yra nuveiku­
si daug naudingų darbų narių la­
bui.

Valdybose laikas nuo laiko yra 
pasidarbavusios sekančios: A. Na- 
jaitė, M. Kelnerienė, M. Grabauskie­
nė, R. Miknienė, M. Danusienė, M. 
Abuojienė, J. Adušiūnienė, O. Cir- 
vinskienė, J. Skarulienė, E. Jurkš- 
tienė, Z. Markūnienė, ir M. Baržins- 
kienė.

Šių metų valdybą sudaro: pirm. 
M. Jokubaitė, pagelb. S. Tamulevi- 
čienė, fin. rašt. M. Ramanauskienė, 
nut. rašt. O. Norkuniūtė, ižd. O. 
Čirvinskienė, dvasios vadas kun. E. 
Gradeckas. Valdyba uoliai veikia. 
Ypatinagi daug gražaus darbo at­
lieka kuopos finansų raštininkė Ma­
rijona Ramanuskienė.

Sulaukus sidabrinio jubiliejaus 
nuoširdžiai sveikinu visą valdybą ir 
nares ir linkiu visoms veikti gra­
žioje vienybėje. M.
PADĖKA

33-čios kuopos jubiliejinei vaka­
rienei praėjus, laikau už garbę, kai­
po kuopos pirmininkė, nuoširdžiai 
padėkoti mūsų klebonui kun. E. 
Gradeckui už pareikštus linkėjimus 
ir suteiktą dovaną, davimą vartoti 
svetainę. Tikrai tokia dovana nus­
tebino visus. Taipgi ačiū M. Sąjun­
gos kuopoms, kurios prisiuntė sa­
vo atstoves ir įteikė dovanų. Ačiū 
vietos Šv. Onos Moterų draugijai 
ir Šv. Kazimiero parapijos chorui už 

dovaną. Ačiū nuoširdžiai visiems, 
kurie prisiuntė pasveikinimus tele­
gramomis ir laiškais; apylinkių ko­
lonijų sąjungietėms, kurios išplati­
no bilietų savo kolonijose, būtent, 
Banienei ir M. Digimienei Waterbu­
ry, Conn.; V. Elijošienei Hartford, 
Conn.; B. Mičiūnienei New Britain, 
Conn. Nuoširdžiai ačiū Stulginskai- 
tėms ir jų broliukui, O. Dubinskai- 
tei ir varg. A. Kripienei. Ačiū są- 
junigetėms, kurios atsilankė iš apy­
linkių kolonijų ir visiems newhava- 
niečiams.

Ačiū šeimininkėms, ačiū sąjungie­
tėms už gražią dovaną, kurią man 
įteikė. Ačiū visiems bei visoms, ku­
rie kokiu nors būdu prisidėjo prie 
šios vakarienės pasisekimo.

M. Jokubaitė, 
33 kuopos pirm.

IŠKILMINGAI MINĖJO
MOTINŲ DIENĄ

Hartford, Conn. — 17-tos kuo­
pos sąjungietės kaip kasmet ir šį­
met iškilmingai minėjo Motinų Die­
ną. Rytą 8 vai. per šv. Mišias, ku­
rios buvo užprašytos jų intencija, 
“in corpora” priėmė šv. Komuniją 
aukodamos už gyvas ir mirusias ma­
mytes, taip gi mirusias kuopos na­
res.

Vakare suruošė vakarienę su gra­
žia programa, kuri susidėjo iš kal­
bų, dainų ir muzikos. Sąjungietės 
dėkingos dvasiškiams pralotui J. 
Ambotui, kun. J. Kripui ir kun. G. 
Vilšinskui už dalyvavimą ir pasaky­
tas kalbas pritaikintas tai dienai.

Dar kalbėjo A. Špelienė ir V. 
Ambotienė, kurios gražių minčių 
pareiškė. Ačiū joms ir visiems da­
lyvavusiems. Tik gaila, kad mūsų 
vice pirm. E. Kočiunienė negalėjo 
sykiu dalyvauti. Bet sąjungietės ir
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jos nepamiršo: į ligoninę pasiuntė 
gėlių su linkėjimu greitai pasveikti.

Lietuviškas ačiū artistams: Stul- 
ginskų šeimai: tėveliams, sesutėms 
ir broliui, kurie atvyko net iš Wa­
terbury ir gražiai, gyvai išpildė mu­
zikai? dalj programos. Jų dainos 
taip patiko, kad po keletą kartų bu­
vo iššaukti.

Kuopos pirm. R. Mončiūnienė, gra­
žiai. vakarą vedė ir savo kalboje 
nuoširdžiai ragino, jog nepasiliktų 
nei viena lietuvė katalikė neprisira­
šius prie mūsų brangios organizaci­
jos Moterų Sąjungos.

Apsivedė

Rašt. Sofija Kėdutė apsivedė su 
Vasuloniu. Sąjungietės, mylėdamos 
savo gerą raštininkę, per susirinki­
mą padarė jai surprizą ir įteikė 
gražią dovaną.

Linkime jaunavedžiams linksmo 
laimingo gyvenimo moterystėje.

Korespondentė

PAMINĖS SUKAKTĮ

Waterbury, Conn. - Gegužės 13 d. 
įvyko 43 kp. susirinkimas. Dalyva­
vo daug narių; išklausyta raportai 
iš suvažiavimo. M. Sambarienė 
skaitė paskaitą.

Nutarta paminėti kuopos 4 metų 
gyvavimo sukaktį Birželio mėnesį. 
Užprašyta šv. Mišios Birželio 14 d., 
10 vai. rytą. Tą pačią dieną popiet 
sąjungietės ir viešnios susirinks į 
choro kambarį, kur turės pietus. 
Tam darbui išrinkta šios narės: O. 
Šmotienė, M. Sambarienė, I. Jan­
kauskienė, S. Sapranienė, M. Digi- 
mienė, I. Bukauskienė, S. Dumšienė.

Susirinkimui pasibaigus, paminė­
ta gimtadienis šių sąjungiečių: P. 
Augienės, O. Lunienės ir I. Bukaus­
kienės. Visoms įteikta gražios do­

vanėlės. Turėta skanių užkandžių. 
Vėliau atvyko ir dalyvavo komp. A- 
leksis. Sąjungietėms palinkėta il­
giausių metų! M. D.

.x
ĮSPŪDINGAS motinos
DIENOS PAMINĖJIMAS

Worcester, Mass. — Gegužės 10 
d. 5 kuopos ir parapijos choro in­
tencija atlaikyta šv. Mišios šv. Ka­
zimiero bažnyčioje. Pamokslą pasa­
kė kleb. kun. A. Petraitis.

Altoriai buvo ypatingai gražiai 
papuošti gėlėmis. Puošimo darbą 
atliko seserys kazimierietės minėtų 
draugijų aukomis.

Per šv.'Mišias giedojo choras, va­
dovaujant muz. J. Žemaičiui. Moky­
toja G. Vaitekūnaitė smuiką solo 
griežė “Avė Maria.”

Jaudinantį įspūdį darė, kada cho- 
ristai-tės vedėsi savo motinėles prie 
Dievo stalo, kurių tarpe buvo ir 
keletas kareivių.

Po šv. Mišių parapijos salėje j- 
vyko bendri pusryčiai.

4:30 vai. popiet sąjungietės su­
ruošė arbatėlę su dainų, muzikos ir 
kalbų programa. Su-ja

ŽINUTES IŠ 53 KUOPOS

Linden, N. J. — Balandžio mė­
nesį sąjungietės 53 kuopos buvo 
surengusios dvi pramogas: vieną 
Stankienės namuose, o kitą Budrec- 
kienės namuose. Pelno nedaug liko, 
nes mažai narių dalyvavo. ...j

Motinų Dieną kuopa buvo užpra­
šius šv. Mišias, per kurias veik visos 
narės ėjo prie Šv. Komunijos. Po 
visam pirmininkės Krutulienės na; 
muose buvo suruošti bendri pusry­
čiai. Nuoširdžiai ačiū pirmininkei už 
pasidarbavimą.
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Per šį vajų jau gavom porą nau­
jų narių: įsirašė Ona ir Juzė Venc­
kienės. Jas perstatė A. Šilinienė.

Nutarta nupirkti U. S. Defense 
Bonds už $100. Kadangi ižde ma­
žai pinigų, tai veik visos narės dė­
josi po vieną dolerį. Tai daryta, kad 
nepasilikus nuo kitų draugijų. Be 
to, pasiųsta Centran Lėšų Fondui 
$10.00.

Dviems kuopos narėms stojant 
moterystės luoman, nutarta ta pro­
ga nupirkti dovanų. Vieną narę 
Dievas apdovanojo nauju šeimos na­
riu.

Sveikinam jaunavedės ir motiną 
padidėjusios šeimos. S. R.

NAUJA KUOPA
Providence, R. I. — Gegužės 3 

d. 27 kuopos, Norwood, Mass., kai 
kurios valdybos narės buvo nuvy- 
kusios j Providence, R. I., mėginti 
pradėti darbą organizavimo naujos 
kuopos. Tai gi tą vakarą koncerto 
pertraukoj, kleb. kun. J. Vaitekūnas 
kalbėjo ragindamas jaunas mergi­
nas ir moteris rašytis prie Moterų 
Sąjungos. Kalbėjo taip gi Norwood, 
Mass., 27-!tos kuopos pirm. A. V. 
Kneižienė ir artistė Marijona Či- 
žauskienė iš Worcester, Mass., ku­
ri tą vakarą su J. Čižausku buvo 
atvykus į Providence, R. I., pasiklau­
syti koncerto.

Laikinas valdybos pareigas atlik­
ti apsiėmė eiti: L. Šerentaitė pirm., 
Balukonienė raštininkės. Pakviesta 
ir kita gabi parapijos darbuotoja 
Barisiūtė pagelbėti suorganizuoti y- 
pač jaunesnes mergaites prie Są­
jungos.

Apie septynios kandidatės pasiė­
mė išpildyti aplikacijas.

Iš 27-tos kuopos valdybos buvo

nuvykusios sekančios: J. Tvaskienė, 
E. Novikienė, E. A. Sykes, M. Čiu- 
betienė ir A. V. Kneižienė. Jas nu­
vežė sąjungietė O. A. Warabow, 
15-tos kuopos Montello (Brockton, 
Mass.) fin. raštininkė, buvusi nor- 
woodiete. Ji visuomet norwoodie- 
tėms ateina į pagelbą. K.

KUOPA, KURIAI ŠVIEČIA 
SKAISTI ATEITIS

Chicago, Ill. (Bridgeport). — 
Skaitlingam Moterų Sąjungos 49 
kuopos susirinkime Gegužės 5 d., 
parapijos svetainėj, užsibrėžta vasa­
ros sezonui daug naudingų darbų.

Naujų narių vajaus proga kuopa 
sparčiai auga. Šiame susirinkime į- 
sirašė dvi naujos narės: Rozalija 
Žilvitienė ir Tulvaišienė.

Kuopos išvažiavimas turėjo įvyk­
ti Birželio 28 d. Dėl rengiamo ban- 
kieto toje dienoje kun. Stasiui Gau- 
čui pagerbti piknikas atidėtas ant 
toliau. Visos narės žada dalyvauti 
dvasios vado pagerbtuvėse.

Malonu pažymėti, kad kur tik yra 
plačiau mąstanti pirmininkė, toje 
draugijoje klesti vieningumas, nuo­
širdumas ir eina veikimas pilnu 
tempu. Šios kuopos pirm, yra R. 
Maziliauskienė. Koresp.

25 M. VISOMENES DARBE
Cambridge, Mass. — Gegužės 17 

d. šv. Mišios buvo laikytos 22 kp. 
intencija. Visos narės dalyvavo šv. 
Mišiose ir ėjo prie Šv. Komunijos. 
Mišias atlaikė ir pamokslą pasakė 
kun. J. Vaškas.

Kuopai jau suėjo 25 metai, kaip 
be pertraukos darbuojasi moterų ir 
visuomenės naudai. Kuopa turi daug 
veteranių, kurios nuo kuopos susit- 
vėrimo iki šiai dienai aktyviai vei­
kia. Sąj.
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MASPETHO 30 KUOPOS
ŽINUTES

Kovo 14 d. sąjungietės suruošė 
Įkurtuves nut. raštininkei O. Petru­
lienei. F. ir O. Petruliai įsigijo nuo­
savą namą, todėl gražus būrys są- 
jungiečių susirinko visai netikėtai 
atnešdamos ir glėbi linkėjimų ir 
gražių dovanų. Nuoširdus joms a- 
čiū.

Bal. 10 d. ruoštas margučių ba­
lius pavyko. Pusė pelno paaukota 
parapijai. Kuopos narės suaukojo 
vakarui dovanų ir daug dirbo.

Bal. 19 d. mirė V. Valantiejienės 
tėvelis. Palaidotas iškilmingai. Liū­
dinčiai kuopos narei reiškiame už­
uojautos.

Balandžio 8 d. į kariuomenę pa­
šaukta 16 lietuvių jaunuolių, jų tar­
pe ir sąjungietės F. Navickienės 
trys sūnūs, iš kurių du paleisti ke- 
letai savaičių. Taipgi A. Jocų žen­
tas M. Wazwik.

Gegužės 30 d. į kunigus įšvęsti 
dviejų ilgamečių sąjungiečių sūnūs: 
E. Nezincka ir V. Galcus. Sveikina­
me jų tėvelius ir linkime naujiems 
dvasios vadams ištvermės.

Sunkiai susirgo buvus kuopos 
finansų rašt. J. Skarulienė. Linkime 
jai greitai pasveikti. Koresp. O. P.

MOTINŲ DIENĄ PRISIMINUS
Newark, N. J. 68-ji kuopa iškil­

mingai minėjo Motinų Dieną. Per 
užprašytas šv. Mišias visos narės 
ėjo prie šv. Komunijos. Po Mišių 
buvo pusryčiai.

Vakare suruošta šeimyniškas va­
karas. Atsilankė daug svečių, ku­

rie buvo vaišinami skaniais užkan­
džiais ir gėrimais.

Vakarą atidarė kp. dvasios vadas 
kleb. kun. Ig. Kelmelis. Pagyrė mūs 
darbštumą, linkėjo augti ir toliau 
tęsti kilnius darbus.

Programą išpildė J. J. Stuko, Jr., 
t. y. dalis Lietuvių Radio Garsų 
choras. Padainavo dainų pritaikintų 
motinoms. Be to, Stukas padekle- 
mavo eiles apie motinėles ir jų mei­
lę ir vargus. Stuko motinėlė yra 
darbšti sąjungietė. Visos mergelės, 
kurios atliko programą, yra sąjun­
giečių dukrelės. Sąjungietės dėkin­
gos savo sūnums ir dukterims už 
gražų jų pagerbimą.

Į vakarą buvo atsilankęs ir kun. 
F. Aukštakalnis, pasionistas, kurio 
kalba apie motinas visas žavėjo.

Ant galo kuopa suėjo ant astra- 
dos ir padainavo kelias dainas, ku­
rios publikai labai patiko.

Šios dienos komisijoj buvo: pirm. 
E. Demskienė, M. Svetikienė, J. Ta­
mošiūnienė ir A. Norbutienė.

Komisija dėkinga visiems sve­
čiams už atsilankymą, dvasios va­
dams už kalbas, choristams už dai­
nas ir visoms darbininkėms už pa- 
gelbą. J. T.

DOBROVOLSKIU SUKAKTIS
Brooklyn, N. Y. — Gegužės 19 

d. Ona ir Kazimieras Dobrovolskiai 
sulaukė vedybinio gyvenimo 30 me­
tų sukakties. Abu sukaktuvininkai 
veiklūs Apreiškimo parapijiečiai. O. 
Dobrovolskienė ilgametė Moterų Są- 
gos 29 kuopos narė, veikėja.

Sveikindami Dobrovolskius, nuo­
širdžiai linkime ilgiausių metų — 
sėkmingai sulaukti auksinio jubi­
liejaus ! Ko.
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BRANGAIČIŲ SUKAKTIS
Brooklyn, N. Y. — Mykolas ir 

Magdalena Brangaičiai Gegužės 22 
d. minėjo vedybinio gyvenimo 30 
metų sukakti. Šiai sukakčiai atžy­
mėti, Gegužės 23 d. Angelų Kara­
lienės bažnyčioje atlaikytos padėkos

M. Brangaitienė yra nenuilstanti 
daugelio draugijų veikėja. Yra il­
gametė Moterų Są-gos 35 kuopos 
(šv. Jurgio par.) pirmininkė. Kol 
Brangaičiai gyveno Central Brook- 
lyno apylinkėje, uoliai darbavosi šv. 
Jurgio parapijoj. Dabar, išsikėlę į 
naują vietą, dažnai būna prie An­
gelų Karalienės parap., kur Magd. 
Brangaitienė yra Amžinojo Rožan­
čiaus dr-jos sekretorė.

Brangaičiai išaugino tris vaikus: 
duktė ir vienas sūnus (Juozapas) 
jau vedę, o sūnus Antanas sėkmin­
gai tarnauja kariuomenėje; nesenai 
jis pakeltas korporalu ir dabar yra 
Lousiana valstybėje.

Sveikindami gražios sukakties su­
laukusius Brangaičius, linkime jiems 
gausių Dievo malonių. Laimingai 
sulauki 50 metų sukakties! K.

MUSŲ VEIKIMAS
Grand Rapids, Mich. — Balan­

džio mėnesį 42 kuopa surengė pra­
mogą “shower party” šv. Jurgio 
dr-jos svetainėje. Pelną skyrėsi su 
parapija.

Geg. 10 d. kuopa minėjo Sąjun­
gos šventę Motinų Dieną, šv. Ko­
munija “in corpore.” Vakare mo­
kyklos svetainėje buvo surengta va­
karienė motinoms pagerbti.

Gegužės 30 d. šv. Andriejaus Ka­
tedroj 4 jaunuoliai įšventinti į ku­
nigus, tarp jų ir Juozas P. Alksnis, 
sūnus Prano ir Marijonos Alksnių. 
Alksnienė yra sąjungietė. Kuopa 

pagerbė primiciantą įteikdama do­
vaną. Primicijos buvo ŠŠ. Petro ir 
Povilo bažnyčioje.

Geg. 31 d. Birželio 13 ir 14 die­
nomis buvo parapijos bazaras. Są- 
jungietės, kaip visuomet, turėjo 
“grocery booth.”

Sveikinam mūs nares Veroniką 
Gedvilienę ir Domicėlę Savickienę, 
kurios Gegužės pradžioj gavo pi­
lietybės popieras. Programa buvo 
West Side Library.

42 kp. sveikina Stasį ir Elzbietą 
(M. S. Centro pirmininkę) Paura- 
zus sulaukus naujo šeimos nario 
David-William. V. M. K. 42.

BENDRAI MINĖTA MOTINŲ 
DIENA

Pittston, Pa. — Motinų Diena pas 
mus buvo paminėta bendrai abiejų 
kuopų: 19-tos ir 25-tos.

Prieš eisiant į bažnyčią, visos na­
rės susirinko į parapijos salę ir, 
pasipuošusios tvarkingoj eisenoj, 
patraukė į bažnyčią. Čia eiseną 
pasitiko varg. Voveris iškilmingu 
maršu, šv. Mišias laikė kun. J. Tri- 
bendis. Altoriai skendo gėlėse, nuo 
kurių dvelkė malonus kvapas. Per 
Mišias ir sąjungietėms artinantis 
prie Dievo stalo solo ir duetu gie­
dota giesmės.

Po pamaldų parapijos salėj buvo 
suruošti bendri pusryčiai, kuriuos 
malda pradėjo klebonas ir dvasios 
vadas kun. J. Kasakaitis. Prie gar­
bės stalo sėdėjo dvasios vadai: kleb. 
kun. J. Kasakaitis, kun. V. Kups­
tas ir kun. J. Tribendis, taip gi M. 
S. Penna, valstybės direktorė F. 
Schevets, kuopų pirmininkės: J. Sa­
kalauskienė ir O. Yannis, iždinin­
kės: O. Ramanauskienė ir O. Galins- 
kienė ir Ona Marozienė.

Po pusryčių F. Schevets pirmiau-
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šiai pasveikino sąjungietės ir pasi­
džiaugė gražiu abiejų kuopų sutari­
mu minėti bendrai Motinų Dieną. 
Paskui kalbėjo kun. J. Tribendis ir 
kun. J. Kasakaitis. Pastarasis savo 
kalboje apibudino dabartinę pasau­
lio padėtį ir motinos reikšmę. Ragi­
no rimtai atlikinėti savo pareigas. 
F. Schevets plačiai kalbėjo apie 
Moterų Sąjungą ir ragino visas 
nares pasidarbuoti, kad kitą met 
Motinų Dieną narių skaičius būtų 
dvigubas. O tai lengvai galima pa­
daryti, jei kiekviena narė įrašys 
nors po vieną naują narę. Kuopos 
pirm. J. Sakalauskienė padėkojo na­
rėms už skailingą dalyvavimą Moti­
nos Dienos minėjime ir dvasios va­
dams už atsilankymą į pusryčius.

25-tos kuopos vice pirmininkė M. 
Markauskienė įspūdingai padekle- 
mavo “Sąjungietės.”

Taip, Pittston’o sąjungietės gra­
žiai paminėjo Motinų Dieną ir sy­
kiu pakėlė savo širdis prie visų mū­
sų dangiškos Motinos — Marijos. Ji 
yra mums pavyzdys visam mūsų 
gyvenime. Ji vienatinį savo Sūnų 
pavedė atpirkimui žmonijos iš pra­
garo vergijos. Marija pergyveno 
didžiausius širdies skausmus. Mes, 
šių laikų motinos, taippat suspaus­
tomis širdimis išleidžiam savo sū­
nus į karą prieš naują pagonizmą, 
kuris gresia krikščioniškam pasau­
liui. Malda yra galinga. Taipgi, mel­
simės, kad mūsų sūnūs grįžtų na­
mo su pergale ir tokie pat, kokius 
išleidžiam. F. S.

GRAŽUS KUOPOS VEIKIMAS

Cleveland, Ohio. — Vasarai arti­
nantis 26-toji kuopa ruošiasi prie 
šeimyniško išvažiavimo. Vietą ir 
laiką paskirti palikta komisijai, į 
kurią įeina: W. Samuolienė, S. Bei-
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tienė, M. Žilinskienė, B. Vilimaitie- 
nė, O. Stapulionienė ir O. Mačiutie- 
nė. Iš to sąstato galime tikėtis, kad 
bus puikus išvažiavimas, kokius vien 
tik sąjungietės ir gali surengti.

Kortavimo vakaras, Gegužės 2 d. 
pirm. Durasevičienės namuose, bu­
vo sėkmingas. Rengimo komisija ta­
ria visiems ir visoms atsilanku- 
siems ir prisidėjusiems aukomis a- 
čiū.

Pastaruoju laiku į kuopą įsirašė 
šios seserys: Mikalina Žilinskienė, 
Rozalija Krivienė, Topilė Šlažienė, 
Uršulė Skrebunienė, Adelė Gaba- 
lauskienė ir Elzbieta Ramanaus­
kienė. Nors Mikalina Žilinskienė 
nauja narė, bet jau darbuojasi ko­
misijoj surengimui išvažiavimo. 
Smagu yra kp. turėti savo tarpe 
darbščias seseris. Korespondentė

ŠIS-TAS IŠ MUS KUOPOS 
VEIKIMO

Melrose Park, Ill. — 60-toji kuo­
pa laikė mėnesinį susirinkimą Ge­
gužės 3 d. Narių atsilankė skait­
lingai. Valdyba dalyvavo visa, iš­
skyrus iždininkę.

Perskaičius nutarimus iš praeito 
susirinkimo, sekė raportas iš bu­
vusios “bunco party.” Pasirodė, pra­
moga gerai pavyko. Liko nemažai 
pelno. Valdyba ir komisija dėkoja 
visoms narėms ir atsilankusiems už 
paramą.

Pikniko rengimo komisija išdavė 
raportą, kad viskas jau suruošta. 
Tikietai platinami.

Kaip kasmet, taip ir šįmet prieš 
Motinų Dieną tuojau po susirinki­
mo turėta vaišės.

Gegužės 10 sąjungiečių intencija 
buvo užprašytos šv. Mišios ir vi­
sos narės ėjo prie šv. Komunijos.

Korespondentė
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MOTINŲ DIENOS MINĖJIMO 
ĮSPŪDŽIAI IR DAR ŠIS-TAS

Springfield, Ill. — 56-ji kuopa 
Motinų Dieną Įspūdingai paminėjo. 
Komisijoj darbavos visa valdyba. 
Šv. Mišios buvo užprašytos sąjun- 
giečių intencija. Altoriai skendo gy­
vose gėlėse. Narės taip gi buvo pa­
sipuošusios gyvomis gėlėmis. Visa 
bažnyčia atrodė lyg gėlių darželis. 
Pirm. M. Korilienei vedant tvarką, 
visos narės gražioj eisenoj ėjo prie 
šv. Komunijos.

Vakare buvo suruošta pramoga 
— “bunco party”. Dovanos buvo 
suaukotos narių ir kelių politikie­
rių. E. Aleinienės puikią dovaną — 
“quilt” laimėjo P. Petkus. Ačiū jai 
už tokią stambią dovaną. Žmonių 
pramogoj dalyvavo daug, del to 
kuopai liko nemažai pelno.

Pastaruoju laiku kuopos narė 
Tribičienė su savo vyru Įgijo ir pa­
dovanojo bažnyčiai USA vėliavą, o 
kuopa nutarė Įgyti bažnytinę vė­
liavą. Taigi, ir mūsų bažnyčia pasi­
puoš dviem vėliavom. Be to, baž­
nyčios pataisymo lėšoms padengti 
kuopa nutarė prisidėti auka. Reikia 
pažymėti, kad mūsų kuopa nepa­
silieka ir teikime paramos Dėdei Ša­
mui, kurio rinktiniai sūnūs ir duk­
terys kovoja už laimingesnę žmo­
nijos ateitį. Netik bonus perka, bet 
ir kitokiais būdais prisideda. Pav., 
prisidėjo prie visuotino lietuvių pik­
niko, kurio visas pelnas bus skiria­
mas Amer. Raud. Kryžiui. Kuopos 
naudai piknikas bus rengiamas 
Rugpjūčio mėnesį.

Garbė sąjungietėms, kad ne tik 
kilniuose darbuose nepasilieka už­
pakaly, bet dar rodo pavyzdį ki­
tiems. V. Stimburienė

ENGLISH COLUMN
Waterbury, Conn. — During the 

first week of December 1941, the 
43rd Lodge of the Lithuanian Ro­
man Catholic Women’s Alliance 
formed a chorus. All members were 
invited to join. The women met in 
the choir room and picked a com­
mittee of which Mrs. Stephania 
Sapranas was elected president, Mrs. 
Marcella Digimas vice president, 
Mrs. Katherine Roman treasurer, 
Mrs. Mary Matusavage secretary, 
Mrs. Bernice Ortlieb and Mrs. Nell 
Meskunas librarians; Mrs. Ona Šmo­
tas marshall. Prof. A. J. Aleksis, 
organist of St. Joseph’s Church, is 
the musical director.

The women’s chorus sings in 
church every Sunday morning at the 
ten o’clock Mass.

All women of the parish who 
feel they cen sing, especially women 
that used to sing in the church 
choir, are urged to join the lodge 
ant the chorus. The Lithuanian Ro­
man Catholic Women’s Alliance is 
familiarly known as Moterų Sąjun­
ga.

We have quite a few members in 
the Lodge who do not sing, but 
to date the singers are:

Mrs. Bernice Zelonis Ortlieb, 
Mrs. Katherine Roman, Mrs. Mary 
Matusavage, Mrs. Mary Stankus 
Fortier, Mrs. Helen Totilas, Mrs. 
Joan Gluodenis, Mrs. Vera Mažeika, 
Mrs. Helen Dambrosky, Mrs. Ona 
Šmotas, Mrs. A. Montville, Mrs. Ve­
ra Voegtlin, Mrs. Martha Zailskas, 
Mrs. Marcella Digimas, Mrs. Nell 
Meskunas, Mrs. Constance Budris, 
Mrs. Stephania Sapranas.

S. M. S.
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Pažangioji Šeimininkė
VALGIS IR SVEIKATA

Moterims dabar reikalinga susi­
domėti, kaip maitinti šeimą sočiai ir 
pigiai, kad ją palaikius kuogeriau- 
sioje sveikatoje.

Gyvenimas mainosi ir gavimas 
daug valgio sumažėja, o kai kas vi­
sai išnyksta iš mūsų virtuvės. Šei­
mininkės turi prisitaikinti prie šių 
sunkių laikų.

Paskirstymas cukraus nėra sun­
kenybė. Mūsų seneliai mažai turė­
jo saldumynų ir buvo stiprūs ir 
sveiki žmonės. Jie maitinosi grūdais 
ir pienu. Mėsos valgydavo tik kai 
kada ir per šventes.

Motinos ir šeimininkės, pradėkite 
keisti maisto pirkimą ir valgių ga­
minimą.

Sveikas ir sotus maistas pagami­
namas iš grudų kaip kviečiai, mie­
žiai, rugiai, avižos, grykiai, ryžiai, 
komai ir k.

Mes esame daug laimingesni, ne­
gu daugelio kitų kraštų žmonės, ku­
rie karo prispausti neturi iš ko val­
gio pasigaminti. Be grudų, mes tu­
rim visą eilę ir pieniškų produktų. 
Be to, vaisių ir daržovių taip gi 
apsčiai gauname. Tat, vartokim tą 
maistą dažniausiai, o saldaus ir rie­
baus valgio nereikės. Atprasime 
tuomet nuo pyragų, keiksų, pajų 
ir viso kito viduriams apsunkinan­
čio valgio, kuris tik užnuodija inks­
tus, kepenis ir odą. Moterys būsite 
sveikesnės ir dailesnės.

Valgio lentelė
Pusryčiams:
1. Vaisiai: orandžis, slyvų, obuo­

lys ar kitokie.
2. Košė vien iš grudų: kviečių ar­

ba avižų, komų ar ryžių.

3. Pieno arba kavos su pienu.
4. Kiaušinis ir duonos.

Pietums:
1. Sriuba (daržovių).
2. Mėsos ar žuvies.
3. Bulvių ir daržovių (virtų ar 

žalių).
4. Vaisių.
5. Pieno ar kito gėrimo.
Vakarienei:
1. Salad keletos daržovių.
2. Sūrio arba grudų košės, ma­

karonų, ar spegeti.
3. Vaisių — šviežių, kurių esti se­

zonas.
4. Pieno ir pieniškų produktų.
Šitoks maistas bus sotus, pilnas 

reikalingų vitaminų ir mineralų ge­
rai kūno sveikatai.

Valdžia dabar ragina mus taupy­
ti maistą, bet sykiu ir palaikyti ge­
rą sveikatą. Energija visiems rei­
kalinga darbui, ypač karo metu.

Moteries didelis darbas yra sa­
vo šeimą’ gerai maitinti ir stiprią 
sveikatą palaikyti.

Dr. S. Slakis

VASARAI ATĖJUS
Yra šeimininkių, kurios {pratusios 

gaminti savo šeimai visą laiką vie­
nodą maistą, visai neatsižvelgdamos 
ar tai būtų žiemos ar vasaros lai­
kas. O vis tik reikėtų gaminamus 
valgius pajvairinti, daugiau prisitai­
kant prie metų laikų. Vasaros karš­
čiams užėjus pažangi šeimininkė 
stengiasi kuo daugiau patiekti šei­
mos maistui sezoninių lengvai virš­
kinamų patiekalų, mažindama mė­
sos, o ypatingai riebalų perdidelį 
vartojimą.
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Karštomis vasaros dienomis mė­
siški ir riebūs valgiai yra nenoriai 
valgomi, nes jie perdaug apsunkina 
organizmui virškinimo darbą ir tei­
kia organizmui perdaug šilumos. 
Todėl vasaros metu geriau yra val­
gyti mažiau riebalų. Žinoma, nega­
lima pasitenkinti vien tik lengvais 
daržovių ir pieniškais valgiais, rei­
kia valgyt ir mėsiškų valgių, tik ma­
žiau ir šalia jų kiekvieną dieną šei­
mininkė turi duoti įvairių daržovių 
bei vaisių.

Mėsiškus valgius retkarčiais ga­
lima pakeisti vartojant daugiau val­
gių iš pieno ir jo produktų: sūrio, 
varškės. Pieniškas maistas yra svei­
kas, lengvai virškinamas ir paly­
ginti gana pigus. Šiltomis vasaros 
dienomis dažnai vietoje sriubos ga­
lima duoti rūgusio pieno, šviežios 
varškės arba šaltibarščių su virto­
mis bulvėmis.

ŠPINATŲ KOTLIETAI

Špinatai yra viena sveikiausių 
daržovių, o įpratus valgyti labai 
skani. Iš špinatų verdamos sriubos 
(vietoj burokų ir rūgštynių lapų). 
Bet ar kurios šeimininkės bandė pa­
ruošti špinatų kotlietus. Pabandyki­
te. Kotlietus reikia ruošti šitaip:

Perrinkusi špinatų lapus gerai nu­
plauk, sudėk j puodą ir užpilk la­
bai mažai vandens, kad puodo dug­
nas nedegtų. Kad špinatai vienodai 
suvirtų, juos reikia dažnai maišy­
ti.

Kai lapai, truputį pavirę, sumink­
štėja, reikia nusunkti ir padėjus 
ant lentelės sukapoti. Tada sudėti 
į indą ir pridėti: 1—2 šaukštus šal­
tų bulvių košės, įmušti vieną žalią 
kiaušinį, įdėti druskos pagal skonį, 
1—2 šaukštus smulkiai sutrintos 
baltos duonos, truputį pipirų ir vi­
sa tai gerai išmaišyti. Paskui daryti 

mažus kotlietėlius, apibarstyti tru­
piniais trintos baltos duonos ir kepti 
svieste keptuvėje. Į stalą duoti karš­
tus. Padažui duoti tirpyto sviesto 
su Smetona arba tomeičių padažo.

DARŽOVIŲ MIŠRAINE

Paprastai prie mėsos šeimininkės 
duoda salotų. Dažniausiai jos duoda­
ma vienos. Bet galima ir paįvairin­
ti. Pabandykite padaryti tokį mišinį.

1 didelė salotos galva.
2 puodukai smulkiai sukapotų ko­

pūstų.
3 šaukštai sukapoto pimiento.
1 puodukas sukapotų salerų.
1 puodukas tirštos rūkščios Sme­

tonos.
Druskos ir pipirų.
Paprikos arba smulkiai sukapotų 

riešutų.
Paėmus kiek reikia salotos lapų 

lėkštėms iškloti, likusią galvą su­
kapoti ir su viskuo sumaišyti. Ant 
lėkščių reikia išdėti cielus Saločių 
lapus ir ant jų sudėti paruoštą dar­
žovių mišinį. Viršų aplaistyti pap­
rika arba smulkiai sukapotais rie­
šutais. Salota bus gatava duoti į 
stalą.

MAISTAS NUTUKELIAMS

Perdaug riebūs žmonės tampa 
dažnai dėlto, kad netinkamai mai­
tinasi. Jie vartoja daugiausiai to­
kį maistą, kuris neturi organizmui 
reikalingų druskų ir riebalus neut­
ralizuojančių (panaikinančių) me­
džiagų. Todėl aptukeliams maistas 
turi būti neriebus. Jie turi vengti 
miltinių ir kiaušinių valgių. Turi 
vengti saldumynų. Skysčių vartoti 
kiek galima mažiau. Nevartoti jo­
kių riebių padažų', nes jie tukina. 
Vengti ir sriubų, nebent karts nuo 
karto leistina viena, kita avižinės
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sriubos lėkštė. Turi griežtai atsisa­
kyti valgių protarpiais taip vadina­
mo smaguriavimo. Nutukeliams val­
gis turi būt toks: salotos, vaisiai, 
daržovės, pienas — visi jie turtin­
gi augalinėmis druskomis valgiai. 
Kasdien jie turi vartoti nors kiek 
maisto žaliame stovyje. Be to, tu­
ri daryti daug judesio tyrame ore.

ŽODIS APIE SALOTAS

Jei paruoštos stalui salotos pasi­
daro vandenuotos, reiškia, kad nuo 
jų nebuvo nubėgęs visas vanduo. 
Nuplovus salotas reikia sietely pa­
laikyti ilgesnį laiką, kad nubėgtų 
visas vanduo. Jei nėra laiko, tuomet 
nuplautas salotas reikia apvynioti 
švariu rankšluoščiu ir lengvai pas­
paudyti.

DEŠRŲ IR KUMPIU 
NUO PELĖSIŲ 
APSAUGOJIMAS

Daugelis šeimininkių pasigamina 
kumpių, dešrų, kurie laikant ilgesnį 
laiką pradeda pelyti. Nuo pelėjimo 
galima apsaugoti šiuo būdu: lėkštė­
je vandens ištarpinti tirštą druskos 
skiedinį ir juo ištrinti apipelėjusias 
dešras ar kumpius. Pelėsiai tuojau 
pranyks, o po kelių dienų nuvalyta 
mėsa apsitrauks druska, kuri apsau­
gos ją nuo tolimesnio pelėjimo.

KAI DUONA PASENSTA

Pasenusi duona paprastai kišama 
j pečių ir taip sakant atkepama. 
Bet šis būdas nėra geras, nes duo­
na perdaug sukepa, sudžiūsta. Se­
kantį būdą panaudojus, ji taip ne- 
sudžiūsta, būtent, duoną reikia įdė­
ti į indą, uždengti ir jį įdėti j ver­
dantį vandenį, šį būdą galima tai­
kyti tai pačiai duonai kelis kartus.

Tuo būdu pavyksta atnaujinti ir mė­
nesio senumo duoną, tik prieš tai 
reikia ją palaikyti drėgnoje vieto­
je, kad įgautų reikalingo drėgnumo.

KAIP NAIKINTI KIRMINUS 
NUO KOPŪSTŲ

Vasaros metu kopūstams labai 
kenkia kirminai. Kartais kirminų 
gaujos nuėda visus kopūstų daržus. 
Skrajoją soduose ir daržuose bal­
tieji drugeliai yra didžiausi mūsų 
daržų priešai. Jie deda kiaušinius 
ant kopūstų lapų; po kai kurio lai­
ko iš jų išeina maži kirmi.*ukai. Jie 
greit auga: net penkius kartus iš­
sineria, kol tampa dideliais kirmi­
nais. Augimo metu jie yra labai ėd­
rūs ir todėl pavojingaiusi kopūs­
tams. Vėliau tie kirminai virsta bal­
tais drugiais.

Kad apsaugojus kopūstus nuo tų 
priešų, reikia pasirūpinti sunaikinti 
tų drugių kiaušinius. Jie guli ant 
lapų geltonomis krūvelėmis. Tos 
krūvelės reikia nuvalyti nuo lapų ir 
tada nieks nekenks kopūstams gra­
žiai augti.

JEI SKRUZDELIŲ ATSIRANDA
Lengvas būdas atsiradusioms prie 

namų ar namuose skruzdelėms nai­
kinti yra šis:

Paimti vieną šaukštą borakso su­
maišyti su dviem šaukštais medaus 
ir padaryti košę. Paskui ta koše 
aptepus gabaliukus poperos dėti j 
tas vietas, kur skruzdelės įsiveisę 
arba kuriomis yra pasirinkusios sau 
kelią.

Palaikius karštame pečiuje kelias 
minutes kokonatą (coco nut) jis 
lengviau bus galima perskelti ir at­
skirti brundulą (mėsą) nuo lukšto.
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