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Moters Misija

IENAS Zymus raSytojas y-

ra panaSiai iSsitares: “Jei
moteris pilnai atlieka savo mi-
sija, kurig jai AukSéiausias yra
paskyres, ji yra tikras angelas,
teikiantis ramybe ir dziaugsma,
o jei ne, tai palieka Sétonas.”

Dievo Apveizdos moteris buvo
sutverta dziaugsmui ir Zmogaus
laimei. Ji turi buti jauki drauge
ir paguoda. Jos Sypsena privalo
palengvinti vargus, paskatinti
gerai atlikti pareigas. Jai prik-
lauso karstai myléti kiudikyste,
stropiai slaugyti ir guosti ligos
kankinanc¢ius, nusluostyti aSaras
kenciantiems, uZslopinti neapy-
kantg.

Moteris taipgi turi padéti vy-
rui atsiekti jo prakilnius uzsi-
brézimus. Dél to buvo pasodin-
ta moteris, toji dangiskoji poe-
zija, kuri atitraukia Zmogy nuo
to paprasto Zemisko gyvenimo;
dausy arfa, kuri savo armonija
kartoja savo dangiskasias gies-
mes Sioj vargingoj kelionéj; ne-
mirStanti moralé, kuri prakti-
kuoja dorybes, kad kiti jas pa-
milty. Viena moteriské, kuri sa-
vo elgesiu yra pavyzdinga, be-
galiniai } visus paveikia ir aptu-
ri didelius vaisius.

Motina, sesuo, Zmona yra gy-
venimo laimé; jos Zodis gali da-
ryti stebiiklus; jos moraliné jé-
ga gali pataisyti net ir tg, ku-
ris buty visiSkai paklydes. Zmo-
gus iSneSiotas ant motinos ke-
liy, iSauges linksmoj, nekaltoj
sesers draugystéj, brenda gyve-
nimo taka Zmonos meilés stipri-
namas. Taigi, jis gimsta, gyvena
ir mirSta palaikomas tos trejo-

pos moters galybés — begalinés
galybés, nes kas gali surasti
motinos, Zmonos ir sesers mei-
lés galg?

Masimas Azegalietis sakydavo:
“Motinai yra duota galybé ijs-
kiepyti i kudikio sielg pirmuo-
sius jausmus, uztat nuo jos pri-
klauso gera ar bloga Zmonijos a-
teitis.” Taigi visoms moterims
priklauso vystyti ir aukléti. Pa-
manykite, kad jei jos yra Sios
dienos pasaulis, kudikis bus ry-
tojus.

Gyvenimas yra neuzbalgiama
kova. Zmogus, tas silpnas lai-
velis pasaulio jiroje, kad iSsilai-
kius, jam yra reikalinga galybé.
Bet tg tvirtybe, tg drasg, niekas
kitas negalés jam suteikti, apart
motinos. Vien tik jai priklauso
jdaiginti j kiidikio Sirdele pirmag-
sias dorybés Saknis, ir kaip tie
motinos pabudiavimai niekuo-
met néra vaikelio uZmirsti, taip
ir pirmieji jos pamokynimai pa-
silieka amzinai. Jei vaikelis bus
gerai motinos iSauklétas Dievo
baiméje, joks prieSas, jokios ap-
linkybés ji nepergalés. Ir iStik-
ryjy, paklauskite to dragsaus ka- °
reivio, kurs taip narsiai gina sa-
vo tévyne; to jaunuolio, kurs be
poilsio kovoja, kad apsaugojus
savo dorybes; arba to kankinio,
kuris uz tikéjimg nesibijo net
kraujg pralieti. I§ kur gi jie yra
gave ta dragsa, tg iStverme, tg
pasiaukavimg, jei ne iS moti-
nos?!

Bet kokia gi moteriské galés
gerai atlikti savo tg kilnig misi-
ja? Moteris religinga, moteris
tikrai krikScioniska. Vien tik
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tokiy jausmy moteris gali atlik-
ti savo Sventas pareigas. Kaip
Sviesi zvaigzdé lydi jurininkg jo
tolimoj kelionéj, kaip Svyturys
rodo netolj esantj uosta, taip
krikSéioniska moteriské palaiko
Zzmogy tikéjimo, vilties ir doros
kelyje.

Genijus Mikelangelas tapyda-
mas Romoje Sisto koplycioje vi-
suoting teismg panoré€jo atvaiz-
duoti ryskiais dazais biirelj mo-
tery, kurios kyla aukstyn, lyde-
damos savo brolius. Tat grazus
ir reikSmingas atvaizdas. Zmo-
nés, kurie visuomet yra uzZimti
kasdieninio gyvenimo reikalais,
daznai klumpa ir lieka per daug
prisiriSe prie Zemeés; krikséionis-
kos moterys juos turi pazadinti
ir su savo dorybémis ir gerais
pavyzdziais jiems rodyti iSgany-
mo kelig.

Kun. J. Stasaitis, S.C.

Kas nori turéti vaiko Sirdi, tas
turi tapti vaiku, tai yra: su vaikis-
ku, paprasiu protu prie ju artintis.

“M. ir V.”
0

Nepajégiu tinkamai garbinti $ven-
¢iausios ir garbingiausios Marijos,
nes kas tik galima iSreiksti Zmoniy
kalba, niekias neprilygsta josios gar-
bei. Juk jinai yra Dievo ir angely
nepaprastai iSaukstinta ir pagirta.

(Sv. Jeronimas)
" e

Laimingi tévai, kurie rimtai Zvel-
gia | vaiky ateitj ir stengiasi savo
Siemai pelnyti gera vardg ir Zmoniy
palankumg.

e

Grozj veidui suteikia ne vien no-
sies forma, antakiy ir blakstieny
spalva, bet ypa¢ vidinis Zmogaus
stovis. E. V.
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Kaip Reikia Dirbfi

Nereikia bijoti darbo. Darbo
baimé jau iS anksto atima Zmo-
gui energijg ir ji nuvargina. Vie-
nas vaikas, kuriam reikedavo
per dieng atnesti i§ Saltinio ne-
didelj kibirg vandens, susirgo
nuo nuovargio. Darbo baimé la-
bai paveiké jo nervus.

Saugokis perzengti savo paje-
gumo ribas. Linkolno finansy
ministeris 1862 metais, pilietinio
karo metu turéjo padirbti
125,000 naujy banknoty (pope-
riniy pinigy). Mat, masina buvo
tokia, kad negaléjo paraSo ats-
pausdinti. Pinigai labai skubiai
buvo reikalingi. Jis dirbo 72 va-
landas, dieng ir naktj be poilsio.
Po to jis susirgo nervais ir ne-
galéjo pagyti.

Daryk pertraukas. Stenkis
sunkaus darbo metu daryti trum-
pas pertraukas ir poilsio metu
giliai alsuok. Tuo budu galési
daug ilgiau dirbti.

Kreipk visg démesj. Jei kg dir-
bi, tai dirbk visu atsidavimu,
sukoncentraves visg savo démes}
darbui. Tada taip greit nepavarg-
si ir geriau darbg atliksi.

Darba uzbaigk. Ripinkis visa-
da darbg palikti baigtg. Nebaig-
ti darbai labai negerai veikia
zmogaus darbingumg. Tai turéty
atsiminti tie, kurie visuomet vie-
no darbo nebaige pradeda Kkits.

Biik optimisté. Nenusimink, jei
pirmas bandymas tau nepasiseka
kokiam nors darbe. Nes daug y-
ra darby, kurie reikalauja tam
tikro jgudimo, jpratimo ir i§ pra-
dziy nevyksta.

Siuos patarimus duoda dirban-
tiems prof. Buck, vienas Zymiy
Amerikos mokslininky. (A).



Karas ir Vedybos

(Kun. S. P. Kneizio, Motery
Sajungos Centro Dvasios Vado
paskaita, kurig skaité kun. J.
Petrauskas, M. S. Apskridio
Dvasios Vadas, to apskridio su-
vaziavime, Geguzés 17 d. §. m.,
Ausros Varty parapijoj, Wor-
cester, Mass.).

Karas supurté tvarkingg ir ra-
my ZzZmoniy gyvenimg. Jau mes d&ia,
Amerikoje, pajutome jvairiy ir me-
dziaginiy trikumy. Bet yra sako-
ma, kad néra to blogo, kas neatnes-
ty gero. Neregimoji Visagalio Die-
vo ranka atima mums malonumus,
kurie daznai biidavo mums nuodé-
miy priezastys. Taigi medziaginiy
daikty trikumas kaip tik iSeis vi-
siems j gerg. Antra, jei miisy bro-
liai kareiviai aukoja savo gyvybe
uz miisy laisve, ar mes neturétume
taip pat su noru atsizadéti kaiku-
riy malonumy ?

Karas neaplenkia nepalietes ir
dvasiniy dalyky. Karas taip jtempia
visas jégas i medzZiaginius daiktus,
i visokj prisirengimg, j laiméjimg,
kad Zmonés per daug lengvabudis-
kai atsineSa j dvasinius reikalus, y-
pa¢ i Moterystés Sakraments.

Amerikai pradéjus kariauti su
prieSu - uZpuoliku, jaunuosius jgilé
“meilés vabalélis”. Kiekvienoje pa-
rapijoje vedyby skaifius labai pa-
didéjo. Ir aiSku, kad jaunieji nesu-
pranta Moterystés luomo svarbumo
ir nepermato pavojy, kurie gresia
ju gyvenimui.

Moterysté yra Sventa, nes Dievas
ja jsteige. “Veiskités ir dauginki-
tés ir pripildykite Zeme ir ja pa-
vergkite.” Stai yra Dievo ZodZiai,
kuriais Jis palaimino pirmyjy tévy
moteryste. Adomas gi, suprates Die-
vo mintj, ‘pridaré: “Stai dabar yra
kaulas i§ mano kauly ir kinas i3

mano kiino.” Ji vadinsis Zmona, nes
i§ Zmogaus paimta. “Todel Zmogus
paliks savo téva ir moting, ir glau-
sis prie savo moters; ir bus du
viename kiine.” Tokia yra moterys-
tés pradzia. Remiasi ji ne Zmogaus
kiino palinkimais, tik yra tiesiog
paties Dievo isteigta tuo pat laiku,
kai buvo sutverta pirmoji Zmoniy
pora.

Jézus Kristus moteryste pakelé j
Sakramentg, tai reiskia maloniy
Saltini. Ir taip nuo Kristaus laiky
moterysté jau ne tik Sventas daly-
kas, bet ir maloniy Saltinis; priému-
sieji ji, yra paSvendiami, jis kaip
ir kiti sakramentai suteikia sakra-
mentaling malone. Apastalas Povi-
las, primindamas moterystéje esan-
¢iy pareigas, sako, kad jie privalo
vienas kita myléti tokia meile, kaip
Kristus myli Bazny¢ia ir BaZnydia
myli Kristy, o paskui sako: “Tai
yra didis Sakramentas, Kristuje ir
Bazny¢ioje.”

Tikrai negalima buvo geriau is-
aukstinti moteryste. Kaip Kristus
ir Jo Baznydia, lygiai ir esantieji
moterystéje vienas kitam priklauso.
Kaip Kristus ir Baznycia, jie turi
visuomet mylétis. Kaip BaZnyéia y-
ra paSvenciama dél savo vienybés
su Kristumi, taip jie paSvenéiami
gyvendami vienas antram. Koks tai
kilnus ir Sventas krikséioniskos mo-
terystés supratimas!

Moterystés vyriausias tikslas yra
palaikyti® Zmoniy gimine, auginti,
aukléti garbingus krasto piliedius,
iStikimus Baznydios vaikus. :

Popiezius Pijus XI savo raste:
“Skaisti Moteryste,” sako: “Kriks-
¢ionys tévai supras, kad jie yra pa-
Saukti ne tik Zmogaus giminei Ze-
méje platinti ir palaikyti, bet duoti
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BaZnydiai stny, pagimdyti draug su
Sventaisiais ir Dievo jnamiy.”

Prieme Moterystés Sakraments,
privalo sykiu gyventi iki mirtis juos
perskirs. “Ka Dievas sujungé, Zmo-
gus teneperskiria.” Tikroje mote-
rystéje néra persiskyrimy, néra
divorsy. Pijus XI sako: “Del to kiek
karty kalbama apie moterystés su-
darymg, tai sudaroma arba taip,
kaip ji yra tikra moteryste, ir tuo-
met savyje turi tg amzZing rysi,
gludantj dieviSkg teise kiekvienoje
tikroje moterystéje; arba jei pri-
leidziama, kad moterysté yra suda-
roma be Sio amzino rysio, tuomet
bus nemoterysté, bet neleistina sg-
junga, tiesiog prieSinga dieviskai
teisei; sajunga, i kurig todél nega-
lima nei stoti, nei liktis.” Vyras ir
Zmona yra viena visuma. Ta vienin-
ga visuma yra neiSardoma. “Die-
vas sujunge.”

Taip reikia suprasti krikScéionis-
ka moteryste.

Tadiau ar taip & Sakramentg
supranta jaunieji? Koks yra gyve-
nimas vyro, kuris karo yra atskir-
tas nuo savo Zmonos? Vyras ka-
ro fronte, Zmona viena atskirai gy-
vena. Ar jy pazadétoji prie Dievo
altoriaus meilé ir iStikimybé iSsi-
laikys per tuos ilgus persiskyrimo
meénesius, gal metus? Kiek riipes-
¢iy, kiek vargy Zmona turi pakelti,
kada jos vyras karo fronte, gal
pasiystas j svetimg krasts.

Koks yra uztikrinimas, kad karui
pasibaigus vyras - kareivis sugri$?
Gal jis Zus karo lauke. Ar negeriau
biity buve mergaitei palaukti iki
po karo? Gal jis bus sunkiai su-
zeistas karo lauke? Gal sugrij§ su-
Zeistas visam gyvenimui? Ar Zmo-
na pasiliks iStikima ligoniui vyrui?
Gal sugrj§ be ranky, ar be kojy?
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Kun. Steponas P. Kbneizis,

Sv. Jurgio lietuviy parapijos, Nor-
wood, Mass., klebonas, mini 15 me-
ty kunigavimo sukakti. Gimes Smil-
giuose Lapkri¢io 30 d., 1897 m.
Pradzios mokslus baigé Lietuvoje;
atvykes Amerikon mokési La Sa-
lette ir Bostono kolegijose, Niaga-
ra Universitete ir Sv. Jono Semina-
rijoj, Brighton, Mass. Kunigu js~
vestas Geguzés 20 d., 1927 m. Vi-
karu buvo Sv. PranciS§kaus parap.,
Lawrence, Mass., ir Sv. Roko par.,
Brockton, Mass. Nuo Birzelio 16 d.,
1931 m. klebonauja Norwoode.

Kun. S. P. Kneizis yra LDS Gar-
bés Narys ir Propagandos Komisi-
jos pirmininkas, Motery Sajungos
Centro dvasios vadas. Yra paraSes,
sulietuvings ir iSvertes daug scenos
veikaly, paskaity; kas savaite raSo
laikraS¢iui “Darbininkui” ir kas meé-
nuo ‘“Motery Dirvai.”

Sukakties proga nuoSirdziai svei-
kinam.

Ar Zmona turés istvermés slaugyti
ligonj iki mirties?



Gal Zmona gaus i§ valdzios pra-
nesima, kad jos vyras dingo; nezi-
no ar jis pateko i nelaisve, ar jis
nuzudytas, jokios tikros Zinios né-
ra. Kg tada Zmona darys? Gal pra-
eis metai, du, trys, penki, niekas
nezino kur yra jos vyras, gyvas ar
mirgs? Kas Zmonai daryti? Tiesa,
valdZios jsakymai leidZia Zmonai ei-
ti uz kito vyro, jei po penkiy mety
laiko jos vyras nesurandamas. Bet
Baznyé¢ia tokio leidimo neduoda.
Kataliky BaZnyc¢ia neleidzia antrg
sykij priimti Moterystés Sakramenta
iki néra tikro jrodymo, kad pirmas
vyras mires. Ir Stai kareivio-vyro
Zmona pasilieka gyventi visg amziy
viena.

Apsvarséius pavojus, kuriuos ka-
ras sudaro moterystés gyvenimui,
reikia mergaitéms ir vaikinams rim-
tai pagalvoti. Jei jy meilé yra tik-
ra, tai ji pasiliks iki tie visi pavo-
jai praeis; jei gi netikra, tai ne-
galima susituokti, nes gyvenimas be
meilés virs pragaru.

Kas reikia daryti? Kada jaunieji
ateina pas kunigg, tada jau per vé-
lu jiems kalbéti, ar nurodyti, kodél
jie turéty palaukti. Jie jau yra nu-
sprende ir visa ZmogiSka iSmintis
ir galybé jy nusistatymo nepaju-
dins. Siame reikale daug gali pri-
sidéti motinos. Motinos turéty sa-
vo dukterims protingai paaiSkinti
moterystés svarbumg ir nurodyti
visus pavojus, kokius neSa karas.

I moteryste reikia Ziiiréti, kaip
j galingg Dievo malonés priemone
paskutiniam ir aukséiausiam Zmoni-
jos tikslui jgyvendinti, tai yra su-
jungti Zmonijg su Dievu Avinélio
Puota. Moterysté priklauso Dievui.
Jei ji yra Dievo ir Dievui pasven-
tinta, tai reikia jg tokig ir palaiky-

ti; reikia Zilréti, kad j jg nebiity

neapgalvotai sueita. Visas Zmonijos
pagrindas yra moterysté. Misy pa-
reiga yra saugoti savo pagrindus,
ginti savo gyvybés saltinj nuo pa-
gonizmo dvasios. Skaisti, nesutep-
ta, tikrai krikscioniSka moteryste
bus naujos katalikiSkos bendruome-
nés Saltinis. Kaip pradzioje pasau-
lio uzéjes visuotinas tvanas visg
prarijo, iSskyrus Seimg, taip ir da-
bar pasaulinis karas visg gali su-
naikinti, bet moterysté pasiliks, jei
tik mes tikrai Dievo akimis i ja
zilrésime ir branginsime.

Mrs. Frances Adams Chicagoj
pagimdé ketvirtinukus, kurie taciau
tuoj miré. Jie svéré po vieng svarg
su keliomis uncijomis kiekvienas.

Tarp 2,400 ‘“majors” Amerikos
Jungtiniy Valsytybiy kariuomengj,
randasi ir viena moteris: Julia Fli-
kke. Ji yra virSininké United States
Army Nurse Corp.

The Quickest, Surest Way
YOU Can Help Win This
War...

Buy
Defense BUNDS —STAMPS

_Now-'




Nevisos darbuojames

Nuo pat vajaus paskelbimo, kiek-
vienam ‘“Motery Dirvos’ ’ numery
raSyta, agituota, raginta ir kviesta
kuopos ir visos narés stoti i Sajun-
gos ugdymo darbg. Ar daug kuo-
py kreipé ypatingo démesio i tuos
raginimus? Ar daug nariy déjo pas-
tangy irasyti Sajungon kuodaugiau-
sia savo kolonijos motery pasinau-
dojant nemokamu istojimu? Gali-
ma sakyti, labai mazai. ISgirsime
iSsikalbinéjimy, kad ne visur yra
patogios sglygos. Tiesa, taciau ir
sunkiose salygose galima kuopai
gauti po dvi, tris ir deSimts naujy
nariy. '

Kaip biity malonu ir koks dziaug-
smas, jei musy organizacijos Seimo-
je nesirasty né vienos kuopos ne-
dirbané¢ios vajaus metu. Arba kiek-
viena kuopa iSpildyty seimo nuta-
rimg jraSant nuo kiekvieno savo 10
nariy po vieng nare. Déja, to nesi-
mato. Kurios kuopos biidi, kurioms
rupi organizacijos gerové ir jos a-
eitis, tos dirba. Jy nereikia nei ra-
ginti. Bet kurios kuopos per eil¢ me-
ty néra parodziusios gyvesnio vei-
kimo, jos negirdi nei raginimy. Ir
taip miegama. IS tokiy kuopy uz-
girsime iSsikalbinéjimus: “Salygos
neleidzia, néra galimybés, néra vei-
kéjy arba mes nenorime” ir t.t. [
tai reikia atsakyti, kad viskas ga-
lima, jei yra noro ir pasiSventimo.

Kol kas neteko girdéti, ar per §j
vajy kurioj nors kolonijoj méginta
jsteigti naujag kuopg. Daug yra vie-
ty, kur néra kuopos, o dirva gera.
Pabérus Sgjungos jdealy griidg is
jo iSaugty graZus vaisius — Motery
Sajungos kuopa.

Taigi, nors prie vajaus uZbaigos
sesés pajudinkim Zeme! S. S.
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Pajiryj

AS stovéjau Zemai prie putojan-
¢iy bangy. Tu buvai kiek toliau auk-
Stai ant bangas kirsti tilto vande-
nyj. Prie tilto sukniube akmens
karstoj sauléj zibéjo. Zibéjo ir pra-
einanéiy kareiviy ir jurininky akys.
Per smuklés langus verzési su stik-
ly skambéjimu ir dZezo muzika.
Staiga man viskas pasirodé svetima.
Net ir $i Salis, kur a§ gimiau ir
augau, jau¢iau ne mano. Bangos, ku-
rios vakar buvo ramios, mudviem
bevaiks¢iojant pajiryj, Siandien
kaip nasrai siekia mane praryti.
Buves Svelnus pajurio vejelis beSir-
diskai drasko mano kasas ir pla-
ka veida. Akis grauzia su pajiirio
smiltim kylanti druska. Net ir tu
kitoks: akys Ziba negyvai. Sypse-
na kaip kardo pakirsta...

AS dar stengiuosi buti ta pati,
linksma, gyva. Juk taip daug atei-
tis mums neSa. Viskas kas Zmogui
ant Sio pasaulio Zadéta mes gausim
rytoj... Tu ir a§ gyvensim-gyvensim
kaip du meiléj gyvena...

Ne. Jau tu tolsti nuo manes. Tik
dabar a$§ matau, kad tu stovéjai ne
ant bangas kirsti tilto, bet ant lai-
vo. Jis tave neSa tolyn, tolyn j ji-
ra. Mano balty bateliy smailos kur-
kos klimsta gilyn i smiltis. Ar tai
mirstantis kiinas sunkéja.. Tuoj
smiltys palaidos mane... Pasaulio
pabaiga... Dar kartg suZibo ant tavo
kritinés jurininko riiby knypkiai.
AS suklupau apverkti mylimo ka-
reivio kapg.. Kovos metas mano
gimtingj... Ten motina verkia sii-
naus, o a$ ¢ia mylimo...

Ona Pucetaité

Vyrg iSklausinéti nesunku, bet
moteris savo paslapties neiSduoda.
Kantas

»



Michigan Val. Apskrities Reikalu

“Draugo” No. 67 (Kovo 20 d.)
tilpo Onos Aksomaitienés, narés M.
S. 54 kp. rastas antraSte “Atviras
laiSkas Michigan val. Mot. Sa-gos
kuopoms Michigan val. apskrities
reikalu.

Nors 8is klausimas ypaé¢ Detroito
sajungietéms nebuvo naujenybé, nes
apie tai sgjungietés cia kalbéjo jau
pries 15 mety, bet vis tik, a§ ma-
nau, daugelis sgjungieciy, ypatingai
kurios labiau interesuojas organi-
zacija, tg Aksomaitienés rasStg per-
skaité. Zinoma, perskaiéiau ir as ir
tai prie pirmos progos tuo klausi-
mu pasikalbéjau su Centro pirmi-
ninke ir Detroit kuopy pirmininke-
mis bei veikéjomis. Ir nuo keletos
ju gavau net paraginimg, kad tame
reikale tarc¢iau savo Zodi. Bet mano
mintis buvo palawkti ir duoti pro-
gos visoms sgjungietéms jyu kuopy
susirinkimuose tg klausimg apkal-
béti ir sayo nuomones spaudoj pa-

relkstl DeJa, nei susirinkimuose,
.nel spaudOJe neteko nieko panaSaus
girdéti, matyti.

Asmeniai pries O. Aksomaitieng
meko neturiu ir §j rasta raSau at-
_suvglgdama Sg-gos geroveés. 0. Ak-
'somaitieng, be kitko, raSo: “Turint
apskrh;; sg-¢iy veikla bity didesns
Michigan val. Vietoj tunmu 4 kuo-
py, galéty biti dvigubai.”

Spaudoj tie Zodziai graziai skam-
ba, na, gal, biity galima ir apskri-
tj. suorganizuoti. Bet ji Mich. val.
palaikyti — tai kitas klausimas.

Man keista dar ir Stai kas: jei
0. Aksomaitiené permato, kad aps-
kritis duoty tiek daug naudos ir kad
vietoj keturiy kuopy biity dvigubai,
kodél ji to viso pladiai nepaaiSkino
54 kp. GruodZio meénesio susirinki-

me, kuriam buvo iSkeltas apskrities
klausimas? Susirinkimas buvo gana
skaitlingas; dalyvavo vir§ 60 nariy.
Jy tarpe buvo ir O. Aksomaitiene,

Per 4 metus man teko darbuotis
Massachusetts, Maine ir New Ham-
pshire val. apskrity ir patirti, kad
apskritis i metus privalo turéti a-
pie keturis suvaziavimus. Kaip gi
buty su Mich. val. apskritim? Det-
roite turim tris kp., o ketvirta yra
Grand Rapids. Nors pastaroji kuo-
pa skaitlinga ir turi gery veikéjy,
bet ji randasi uz 150 myliy. Be to,
juk reikia ir iSvaziavimy ir paren-
gimy, be ko apskrltls negali gyvuo-
ti.

Dabar kas link naujy kuopy. Man
teko apie tai placiai kalbétis su
Centro pirm. Jos manymu, gal bi-
ty galima kuopa isteigti Saginaw,
Mich., nes ten yra lietuviy parapi-
ja. E. Pauraziené jau ir laisku yra
atsikreipus i tenyksti klebong. Ko-
kios bus sekmés, sunku pasakyti.
Bet jei bus galima, tai prie pirmos
progos tas bus atlikta,

Valerija Stapulioniené,
M. S. Mich, val. direktore

Pittsburgh, Pa., diocezijos kata-
likiy slaugiy (norsiy) sgjunga js-
teigé savo véliavg. Baltam dugne
50 Zvaigzdziy raidés V. formacijoj.
Vidury kryzius ir raidés NCCN.
(National Council of Catholic Nor-
ses). Véliava buvo dedikuota Katali-
kiy Slaugiy Sg-gos suvaziavime Ge-
guzés 25-28 dienomis Detroit, Mich. -

s ;

Salies civilizacija matuojama tuo,
kg galvoja ir Zino jos moterys, per-
duodandios naujai kartai savo min-
tis ir paziiras. Labule

9



10

MOTINOS DZIAUGSMAS

AS savo kasdienines dienas nemainycéiau

Uz jusy visy Sventadienius —

Néra Zmogaus, kurio ko nors daugiau praSyciau:
As viskg radau Zemeén atéjus....

Taip tamsiai raukslétg veidg puoSia Sypsena
Galvoj Ziluosius nesuskaitytum

Nesveiko kaulai jau j Sonus krypsta

— Bet jaunystén negraZintum....

As, kaip Tu kuris prasei maldoj Téve Miisy
Duok mum kasdieninés duonos....

Prasau: duok man daugiau neparinkty dieny;
Jos kaip Zvaigziés laime pajuostos....

Pavargus galva linksta ant sausos kriitinés,
Gyslotas rankas puosia kidikis. ...

Ar Zemé kam nors tiek laimés pasés —
Kiek man gyvenimas kasdieninis. ...

Melas

Visi mielai kalbame, bet ar vi-
suomet miisy kalba yra laisva nuo
melo? Vargu atsiras pasaulyje Zmo-
gus, kuris nebiity kada nors pame-
laves.

Melas priklauso prie kasdieniniy
jvykiy. “Pasaulyje meluojama, kaip
kvepuojama”, sako E. Hello. O vis
délto melas yra nuodémé. AStuntas
Dievo jsakymas sako: “Nekalbék ne-
tiesos.”

Melas yra prieSingas tiesai, o
“tiesa tave iSganys,” sako Sv. Ras-
tas. Tik tiesa, pasitikéjimu galimas
visuomeninis gyvenimas.

Kas meluoja ir kada meluojama?
Meluoja apgavikas ar bailus Zmo-
gus. Meluojama kitiems privylioti,
apsukti, apgauti; meluojame savo
nusizengimams paslépti; meluojame
artimui i$naudoti, o sau pelnyti.
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Ona Pucetaité

Mele yra pasaulis paskendes. Me-
luoja vaikas, meluoja senis, meluo-
Ja vyras, meluoja ir moteris. Yra
profesionaly melagiy.

Ar galima melg pateisinti? Nie-
kuomet! Taurus Zmogus visada tie-
sa kalba, bet ne visa tg kalba, kg
zino. Taurus Zmogus moka tyléti. Ir
kaip daZnai reikia tyléti. “IS kiek-
vieno zZodzio — savo Evangelija ---
reikés atiduoti Dievui apyskaity.”

Skaitykimés su Zzodziais, kalbéki-
me tiesg; te miisy kalba buna tauri
ir teisinga. Venkime melagiy ir pa-
tys nemeluokime! (“P.S.”)

Jei nusileidi Siandie, nusileisi ir
rytoj. Tu daraisi vaiko tarnaitd, o
jis — tavo Seimininkas. Jis tave
naudos ir iSnaudos.

“M. ir v.”

A Y



Pastabéles

Miisy naujy nariu vajus eina prie
baigos. Beliko dar keletas dieny pa-
sinaudojimui jraSyti naujas nares j
Sajunga be istojimo mokeséio.

Rytai visuomet rodo didesnio vei-
kimo. Kad ir vajaus metu ten dau-
giau ripintasi jtraukti naujy nariy
i Sajunga.

Norwoood’o sgjungiecin pasidar-
bavimu, vadovybéje kuopos pirmi-
ninkés A. Kneizienés ir artistés Ma-
rijonos Cizauskienés, padaryta pra-
dzia uZuomazgai naujos M. S. kuo-
pos Providence, R. I., kur klebonau-
ja miisy visuomenés darbuotojas
kun. Vaitekiinas. Duok Dieve, kad
pradétas darbas atnesty kuograZziau-
siy vaisiy.

R

BirZelio 1 d. redaktorés Sofijos
Sakalienés dukrele Aldona dideliu
pasisekimu baigé Mundelein Colle-
ge.

Dideléj graduanciy klaséj ji tik
buvo viena i§ lietuvaidiy, kuri tar-
pe penkiy studenéiy kolegija baigé
Bachelor of Science laipsniu, Aukso
Rakto — Cum Laude atzyméjimu.
Kolegijoj ji studijavo chemijg ir
viena i§ visos tos klasés laiméjo
aukso medalj. ;

Aldona yra baigusi Ausros Var-
ty parap. pradzZios mokyklag stipen-

dija j Sv. Kazimiero akademija, ku-
" rig baigé aukso medaliu ir dviejy
mety mokslo ir muzikos stipendija
j Mundelein kolegijg.

Mokslag baigus tuojau jsiraSé ir
Motery Sgjungon prie 55 kuopos.

R

" Geguzés 24 d. Chicagoje Centro
izdininkés siinus Ernestas, kuris
tarnauja kariuomenéj, apsivedé su
Geneve Ambrose, sgjungietés Bro-
nés Ambrosienés dukrele. Vestuviy
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puota buvo Sauni; dalyvavo. ir. kai-
kurios M. S. Centro valdybos narés.

Jaunavedziams linkime laimes,
'suléty dieny ir grazaus sugyvenimo.

Taip pat misy Zinomos darbuo-
tojos ilgametés buvusios N. Y. ir
N. J. valstybiy direktorés Mortos
Sertvitienés dukrelé Joana Siomis
dienomis iStekéjo. Linkime geriau-
siy sekmiy naujame gyvenime.

R

Geguzés ménesy Sv. Kazimiero
Akademijos alumniy buvo pagerbta
buvusi M. S. Centro izdininké Ange-
la Simutiené, kuri. pries 25 metus
pati pirmutiné yra baigusi Sv. Ka-
zimiero akademija. Gi dabar jos
dukrele Ruta lanko Sv. Kazimiero
akademija. BirZelio 3 d. Simudiy su-
nus Leonardas baigé muzikos moks-
la De Paul university, gi Birzelio
10 dieng iSvyko kariuomenén.

E%
Ar jau visos kuopos iSpildé seimo
nutarimg — prisiysti Centro LéSy

Fondui nemaziau 10 doleriy? Jau
pusé mety prabégo.

Valdybos, subruskite, nes §i parei-
ga seimo uzdéta kiekvienai kuopai.
s
Raginom ,ir dar pakartojam sg-
jungietéms jsigyti graZia Motery
Sajungos jubiliejing knyga, kuri ne
tik puo$ stalg, bet bus enciklopedi-
ja ziniy apie Motery Sajunga. O tas
svarbu kiekvienai narei. Uz 50 cen-
ty galima jsigyti bagaZa Ziniy apie
miis organizacija. Isigykite — ne-

sigailésite.
o

Vajaus metu vienur kitur jraSyta
po keleta naujy nariy. Ar kuopy
rastininkés pasirtipino viskuom ™ ap-
ripinti naujas nares? Centro ras-
tininké yra prisiuntusi vardus ke-
letos naujy nariy, bet, deja, ne vi-
sy ty nariy yra prisiysti adresai.

11
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Ty nariy adresy neturi nei C. ras-
tininké, nei administratoré. Aisku,
jos negaus “Motery Dirvos.”

Kuopy rastininkiy pareiga uZsi-
moké&jusiy naujy nariy vardus ir
adresus tuojau prisiysti adminis-
tratorei S. Sakalienei, 2317 So. Hoy-
ne ave. Tenka girdéti nusiskundi-
my, kad naré tada ir tada isiraSe,
o organo dar negavo. Kokiu bidu
ta naré gaus organg, jei niekas ne-
prisiunté jos adreso.

°n

Geguzes 17 d. Chicagoje ivyko
metinis, 23 i§ eilés, Sv. Kazimiero
Akademijos Rémeéjy Draugijos sei-
mas, kuriame skyriai draugijos per
savo atstovus ir pavicniai sudéjo au-
ky $4,209.00 naujiems akademijos
riumams, kuriuose, Sv. Kazimiero Se-
sery Kongr. virSininkés Motinos
Juozapos pareiSkimu, bus ne tik
akademija, bet ir Motinos Marijos
Kolegija — Mother Maria College.
Tuo norima jamzinti vardg vienos
Sv. Kazimiero Sesery Kongregacijos
steigéjil ir pirmosios virSininkeés.

ARD daug darbuojasi ir sgjun-
giecin.

s

Siy mety Geguzés 17 d. Liet. R.
K. Susivienymo Amerikoj organas
“Garsas” minéjo 25 mety sukakti.
Pirmuoju jo redaktorium buvo J.
Kaupas, antruoju L. Simutis, o nuo
1926 m. redaguoja M. Zujus.

R

Kongreso priimtu ir prez. Roose-
velt pasiraSytu jstatymu, Amerikoje
steigiama motery pagelbiné kariuo-
mené. [ tag kariuomene bus imamos
moterys tik savanorés. Joms skiria-
ma tarnyba ne karo fronte, bet pa-
vaduoti vyrus ijvairiuose darbuose:
kepyklose, skalbyklose, rastinése ir
k. Drausmé bus grynai kariné. Skel-
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biama, kad begalo daug motery sto-
ja i tg kariuomene.
L% A
Apskai¢iuojama, kad 44.4 nio-
Simtis vyry ir 49.9 nuoSimtis mo-
tery Amerikoj negeria pieno. Sis
puikus maistas taip turtingas mi-
neralais ir vitaminais, kad be jo
negali apseiti nei vienos dienos vy-
rai, moterys, o ypatingai vaikai.
Augusiems reikia suvartoti pieno
maziausiai vienas stiklas i dieng, o
vaikams nuo trijy iki keturiy. Kas
nemégsta pieno gerti, tiems galima
Nataisyti toki picniSka valgi, kokj
jie meégsta.
R
U. S. Agrikultiros Departamen-
to laboratorijos patyré, kad morkos
nepraranda vitamino A net tuomet,
jei jos esti sudziovintos. Sako, Sis
iSradimas pdlengvins mjaisto prista-
tymo kariuomenei, nes dziovintas
morkas galima bus vezti i toliau-
sius kraStus ir jos nesuges.
°n
Iki Siol moterys Sioj Saly nebuvo
priimamos j slaptaja tarnyba (Sec-
ret Service). Sis nusistatymas da-
bar jau kei¢iamas. | slaptaja tarny-
ba Chicagoj jau priimtos dvi mote-
rys — stenografés.

NAUJOS NARES PRISIRASE

Per vajy pastaruoju laiku prisi-
rasé Sios naujos nares:

Kp. 27, Norwood, Mass.:

Elena Pazniokaité, Paselp. Skyr.

Joana Tvaskiité, PaSelpos Skyr.

Frances Pereksliité, Pas. Skyr.

Ona U. Pazniokiiité, PaSelp. Sk.

Motinai pagarba pats Dievas jk-
vépé | Zmogaus Sirdj, nes motina
uzima Dievo viets, nes ji daugiau
negu tévas riipinas vaiko sielos auk-
léjimu ir dorybiy pagrazinimu.



Sviesi Lietuvaite

Geguzés 17 d. Northwestern uni-
versitete jvyko vidurvakariniy vals-
tiju mokykly mokslo pazangos kon-
testas, kuriame Ateitininky Drau-
govés naré Sonija Pipiraité laimeéjo
pirma dovang — trofejs.

S. Pipiraité Lietuvoje baigé Tau-
ragés mokytojy seminarijy ir kelis
metus mokytojavo. 1939 m. vizita-
vo Amerikg ir, karui prasidéjus,
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Sis-Tas Apie Vedybas

Tas, kurs veda grazuole tiktai
del jos grozio, panaSus yra i zmogy,
apsigyvenantj kraste, kur tempera-
tiira vasaros metu siekia 100 laips-
niy, o ziemg nukrinta iki 50.

R

Vedybinis gyvenimas biuty daug
laimingesnis, jei Zmonos taip aty-
dziai puosStusi savo vyrams, Kkaip
jos puoSias laukdamos svediy.

R

Vyras, kurs retkardiai moka ma-
loniai nustebinti Zmong, vykusiai
sprendzia vedybinio gyvenimo prob-
lemg.

R

Meilé gali pakelti, pergyventi di-
dele nelaime, bet jg zZudo menki ve-
dybinio gyvenimo nesusipratimai.

°®

Jaunavedziai i§ pat pradziy turi
savo gyvenimg taip tvarkyti, kad
laimés atsargos uztekty ilgiau, ne-
gu keletui savai¢iy, ar mety. IS pat
pradziy reikia stabdyti vezimg, nes
kitaip jis jsibégés ir sudus.

kaip ir daugelis Ateitininky drau-
goveés nariy, turéjo pasilikti ilges-
niam laikui Siame kraSte. Sonija
pastaraisiais metais lanké Wash-
burn Trade School, kurioje ji pa-
rodé savo gabumus buhalterijos
srityje. Per dovany iteikimg vedé-
jas pabréze, kad Sonija yra lietu-
vaité ir kad ji per keletg mety is-
moko angly kalbg ir savo gabumu
ir darbStumu pralenké tiakstanéius
¢ia gimusiy jaunuoliy.

Malonu pazyméti taip pat, kad
Sonija yra naré Motery Sgjungos
49 kp., Bridgeporte, Chicagoj. Tik-
rai Sviesioms mergaitéms néra geé-
da priklausyti prie Motery Sa-gos.

13
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Kuopose Ir Apskrityse

SIDABRINIS JUBILIEJUS

New Haven, Conn. — Geguzés 3
d. 33 kuopa iSkilmingai atzyméjo 25
mety gyvavimo jubiliejy. Per S§v.
MiSias, kurias laiké klebonas kun.
E. Gradeckas, narés pasipuosSusios
organizacijos Zenklais, bendrai pri-
émé Sv. Komunijg ir savo maldas
aukojo uz mirusias ir gyvas nares.
Altoriai buvo graziai iSpuoSti géle-
mis.

Vakare ivyko jubiliejiné vakarie-
né parapijos svetainéje, kur grazy
vaizda daré puikiai papuosti stalai
gélémis. Sajungietés maloniai prii-
minéjo vieSnias ir svecius.

Banketg atidaré kuopos pirm.
Marijona Jokubaité paaiSkindama
vakaro tikslg ir pakvieté klebong
kun. E. Gradecka sukalbéti malda.
Rengimo komisija, Seimininkés ir
ju dukrelés patarnavo. Po vakarie-
nés prasidéjo dainy, muzikos ir kal-
by programa.

Dainy programa pradéta Motery
Sajungos himnu, kurj zavéjandéiai
padainavo dainininké Onyté Dubins-
kaité i§ Ansonia, Conn. Pianu akom-
panavo varg. A. Kripiené. O. Du-
binskaitei vadovaujant visa publika
padainavo ‘“‘Star Spangled Banner”
ir “Lietuva, Tévyné miisy.” Paskui
toji pati dainininké padainavo ‘“Lie-
tuva mylima Salelé.” Stulginsky Sei-
mos i§ Waterbury, Conn., kvartetas
susidedantis i§ sesuéiy Jadvygos, O-
nos ir Sofijos ir brolio Edmundo Zza-
véjo klausytojus graZiomis daino-
mis. Kiekvieng daing lydéjo griaus-
mingi aplodismentai. Stulginskams
teko keleta sykiy pakartoti, kad
patenkinus publikg. Edmundas ne-
vien yra geras dainininkas, bet mo-
ka gerai groti ir armonikéle. Garbé

14

kvartetui, garbé téveliams, kad is-
aukléjo tokia gabig Seimg. ;

Kiek pladiau apie Motery Sajun«
ga ir 33-¢ia kuopa kalbéjo kun. E.
Gradeckas, kun. M. Cibulskas, Julé
JanuSonyté i§ New Britain, Conn.,
Motery Sajungos Conn. apskridio
pirm. ir dr. M. J. Colney i§ Wa-
terbury, Conn.

Sveikinimai ir dovanos gauti i§ se-
kanéiy kuopy per atstoves: 17 kuo-
pos, Hatford, Conn., per R. Mon-
citnieng; 38 kuopos, New Britain,
Conn., per B. Miciinieng; 43 kuopa,
Waterbury, Conn., per M. Digimie-
ng; 57 kuopos, No. Manchester,
Conn., per M. Astrauskiene; Conn.
apskrities per J. JanuSonyte; Sv.
Onos draugijos per J. Kazlauskiene;
Sv. Kazimiero parapijos choro per
0. Markiinaite.

Telegramoms ir laiskais sveikino:
komp. A. J. Aleksis, Motery Sgjun-
gos himno muzikos autorius i§ Wa-
terbury, Conn.; S. Sakaliené, ‘“Mo-
tery Dirvos” redaktoré; M. Pauks-
tiene, llinois valstybés direktoré; E.
Jurkstiené i§ Chicago, Ill., buvusi
Sios kuopos rast.; R. Mikniené i§
Detroit, Mich.; A. P. Kriks¢ilinas i8
Washington Depot, Conn., Gyvojo
RozZandiaus Draugija.

Kuopos pirm. M. Jokubaité, pas-
veikino nares, kurios sulauké sidab-
rinio jubiliejaus ir pakvieté kuopos
vice pirm. S. Tamulevidieng¢ priseg-
ti géles jubiliatéms, biitent, Onai
Cirvinskienei, Anielei Sidlauskienei,
Magdalenai Danusienei, Marijonai
Januskenei, Mikalinai Radaviéienei,
UrsSulei Dzikienei, Marijonai Barzin-
skienei, taip gi kuopos pirm. Mari-
jonai Jokubaitei, kuriai jteikta gé-
lés ir grazi dovana nuo kuopos na-
riy.



Padéka priklauso vakarienés ren-
2éjy pirmininkei Zofijai Markinie-
nei ir jos pagelbininkéms: O. Cir-
vinskienei, A. Pediulienei, M. Rada-
vi¢ienei, M. Januskienei ir kitoms sg-
jungietéms ir jy dukrelems, kurios
nuosirdziai darbavosi; taip gi V.
Norkiinui uz pagelbg.

Per 25 metus kuopa yra nuveiku-
si daug naudingy darby nariy la-
bui.

Valdybose laikas nuo laiko yra
pasidarbavusios sekancios: A. Na-
jaité, M. Kelneriené, M. Grabauskie-
né, R. Mikniengé, M. Danusiené, M.
Abuojiené, J. Adusiiiniené, O. Cir-
vinskiené, J. Skaruliené, E. Jurks-
tiené, Z. Markiniené, ir M. Barzins-
kiene.

Siy mety valdybg sudaro: pirm.
M. Jokubaité, pagelb. S. Tamulevi-
éiené, fin. rast. M. Ramanauskieng,
nut. rast. O. Norkuniite, izd. O.
Cirvinskiené, dvasios vadas kun. E.
Gradeckas. Valdyba uoliai veikia.
Ypatinagi daug grazaus darbo at-
lieka kuopos finansy rastininké Ma-
rijona Ramanuskieneé,

Sulaukus sidabrinio jubiliejaus
nuofirdziai sveikinu visg valdybg ir
nares ir linkiu visoms veikti gra-
Zioje vienybéje. M.
PADEKA

33-¢ios kuopos jubiliejinei vaka-
rienei praéjus, laikau uz garbe, kai-
po kuopos pirmininké, nuoSirdziai
padékoti miisy klebonui kun. E.
Gradeckui uz pareikstus linkéjimus
ir suteiktg dovang, davimg vartoti
svetaine. Tikrai tokia dovana nus-
tebino visus. Taipgi aéii M. Sajun-
gos kuopoms, kurios prisiunté sa-
vo atstoves ir jteiké dovany. Adiu
victos Sv. Onos Motery draugijai
ir Sv. Kazimiero parapijos chorui uz
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dovang. Acii nuoSirdziai visiems,
kurie prisiunté pasveikinimus tele-
gramomis ir laiSkais; apylinkiy ko-
lonijy sajungietéms, kurios iSplati-
no biliety savo kolonijose, biitent,
Banienei ir M. Digimienei Waterbu-
ry, Conn.; V. Elijosienei Hartford,
Conn.; B. Midilinienei New Britain,
Conn. Nuosirdziai aéii Stulginskai-
téms ir jy broliukui, O. Dubinskai-
tei ir varg. A. Kripienei. Acii sg-
Jjunigetéms, kurios atsilanké i§ apy-
linkiy kolonijy ir visiems newhava-
nieciams.

Aciu Seimininkéms, aéii sgjungie--
téms uz grazia dovang, kuriag man
jteiké. Acit visiems bei visoms, ku-
rie kokiu nors budu prisidéjo prie
Sios vakarienés pasisekimo.

M. Jokubaite,
‘33 kuopos pirm.

ISKILMINGAI MINEJO
MOTINU DIENA

Hartford, Conn. — 17-tos kuo-
pos sajungietés kaip kasmet ir S§j-
met iSkilmingai minéjo Motiny Die-
ng. Rytag 8 val. per §v. Misias, ku-
rios buvo uZpraSytos ju intencija,
“in corpore” priemé Sv. Komunijg
aukodamos uz gyvas ir mirusias ma-
mytes, taip gi mirusias kuopos na-
res.

Vakare suruos$é vakarieng su gra-
Zia programa, kuri susidéjo i§ kal-
by, dainy ir muzikos. Sgjungietés
dékingos dvasiSkiams pralotui J.
Ambotui, kun. J. Kripui ir kun. G.
VilSinskui uz dalyvavimg ir pasaky-
tas kalbas pritaikintas tai dienai.

Dar kalbéjo A. Speliené ir V.
Ambotiené, kurios graziy mindiy
parei§ké. Aciui joms ir visiems da-
lyvavusiems. Tik gaila, kad misy
vice pirm. E. Kocdiuniené negaléjo .
gsykiu dalyvauti. Bet sajungietés ir
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jos nepamirSo: i ligoning pasiunté
geéliy su linkéjimu greitai pasveikti.

LietuviS8kas aciu artistams: Stul-
ginsky Seimai: téveliams, sesutéms
ir broliui, kurie atvyko net i§ Wa-
terbury ir graziai, gyvai iSpildé mu-
zikale dali programos. Jy dainos
taip patiko, kad po keletg karty bu-
vo. iSSaukti.

Kuopos pirm. R. Monc¢itiniené, gra-
ziai vakarg vedé ir savo kalboje
nuosirdziai ragino, jog nepasilikty
nei viena lietuvé kataliké neprisira-
$lus prie miisy brangios organizaci-
jos Motery Sgjungos.

Apsivedé

Rast. Sofija Keduté apsivedé su
Vasuloniu. Sajungietés, mylédamos
savo gerg rastininke, per susirinki-
ma padaré jai surprizg ir jteike
graziag dovang.

Linkime jaunavedziams linksmo
laimingo gyvenimo moterystéje.

Korespondenté

PAMINES SUKAKT]

Waterbury, Conn. -- Geguzés 13 d.
ivyko 43 kp. susirinkimas. Dalyva-
vo daug nariy; iSklausyta raportai
i§ suvaziavimo. M. Sambariené
skaité paskaita.

Nutarta paminéti kuopos 4 mety
gyvavimo sukaktj BirZelio meénesj.
UzpraSyta $v. MiSios Birzelio 14 d.,
10 val. ryts. Ta palia diena popiet
sajungietés ir vieSnios susirinks j
choro kambarj, kur turés pietus.
Tam darbui iSrinkta Sios narés: O.
Smotiené, M. Sambariené, I. Jan-
kauskiené, S. Sapraniené, M. Digi-
miené, I. Bukauskiené, S. Dumsiené.

Susirinkimui pasibaigus, pamineé-
ta gimtadienis Siy sgjungiediy: P.
Augienés, O. Lunienés ir I. Bukaus-
kienés. Visoms iteikta graZios do-
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vanéles. Turéta skaniy uzkandziy.
Véliau atvyko ir dalyvavo komp. A-
leksis. Sajungietéms palinkéta il-
giausiy mety! M. D.

ISPODINGAS MOTINOS
DIENOS PAMINEJIMAS

Worcester, Mass. — Geguzés 10
d. 5 kuopos ir parapijos choro in-
tencija atlaikyta Sv. MiSios Sv. Ka-
zimiero baZnycioje. Pamokslag pasa-
ké kleb. kun. A. Petraitis.

Altoriai buvo ypatingai - graziai
papuosti gélémis. Puosimo - darbg
atliko seserys kazimierietés minéty
draugijy aukomis.

Per $v.'Misias giedojo choras, va-
dovaujant muz. J. Zemaiciui. Moky-
toja G. Vaitekinaité smuika solo
griezé ‘“Ave Maria.”

Jaudinantj jspidj daré, kada cho-
ristai-tés vedési savo motinéles prie
Dievo stalo, kuriy tarpe buvo ir
keletas kareiviy. K

Po §v. Misiy parapl_]os saleJe ;-
vyko bendri pusryéiai.

4:30 val. popiet sa,Jungletes su-
ruosé arbatéle su dainy, muz1kos ir
kalby programa. Su-ja

0

ZINUTES IS 53 KUOPOS

Linden, N. J. — Balandzio meé-
nesi sajungietés 53 kuopos buvo
surengusios dvi pramogas: vieng
Stankienés namuose, o kitg Budrec-
kienés namuose. Pelno nedaug: liko,
nes mazai nariy dalyvavo. : = .

b

Motiny Dieng kuopa buvo uZpra-
Sius §v. Misias, per kurias veik visos
narés €jo prie Sv. Komunijos. Po
visam pirmininkés Krutulienés na.
muose buvo suruosti bendri: pusry-
¢iai. Nuosirdziai ac¢iii pirmininkej uz
pasidarbavimg.

P R B e C— SO




Per §j vajy jau gavom porag nau-
ju nariy: jsirasé Ona ir Juzé Venc-
kienés. Jas perstaté A. Siliniené.

20

Nutarta nupirkti U. S. Defense
Bonds uz $100. Kadangi iZde ma-
Zai pinigy, tai veik visos narés dé-
josi po vieng doleri. Tai daryta, kad
nepasilikus nuo kity draugijy. Be
to, pasiysta Centran Lésy Fondui
$10.00.

R

Dviems kuopos naréms stojant
moterystés luoman, nutarta ta pro-
ga nupirkti dovany. Vieng nare
Dievas apdovanojo nauju Seimos na-
riu.

Sveikinam jaunavedes ir moting
padidéjusios Seimos. S. R.

NAUJA KUOPA

Providence, R. I. — Geguzés 3
d. 27 kuopos, Norwood, Mass., kai
kurios valdybos narés buvo nuvy-
kusios j Providence, R. I.,, méginti
pradéti darbg organizavimo naujos
kuopos. Tai gi ta vakarag koncerto
pertraukoj, kleb. kun. J. Vaitekiinas
kalbéjo ragindamas jaunas mergi-
nas ir moteris rasSytis prie Motery
Sajungos. Kalbéjo taip gi Norwood,
Mass., 27+tos kuopos pirm. A. V.
Kneiziené ir artisté Marijona Ci-
zauskiené i§ Worcester, Mass., ku-
ri tg vakarg su J. Cizausku buvo
atvykus j Providence, R. I, pasiklau-
syti koncerto.

Laikinas valdybos pareigas atlik-
ti apsiémé eiti: L. Serentaité pirm.,
Balukoniené rastininkés. Pakviesta
ir kita gabi parapijos darbuotoja
Barisiiité pagelbéti suorganizuoti y-
pa¢ jaunesnes mergaites prie Sa-
jungos.

Apie septynios kandidatés pasieé-
mé iSpildyti aplikacijas.

I8 27-tos kuopos valdybos buvo
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nuvykusios sekancios: J. Tvaskieng,
E. Novikiené, E. A. Sykes, M. Ciu-
betiené ir A. V. Kneiziené. Jas nu-
vezé sajungieté O. A. Warabow,
15-tos kuopos Montello (Brockton,
Mass.) fin. rastininké, buvusi nor-
woodieté. Ji visuomet norwoodie-
téms ateina i pagelba. K.

KUOPA, KURIAI SVIECIA
SKAISTI ATEITIS

Chicago, Ill. (Bridgeport).
Skaitlingam Motery Sajungos 49
kuopos susirinkime Geguzés 5 d.,
parapijos svetainéj, uzsibrézta vasa-
ros sezonui daug naudingy darby.

Naujy nariy vajaus proga kuopa
sparciai auga. Siame susirinkime j-
siraS¢ dvi naujos narés: Rozalija
Zilvitiené ir TulvaiSiene.

Kuopos iSvaziavimas turéjo ivyk-
ti BirZelio 28 d. Dél rengiamo ban-
kieto toje dienoje kun. Stasiui Gau-
¢ui pagerbti piknikas atidétas ant
toliau. Visos narés zada dalyvauti
dvasios vado pagerbtuvése.

Malonu pazyméti, kad kur tik yra
pladiau mastanti pirmininké, toje
draugijoje klesti vieningumas, nuo-
Sirdumas ir eina veikimas pilnu
tempu. Sios kuopos pirm. yra R.
Maziliauskiene. Koresp.

25 M. VISOMENES DARBE

Cambridge, Mass. — Geguzés 17
d. §v. MiSios buvo laikytos 22 kp.
intencija. Visos narés dalyvavo §v.
Misiose ir €jo prie Sv. Komunijos.
Misias atlaiké ir pamokslg pasakée
kun. J. Vaskas.

Kuopai jau su€jo 25 metai, kaip
be pertraukos darbuojasi motery ir
visuomenés naudai. Kuopa turi daug
veteraniy, kurios nuo kuopos susit-
verimo iki Siai dienai aktyviai vei-
kia. Saj.
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MASPETHO 30 KUOPOS
ZINUTES

Kovo 14 d. sajungietés suruos$eé
ikurtuves nut. rastininkei O. Petru-
lienei. F. ir O. Petruliai jsigijo nuo-
savg namg, todél grazus burys sa-
jungieéiy susirinko visai netikétai
atneSdamos ir glébj linkéjimy ir
graziy dovany. Nuosirdus joms a-
¢in.

%

Bal. 10 d. ruostas margudiy ba-
lius pavyko. Pusé pelno paaukota
parapijai. Kuopos narés suaukojo
vakarui dovany ir daug dirbo.

R

Bal. 19 d. miré V. Valantiejienés
tévelis. Palaidotas iskilmingai. Lia-
dindiai kuopos narei reiSkiame uz-
uojautos.

?0

BalandzZio 8 d. j kariuomeng pa-
Saukta 16 lietuviy jaunuoliy, jy tar-
pe ir sgjungietes F. Navickienés
trys sinis, i§ kuriy du paleisti ke-
letai savaiciy. Taipgi A. Jocy Zen-
tas M. Wazwik.

R

Geguzés 30 d. i kunigus jsSvesti
dviejy ilgameciy sajungieéiy siinis:
E. Nezincka ir V. Galcus. Sveikina-
me jy tévelius ir linkime naujiems
dvasios vadams iStvermes.

*e
Sunkiai susirgo buvus kuopos
finansy rast. J. Skaruliené. Linkime
jai greitai pasveikti. Koresp. O. P.

MOTINU DIENA PRISIMINUS

Newark, N. J. 68-ji kuopa iSkil-
mingai minéjo Motiny Dieng. Per
uzprasytas §v. MiSias visos narés
€jo prie Sv. Komunijos. Po Misiy
buvo pusrydiai.

Vakare suruosta Seimyniskas va-
karas. Atsilanké daug svediy, ku-
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rie buvo vaiSinami skaniais uzkan-
dziais ir geérimais.

Vakarg atidaré kp. dvasios vadas
kleb. kun. Ig. Kelmelis. Pagyré miis
darbstumg, linkéjo augti ir toliau
testi kilnius darbus.

Programg ispildé J. J. Stuko, Jr.,
t. y. dalis Lietuviy Radio Garsy
choras. Padainavo dainy pritaikinty
motinoms. Be to, Stukas padekle-
mavo eiles apie motinéles ir jy mei-
le ir vargus. Stuko motinéle yra
darbsti sgjungieté. Visos mergeleés,
kurios atliko programg, yra sajun-
gie¢iy dukrelés. Sajungietés dékin-
gos savo sinums ir dukterims uz
grazy juy pagerbimg.

I vakarg buvo atsilankes ir kun.
F. Aukstakalnis, pasionistas, kurio
kalba apie motinas visas Zzavéjo.

Ant galo kuopa suéjo ant astra-
dos ir padainavo kelias dainas, ku-
rios publikai labai patiko.

Sios dienos komisijoj buvo: pirm.
E. Demskiené, M. Svetikiené, J. Ta-
mositiniené ir A. Norbutiené.

Komisija dékinga visiems sve-
¢iams uz atsilankymg, dvasios va-
dams uz kalbas, choristams uz dai-
nas ir visoms darbininkéms uz pa-
gelbg. J. T.

DOBROVOLSKIU SUKAKTIS

Brooklyn, N. Y. — Geguzés 19
d. Ona ir Kazimieras Dobrovolskiai
sulauké vedybinio gyvenimo 30 me-
ty sukakties. Abu sukaktuvininkai
veikliis ApreiSkimo parapijiediai. O.
Dobrovolskiené ilgameté Motery Sg-
gos 29 kuopos naré, veikéja.

Sveikindami Dobrovolskius, nuo-
Sirdziai linkime ilgiausiy mety —
sekmingai sulaukti auksinio jubi-
liejaus! Ko.



BRANGAICIU SUKAKTIS

Brooklyn, N. Y. — Mykolas ir
Magdalena Brangaiciai Geguzés 22
d. minéjo vedybinio gyvenimo 30
mety sukaktj. Siai sukakciai atzy-
méti, Geguzés 23 d. Angely Kara-
lienés bazZnycioje atlaikytos padékos

M. Brangaitiené yra nenuilstanti
daugelio draugijy veikéja. Yra il-
gameté Motery Sa-gos 35 kuopos
(Sv. Jurgio par.) pirmininké. Kol
Brangaiéiai gyveno Central Brook-
lyno apylinkéje, uoliai darbavosi Sv.
Jurgio parapijoj. Dabar,  iSsikéle j
nauja vietg, daznai bina prie An-
gely Karalienés parap., kur Magd.
Brangaitiené yra Amzinojo RoZzan-
¢iaus dr-jos sekretore.

Brangaidiai iSaugino tris vaikus;
dukté ir vienas stnus (Juozapas)
jau vede, o stnus Antanas sekmin-
gai tarnauja kariuomenéje; nesenai
jis pakeltas korporalu ir dabar yra
Lousiana valstybéje.

Sveikindami grazios sukakties su-
laukusius Brangaicius, linkime jiems
gausiy Dievo maloniy. Laimingai
sulauki 50 mety sukakties! K.

MOSU VEIKIMAS

Grand Rapids, Mich. — Balan-
dZio ménesj 42 kuopa surengé pra-
moga ‘‘shower party” §v. Jurgio
dr-jos svetainéje. Pelng skyrési su
parapija.

Geg. 10 d. kuopa minéjo Sgjun-
gos Svente Motiny Dieng. Sv. Ko-
munija “in corpore.” Vakare mo-
kyklos svetainéje buvo surengta va-
kariené motinoms pagerbti.

Geguzés 30 d. Sv. Andriejaus Ka-
tedroj 4 jaunuoliai jSventinti i ku-
nigus, tarp jy ir Juozas P. Alksnis,
stinus Prano ir Marijonos Alksniy.
Alksniené yra sajungiete. Kuopa
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pacerbé primiciantg jteikdama- do-
vang. Primicijos buvo SS. Petro ir
Povilo baznydéioje.

Geg. 31 d. Birzelio 13 ir 14 die-
nomis buvo parapijos bazaras. Sg-

jungietés, kaip visuomet, turéjo
‘“grocery booth.” ,
Sveikinam miis nares Veronikg

Gedvilieng ir Domicele Savickiene,
kurios Geguzés pradzioj gavo pi-
lietybés popieras. Programa buvo
West Side Library.

42 kp. sveikina Stasi ir Elzbietg
(M. S. Centro pirmininke) Paura-
zus sulaukus naujo Seimos nario
David-William. V. M. K. 42.

BENDRAI MINETA MOTINU
DIENA ‘

Pittston, Pa. — Motiny Diena pas
mus buvo paminéta bendrai abiejy
kuopy: 19-tos ir 25-tos.

Prie§ eisiant j bazny¢€ia, visos na-
rés susirinko i parapijos sale ir,
pasipuoSusios tvarkingoj eisenoj,
patrauké j baznyéig. Cia eiseng
pasitiko varg. Voveris iSkilmingu
marsu. Sv. MiSias laiké kun. J. Tri-
bendis. Altoriai skendo gélése, nuo
kuriy dvelké malonus kvapas. Per
MiSias ir sgjungietéms artinantis
prie Dievo stalo solo ir duetu gie-
dota giesmeés.

Po pamaldy parapijos saléj buvo
suruosti bendri pusryciai, kuriuos
malda pradéjo klebonas ir dvasios
vadas kun. J. Kasakaitis. Prie gar-
bés stalo sédéjo dvasios vadai: kleb.
kun. J. Kasakaitis, kun. V. Kups-
tas ir kun. J. Tribendis, taip gi M.
S. Penna. valstybés direktoré F.
Schevets, kuopy pirmininkés: J. Sa-
kalauskiené ir O. Yannis, iZdinin-
kés: O. Ramanauskiené ir O. Galins-
kiené ir Ona Maroziené.

Po pusryciy F. Schevets pirmiau-
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siai pasveikino sgjungietes ir pasi-
dziaugé graziu abiejy kuopy sutari-
mu minéti bendrai Motiny Dieng.
Paskui kalbéjo kun. J. Tribendis ir
kun. J. Kasakaitis. Pastarasis savo
kalboje apibudino dabarting pasau-
lio padétj ir motinos reik§me. Ragi-
no rimtai atlikinéti savo pareigas.
F. Schevets placiai kalbéjo apie
Motery Sajunga ir ragino visas
nares pasidarbuoti, kad kitg met
Motiny Dieng nariy skaiéius bity
dvigubas. O tai lengvai galima pa-
daryti, jei kiekviena naré jraSys
nors po vieng nauja nar¢. Kuopos
pirm. J. Sakalauskiené padékojo na-
réms uz skailingg dalyvavimg Moti-
nos Dienos minéjime ir dvasios va-
dams uz atsilankymg i pusrydéius.

25-tos kuopos vice pirmininké M.
Markauskiené jspudingai padekle-
mavo ‘“‘Sgjungietes.”

Taip, Pittston’o sgjungietés gra-
Ziai paminéjo Motiny Dieng ir sy-
kiu pakelé savo Sirdis prie visy mu-
sy dangiskos Motinos — Marijos. Ji
yra mums pavyzdys visam miusy
gyvenime. Ji vienatinj savo Suny
pavedé atpirkimui Zmonijos i§ pra-
garo vergijos. Marija pergyveno
didziausius Sirdies skausmus. Mes,
§iy laiky motinos, taippat suspaus-
tomis Sirdimis isleidziam savo sii-
nus j karg prie§ nauja pagonizma,
kuris gresia kriks¢ioniSkam pasau-
liui. Malda yra galinga. Taipgi, mel-
simés, kad miusy siinis grjzty na-
mo su pergale ir tokie pat, kokius
iSleidziam. F. S.

GRAZUS KUOPOS VEIKIMAS

Cleveland, Ohio. — Vasarai arti-
nantis 26-toji kuopa ruoSiasi prie
- SeimyniSko iSvaziavimo. Vietg ir
laikg paskirti palikta komisijai, j
kurig jeina: W. Samuoliené, S. Bei-
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tiené, M. Zilinskiene, B. Vilimaitie-
né, O. Stapulioniené ir O. Madiutie-
neé. IS to sastato galime tiketis, kad
bus puikus iSvaziavimas, kokius vien
tik sgjungietés ir gali surengti.

Kortavimo vakaras, Geguzés 2 d.
pirm. Durasevi¢ienés namuose, bu-
vo sekmingas. Rengimo komisija ta-
ria visiems ir visoms atsilanku-
siems ir prisidéjusiems aukomis a-
¢ia.

Pastaruoju laiku i kuopa isirase
Sios seserys: Mikalina Zilinskieneé,
Rozalija Kriviené, Topileé Slazieneé,
Ursulé Skrebuniené, Adelé Gaba-
lauskiené ir Elzbieta Ramanaus-
kiené. Nors Mikalina Zilinskiené
nauja naré, bet jau darbuojasi ko-
misijoj surengimui iSvaziavimo.
Smagu yra kp. turéti savo tarpe
darbséias seseris. Korespondent®

SIS-TAS IS MUS KUOPOS
VEIKIMO

Melrose Park, Ill. — 60-toji kuo-
pa laiké meénesinj susirinkimg Ge-
guzés 3 d. Nariy atsilanké skait-
lingai. Valdyba dalyvavo visa, iS-
skyrus izdininke.

PerskaiCius nutarimus iS praeito
susirinkimo, seké raportas iS bu-
vusios “bunco party.” Pasirodé, pra-
moga gerai pavyko. Liko nemaZai
pelno. Valdyba ir komisija dékoja
visoms naréms ir atsilankusiems uz
paramg.

Pikniko rengimo komisija iSdaveé
raportg, kad viskas jau suruosta.
Tikietai platinami,

Kaip kasmet, taip ir Sjmet prie§
Motiny Dieng tuojau po susirinki-
mo turéta vaiSés.

Geguzés 10 sajungiediy intencija
buvo uzprasytos S§v. MiSios ir vi-
sos narés &jo prie Sv.  Komunijos.

Korespondent®




MOTINU DIENOS MINEJIMO
ISPUDZIAI IR DAR SIS-TAS

Springfield, Ill. — 56-ji kuopa
Motiny Dieng ispudingai paminéjo.
Komisijoj darbavos visa valdyba.
Sv. MiSios buvo uzZprasytos sgjun-
gieéiy intencija. Altoriai skendo gy-
vose gélése. Narés taip gi buvo pa-
sipuoSusios gyvomis gélémis. Visa
baznydia atrodé lyg géliy darzelis.
Pirm. M. Korilienei vedant tvarks,
visos narés grazioj eisenoj €jo prie
Sv. Komunijos.

Vakare buvo suruosta pramoga
— “bunco party”. Dovanos buvo
suaukotos nariy ir keliy politikie-
riy. E. Aleinienés puikiag dovang —
“quilt” laiméjo P. Petkus. Adiu jai
uz tokig stambia dovang. Zmoniy
pramogoj dalyvavo daug, del to
kuopai liko nemazai pelno.

Pastaruoju laiku kuopos naré
Tribi¢iené su savo vyru ijgijo ir pa-
dovanojo baznyciai USA veliava, o
kuopa nutaré ijgyti baznytine vé-
liavg. Taigi, ir miisy baZnydia pasi-
puos dviem véliavom. Be to, baz-
nycios pataisymo léSoms padengti
kuopa nutaré prisidéti auka. Reikia
pazyméti, kad misy kuopa nepa-
silieka ir teikime paramos Dédei Sa-
mui, kurio rinktiniai stntas ir duk-
terys kovoja uz laimingesne Zmo-
nijos ateitj. Netik bonus perka, bet
ir kitokiais budais prisideda. Pav.,
prisidéjo prie visuotino lietuviy pik-
.niko, kurio visas pelnas bus skiria-
mas Amer. Raud. Kryziui. Kuopos
naudai piknikas bus rengiamas
Rugpiii¢io meénesj.

Garbé sajungietéms, kad ne tik
kilniuose darbuose nepasilieka uz-

pakaly, bet dar rodo pavyzdj ki-

tiems. V. Stimburiené
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ENGLISH COLUMN

Waterbury, Conn. — During. the
first week of December 1941, the
43rd Lodge of the Lithuanian Ro-
man Catholic Women’s Alliance
formed a chorus. All members were
invited to join. The women met in
the choir room and picked a com-
mittee of which Mrs. Stephania
Sapranas was elected president, Mrs.
Marcella Digimas vice president,
Mrs. Katherine Roman. treasurer,
Mrs. Mary Matusavage secretary,
Mrs. Bernice Ortlieb and Mrs. Nell
Meskunas librarians; Mrs. Ona Smo-
tas marshall. Prof. A. J. Aleksis,
organist of St. Joseph’s Church, is
the musical director.

The women’s chorus sings in
church every Sunday morning at the
ten o’clock Mass.

All women of the parish who
feel they cen sing, ‘especially women
that used to sing in the church
choir, are urged to join the lodge
ant the chorus. The Lithuanian Ro-
man Catholic Women’s Alliance is
familiarly known as Motery Sgjun-
ga.

We have quite a few members in
the Lodge who do not sing, but
to date the singers are:

Mrs. Bernice Zelonis Ortlieb,
Mrs. Katherine Roman, Mrs. Mary
Matusavage, Mrs. Mary Stankus
Fortier, Mrs. Helen Totilas, Mrs.
Joan Gluodenis, Mrs. Vera Mazeika,
Mrs. Helen Dambrosky, Mrs. Ona
Smotas, Mrs. A. Montville, Mrs, Ve-
ra Voegtlin, Mrs. Martha Zailskas,
Mrs. Marcella Digimas, Mrs. Nell
Meskunas, Mrs. Constance Budris,
Mrs. Stephania Sapranas. :

S. M. S.
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Pazangioji Seimininkée

VALGIS IR SVEIKATA

Moterims dabar reikalinga susi-
domeéti, kaip maitinti Seimg sodiai ir
pigiai, kad jg palaikius kuogeriau-
sioje sveikatoje.

Gyvenimas mainosi ir gavimas
daug valgio sumazéja, o kai kas vi-
sai iSnyksta i§ musy virtuveés. Sei-
mininkés turi prisitaikinti prie Siy
sunkiy laiky.

Paskirstymas cukraus néra sun-
kenybé. Miisy seneliai mazai ture-
jo saldumyny ir buvo stiprus ir
- sveiki Zmonés. Jie maitinosi grudais
ir pienu. Mésos valgydavo tik kai
kada ir per Sventes.

Motinos ir Seimininkés, pradékite
keisti maisto pirkimg ir valgiy ga-
minimg.

Sveikas ir sotus maistas pagami-
namas i8 grudy kaip kvieciai, mie-
ziai, rugiai, avizos, grykiai, ryziai,
kornai ir k.

Mes esame daug laimingesni, ne-
gu daugelio kity krasty zZmonés, ku-
rie karo prispausti neturi i§ ko val-
gio pasigaminti. Be grudy, mes tu-
rim visg eile ir pieniSky produkty.
Be to, vaisiy ir darZoviy taip gi
apséiai gauname. Tat, vartokim tg
maistg daZniausiai, o saldaus ir rie-
baus valgio nereikés. Atprasime
tuomet nuo pyragy, keiksy, pajuy
ir viso kito viduriams apsunkinan-
¢io valgio, kuris tik uZnuodija inks-
tus, kepenis ir odg. Moterys bisite
sveikesnés ir dailesnés.

Valgio lentelé

Pusryédiams:

1. Vaisiai: orandzis, slyvy, obuo-
lys ar kitokie.

2. Ko8é vien i§ grudy: kviediy ar-
ba avizy, korny ar ryziy.

22

3. Pieno arba kavos su pienu.
4. KiauSinis ir duonos.

Pietums:
1. Sriuba (darzoviy).
2. Mésos ar zuvies.
3. Bulviy ir darzoviy
zaliy).
4. Vaisiy.
5. Pieno ar kito gérimo.

(virty ar

Vakarienei:

1. Salad keletos darzoviy.

2. Strio arba grudy kosés, ma-
karony, ar spegeti.

3. Vaisiy — 8§vieziu, kuriy esti se-
zonas.

4. Pieno ir pieniSky produkty.

Sitoks maistas bus sotus, pilnas
reikalingy vitaminy ir mineraly ge-
rai kiino sveikatai.

Valdzia dabar ragina mus taupy-
ti maistg, bet sykiu ir palaikyti ge-
ra sveikats. Energija visiems rei-
kalinga darbui, ypa¢ karo metu.

Moteries didelis darbas yra sa-
vo Seimg’ gerai maitinti ir stiprig
sveikatg palaikyti.

Dr. S. Slakis

VASARAI ATEJUS

Yra Seimininkiy, kurios jpratusios
gaminti savo Seimai visg laikg vie-
nodg maistg, visai neatsizvelgdamos
ar tai bity Ziemos ar vasaros lai-
kas. O vis tik reikéty gaminamus
valgius pajvairinti, daugiau prisitai-
kant prie mety laiky. Vasaros kars-
diams uZé€jus pazangi Seimininké
stengiasi kuo daugiau patiekti Sei-
mos maistui sezoniniy lengvai virs-
kinamy patiekaly, maZindama me-
sos, o ypatingai riebaly perdidelj
vartojimg.



KarStomis vasaros dienomis meé-
siSki ir rieblis valgiai yra nenoriai
valgomi, nes jie perdaug apsunkina
organizmui vir§kinimo darbg ir tei-
kia organizmui perdaug S$ilumos.
Todeél vasaros metu geriau yra val-
gyti maziau riebaly. Zinoma, nega-
lima pasitenkinti vien tik lengvais
darZoviy ir pieniSkais valgiais, rei-
kia valgyt ir mésisky valgiy, tik ma-
ziau ir Salia jy kiekvieng dieng Sei-
mininké turi duoti jvairiy darZoviy
bei vaisiy.

Mésiskus valgius retkardiais ga-
lima pakeisti vartojant daugiau val-
giy i8S pieno ir jo produkty: siirio,
varskes. PieniSkas maistas yra svei-
kas, lengvai vir§kinamas ir paly-
ginti gana pigus. Siltomis vasaros
dienomis daznai vietoje sriubos ga-
lima duoti riigusio pieno, Sviezios
varSkés arba Saltibar$éiy su virto-
mis bulvémis.

SPINATU KOTLIETAI

Spinatai yra viena sveikiausiy
darZoviy, o jpratus valgyti labai
skani. IS Spinaty verdamos sriubos
(vietoj buroky ir rugstyniy lapy).
Bet ar kurios Seimininkés bandé pa-
ruosti Spinaty kotlietus. Pabandyki-
te. Kotlietus reikia ruosti Sitaip:

Perrinkusi Spinaty lapus gerai nu-
plauk, sudék j puoda ir uzpilk la-
bai maZai vandens, kad puodo dug-
nas nedegty. ‘Kad Spinatai vienodai
suvirty, juos reikia daZnai maiSy-
ti.

Kai lapai, truputj pavire, sumink-
Stéja, reikia nusunkti ir padéjus
ant lentelés sukapoti. Tada sudéti
j indg ir pridéti: 1—2 SauksStus Sal-
ty bulviy kosés, jmusti vieng Zzalig
kiausinj, jdéti druskos pagal skoni,
1—2 Saukstus smulkiai sutrintos
baltos duonos, truputj pipiry ir vi-
sa tai gerai iSmaiSyti. Paskui daryti
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mazus Kkotlietélius, apibarstyti tru-
piniais trintos baltos duonos ir kepti
svieste keptuvéje. I stalg duoti kars-
tus. Padazui -duoti tirpyto sviesto
su smetona arba tomeiciy padaZo.

DARZOVIU MISRAINE

Paprastai prie mésos Seimininkeés
duoda saloty. DaZzniausiai jos duoda-
ma vienos. Bet galima ir pajvairin-
ti. Pabandykite padaryti tokj miSinj.

1 didele salotos galva.

2 puodukai smulkiai sukapoty ko-
pusty.

3 SauksStai sukapoto pimiento.

1 puodukas sukapoty salery.

1 puodukas tirstos riikScios sme-
tonos.

Druskos ir pipiry.

Paprikos arba smulkiai sukapoty
riesuty.

Paémus kiek reikia salotos lapy
lekstems iskloti, likusig galvg su-
kapoti ir su viskuo sumaiSyti. Ant
lekscéiy reikia isdeti cielus saloéiy
lapus ir ant jy sudéti paruosta dar-
zoviy miSini. VirSy aplaistyti pap-
rika arba smulkiai sukapotais rie-
Sutais. Salota bus gatava duoti i
stalg.

MAISTAS NUTUKELIAMS

Perdaug riebis Zmonés tampa
daznai délto, kad netinkamai mai-
tinasi. Jie vartoja daugiausiai to-
ki maista, kuris neturi organizmui
reikalingy drusky ir riebalus neut-
ralizuojanciy (panaikinanciy) me-
dziagy. Todél aptukeliams maistas
turi buti neriebus. Jie turi vengti
miltiniy ir kiauSiniy valgiy. Turi
vengti saldumyny. Skysciy vartoti
kiek galima maZziau. Nevartoti jo-
kiy riebiy padazy, nes jie tukina.
Vengti ir sriuby, nebent karts nuo
karto leistina viena, kita aviZinés
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sriubos leksté. Turi grieztai atsisa-
kyti valgiy protarpiais taip vadina-
mo smaguriavimo. Nutukeliams val-
gis turi but toks: salotos, vaisiai,
darZovés, pienas — visi jie turtin-
gi augalinémis druskomis valgiai.
Kasdien jie turi vartoti nors kiek
maisto Zzaliame stovyje. Be to, tu-
ri daryti daug judesio tyrame ore.

ZODIS APIE SALOTAS

Jei paruostos stalui salotos pasi-
daro vandenuotos, reiskia, kad nuo
j1 nebuvo nubéges visas vanduo.
Nuplovus salotas reikia sietely pa-
laikyti ilgesnj laikg, kad nubégty
visas vanduo. Jei néra laiko, tuomet
nuplautas salotas reikia apvynioti
Svariu ranksluosciu ir lengvai pas-
paudyti.

DESRU IR KUMPIU
NUO PELRSIU
APSAUGOJIMAS

Daugelis Seimininkiy pasigamina
kumpiy, desry, kurie laikant ilgesnij
laikg pradeda pelyti. Nuo peléjimo
galima apsaugoti Siuo biidu: lekste-
je vandens istarpinti tirstg druskos
skiedinj ir juo iStrinti apipeléjusias
deSras ar kumpius. Pelésiai tuojau
pranyks, o po keliy dieny nuvalyta
meésa apsitrauks druska, kuri apsau-
gos ja nuo tolimesnio peléjimo.

KAI DUONA PASENSTA

Pasenusi duona paprastai kisama
j peéiy ir taip sakant atkepama.
Bet Sis biidas néra geras, nes duo-
na perdaug sukepa, sudziiista. Se-
kantj bida panaudojus, ji taip ne-
sudziista, bitent, duong reikia jde-
ti j indg, uzdengti ir ji jdéti i ver-
dantj vandenj. Sj biidg galima tai-
kyti tai pacdiai duonai kelis kartus.
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Tuo budu pavyksta atnaujinti ir-me-
nesio senumo duong, tik pries tai
reikia ja palaikyti drégnoje vieto-
je, kad jgauty reikalingo drégnumo.

KAIP NAIKINTI KIRMINUS
NUO KOPUSTU

Vasaros metu koplistams labai
kenkia kirminai. Kartais kirminy
gaujos nuéda visus kopiisty darzus.
Skrajoja soduose ir darzuose bal-
tieji drugeliai yra didziausi miisy
darzy priesai. Jie deda kiauSinius
ant kopusty lapy; po ka! ’turio lai-
ko i§ jy iSeina mazi kirmiuukai. Jie
greit auga: net penkius kurtus is-
sineria, kol tampa dideliais Lirmi-
nais. Augimo metu jie yra lavai &d-
rus ir todél pavojingaiusi kopis-
tams. Véliau tie kirminai virsta bal-
tais drugiais.

Kad apsaugojus kopiistus nuo ty
priesy, reikia pasiriipinti sunaikinti
ty drugiy kiauSinius. Jie guli ant
lapy geltonomis kriivelémis. Tos
kriivelés reikia nuvalyti nuo lapy ir
tada nieks nekenks kopiistams gra-
ziai augti.

JEI SKRUZDELIU ATSIRANDA

Lengvas biidas atsiradusioms prie
namy ar namuose skruzdeléms nai-
kinti yra Sis:

Paimti vieng Saukstg borakso su-
maisSyti su dviem Saukstais medaus
ir padaryti koSe. Paskui ta koSe
aptepus gabaliukus poperos déti j
tas vietas, kur skruzdelés jsiveis¢
arba kuriomis yra pasirinkusios sau
kelig.

Palaikius karstame peciuje kelias
minutes kokonata (coco nut) jis
lengviau bus galima perskelti ir at-
gkirti brundulg (mésg) nuo luksto.
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